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PERFIL PROFISSIONAL

Cédigo |AGA004_2 | Denominacgao Atividades basicas da agricultura

Nivel 2 Familia Profissional Agraria

Realizar operacgdes basicas ou auxiliares nas producdes agricolas, seguindo
as orientagbes técnicas do plano de trabalho gerido pelo responsavel,
restituindo os resultados das tarefas, cumprindo as normas SHST e
protegendo o ambiente.

Competéncia geral

Denominacao

1 Realizar as operacfes basicas para a propagacao das UC111 2
culturas. —
Unidades de - ~ ) .
Competéncia > Proceder as operacdes culturais necessérias ao Uc112 2
desenvolvimento das culturas. —
3 Colher, transportar, armazenar e conservar os produtos UC113 2
agricolas. —
Ambito profissional:
Desenvolve as suas atividades profissionais como empregado em peguenas,
médias e grandes empresas de producédo agricola, sejam estatais ou privadas.
Pode realizar tratamento e controlo fitossanitdrio de nivel bésico em
conformidade com a legislagdo em vigor e sob controlo de um técnico
responsével.
Setores produtivos:
Ambiente Esta qualificacdo situa-se no setor agro-pecuario e no sub-setor de
profissional horticultura, fruticultura, cultivo de flor de corte e culturas herbaceas.

Ocupagdes e postos de trabalho relacionados ao CNP 2010:

6111.0 Agricultor e trabalhador qualificado de cereais e outras culturas
extensivas 6111p

6114.0 Agricultor e trabalhador qualificado de culturas agricolas mistas

Outras sugestdes:
— Operario agricola
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

UC1l: REALIZAR AS OPERACOES BASICAS PARA A PROPAGAGAO DAS CULTURAS

Cédigo: UC111 2 Nivel: 2

Elementos de competéncia (EC) e Critérios de Desempenho (CD)

EC 1: Preparar o terreno para culturas de sequeiro, seguindo instrucdes técnicas para obter a
implantacdo de cultivos tais como milho, feijées, mandioca, batata comum e batata
doce entre outros.

CD1.1. A limpeza do terreno é realizada de modo a facilitar a futura implementacéo da
cultura, retirando restos culturais indesejaveis e utilizando os instrumentos adequados
para o efeito tais como enxadas, pas, catanas e ancinhos.

CD1.2. As vegetacBes sdo incorporadas no solo, formando pequenos terracos nos declives a
fim de melhorar a sua fertilidade, utilizando os instrumentos adequados para o efeito
tais como enxadas, péas, catanas e ancinhos.

CD1.3. As queimadas séo limitadas e controladas, de modo a evitar a degradacdo da
fertilidade do solo, a conservacgéo de solo e 4gua, em conformidade com a legislagao
ambiental em vigor.

CD1.4. Os trabalhos de preparagdo do terreno sdo realizados manualmente e/ou com a
utilizacéo de pequenas maquinas de tragdo animal ou moto cultivadores em solos em
sasao.

CD1.5. No processo de execucdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel sdo
entendidas ou questionadas em caso de davidas.

CD1.6. As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos séo
comunicadas através dos meios disponiveis, tais como: telefone, informacgdes verbais
e ficha de acompanhamento do agricultor ao técnico responsével.

EC 2: Preparar o terrico, seqgundo o plano de trabalho pré-estabelecido, para obter uma
produgdo de mudas vigorosas.

CD 2.1. A limpeza do terreno é realizada com as ferramentas necessarias, tais como picareta,
enxada, rocadeira, gancho e catana, de modo a eliminar todo o material vegetal que
impede a correta instalagédo e germinacdo das sementes.

CD2.2. O terrico composto por areia, terra, estrumes curtidos e adubos minerais é misturado
de forma homogénea, com as ferramentas necessérias, tais como pa, enxada e
ancinho, respeitando as propor¢des indicadas pelo técnico responsavel.

CD23. A preparacdo do terreno é feita em sulcos ou camalhdes, com as ferramentas
necessdrias, tais como: picareta, enxada e pa, respeitando as recomendacfes
técnicas deixando o solo com uma estrutura mediana ou leve.

CD24. Os trabalhos de preparacdo do alfobre sé@o realizados manualmente e/ou com
pequenas maquinas tais como, moto cultivadores em solo enxuto.

CD2.5. No processo de execucgdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel sdo
entendidas ou questionadas em caso de davidas.

CD2.6. As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos séo
comunicados através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.

EC 3: Semear, plantar e transplantar materiais vegetativos, seguindo instrucdes técnicas,
com a finalidade de evitar a propagacéo de pragas e doencas e assegurar a boa taxa de
germinacéo e vingamento.

CD 3.1. O material vegetativo é armazenado em locais apropriados, para evitar a perda de
seu poder germinativo ou pegamento.
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EC 4.

EC 5:

CD3.2.

CD33.

CD34.

CD 3.5.

CD 3.6.

CD3.7.

CD3.8.

CD 3.9.

As estacas, 0s tubérculos e as mudas séo transportados com cuidado, de modo a
ndo serem danificados, com a finalidade de otimizar a taxa de germinagdo ou
pegamento.

A capacidade germinativa das sementes recolhidas ou compradas é testada antes de
serem utilizadas através de teste em pequenos vasos ou caixas de petri, seguindo as
orientag6es do técnico responsavel.

O estado sanitario das estacas, dos tubérculos e das mudas é verificado, de modo a
eliminar todo o material duvidoso de pragas e doencas.

Os sulcos e as covas sao abertos com as ferramentas necessarias, tais como:
enxadas ancinho e transplantadores, respeitando as instrucbes técnicas sobre os
compassos e as dimensoes.

As sementes séo repartidas no substrato homogeneamente, evitando a densidade
elevada da germinacéo.

Os materiais de propagacdo nomeadamente as mudas, sdo plantados nas covas
utilizando as seguintes ferramentas: enxada, ancinho e transplantadores, respeitando
a profundidade recomendada, compactando a terra de cobertura em torno do material
plantado.

No processo de execucgdo das tarefas, as orientagcdes do técnico responsavel sédo
entendidas ou questionadas, em caso de davidas.

As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos séo
comunicadas, através dos meios disponiveis ao técnico responsavel.

Realizar os cuidados pds-sementeiras e plantacdo para obter a méxima percentagem
de germinacdo e vingamento das plantas.

CD4.1.

CD4.2.

CD43.

CD4.4.

CD 45.

CD 4.6.

CD4.7.

A fixacdo do material vegetativo € seguida de rega controlada, evitando a sua
danificagéo.

A germinacdo e a densidade das plantulas sdo controladas, caso necessério, com
desbaste ou retancha, de modo a regularizar as plantagdes.

O vingamento das mudas é observado, cumprindo orientacdes do técnico
responsével, tomando medidas de protecdo, de reposicdo e de fertilizagcdo em caso
de caréncias.

As mudas expostas ao excesso de calor e vento sdo protegidas com coberturas tais
como, folhas, redes, panos e sacos de serrapilheira, de modo a evitar a desidratagéao.

A rega manual é efetuada regularmente no viveiro, no periodo de menor
evapotranspiracéo, para evitar danificar as plantulas.

As orientacdes do técnico responsavel no processo de execucdo das tarefas séo
percebidas ou questionadas, em caso de duvidas.

As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos sé&o
comunicados através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.

Realizar os trabalhos de propagacéo das culturas com maquinas agricolas de pequeno
porte, moto cultivadores ajustados, seguindo as instru¢cdes do técnico responsavel e
respeitando as normas de SHST.

CD5.1.

CD5.2.

CD5.3.

Os equipamentos de tragcdo sdo ajustados em funcdo da velocidade da maquina e
profundidade dos sulcos, de acordo com as orientagdes do técnico responsavel e em
conformidade com a legislacdo em vigor.

A montagem e desmontagem dos elementos de tracdo, arado e grade, séo feitas
cumprindo as normas de SHST, verificando que o material acoplado esteja bem
fixado.

O manuseamento e utilizacdo das maquinas, o controlo da velocidade do motor e o
uso de combustiveis sdo realizados, seguindo as recomendacgdes técnicas do
fabricante, cumprindo as normas de SHST.
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CD 5.4. As operagfes béasicas de manutencéo tais como, lubrificagdo e outras sao realizadas,
seguindo as recomendagbes técnicas do fabricante quanto a frequéncia e
procedimentos, cumprindo as normas de SHST.

CD5.5. Os equipamentos sdo mantidos limpos, arrumados e armazenados em instala¢des
limpas e ventiladas.

CD5.6. Os equipamentos de proteccéo individual (EPI) sdo utilizados de modo a respeitar as
normas de SHST.

CD5.7. No processo de execucdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel sdo
entendidas ou questionadas, em caso de davidas.

CD5.8. As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos sao
comunicados através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.

Contexto profissional

Meios de producéo:

Terreno; Viveiro; Sementeira; Cobertura de plastico; Enxada; P4; Catanas; Ancinhos; Carretilha;
Picareta; Serra; Moto-serra; Arado; Grade; Plantador; Ferramentas; Moto cultivador; Tractor e
elementos de acoplamento; Adubos organicos e minerais; Correctivos; Sementes de espécies e
variedades adaptadas; Desinfectantes; Local de armazenamento; Equipamentos de proteccao
individual (EPI); Luvas. Botas; Ferramentas; Oleo; Lubrificantes; Filtros; Pecas de reposi¢cdo de
equipamentos; Estacas; Tubérculos e mudas.

Produtos e resultados:

Terreno para as culturas nivelado, fertilizado e limpo; Culturas semeadas e transplantadas, de acordo
com as instrucdes do técnico responsavel com uma boa taxa de germinacdo e vingamento; Materiais
em bom estado sanitario; Maquinas agricolas mantidas em bom estado de conservacgéo; Operacdes
basicas de manutencgéo executadas; Trocas de informacéo entre o técnico responsavel e trabalhador.

Informacéo utilizada ou gerada:

Ordem de trabalho; Normas de protec¢cdo ambiental em vigor; Normas SHST; Recomendagfes do
fabricante das maquinas; Informacdes sobre limpeza; Informacdes sobre preparacdo de terreno;
Sementeira; Transplante.
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UC2: PROCEDER AS OPERAGOES CULTURAIS NECESSARIAS AO DESENVOLVIMENTO DAS

CULTURAS

Cédigo: UC112_2 Nivel: 2

Elementos de competéncia (EC) e Critérios de Desempenho (CD)

EC 1:

EC 2:

EC 3:

Fertilizar as culturas, de acordo com as instru¢des indicadas pelo técnico responsavel,
evitando a degradacdo ambiental.

CD1.1.

Cch1.2
CD1.3.

CD1.4.

CD1.5.

CD 1.6.

CD1.7.

CD1.38.

Os adubos sao conservados em armazéns arejados e secos, de acesso restrito e fora
do alcance dos animais.

Os adubos organicos séo bem curtidos, evitando a queima das plantas.

A dosagem e os tipos de adubos indicados pelo técnico responsavel, para a
fertiizacdo do solo sdo respeitados rigorosamente, de modo a evitar as
consequéncias negativas sobre o ambiente e a contaminacdo das A&guas
subterréneas.

Os adubos foliares séo dissolvidos na agua e aplicados, respeitando as dosagens
indicadas nas misturas, pelo técnico responsavel.

As pulverizagBes séo feitas com material calibrado, distribuindo equitativamente a
guantidade indicada pelo técnico responsavel, para a determinada area, respeitando
a distancia entre a planta e o pulverizador.

Os equipamentos de protecéo individual (EPI) séo utilizados na fertilizagdo, de modo
a respeitar as normas de SHST.

No processo de execucgdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel sédo
entendidas ou questionadas, em caso de davidas.

As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos sé&o
comunicados, através dos meios disponiveis ao técnico responséavel.

Regar as culturas manualmente ou vigiar a irrigagdo automatica, de acordo com as
instrucdes indicadas pelo técnico responsavel.

CD 241.

CD2.2.

CD23.

CD24.

CD 25.

CD 2.6.

A preparacdo dos utensilios e equipamentos necessarios € realizada, a partir da
ordem de trabalho ou de um procedimento que a substitua.

A agua para rega manual é distribuida uniformemente nas culturas, respeitando os
horéarios e a duracéo de rega estabelecida pelo técnico responsavel.

O escoamento superficial por excesso de agua é evitado, com uma rega uniforme de
dotacdo adequada no tempo, para diminuir os riscos de erosdo do solo.

As culturas sdo observadas durante a rega, de modo a identificar as eventuais
anomalias no seu desenvolvimento e comunicadas com urgéncia ao técnico
responsavel.

No processo de execucdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel sdo
entendidas ou questionadas, em caso de davidas.

As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos sé&o
comunicadas através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.

Pulverizar as plantas com produtos fitossanitarios, seguindo instrucdes técnicas,
cumprindo as normas de SHST e de protecdo ambiental.

CD 3.1.

CD3.2

Os produtos fitossanitarios, tais como agrotoxicos, pesticidas ou bio-pesticidas sao
manipulados utilizando os equipamentos de protecdo individual (EPI) tais como,
luvas, méascaras, oculos, fardas, botas e chapéus.

As quantidades de produtos fitossanitarios a misturar com agua sdo medidas de
forma precisa, utilizando sistemas de medicao simples e seguindo as instru¢des do
técnico responsavel.
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CD33.

CD 3.4.

CD 3.5.

CD 3.6.

CD3.7.

CD 3.38.

CD 3.9.

CD 3.10.

O débito da maquina pulverizadora é calibrado e a homogeneidade da mistura de
agua e produtos fitossanitarios é verificada, antes de iniciar pulverizacéo.

7

O momento da pulverizagdo € escolhido em fungdo das condi¢cdes climaticas
propicias, tais como, a dire¢éo do vento, auséncia de chuva e horas do dia.

A auséncia de pessoas e animais proximo da area a pulverizar é verificada, de modo
a evitar o contacto direto com os produtos toxicos.

A pulverizacdo é feita com material calibrado, distribuindo equitativamente em todas
as plantas a quantidade indicada pelo técnico responsavel, para a determinada area,
respeitando a distancia entre a planta e o pulverizador.

As culturas sdo observadas durante a pulverizacédo, de modo a identificar eventuais
anomalias no seu desenvolvimento e comunicadas com urgéncia ao técnico
responsavel.

Os residuos como as embalagens vazias, frascos, plasticos, latas, garrafas, bolsas e
outros sdo recolhidos, eliminados e enterrados no lugar indicado pelo técnico
responsével, de modo a salvaguardar a saude humana e ambiental.

No processo de execucdo das tarefas, as orientacdes do técnico responséavel séo
entendidas ou questionadas em caso de davidas.

As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos séo
comunicadas através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.

EC 4: Realizar as operacgdes culturais necessarias para a manutencéo do solo e das culturas,
seguindo as recomendacdes do técnico responsével.

CD4.1.

CD4.2.

CD43.

CD4.4.

CD 4.5.

CD 4.6.

CD4.7.

As plantas sdo tutoradas com o0s materiais habituais tais como estacas, cordas,
arame galvanizada, de acordo com as instru¢cdes do técnico responsavel para nédo
danificar a planta durante a operacéo.

O desbaste e a poda séo feitos, utilizando as ferramentas mais comuns, tais como:
tesoura, faca afiada, seguindo as instru¢cdes do técnico responsavel, para obter a
forma escolhida pela planta.

A monda ou a cobertura do solo com adubac¢des verdes é efetuada com a enxada, de
acordo com as instru¢des do técnico responsavel, para ndo danificar as raizes.

As sachas séo feitas evitando danificar as culturas, a terra € amontoada no pé das
plantas cultivadas, de acordo com as instru¢des do técnico responséavel.

A retirada dos frutos atacados ou danificados por pragas e doencas é feita utilizando
as ferramentas tais como, faca afiada, tesoura e seguindo as recomendacdes
técnicas.

No processo de execugdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel séo
entendidas ou questionadas em caso de davidas.

As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos sé&o
comunicados através dos meios disponiveis ao técnico responsavel.

Contexto profissional

Meios de producéo:

Agua; Regador; Sistema de irrigacdo, Pulverizador; Enxada, P4, Sacho; Rocadeira; Cultivador;
Tesoura; Picareta; Equipamentos motorizados; Corretivos organicos; Adubos minerais granulados ou
foliares; Adubos organicos curtidos; Sabéo; Desinfetantes; Local de armazenamento; Equipamentos
de protecdo individual (EPI); Luvas; Botas; Ferramentas; Oleo; Lubrificantes; Filtros; Pecas de
reposicdo de material.

Produtos e resultados:

Culturas fertilizadas, regadas; Pragas e doencas controladas; Operacfes culturais realizadas;
Culturas saudaveis e desenvolvidas cujos rendimentos estdo na média da regido; Materiais em bom
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estado; Ajustado; Maquinas agricolas mantidas em bom estado de conservagdo; Operacdes basicas
de manutengédo executadas; Trocas de informacao entre o técnico responsavel e trabalhador.

Informacdo utilizada ou gerada:

Ordem de trabalho; Normas de protecdo ambiental em vigor; Normas de SHST; Recomendacdes do
fabricante de maquinas; Informacdes sobre adubos; Operagfes culturais; Informacdes sobre
utilizagc&o de pesticidas; Informacdes sobre sistema de irrigagéao.
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UC3: COLHER, TRANSPORTAR, ARMAZENAR E CONSERVAR OS PRODUTOS AGRICOLAS

Cédigo: UC113_2 Nivel: 2

Elementos de competéncia (EC) e Critérios de Desempenho (CD)

EC 1:

EC 2:

Colher os produtos agricolas no estado de maturacado, de acordo com o seu destino de
consumo ou transformacdo agro-alimentar, seguindo as instrugdes técnicas em
cumprimento das normas de SHST.

CD1.1. A evolucdo da maturacéo, o tamanho e a aparéncia do fruto sdo observados, vigiando
0 momento ideal para a sua colheita, de acordo com as orientacdes técnicas recebidas.

CD1.2. O tamanho dos tubérculos, das raizes e seu estado de maturacdo sdo detectados por
escavacOes exploratérias, utilizando as ferramentas mais comuns, tais como enxada,
picareta, informando ao técnico responsavel do seu estado.

CD1.3. A colheita dos frutos, das hortalicas, dos tubérculos e das raizes é feita, utilizando as
ferramentas mais comuns tais como, faca afiada, tesoura, evitando danificar os
produtos.

CD1.4. Os produtos colhidos sdo guardados em caixas ou cestas, no lugar adequado ao abrigo
do sol e cobertos com lonas ou palhas, cumprindo as normas de higiene e qualidade e
seguindo as orientagdes técnicas.

CD1.5. Os equipamentos e ferramentas sao mantidos limpos, desinfetados, arrumados e
armazenados em instalagdes limpas e ventiladas.

CD1.6. No processo de execucdo das tarefas, as orientagdes do técnico responsavel sao
entendidas ou questionadas em caso de davidas.

CD1.7. As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos sé&o
comunicados através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.

Seleccionar, transportar e armazenar os produtos colhidos, de acordo com as
orientagcbes técnicas, de modo a garantir a sua qualidade, cumprindo as normas de
SHST.

CD 2.1. Os produtos suspeitos de doengas ou pragas sao retirados e queimados, para evitar a
contaminagédo do resto da colheita, de acordo com as orientagdes técnicas e as normas
de protecdo ambiental.

CD2.2. O acondicionamento ou embalagem dos produtos para o transporte é escolhido de
acordo com a sua fragilidade ou destino, seguindo as normas indicadas pelo técnico
responsavel.

CD 2.3. Os produtos colhidos sdo transportados, caso necesséario, com 0s meios disponiveis,
evitando choques entre eles, garantindo a sua qualidade, evitando periodos de muito
calor e chuva, de modo a assegurar a sua conservacao.

CD24. A carga e descarga dos produtos sdo feitas utilizando, caso necessario, 0s
equipamentos mais comuns tais como, grua, macaco hidraulico, seguindo as
orientacdes técnicas e normas de SHST.

CD 2.5. Os subprodutos da colheita e/ou restos vegetais sdo acumulados no terreno para o seu
posterior aproveitamento, de acordo com as indicacdes do técnico responsavel.

CD2.6. No processo de execucdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel sdo
entendidas ou questionadas, em caso de davidas.

CD2.7. As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos séo
comunicados através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.
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EC 3: Aplicar técnicas de conservacédo, de modo a garantir a qualidade e o valor nutritivo dos
produtos agricolas, até o seu consumo ou comercializacéo.

CD 3.1. Os locais de conservacdo dos produtos séo limpos, desratizados ou desinfectados
caso necessario, de acordo com as indicag8es técnicas e as normas de SHST.

CD3.2. O milho e o feijdo sao tratados com insecticida bioldgico, utilizando equipamentos de
protecgdo individual (EPI) e guardados em recipientes herméticos, evitando entrada de
ar para garantir a qualidade alimentar dos produtos.

CD 3.3. Os frutos antes de serem comercializados séo conservados durante os dias indicados
pelo responsavel, em lugares frescos, secos, afastados de roedores e insectos, para
garantir a sua qualidade.

CD 3.4. As batatas sdo conservadas nos locais ventilados, arejados, secos indicados pelo
técnico, para uma conservagéao de longa duracéo.

CD 3.5. As hortalicas séo triadas, pesadas e transportadas para venda, de acordo com as
orientacdes técnicas e em fun¢éo do destino de venda.

CD 3.6. As técnicas de conservagdo sdo aplicadas, cumprindo as normas de SHST e de
proteccdo ambiental.

CD3.7. No processo de execucdo das tarefas, as orientacdes do técnico responsavel séo
entendidas ou questionadas, em caso de dlvidas.

CD3.8. As dificuldades ou constrangimentos encontrados durante os trabalhos séo
comunicados através dos meios disponiveis, ao técnico responsavel.

Contexto profissional

Meios de producéo:

Material para colheita; Caixas; Embalagens; Sabdo, Desinfetante; Local de armazenamento;
Equipamentos de prote¢do individual (EPI); Luvas; Botas; Ferramentas; Produtos de desratizacao,
inseticida biolégico.

Produtos e resultados:
Frutos das culturas colhidos no momento adequado e conservado, sem perda de qualidades até o
consumo ou venda.

Informacéo utilizada ou gerada:

Informacdes sobre uso de produtos nocivos; Informacdes sobre exigéncias de mercado; Informagdes
sobre higiene e qualidade de produtos agricolas; Informacg8es sobre normas de prote¢cdo ambiental;
Normas de SHST; Normas de qualidade e higiene das hortalicas; Normas de intervalo de seguranca
para consumo.
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PROGRAMA FORMATIVO DA QUALIFICAGAO PROFISSIONAL

Cédigo AGA004_2 | Denominacéao Actividades basicas da agricultura

Nivel 2 Familia Profissional | Agraria

Duracdo indicativa (Horas) 760

Denominagao

1 Realizar as operacfes basicas para a propagacao das culturas. UC11i1 2
Unidades de : : :
competéncia > Proceder as operacdes culturais necessarias ao desenvolvimento Uc112 2
das culturas. -
3 Colher, transportar, armazenar e conservar os produtos agricolas. | UC113_2

MODULOS FORMATIVOS

‘ UNIDADES FORMATIVAS

N.° Denominacéo Cdédigo ‘ Denominacéo
Conceitos basicos sobre o desenvolvimento das
UF154
~ culturas. (30h)
Operagdes
basicas de Cumprimento de orientagdes técnicas (50h) UF155
1 |propagagdo das| MF111 2
culturas Técnicas de propagacéo das culturas (150h) UF156
(250h) Manutencdo de primeiro nivel de equipamentos e
UF157
ferramentas (20h)
Conceitos béasicos sobre o desenvolvimento das
UF154
basicas de Cumprimento de orientacdes técnicas (50h) UF155
2 |amanhos MF112 2
culturais Técnicas para amanhos culturais (150h) UF158
(250h) Manutencdo de primeiro nivel de equipamentos e
UF157
ferramentas (20h)
Operacdes Cumprimento de orientagfes técnicas (50h) UF155
bésicas de . .
colheita Técnicas de colheita, transporte e armazenamento de UE159
’ dutos agricolas (120h)
transporte e pro
3 |armazenamento | MF113_2
de produtos Manutencdo de primeiro nivel de equipamentos e| UF157
agricolas ferramentas (20h)
(190 h)
MT_AGA004 Mdédulo formativo em contexto real de trabalho (240 horas)
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MODULOS FORMATIVOS (MF)

MF1: OPERAGOES BASICAS DE PROPAGAGAO DAS CULTURAS

Caodigo: MF111 2 Nivel: 2 Duracao: 250 Horas

Associado a UC111_2: Realizar as operacdes basicas para a propagacéao das culturas.

1

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:

Cédigo

= UNIDADE FORMATIVA 1: CONCEITOS BASICOS SOBRE O UF154
DESENVOLVIMENTO DAS CULTURAS

= UNIDADE FORMATIVA 2. cyMPRIMENTO DE ORIENTACOES TECNICAS UF155

= UNIDADE FORMATIVA 3: TECNICAS DE PROPAGACAO DAS CULTURAS UF156

= UNIDADE FORMATIVA 4: MANUTENCAO DE PRIMEIRO NIVEL DE UF157
EQUIPAMENTOS E FERRAMENTAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF154 — Conceitos basicos sobre o desenvolvimento das culturas

(30 HORAS)

Capacidades (C) e critérios de avaliagdo (CA)

C1: Relacionar o desenvolvimento das culturas com a fertilidade do solo, considerando os
mecanismos nutritivos da planta.

CA1.1. Justificar que uma planta é ser vivo, descrevendo o ciclo de vida da mesma e explicando o
papel das raizes e das folhas na respiracéo e transpiracdo de uma planta.

CA1.2. Explicar as fun¢des das folhas no processo de transformacéo das substancias minerais do
solo em substancias organicas, a partir da captacdo da energia solar e a realizagdo da
fotossintese.

CA1.3. Distinguir os micro e macro nutrientes, a quantidade de agua necesséria, indicando como
esses nutrientes estao disponiveis no solo.

CA1.4. Definir a fertiidade de um solo em funcdo da quantidade e qualidade dos nutrientes que
contém e da capacidade do solo em liberta-los.

CA1.5. Explicar as consequéncias das queimadas repetidas na fertilidade de um solo.

CA1.6. Citar as diferentes razbes que podem explicar que uma planta ndo se desenvolve,
considerando a diversidade, as deficiéncias em nutrientes e a capacidade das raizes em
absorver os nutrientes, em funcéo da luz e da agua.

CA1.7. Explicar porque uma planta doente ou atacada por pragas ndo tem capacidade de
alimentar-se bem.

C2: Identificar as fun¢cdes dos fertilizantes e os riscos de degradacdo do meio ambiente ligados
ao uso abusivo de produtos agrotéxicos.

CA 2.1. Descrever o ciclo natural da vegetacéo, explicando os processos de extracdo e reposicao
dos nutrientes através da decomposi¢do da matéria organica.

CA2.2. Explicar o papel dos fertilizantes na reposicdo de nutrientes para manter a fertilidade de um
solo e melhorar a sua estrutura.

CA 2.3. Distinguir os diferentes tipos de fertilizantes tais como, organicos, minerais, quimicos, verde
e calcéario, em funcdo da composicdo de cada uma e de sua acdo diferenciada para a
melhoria dos solos.

CA24. Relacionar as condicbes de nutricdo de uma planta com 0 aparecimento das pragas e
doencas.
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CA 2.5. Citar os adubos organicos, quimicos, minerais e verde, explicando as suas vantagens e

desvantagens.

CA 2.6. Numa pratica simulada, a partir de rétulos ou prospectos de fertilizantes minerais, interpretar

as informacg6es contidas num rétulo e especificamente as formulas NPK, Nitrogénio, Fésforo
e Potéssio.

CA 2.7. Identificar os diferentes riscos de degradagdo ambiental com o uso abusivo de agrotoxicos.

CA 2.8. Identificar os diferentes riscos de degradacdo ambiental com o uso abusivo de fertilizantes.

CA 2.9. Citar estratégias para evitar a contaminacédo do solo e da agua subterrédnea com a utilizacdo

abusiva dos agrotoxicos.

1. Nutric&o das plantas

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
15.
1.6.

2. Ferti

2.1.
2.2.
2.3.
2.4,
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.
2.10.

O ciclo de vida das plantas;

O solo, reservatério de nutrientes;

As grandes etapas da fotossintese;

CondigBes necessarias para alimentacéo de uma planta;
Macro e micro nutrientes;

Ma nutricdo de plantas e doencgas ou pragas.

lidade dos solos

O ciclo da matéria organica;

Definicdo da fertilidade;

Consequéncias de repetidas queimadas;

Capacidade de um solo em libertar nutrientes;

O Papel da agua e da luz para absorver os nutrientes;
Funcdes diferenciadas dos fertilizantes organicos e minerais;
Diferenca entre os fertilizantes;

Tipos de fertilizantes;

Interpretacgdo de rétulos de fertilizantes;

Interpretacdo de NPK Nitrogénio, Potassio e Fasforo.

3. Degradacéo ambiental

3.1. Uso abusivo de agrotoxicos e degradacdo ambiental;
3.2. Uso abusivo de fertilizantes e degrada¢do ambiental;
3.3. Medidas de prevencéo contra degradacdo ambiental.

Requisitos basicos do contexto formativo do Modulo

Espaco

S:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados

pelo Sis
Janeiro;

Profess

tema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Boletim Oficial n°4; | Série).
or / Formador:

O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

O professor ou formador deve ter a formacao técnica relacionada com os contetdos do Médulo
Formativo.

O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao M6dulo Formativo.
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Requisitos de acesso ao moédulo formativo

As condi¢cBes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF155 — Cumprimento de orientacdes técnicas(50 HORAS
Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

C1.

Interpretar as orientac8es técnicas, calcular e medir as doses necesséarias dos principais
fatores de producdo, levando em consideracdo as condicdes reais e dimensdes da
parcela/campo onde se executam os trabalhos.

CA1.1. Traduzir numa linguagem vernacula/simples as diferentes informagdes técnicas
relacionadas com os diferentes termos: compassos, fertilizacdes, produtos fitossanitarios,
densidade, calibracéo, pulverizacdo entre outras.

CA1.2. Citar os diferentes elementos que podem influenciar a aplicacdo das orientacdes técnicas
nas reais condicdbes do campo: declive, tipo de solo, acesso a agua, materiais e
equipamentos adequados, correta utilizacdo e aplicacdo de produtos fitossanitarios e
fertilizantes, conservacdo e manutencdo de equipamentos, conservacdo de produtos
agricolas entre outros.

CA1.3. Explicar a possibilidade de adaptacdo das diferentes orientacdes técnicas com as reais
condigdes do campo.

CA1.4. Numa situacdo prética, para implantacdo de uma cultura num terreno com fortes problemas
agronomicos:
— Implementar as orientagfes técnicas recomendadas pelo técnico responsavel;
— Descrever os problemas do campo;
— Comentar os ajustes necessarios para plena execucao dos trabalhos.

CA1.5. Identificar os instrumentos de medidas equiparadas/tradicionais de superficie, volume e
peso usados em Cabo Verde.

CA1.6. Calcular/Converter as medidas equiparadas/tradicionais utilizadas em Cabo Verde
equivalentes a um hectare, um quilo e um litro.

CA1.7. Numa situacao prética, interpretar as orienta¢des técnicas das quantidades das sementes
necessarias, para a area duma determinada parcela.

CA1.8. Numa pratica simulada interpretar orienta¢des técnicas do volume de calda necessério, para
a area de uma determinada parcela.

CA1.9. Numa prética simulada interpretar orientacbes técnicas da quantidade de fertilizantes
(orgénicos e minerais) necesséria para a area de uma determinada parcela.

CA 1.10. Numa situag&o pratica, utilizar instrumentos de medida adequados e disponiveis em Cabo
Vede para medir pequenas quantidades de produto (liquido, sélido e granulado em p0) tais
como, tampas de garrafas, seringa, copos, caixas de fosforo, colheres, garrafas entre
outros.

. Preencher corretamente as fichas de campo com informacdes pertinentes e comunicar

atempadamente as instituicdes responséaveis/técnico responséavel, informacdes detalhadas
sobre situacdes de emergéncia numa determinada zona ou local.

CA21. Numa situacdo pratica, preencher corretamente as fichas de execucdo das tarefas
elaboradas e recomendadas pelo técnico responsavel.

CA2.2. Relacionar a importancia de registo de informacdes sobre o desenvolvimento das plantas
com o rendimento/producédo das mesmas.

CA 2.3. Identificar os momentos criticos do ciclo vegetativo de uma determinada cultura.

CA 2.4. Descrever os problemas mais comuns que possam surgir durante o ciclo vegetativo de uma
determinada cultura.

CA 2.5. Numa situagdo pratica, preencher corretamente as fichas de observacéo elaboradas e/ou
recomendadas pelo técnico responsavel.

CA2.6. Citar os grandes problemas que possam surgir durante o ciclo vegetativo de uma
determinada cultura, que justifiquem uma intervencao técnica.

CA27. Citar os critérios que permitem avaliar a gravidade do problema observado numa
determinada parcela, que justifiguem uma intervencao técnica.
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CA 2.8. Numa préatica simulada, classificar os problemas detectados durante um ciclo vegetativo
duma cultura por ordem de gravidade.

CA29. Numa prética simulada, explicar corretamente ao técnico responsavel, a origem do
problema, destacando as datas do seu aparecimento.

CA 2.10. Numa situacéo pratica, numa parcela com uma determinada cultura:

— Avaliar o desenvolvimento da cultura, em fungdo da data de sementeira.

— Compilar as informacdes necessarias e pertinentes, que justifiquem o bom ou mau
desenvolvimento.

— Avaliar a eventual necessidade de uma intervencao técnica.
— Explicar detalhadamente os reais problemas do campo/parcela.
— Animar uma discusséo sobre os resultados técnicos observados.

1.

Interpretacdo de orientacdes técnicas

1.1. Tradugdo em linguagem simples os conceitos: compassos, fertilizages, produtos fitossanitarios,
densidade, calibragéo, pulverizacdo entre outras;

1.2. Enumeracéo dos problemas de campo/parcela;

1.3. Ajustes de orientagBes técnicas.

Célculo e medicao de quantidades e volumes

2.1. Instrumentos de medidas tradicionais/equiparados: peso, volume, superficie;
2.2. Calculo/conversao de medidas tradicionais/equiparadas: hectare, quilo, litro;

2.3. Interpretacéo de orientacdes técnicas: quantidade das sementes, volume da calda e quantidade
de fertilizantes;

2.4. Utillizacdo de instrumentos de medida adequados e disponiveis em Cabo Verde: tampas de
garrafas, seringa, copos, caixas de fésforo, colheres, garrafas entre outros.

Preenchimento das fichas de campo (execuc¢édo e observacédo)

3.1. Correto preenchimento das fichas de execuc¢éo;
3.2. Correto preenchimento das fichas de observacdes.

Classificacao de informacgdes

4.1. Lista de informagBes técnicas a reunir sobre o ciclo vegetativo duma cultura;
4.2. Lista de problemas mais comuns durante o ciclo vegetativo duma cultura;
4.3. Critérios para avaliagdo de grau de gravidade dos problemas;

4.4, Periodicidade de observacdes durante um ciclo vegetativo duma cultura.

Comunicagao com as instituicdes/técnico responsavel

5.1. Compilacdo das informacgdes pertinentes;

5.2. Sintese de informacdes pertinentes;

5.3. Explicacdo detalhada dos reais problemas do campo/parcela.
5.4. Animacdo de uma discussao em grupo.

Requisitos basicos do contexto formativo do M6dulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).
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Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptiddo Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacao técnica relacionada com os contetidos do Modulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condi¢cBes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF156 — Técnicas de propagacdo das culturas(150 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

C1l: Descrever as diferentes modalidades de preparacéo de terreno em funcédo do tipo de cultura,
do solo, do relevo e sistema de irrigacao.

C2:

C3:

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA1.5.

CA1.6.

CA1.T.

CA1.8.

CA1.9.

Citar os diferentes métodos existentes para testar o grau da textura do solo, tanto de campo
como de laboratorio.

Citar as caracteristicas do solo para a pratica da agricultura, em funcao da cor, cheiro,
textura, profundidade deduzindo o potencial do mesmo.

Citar os diferentes tipos de armacao de terreno em funcéo do relevo tais como: banquetas
(simples e reforcadas), sucalcos, arretos, morretos, terracos, caldeiras (simples e
reforcadas).

Citar as caracteristicas do solo (profundidade, humidade, fertilidade, textura, estrutura entre
outras) em funcdo das culturas e o seu modo de preparacao (via vegetativa e seminal) tais
como: mandioca, batatas, feijées, milho, frutas, e horticolas diversas.

Explicar as diferentes técnicas de corrigir a estrutura do solo tais como: adubac¢éo organica,
mineral, calagem, rotagdo das culturas e adubacéo verde.

Na limpeza do terreno, distinguir os materiais vegetais ndo contaminados a serem
incorporados no solo.

Numa situacé@o pratica, manejar adequadamente o moto cultivador com o equipamento de
tracdo, levando em consideracédo a velocidade e a profundidade indicada.

Preparar o terreno em sulcos ou camalhGes com as ferramentas necessarias tais como,
picareta, enxada e pa, deixando o solo com uma estrutura mediana ou leve.

Numa situacéo pratica e numa parcela de 10 x 10m, com relevo acidentado e solo argiloso,
de 30 cm de profundidade, preparar convenientemente o solo, utilizando enxada, picareta
ou p4, para instalacdo de culturas tuberosas (mandioca, batata):

— Selecionar as ferramentas adequadas e necessérias para a limpeza do terreno tais
como: picareta, enxada, ancinho, gancho, catana e p4;

— Verificar se o solo estad em condi¢Bes de ser trabalhado (hem muito humido, nem muito
seco);

— Mobilizar adequadamente o solo com instrumentos adequados a uma profundidade de
40 a 50 cm;

— Despedregar corretamente o solo e quebrar os torrdes;
— Estrumar uniformemente o solo;
— Armar o terreno de preferéncia em curvas de niveis.

Numa situago pratica, preparar o terrico e o viveiro, misturando os diferentes componentes
nas proporg¢des indicadas.

CA21.

CA22.

CA23.

Verificar se o0 solo esta em condi¢cdes de ser trabalhado (nem muito himido, nem muito
seco).

Limpar o terreno eliminando todo tipo de material vegetal que possa impedir a correta
instalacdo e germinacdo das sementes.

Misturar de forma homogénea areia, terra, estrumes curtidos e adubos minerais nas
propor¢des indicadas.

Selecionar o material vegetativo sé para evitar a propagacéo de doencas e pragas.

CA3.1.
CA3.2.

CA3.3.

Relacionar a utilizacdo de material vegetativo contaminado com a propagac¢éao de doencas.

Explicar as condi¢gbes de desenvolvimento fenoldgico das culturas (fertilizacéo e clima) com
0 aparecimento das doencgas e pragas.

Numa situacdo pratica de uma exploracdo agricola, reconhecer o material vegetativo
contaminado e tratar adequadamente, respeitando as doses e as normas de protecdo
individual e ambiental:
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— Na recolha de material de propagacao, Inspecionar convenientemente a existéncia de
doencas (manchas, necroses, podriddo entre outras), presenca de insetos (ovos,
larvas, pupas e adultos);

— Rejeitar a recolha de todo material vegetativo da parcela caso se note a presenca de
possiveis materiais infectados com doencas tais como: mosaico, podriddo, necroses,
manchas entre outras;

— Na&o havendo alternativas para a utilizacdo do material vegetativo, desinfetar o mesmo
com produtos adequados;

— Desinfetar o material vegetativo com produtos adequados, seguindo as orientacdes
técnicas;

— Respeitar as recomendacdes técnicas na preparacdo da calda;

— Na auséncia dos instrumentos de medi¢do recomendados para as diferentes dosagens,
utilizar adequadamente instrumentos de medidas alternativos recomendados;

— Utilizar adequadamente os equipamentos de prote¢éo individuais EPIs (luvas, mascara,
fardas, botas, 6culos, chapéus).

C4: Plantar e semear de forma adequada respeitando os compassos recomendados, o tipo de
sementes, a profundidade do solo e a época do ano.

C5:

CA4.1.

CA 4.2
CA43.

CA44.

CA45.

CA 4.6.

CA4T.

CA438.

Interpretar as informacdes técnicas tais como: compassos, as dimensdes das covas,
considerando as condi¢des reais da parcela.

Explicar as consequéncias da densidade inadequada no desenvolvimento das culturas.

Explicar as vantagens de consorcia¢éo de feijédo, milho, ab6bora, melancia, na mesma cova
(realidade Cabo-verdiana).

Avaliar a qualidade da semente em fungcdo da: capacidade germinativa, seu estado
sanitério, grau de conservacao entre outras.

Em caso de aquisicdo das sementes nos centros comerciais, interpretar as diferentes
informacdes do rétulo: prazo de validade, origem, data de plantacdo entre outras.

Numa situagdo prética, explicar as vantagens e desvantagens de compactacdo de covas e
de protecdo das sementes por causa das galinhas de mato, macaco, corvo, colocando uma
pedra e “guardas” (pessoas, caes, espantalhos).

Descrever os cuidados especiais para plantacao de estacas e tubérculos tais como: golpe
nas estacas, nimero de gomos/nés nas estacas, grelos nos tubérculos, posicdo do grelo e
inclinacdo das estacas para obter uma boa taxa de pegamento.

Numa situagéo préatica no plantio de uma parcela:

— Verificar se o material vegetativo foi armazenado e transportado convenientemente;

— Testar a qualidade da semente seguindo as recomendacdes técnicas;

— Verificar os compassos indicados;

— Repartir convenientemente as sementes, evitando a densidade inadequada da
germinacao;

— Plantar as mudas, tubérculos ou estacas usando o0s instrumentos adequados tais
como: enxada, ancinho ou transplantadores;

— Em caso de necessidade compactar convenientemente a terra e garantir a sua
protecéo.

Fazer os amanhos culturais pés-sementeiras e plantacdo recomendados, para a obtencdo da
maxima taxa de germina¢édo e vingamento das plantas.

CAS5.1.
CAS5.2.

CA5.3.

Descrever os diferentes amanhos culturais para a fixacdo do material vegetativo.

Descrever os amanhos culturais para regularizar as plantacfes a partir do controlo de
densidade (desbaste e retancha) e de vingamento das mudas, estacas ou tubérculos.

Numa situacao préatica, num viveiro (alfobre semeado) convenientemente instalado:

— Regar manualmente o alfobre/viveiro no periodo de menos calor sem danificar as
plantulas;
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— Observar a taxa de germinacéo e a densidade das plantulas;

— Em funcéo da observacéo, fazer o desbaste ou a retancha, de modo a regularizar as
plantacdes.

1.

Caracteristicas de solo e pratica da agricultura

1.1. Métodos de campos para avaliar a textura do solo;
1.2. Observacéao das caracteristicas do solo (profundidade, textura, humidade, estrutura);

1.3. Exigéncias nutricionais de culturas de sequeiro (mandioca, feijdes, milho, batatas, frutas,
aboboras).

Preparacéo do solo
2.1. Técnicas de conservacdo do solo: Banquetas (simples e reforcadas); Sucalcos; Arretos;
Morretos; Terragos; Caldeiras (simples e refor¢cadas);

2.2. Técnicas de correcdo de estrutura e textura do solo: Adubacédo orgénica; Adubacdo mineral;
Calagem; Adubacéo verde;

2.3. Técnicas de limpeza do solo: Sele¢do de material vegetal a incorporar ou eliminar; despedrega e
quebra de torrBes; Incorporacdo de material vegetal, Mobilizagdo da terra com instrumentos
adequados; Formacao de sulcos e camalhdes.

Preparacéo do terrico para o viveiro

3.1. Condi¢Bes exigidas para preparar o terrico;
3.2. Ferramentas adequadas;

3.3. Eliminag&o de material vegetal contaminado;
3.4. Proporc¢éo de areia, estrumes, terra e adubos;
3.5. Mistura homogénea de terrico.

Uso de moto cultivador

4.1. Montagem e desmontagem dos elementos de tragao;
4.2. Ajuste dos elementos de tracéo;
4.3. Controlo de velocidade e de profundidade do solo nos trabalhos de campo.

Selecéo de material vegetativo

5.1. Material vegetativo contaminado;
5.2. Estado sanitario e condi¢des de nutri¢ao;
5.3. Método de inspecdo de material vegetativo;

5.4. Sintomas de uma parcela contaminada com sintomas de doencas (manchas, necroses, folhas
deformadas, podriddo) e presenca de insetos, (ovos, larvas, pupas e adultos);

5.5. Desinfeccdo de material com produtos adequados;
5.6. Preparacdo adequada da calda;

5.7. Utilizac&o de instrumentos de medidas alternativos;
5.8. Uso de equipamentos de prote¢éo individual(EPI).

Normas adequadas de plantacédo

6.1. Compasso e densidade adequada;

6.2. Normas de consorciacao;

6.3. Testes de qualidades de sementes;

6.4. Vantagens e desvantagens de compactacéo e prote¢éo das covas;
6.5. Boas praticas de plantacdo de mudas, estacas e tubérculos;

6.6. Boas préticas de sementeira;

6.7. Uso adequado de utensilios e ferramentas.
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7. Amanhos culturais pds-sementeiras e plantagao

7.1. Rega;

7.2. Elementos de observacdes pés-sementeira e plantacéo;
7.3. Praticas de desbaste;

7.4. Praticas de retancha;

7.5. Protecé@o de mudas.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacéo pedagogica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacgéo técnica relacionada com os conteidos do Médulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condi¢Bes de acesso ao mdadulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF157 — Manutencgédo de primeiro nivel de equipamentos e ferramentas

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

Cl: Escolher e usar adequadamente os equipamentos ou ferramentas, em funcéo dos trabalhos
previstos, respeitando as normas de SHST e verificar os niveis de lubrificante e agua dos
motores.

CA1.1. Classificar os diferentes tipos de ferramentas tais como, enxada, picareta, pa, ancinho,
gancho, tesoura, faca, chaves, serra, serrote, alicate, lima, moto cultivador, pulverizador,
atomizador e martelo em funcéo da sua utilizacéo e uso.

CA1.2. Explicar os riscos a eles associados e as medidas de preven¢do em caso de acidente.

CA1.3. Descrever as respectivas manutencées e limpeza para as referidas ferramentas ou
equipamentos, apos a sua utilizacao.

CA1.4. Numa situacao pratica:
— Verificar o nivel de lubrificantes e de 4gua de um moto cultivador;
— Verificar o estado dos filtros de uma bomba de agua;

— Registar os dados de controlo dos niveis de lubrificantes e agua numa ficha de
seguimento.

CA1.5. Relacionar as normas de SHST com os cuidados para eliminacdo de 6leo, lubrificantes,
filtros, embalagens e o ambiente.

CA1.6. Numa situagdo pratica, citar as recomendag¢8es técnicas, para eliminar embalagens, éleo e
lubrificantes usados.

C2: Usar de maneira correta os equipamentos de protecédo individual EPIs
CA 2.1. Descrever os diferentes equipamentos dos EPIs.
CA 2.2. Relacionar o uso dos EPIs com a prevenc¢éo dos riscos laborais.
CA 2.3. Justificar o cumprimento das normas de SHST com os EPIs.
CA 2.4. Numa situacdo simulada, utilizar de forma correta os EPIs, antes de qualquer intervencéo.

CA 2.5. Numa situagao pratica, eliminar as embalagens, lubrificantes e 6leos usados, respeitando as
orientacdes técnicas.

1. Manuseio de ferramentas e equipamentos

1.1. Chaves, alicate, serra, lima, martelo, serrote;

1.2. Enxada, picareta, p4, ancinho, gancho;

1.3. Tesoura, faca;

1.4. Pulverizador, atomizador, Moto cultivadora entre outros;
1.5. Verificag8@o de niveis de agua;

1.6. Verificacdo de niveis de lubrificantes (6leo, valvulina);
1.7. Preenchimento de fichas de seguimentos.

2. Normas

2.1. Normas de SHST;

2.2. Eliminag&o de embalagens, lubrificantes e 6leos usados,
2.3. Normas de protecdo ambiental,

2.4. Riscos laborais;

2.5. Equipamentos de protecao individual.

3. Prevencdo de riscos laborais

3.1. Lista de material dos EPIs;
3.2. Uso de materiais;
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3.3. Riscos para saude;
3.4. Primeiros socorros;
3.5. Normas de SHST;
3.6. Normas dos EPIs.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditagéo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacao técnica relacionada com os contetdos do Mdodulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao M6dulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condi¢cbes de acesso ao mddulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF2: OPERACOES BASICAS DE AMANHOS CULTURAIS

Caodigo: MF112_2 Nivel: 2 Duracao: 250 Horas

1

Associado a UC112_2: Proceder as operacdes culturais necessarias ao desenvolvimento das culturas.

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:

Cédigo

= UNIDADE FORMATIVA 1: CONCEITOS BASICOS SOBRE O UF154
DESENVOLVIMENTO DAS CULTURAS

= UNIDADE FORMATIVA 2: CUMPRIMENTO DE ORIENTACOES TECNICAS UF155

= UNIDADE FORMATIVA 3: TECNICAS PARA AMANHOS CULTURAIS UF158

= UNIDADE FORMATIVA 4:  MANUTENCAO DE PRIMEIRO NIVEL DE UF157
EQUIPAMENTOS E FERRAMENTAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF154 — Conceitos basicos sobre o desenvolvimento das culturas

(30 HORAS)

Capacidades (C) e critérios de avaliacdo (CA

C1: Relacionar o desenvolvimento das culturas com a fertilidade do solo, considerando os
mecanismos de alimentacdo de uma planta.

CA1.1. Justificar que uma planta € um ser vivo, descrevendo o seu ciclo de vida, o papel das raizes
e das folhas na respiracado e transpiracdo da mesma.

CA1.2. Explicar as fun¢des das folhas no processo de transformacédo das substancias minerais do
solo em substancias organicas, a partir da captacdo da energia solar e a realizacdo da
fotossintese.

CA1.3. Distinguir os diferentes alimentos ou nutrientes tais como, micro e macronutrientes, agua
que a planta necessita e em que parte do solo esses alimentos estdo disponiveis.

CA1.4. Dar uma definicdo da fertilidade de um solo, em fun¢do da quantidade e qualidade dos
nutrientes que contém e da capacidade do solo em liberta-los.

CA1.5. Explicar as consequéncias das repetidas queimadas sobre a fertilidade de um solo.

CA1.6. Citar as diferentes razdes que podem explicar que uma planta ndo se desenvolve,
considerando a diversidade e as deficiéncias em nutrientes e a capacidade das raizes em
absorver os nutrientes, em funcdo da luz e da agua.

CA1.7. Explicar por que uma planta doente ou atacada por praga, ndo tem capacidade de
alimentar-se bem.

C2: Identificar as fun¢cdes dos fertilizantes e os riscos de degradacdo do meio ambiente ligados
ao uso abusivo de produtos agrotéxicos.

CA 2.1. Descrever o ciclo natural da vegetacdo, explicando os processos de extragdo e reposicéo
dos nutrientes através da decomposi¢do da matéria organica.

CA2.2. Explicar o papel dos fertilizantes na reposicdo de nutrientes, para manter a fertilidade do
solo e melhorar sua estrutura.

CA 23. Distinguir os diferentes tipos de fertilizante tais como: organicos, minerais e quimicos,
verdes, calcario, em funcdo da composi¢do de cada uma e de sua acgéo diferenciada para a
melhoria do solo.

CA 2.4. Relacionar as condi¢Bes de nutricdo nomeadamente humidade e fertilizacdo de uma planta
com o aparecimento das doengas e pragas.
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CA25.

CA 2.6.

CA2T.

CA238.
CA29.

Citar adubos orgénicos, quimicos e minerais, verdes, explicando as suas vantagens e
desvantagens.

Numa préatica simulada, devidamente caracterizada, a partir de rétulos ou prospectos de
fertilizantes minerais, interpretar as informacdes contidas num rétulo e especificamente as
férmulas NPK.

Identificar os diferentes riscos de degradagao ambiental com o uso abusivo de agrotéxicos.
Identificar os diferentes riscos de degradacdo ambiental com o uso abusivo de fertilizantes.

Citar estratégias para evitar a contaminacdo dos solos e da agua subterrédnea pelos
produtos agrotéxicos.

1. Nutric&o das plantas

1.1. O ciclo de vida das plantas;

1.2. O solo, reservatdrio de nutrientes;

1.3. As grandes etapas da fotossintese;

1.4. Condigbes necessarias para alimentacdo de uma planta;
1.5. Macro e micro nutrientes;

1.6. Mé& nutricdo de plantas e doencas ou pragas.

2. Fertilidade de um solo

2.1. O ciclo da matéria orgénica;

2.2. Definicdo da fertilidade;

2.3. Consequéncias das repetidas queimadas;

2.4. Capacidade de um solo em libertar nutrientes;

2.5. O papel da 4gua e da luz na extragdo dos nutrientes;

2.6. Funcdes diferenciadas dos fertilizantes orgénicos e minerais;
2.7. Diferenca entre um fertilizante e um agrotdxico;

2.8. Tipos de fertilizantes organicos e minerais;

2.9. Interpretacéo de rotulos de fertilizantes;

2.10. Interpretacdo de NPK.

3. Degradacéo ambiental

3.1. Uso abusivo de defensivos e degradacdo ambiental;
3.2. Uso abusivo de fertilizantes e degrada¢do ambiental;
3.3. Medidas de prevencéo contra degradacdo ambiental.

Requisitos basicos do contexto formativo do Modulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacao técnica relacionada com os contetidos do Moédulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao M6dulo Formativo.
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Requisitos de acesso ao moédulo formativo

As condi¢cBes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF155 — Cumprimento de orientacoes técnicas(50 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

Cl: Interpretar as orientac8es técnicas, calcular e medir as doses necesséarias dos principais

C2:

fatores

de producédo, levando em consideracdo as condicdes reais e dimensfes da

parcela/campo onde se executa os trabalhos.

CA1.1.

CA1.2

CA1.3.

CA14.

CA15.

CA 1.6.

CA1.T.

CA1.38.

CA1.9.

CA 1.10.

Traduzir numa linguagem vernacula/simples as informagdes técnicas relacionadas com os
diferentes termos: compassos, fertilizacdes, produtos fitossanitarios, densidade, calibracao,
pulverizacdo entre outras.

Citar os diferentes elementos que podem influenciar a aplicacdo das orientacdes técnicas
nas reais condicdbes do campo: declive, tipo de solo, acesso a agua, materiais e
equipamentos adequados, correta utilizacdo e aplicacdo de produtos fitossanitarios e
fertilizantes, conservacdo e manutencdo de equipamentos, conservacdo de produtos
agricolas entre outros.

Explicar a possibilidade de adaptacdo das diferentes orientacdes técnicas com as reais
condigdes do campo.

Numa situacdo prética, para implantacdo de uma cultura num terreno com fortes problemas
agronomicos:

— Implementar as orientagdes técnicas recomendadas pelo técnico responsavel;

— Descrever os problemas do campo;

— Comentar os ajustes necessarios, para plena execucao dos trabalhos.

Identificar os instrumentos de medidas equiparadas/tradicionais de superficie, volume e
peso usados em Cabo Verde.

Calcular/Converter as medidas equiparadas/tradicionais utilizadas em Cabo Verde
equivalentes a um hectare, um quilo e um litro.

Numa situacéo pratica, interpretar as orientagdes técnicas das quantidades das sementes
necessarias para a area de uma determinada parcela.

Numa situacéo pratica interpretar orientacdes técnicas do volume da calda necessario, para
area de uma determinada parcela.

Numa situacdo préatica interpretar orientacdes técnicas da quantidade de fertilizantes
(orgénicos e minerais) necesséria, para uma determinada area da parcela.

Numa situagéo pratica, utilizar instrumentos de medida adequados e disponiveis em Cabo
Verde para medir pequenas quantidades de produto (liquido ou sélido, granulado ou em pd6)
tais como, tampas de garrafas, seringa, copos, caixas de fosforo, colheres, garrafas entre
outros.

Preencher corretamente as fichas de campo com informacdes pertinentes e comunicar
atempadamente as instituicbes responséaveis/técnico responsavel, sobre situacbes de
emergéncia numa determinada zona ou local.

CA21.

CA22.

CA23.
CA24.

CA25.

CA 26.

Numa situagdo pratica, preencher corretamente as fichas de execugdo das tarefas
elaboradas e recomendadas pelo técnico responsavel.

Relacionar a importancia de registo de informagdes sobre o desenvolvimento das plantas
com os rendimentos/producdo das mesmas.

Identificar os momentos criticos do ciclo vegetativo de uma determinada cultura.

Descrever o0s problemas mais comuns que possam surgir durante o ciclo vegetativo de uma
determinada cultura.

Numa situacdo pratica, preencher corretamente as fichas de observacédo
elaboradas/recomendadas pelo técnico responsavel.

Citar os grandes problemas que possam surgir durante o ciclo vegetativo de uma
determinada cultura que justifiguem uma intervencgéo técnica.
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CA27. Citar os critérios que permitem avaliar a gravidade do problema observado numa
determinada parcela que justifiguem uma intervengéo técnica.

CA 2.8. Numa situagdo prética, classificar os problemas detetados durante um ciclo vegetativo de
uma cultura por ordem de gravidade.

CA29. Numa situagdo pratica, explicar corretamente ao técnico responsavel, a origem do
problema, destacando as datas do seu aparecimento.

CA 2.10.Numa situacéo pratica, numa parcela com uma determinada cultura:

Avaliar o desenvolvimento da cultura em funcdo da data de sementeira;

Compilar as informacdes necessarias e pertinentes que justifiguem o bom ou mau
desenvolvimento;

Avaliar a eventual necessidade de uma intervengéo técnica;
Explicar detalhadamente os reais problemas do campo/parcela;
Animar uma discussdo sobre os resultados técnicos observados.

1. Interpretacdo de orientagdes técnicas

1.1. Tradugéo,

em linguagem simples, dos conceitos: compassos, fertiliza¢gdes, produtos

fitossanitarios, densidade, calibracéo, pulverizagéo entre outras;
1.2. Enumeracéo dos problemas de um campo/parcela;
1.3. Ajustes de orientagBes técnicas.

2. Célculo e medicdo de quantidades e volumes

2.1. Instrumentos de medidas tradicionais/equiparadas: peso, volume, superficie;
2.2. Calculo/conversao de medidas tradicionais/equiparadas: hectare, quilo, litro;

2.3. Interpretacéo de orientacdes técnicas: quantidade das sementes, volume da calda e quantidade
de fertilizantes;

2.4. Utilizagdo de instrumentos de medida adequados e disponiveis em Cabo Verde: tampas de
garrafas, seringa, copos, caixas de fésforo, colheres, garrafas entre outros.

3. Preenchimento das fichas de campo (execuc¢do e observacgao)

3.1. Correto preenchimento das fichas de execucéo;
3.2. Correto preenchimento das fichas de observacoes.

4. Classificacéo de informacdes

4.1. Lista de informagdes técnicas a reunir sobre o ciclo vegetativo de uma cultura;
4.2. Lista de problemas mais comuns durante o ciclo vegetativo de uma cultura;
4.3. Critérios para avaliagao de grau de gravidade dos problemas;

4.4. Periodicidade de observacdes durante um ciclo vegetativo de uma cultura.

5. Comunicagao com as instituicdes/técnico responsavel

5.1. Compilag¢éo das informacgdes pertinentes;

5.2. Sintese de informac8es pertinentes;

5.3. Explicacdo detalhada dos reais problemas do campo/parcela;
5.4. Animacdo de uma discussao em grupo.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).
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Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptiddo Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacao técnica relacionada com os conteddos do Mddulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condi¢cBes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF158 — Técnicas para amanhos culturais (150 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

C1.

C2:

C3:

Descrever as diferentes modalidades de amanhos culturais em funcéo do tipo de cultura.

CA1.1.

CA1.2.

CA13.

CA14.

Identificar os diferentes amanhos culturais nomeadamente: fertilizacdo, rega, poda,
desbaste, retancha, sachas e controlo fitossanitario (doengas e pragas).

Enumerar os principais amanhos culturais para as principais culturas de sequeiro:
mandioca, feijdes, milho, abdbora, batatas entre outras.

Enumerar os amanhos culturais para as fruteiras de sequeiro (papaeira, goiabeira,
mangueira, marmeleiro, macieira, videira, entre outras).

Enumerar os amanhos culturais para horto-caseiro.

Detectar oportunamente os sinais e sintomas de doencas e pragas, o estado nutricional das
culturas através das observac8es periddicas.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA 2.5.

Citar a periodicidade da observacdo, em funcdo do tipo de cultura e do estado de
desenvolvimento da mesma.

Enumerar os elementos de observacdo numa parcela, para deteccdo de possiveis
anomalias no desenvolvimento de uma cultura.

Descrever as mudancas tipicas passiveis de serem detectadas no comportamento das
culturas tais como: porte da planta, mancha e cor das folhas, entre outras.

Citar alguns sintomas tipicos de doencas (manchas, necroses, folhas deformadas,
podriddo) ou presenca de pragas (ovos, larvas, pupas e adultos).

Numa situagéo pratica de uma pequena parcela:

— Inspecionar todas as plantas da parcela, evitando observar somente as bordaduras;
— Observar, anotar e se possivel destruir as plantas em mau estado sanitario;

— Em caso de suspeicdo de plantas contaminadas, observar cuidadosamente as
diferentes partes das mesmas;

— Registar no caderno de campo as observacdes, detalhando as partes atacadas da
planta, bem como o nimero de plantas atacadas;

— Contatar atempadamente as instituicdes responsaveis/técnicos, indicando o grau de
gravidade.

Numa situagdo pratica, preparar solucdes adequadas para a fertilizacdo (caréncia foliar) e
aplicacdo de pesticida (presenca de pragas ou doencas), respeitando rigorosamente as
instrucdes técnicas.

CA3.1.
CA3.2.

CA3.3.

CA34.

CA35.

CA 3.6.

CA3.T.

Utilizar corretamente os equipamentos de protecao individuais (EPI’s).

Interpretar cuidadosamente as informacdes contidas nos rétulos de produtos (adubos e
pesticidas), para cada tipo de cultura.

Verificar se as condicdes de armazenagem de adubos e pesticidas sdo as mais
apropriadas e adequadas.

Aplicar corretamente as doses recomendadas para cada tipo de cultura/praga, usando
instrumentos de medidas apropriadas ou alternativos (medidas tradicionais).

Pulverizar na diregdo do vento, no horario de pouco calor e com auséncia de chuva,
respeitando a distancia aconselhada entre a planta e o pulverizador, evitando a presenca
de pessoas ou animais na area.

Durante a pulverizagdo, observar se as particulas de solugdo ndo sdo arrastadas pelo
vento e se estdo uniformemente distribuidas nas culturas.

ApOs a pulverizagdo, limpar corretamente os materiais e equipamentos utilizados,
eliminando os restos de produto, bem como as embalagens seguindo as recomendacdes
técnicas.
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C4: Numa situacdo pratica, repartir de maneira homogénea os fertilizantes organicos e/ou
minerais indicados para uma determinada cultura.

CA4.1. Preparar a compostagem a partir dos materiais disponiveis na propriedade.

CA4.2. Verificar a qualidade do estrume ou compostagem, avaliando sua textura e cheiro, de
modo a incorporar adubos orgénicos bem curtidos.

CA 4.3. Adquirir nas firmas comerciais os fertilizantes organicos ou minerais indicados para uma
determinada cultura.

CA4.4. Verificar se as condicbes de armazenamento dos fertilizantes minerais sdo as mais
apropriadas.

CA4.5. Aplicar corretamente as quantidades de estrume, compostagem ou fertilizantes organicos
ou minerais indicados, para cada tipo de culturas, usando caso necessario, instrumentos
de medidas tradicionais.

CA 4.6. Distribuir de forma homogénea estrume e/ou compostagem por toda a area da parcela,
utilizando pd&, enxada ou latas, respeitando as distancias recomendadas, evitando os
riscos de queimadura das plantas.

CA4.7. Observar periodicamente as culturas, de modo a identificar eventuais anomalias no seu
desenvolvimento e relata-las sinteticamente.

CA4.8. Apoés a aplicacdo do produto, limpar corretamente 0s materiais e equipamentos utilizados,
eliminando os restos de produto bem como as embalagens, seguindo as recomendacdes
técnicas.

C5: Numa situacdo pratica, realizar as opera¢des culturais indicadas para uma determinada
cultura.

CA5.1. Tutorar as plantas (com estacas, cordas, arame galvanizada), tendo o cuidado de nédo
danificar a planta durante a operacéo.

CA5.2. Fazer a poda utilizando adequadamente a tesoura, faca, para uma boa conducdo da
planta.

CA5.3. Realizar as sachas com a enxada, fazer amontoa correta e evitar os danos nas plantas
cultivadas.

CA54. Efetuar adequadamente a monda com enxada, deixando uma cobertura no solo ou
adubacdes verdes.

CA5.5. Regar cuidadosamente, respeitando o hordrio e o tempo indicados, evitando as perdas
através de escoamento superficial.

CA5.6. Durante as operacdes de amanhos culturais, observar as culturas, de modo a identificar
eventuais anomalias no seu desenvolvimento e relata-las sinteticamente.

1. Amanhos culturais para culturas de sequeiro

1.1. Generalidades sobre amanhos culturais;

1.2. Amanhos culturais para as principais culturas de sequeiro: mandioca, feijdes, milho, abdbora,
batatas entre outras;

1.3. Amanhos culturais nas diversas fruteiras;
1.4. Amanhos culturais para horto-caseiro.

2. ObservacOes de parcelas no desenvolvimento de culturas

2.1. Periodicidade de observacéo para cada tipo de cultura;
2.2. Critérios de um bom desenvolvimento de culturas;

2.3. Principais sintomas de doencas e pragas;

2.4. Estado nutricional das plantas;

2.5. Avaliacdo da gravidade e elementos a relatar.
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3. Preparacéo de solucéao de fertilizantes e pesticidas agricolas

3.1. Uso de equipamentos de prote¢éo individual;

3.2. Controlo de validade e qualidade do produto a partir do rétulo;
3.3. Normas de armazenamento de produtos;

3.4. Medidas e medicao de produtos;

3.5. Aplicacéo de produtos;

3.6. Normas de eliminacdo de embalagens.

4. Preparacdo e aplicacao de fertilizantes: minerais e organicos
4.1. Uso de equipamentos de protecéo individual;
4.2. Fabricacdo de compostagem;
4.3. Medidas e medicdes de produtos;
4.4, Aplicacdo homogénea de estrumes e compostagem.

5. Operagdes culturais

5.1. Rega;

5.2. Tutoria das plantas;

5.3. Poda;

5.4. Sacha, monda e amontoa.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo
Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacao técnica relacionada com os contetdos do Mdodulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao M6dulo Formativo.

Requisitos de acesso ao mddulo formativo

As condi¢cBes de acesso ao mddulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF157 — Manutencgédo de primeiro nivel de equipamentos e ferramentas

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

Cl: Escolher e usar adequadamente os equipamentos ou ferramentas, em funcéo dos trabalhos
previstos, respeitando as normas de SHST e verificando os niveis de lubrificantes e dgua dos
motores.

CA1.1. Classificar os diferentes tipos de ferramentas tais como, enxada, picareta, pa, ancinho,
gancho, tesoura, faca, chaves, serra, serrote, alicate, lima, Moto cultivador, pulverizador,
atomizador e martelo, em funcéo da sua utilizacéo e uso.

CA1.2. Explicar os riscos a eles associados e as medidas de prevencéo, em caso de acidente.

CA1.3. Descrever as respectivas manutences e limpeza para as referidas ferramentas ou
equipamentos, apos a sua utilizacao.

CA1.4. Numa situacéo prética:

— Verificar o nivel de lubrificantes e agua de uma moto cultivador;
— Verificar o estado dos filtros de uma bomba de agua;

— Registar os dados de controlo dos niveis de lubrificantes e agua numa ficha de
seguimento.

CA1.5. Relacionar as normas de SHST com os cuidados para eliminacdo de 6leo, lubrificantes,
filtros e embalagens no ambiente.

CA1.6. Numa situagdo prética, citar as recomendagfes técnicas, para eliminar embalagens, 6leo e
lubrificantes usados.

C2: Usar de maneira correta os equipamentos de protecédo individual (EPIs)
CA 2.1. Descrever os diferentes equipamentos dos EPIs.
CA 2.2. Relacionar o uso dos EPIs com a prevenc¢do dos riscos laborais.
CA 2.3. Justificar o cumprimento das normas de SHST com os EPIs.
CA 2.4. Numa situacdo simulada, utilizar de forma correta os EPIs, antes de qualquer intervencéo.

CA 2.5. Numa situagéo prética, eliminar as embalagens, lubrificantes e 6leos usados, respeitando as
orientacdes técnicas.

1. Manuseio de ferramentas e equipamentos

1.1. Chaves, alicate, serra, lima, martelo, serrote;

1.2. Enxada, picareta, p4, ancinho, gancho;

1.3. Tesoura, faca;

1.4. Pulverizador, atomizador, Moto cultivador, entre outros;
1.5. Verificagd@o de niveis de agua;

1.6. Verificacdo de niveis de lubrificantes (6leo, valvulina);
1.7. Preenchimento de fichas de seguimentos.

2. Normas

2.1. Normas de SHST;

2.2. Eliminacdo de embalagens, lubrificantes e 6leos usados;
2.3. Normas de protecdo ambiental;

2.4. Riscos laborais;

2.5. Equipamentos de protec&o individual.
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3. Prevencdo de riscos laborais

3.1. Lista de material EPIs;
3.2. Uso de materiais;

3.3. Riscos para saude;
3.4. Primeiros socorros;
3.5. Normas de SHST;
3.6. Normas dos EPls.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditag@o das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacéo técnica relacionada com os contetdos do Mddulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao modulo formativo:

As condi¢cbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF3: OPERACOES BASICAS DE COLHEITA, TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO DE PRODUTOS

AGRICOLAS

Cadigo: MF113_2 ‘ Nivel: 2 Duragéo: 190 Horas

Associado a UC113_2: Colher, transportar, armazenar e conservar os produtos agricolas.

pssoiado 8 vctsa  Coner, v, smaserr o corsnvaros o arecies |

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:

Caodigo

= UNIDADE FORMATIVA 1. CUMPRIMENTO DE ORIENTAGCOES TECNICAS UF155

m UNIDADE FORMATIVA 2: TECNICAS DE COLHEITA TRANSPORTE E UF159

ARMAZENAMENTO DE PRODUTOS AGRICOLAS

= UNIDADE FORMATIVA 3:  MANUTENGCAO DE PRIMEIRO NIVEL DE UF157

EQUIPAMENTOS E FERRAMENTAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF155 — Cumprimento de orientacdes técnicas (50 HORAS)

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

Cl: Interpretar as orientagfes técnicas, calcular e medir as doses necessérias dos principais

fatores

de producéo, levando em consideracdo as condi¢cdes reais e dimensfes da parcela/

campo onde se executa os trabalhos.

CA1.1.

CA1.2.

CA13.

CA14.

CA1.5.

CA1.6.

CA1.T.

CA138.

CA1.9.

CA1.10.

Traduzir numa linguagem vernacula/simples as diferentes informacdes técnicas
relacionadas com os diferentes termos: compassos, fertilizagbes, produtos fitossanitarios,
densidade, calibracéo, pulverizagéo entre outras.

Citar os diferentes elementos que possam influenciar a aplicagdo das orientacdes técnicas
nas reais condicdes do campo: declive, tipo de solo, acesso a &gua, materiais e
equipamentos adequados, correta utilizacdo e aplicagdo de produtos fitossanitarios e
fertilizantes, conservacdo e manutencdo de equipamentos, conservacdo de produtos
agricolas entre outros.

Explicar a possibilidade de adaptacdo das diferentes orientacdes técnicas com as reais
condi¢des do campo.

Numa situacao pratica, para implantacdo de uma cultura num terreno com fortes problemas
agrondémicos:

— Implementar as orienta¢des técnicas recomendadas pelo técnico responsavel;

— Descrever os problemas do campo;

— Comentar 0s ajustes necessarios, para plena execucgédo dos trabalhos.

Identificar os instrumentos de medidas equiparadas/tradicionais de superficie, volume e
peso usadas em Cabo Verde.

Calcular/converter as medidas equiparadas/tradicionais utilizadas em Cabo Verde
equivalentes a um hectare, um quilo, um litro.

Numa situacao pratica, interpretar as orientagfes técnicas das quantidades das sementes
necessarias para a area duma determinada parcela.

Numa situacéo pratica interpretar orientacdes técnicas do volume da calda necessario, para
uma determinada area da parcela.

Numa situag@o pratica interpretar orientagbes técnicas da quantidade de fertilizantes
(organicos e minerais) necessaria, para uma determinada area da parcela.

Numa situagéo pratica, utilizar instrumentos de medida adequadas e disponiveis em Cabo
Verde, para medir pequenas quantidades de produto (liquido ou sélido, granulado ou em po)
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tais como, tampas de garrafas, seringa, copos, caixas de fdsforo, colheres, garrafas entre
outros.

C2: Preencher corretamente as fichas de campo com informaces pertinentes e comunicar

1.

atempadamente as instituicbes responsaveis/técnico responsavel, as informac8es
detalhadas sobre situacdes de emergéncia numa determinada zona ou local.

CA21. Numa situagdo pratica, preencher corretamente as fichas de execugdo das tarefas
elaboradas e recomendadas pelo técnico responsavel.

CA 2.2. Relacionar a importancia de registo de informacdes sobre o desenvolvimento das plantas
com os rendimentos/producdo das mesmas.

CA 2.3. Identificar o momento critico do ciclo vegetativo de uma determinada cultura.

CA 2.4. Descrever os problemas mais comuns que possam surgir durante o ciclo vegetativo de uma
determinada cultura.

CA 2.5. Numa situagdo pratica, preencher corretamente as fichas de observagdo elaboradas e/ou
recomendadas pelo técnico responsavel.

CA2.6. Citar os grandes problemas que possam surgir durante o ciclo vegetativo de uma
determinada cultura que justifiquem uma intervencéo técnica.

CA27. Citar os critérios que permitem avaliar a gravidade do problema observado numa
determinada parcela e que justifiquem uma intervencao técnica.

CA2.8. Numa situacéo pratica, classificar os problemas detectados durante um ciclo vegetativo de
uma cultura por ordem de gravidade.

CA29. Numa situacdo pratica, explicar corretamente ao técnico responsavel, a origem do
problema, destacando as datas do seu aparecimento.

CA 2.10. Numa situacéo pratica, numa parcela com uma determinada cultura:

— Avaliar o desenvolvimento da cultura em funcdo da data de sementeira;

— Compilar as informacdes necessarias e pertinentes que justifiquem o bom ou mau
desenvolvimento;

— Avaliar a eventual necessidade de uma intervencao técnica;
— Explicar detalhadamente os reais problemas do campo/parcela;
— Animar uma discussédo sobre os resultados técnicos observados.

Interpretac&o de orientagdes técnicas

1.1. Tradugdo em linguagem simples dos conceitos: compassos, fertilizagbes, produtos
fitossanitarios, densidade, calibragdo, pulveriza¢éo entre outras;

1.2. Enumeracéo dos problemas de um campo/parcela;

1.3. Ajustes de orientagfes técnicas.

Célculo e medicao de quantidades e volumes

2.1. Instrumentos de medidas tradicionais/equiparadas: peso, volume, superficie;
2.2. Célculo/conversao de medidas tradicionais/equiparadas: hectare, quilo e litro;

2.3. Interpretacdo de orientacdes técnicas: quantidade das sementes, volume da calda e quantidade
de fertilizantes;

2.4. Utilizacdo de instrumentos de medida adequados e disponiveis em Cabo Verde: tampas de
garrafas, seringa, copos, caixas de fosforo, colheres, garrafas entre outros.

Preenchimento das fichas de campo e classificacdo de informac6fes

3.1. Correto preenchimento das fichas de execucéo;
3.2. Correto preenchimento das fichas de observacdes;
3.3. Lista de informacdes técnicas a reunir sobre o ciclo vegetativo de uma cultura;
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3.4. Lista de problemas mais comuns durante o ciclo vegetativo de uma cultura;
3.5. Critérios para avaliacédo do grau de gravidade dos problemas;
3.6. Periodicidade de observacdes durante um ciclo vegetativo duma cultura.

4. Comunicacdo com as instituicdes/técnico responsavel

4.1. Compilagéo das informagdes pertinentes;

4.2. Sintese de informaces pertinentes;

4.3. Explicacdo detalhada dos reais problemas do campo/parcela;
4.4. Animacao de uma discussdo em grupo.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacao pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacgéo técnica relacionada com os conteidos do Médulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Mdédulo Formativo.

Requisitos de acesso ao madulo formativo

As condi¢cbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro.
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF159 — Técnicas de colheita, transporte e armazenamento de produtos

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

C1l: Descrever as diferentes modalidades de colheita, transporte, armazenamento e conservacao
de produtos agricolas em funcao do tipo de producao e comercializacao.

CA1.1.
CA1.2

CA13.

CA14.

CA1.5.

CA1.6.

CA1.T.
CA1.8.
CA1.9.

Explicar as consequéncias de uma colheita tardia, na conservacéo dos produtos agricolas.

Explicar as consequéncias de uma colheita prematura, na qualidade alimentar dum produto
agricola.

Descrever as caracteristicas do bom estado de maturacdo de frutos, graos, tubérculos,
folhas, bolbos e raizes.

Identificar as diferentes modalidades de colheita, em funcdo do destino da producao:
armazenamento, comercializagdo e consumo.

Identificar as possiveis fontes de contaminac¢é@o pelos microorganismos durante a colheita,
transporte e armazenamento de produtos agricolas.

Identificar métodos para evitar a contaminac¢ao de produtos agricolas, a partir da colheita no
campo.

Citar as normas de higiene a respeitar durante a colheita dos produtos agricolas.
Descrever as condic¢des ideais para o transporte de produtos agricolas.

Descrever as caracteristicas ideais do local de armazenamento.

C2: Numa situacdo prética, apreciar o grau de maturacéo do produto, para determinar o momento
ideal da colheita.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

Apreciar se a maturagdo, o tamanho e a aparéncia dos frutos ou produtos agricolas estéo
em conformidade com as indica¢fes para a colheita.

Na colheita de tubérculos e raizes, respeitar o ciclo vegetativo das culturas e seguir algumas
caracteristicas fisicas que indicam o grau de maturacdo dos referidos produtos.

Na colheita dos frutos, das hortalicas, dos tubérculos e das raizes usar ferramentas comuns,
tais como: faca, tesoura, catanas, enxadas, evitando danificar os produtos.

Guardar os produtos recolhidos em caixas ou cestas apropriadas, ao abrigo do sol, cobertos
com lonas ou palhas, evitando o0 acesso aos animais.

Limpar, desinfetar e arrumar os equipamentos e ferramentas em instalagbes limpas e
ventiladas.

C3: Selecionar os produtos recolhidos para acondicionamento e transporta-los para o lugar
seguro de armazenamento indicado.

CA3.1.

CA3.2.
CA33.

CA34.

CA3.5.

CA 3.6.

Realizar a triagem dos produtos de colheita, em fun¢cdo do tamanho, da cor, da aparéncia,
levando em consideracdo a presenca de doencas ou pragas.

Remover e queimar os produtos contaminados por doencas ou pragas.

Acondicionar e embalar os produtos para o transporte, de acordo as normas indicadas, em
funcéo da sua fragilidade e do destino dos mesmos.

Transportar adequadamente os produtos, evitando periodos de muito calor e chuva, a fim
de assegurar a sua qualidade e conservacao.

Carregar e descarregar os produtos adequadamente, utilizando o0s equipamentos
disponiveis tais como: macaco hidraulico, empilhadeiras, respeitando as normas de SHST.

Separar o0s subprodutos da colheita e/ou restos vegetais para 0 seu posterior
aproveitamento.
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C4: Aplicar técnicas conhecidas de conservagao dos produtos agricolas, de modo a garantir a

sua qualidade e valor nutritivo até o seu destino final (consumo e/ou comercializacao).

CA4.1. Verificar se as condicdes de higiene, incluindo desratizacdo ou desinfec¢cdo estdo em
conformidade com as indica¢des técnicas.

CA4.2. Armazenar os grdos (milho e feijdes), em recipientes herméticamente fechados.

CA 4.3. Medir e aplicar corretamente os pesticidas recomendados para a conservagado dos produtos
armazenados (milho e feijdes), utilizando corretamente os EPIs.

CA4.4. Verificar se os produtos agricolas destinados a comercializacdo estdo conservados em
lugares frescos, secos, ventilados, afastados de roedores e insetos, para garantir a sua
qualidade.

CA4.5. Avaliar se as batatas sdo conservadas nos locais suficientemente ventilados, arejados e
Secos.

CA4.6. Pesar as hortalicas, frutas ou outros produtos agricolas destinados a venda e anotar os
dados num caderno.

1.

Avaliacdo do grau de maturacéo dos produtos agricolas.

1.1. Critérios de avaliacdo do estado de maturagéo dos produtos agricolas;
1.2. Apreciacgdo do grau de maturacao de tubérculos e raizes;

1.3. Apreciagéo do grau de maturacéo de graos;

1.4. Apreciacdo do grau de maturacéo de frutos, legumes e hortalicas;

1.5. Consequéncias da recolha prematura ou tardia dos produtos agricolas.

Normas de colheita

2.1. Boas praticas de colheita;

2.2. Uso de ferramentas adequadas;

2.3. Fontes de contaminacao na colheita de produtos;
2.4. Limpeza e desinfeccéo de materiais e ferramentas;
2.5. Data de colheita e qualidade dos produtos colhidos;
2.6. Avaliagdo de estado sanitario do produto;

2.7. Cuidados no acondicionamento do produto.

Triagem e transporte dos produtos

3.1. Triagem e calibracdo dos produtos;

3.2. Remocéo de produtos contaminados;
3.3. Armazenamento adequado de produto;
3.4. Normas de higiene e conservacao;

3.5. Normas de transporte de produtos;

3.6. Separacéo dos sub-produtos da colheita.

Técnicas de conservacao e de armazenamento

4.1. Condi¢Ges sanitarias e ambientais de armazenamento para graos;

4.2. Condi¢cdes sanitarias e ambientais de armazenamento para frutos, legumes e hortalicas;
4.3. Tratamento de produtos armazenados (milho e feijoes);

4.4, Pesagem e registo de produtos destinados a comercializagdo e consumo.
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Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditagéo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptiddo Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacéo pedagogica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacéo técnica relacionada com os contetdos do Médulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao modulo formativo:

As condi¢bes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF157 — Manutencao de primeiro nivel de equipamentos e ferramentas (20

Capacidades (C) e critérios de avaliacao (CA)

Cl: Escolher e usar adequadamente os equipamentos ou ferramentas, em funcédo dos trabalhos
previstos, respeitando as normas de SHST, verificando os niveis de lubrificante e agua dos
motores.

CA1.1. Classificar os diferentes tipos de ferramentas tais como, enxada, picareta, pa, ancinho,
gancho, tesoura, faca, chaves, serra, serrote, alicate, lima, Moto cultivador, pulverizador,
atomizador e martelo em funcéo da sua utilizacéo e uso.

CA1.2. Explicar os riscos a eles associados e as medidas de prevencdo em caso de acidente.

CA1.3. Descrever as respectivas manutencdes e limpeza para as referidas ferramentas ou
equipamentos apos a sua utilizacgao.

CA1.4. Numa situacao pratica:
— Verificar o nivel de lubrificantes e de 4gua de uma moto cultivador;
— Verificar o estado dos filtros de uma bomba de agua;

— Registar os dados de controlo dos niveis de lubrificantes e agua numa ficha de
seguimento.

CA1.5. Relacionar as normas de SHST com os cuidados na eliminacédo de éleo, lubrificantes, filtros
e embalagens no ambiente.

CA1.6. Numa situag&o pratica, citar as recomendag8es técnicas, para eliminar embalagens, 6leo e
lubrificantes usados.
C2: Usar de maneira correta os equipamentos de protecdo individual EPIs
CA 2.1. Descrever os diferentes equipamentos EPIs.
CA2.2. Relacionar o uso dos EPIs com a prevenc¢éo dos riscos laborais.
CA 2.3. Justificar o cumprimento das normas SHST com os EPIs.
CA 2.4. Numa situacdo simulada, utilizar de forma correta os EPIs antes de qualquer intervencéo.

CA 2.5. Numa situacao pratica, eliminar as embalagens, lubrificantes e éleos usados respeitando as
orientacgdes técnicas.

1. Manuseio de ferramentas e equipamentos

1.1. Chaves, alicate, serra, lima, martelo, serrote;

1.2. Enxada, picareta, pa, ancinho, gancho;

1.3. Tesoura, faca;

1.4. Pulverizador, atomizador, Moto cultivador, entre outros;
1.5. Verificacdo de niveis de agua;

1.6. Verificagcao de niveis de lubrificantes (6leo, valvulina);
1.7. Preenchimento de fichas de seguimentos.

2. Normas

2.1. Normas de SHST;

2.2. Eliminacéo de embalagens, lubrificantes e 6leos usados;
2.3. Normas de protecdo ambiental;

2.4. Riscos laborais;

2.5. Equipamentos de protecao individual.

3. Prevencdo deriscos laborais

3.1. Lista de material EPIs;




~ Qualificagdo AGA004_2
ATIVIDADES BASICAS DA AGRICULTURA

3.2. Uso de materiais;
3.3. Riscos para salde;
3.4. Primeiros socorros;
3.5. Normas de SHST;
3.6. Normas dos EPIs.

Requisitos basicos do contexto formativo do Mddulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador:

— O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacéo pedagogica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— O professor ou formador deve ter a formacgéo técnica relacionada com os contetdos do Médulo
Formativo.

— O professor ou formador deve ter experiéncia profissional comprovada nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao mddulo formativo

As condi¢Bes de acesso ao madulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).

44



~ Qualificagdo AGA004_2
ATIVIDADES BASICAS DA AGRICULTURA

MODULO FORMATIVO EM CONTEXTO REAL DE TRABALHO

Nivel: 2

Duragdo indicativa: 240 Horas

Associado atodas as Unidades de Competéncia

Capacidades (C) e critérios de avaliagdo (CA)

C1: Colaborar na preparacéo do terreno para instalagao de culturas agricolas, armando o terreno
e corrigindo o solo.

CA1.1.

CA1.2.

CA1.3.

CA14.

CA1.5.

CA 1.6.
CA1.T.
CA1.38.

Colaborar na determinacéo das caracteristicas do solo e do seu potencial a partir dos testes
de campos tais como: grau da textura, cheiro, humidade, profundidade e estrutura.

Colaborar na avaliacdo da qualidade do solo, relevo e da adequac&do do terreno para
plantacdes de culturas.

Colaborar na armacao do terreno em funcdo do relevo, construindo banquetas, sucalcos,
arretos, morretos, terragos e caldeiras.

Colaborar nos trabalhos de correcéo da estrutura do solo tais como: adubacéo organica,
mineral, calagem e adubacéo verde.

Colaborar na limpeza do terreno, selecionando os materiais vegetais a serem incorporados
em func¢édo do seu estado sanitario.

Remover as pedras, quebrar torr6es e mobilizar a terra com enxada.
Preparar o terrico de um viveiro.

Manejar adequadamente a moto cultivador com o equipamento de tragdo, levando em
considerac¢do a velocidade e profundidade indicadas.

C2: Colaborar na propagacdo das culturas semeando/plantando o material vegetativo,
respeitando as orientagdes técnicas.

CA21.

CA22.
CA23.

CA24.

CA 25.

CA 2.6.

CA27T.

CA238.
CA29.
CA 2.10.

Inspecionar convenientemente a existéncia de doengas tais como manchas, necroses,
podriddo entre outras e presenca de insetos nomeadamente ovos, larvas, pupas e adultos.

Selecionar o material vegetativo s, para evitar a propagacéo de doencas e pragas.

Colaborar na desinfeccdo do material vegetativo com produtos adequados, seguindo as
orientagdes técnicas.

Colaborar na avaliagédo da qualidade das sementes em funcdo da: capacidade germinativa,
estado sanitario, grau de conservacao entre outras.

Colaborar na plantacdo e sementeira das culturas, respeitando 0s compassos
recomendados, o tipo de sementes, a profundidade do solo e a época do ano.

Colaborar na descricdo dos cuidados especiais na plantacdo de estacas e tubérculos tais
como: golpe nas estacas, numero de gomos/nds nas estacas, grelos nos tubérculos,
posicéo do grelo e inclinacdo das estacas, para obter uma boa taxa de pegamento.

Colaborar no transplante de mudas, plantar as mudas, tubérculos ou estacas com
instrumentos adequados (enxada, ancinho ou transplantadores).

Em caso de necessidade compactar convenientemente a terra e garantir a sua protecao.
Colaborar na observagéo da germinacdo de sementes e do vingamento das mudas.

Colaborar nos trabalhos de amanhos culturais para regularizar as plantacdes a partir do
controlo de densidade (desbaste e retancha) e de vingamento das mudas, estacas ou
tubérculos.
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C3: Colaborar na observacdo do desenvolvimento das culturas, detectando atempadamente
sintomas de doencas e pragas ou desnutricao, avaliando a gravidade do problema.

C4:

C5:

C6:

CA3.1.

CA3.2.

CA3.3.

CA34.
CA3.5.
CA3.6.

Acompanhar periodicamente as visitas de campo/parcelas para avaliagdo do estado de
desenvolvimento das culturas.

Colaborar nas discussdes de avaliacdo de mudancas de cores das folhas, de porte ou
comportamento das culturas nas parcelas.

Colaborar na detec¢do de manchas, insetos, necroses, observando minuciosamente todas
as partes da cultura.

Colaborar na estimacao do grau de gravidade do problema constatado.
Colaborar na recolha de amostras de folhas com sintomas de doencas ou de insetos.

Colaborar na discussao sobre as medidas a serem tomadas.

Colaborar na realizacdo dos amanhos culturais, respeitando as orientacdes técnicas para os
diferentes trabalhos de aplicacéo de fertilizantes e produtos fitossanitarios.

CA 41
CA4.2

CA43

CA44
CA45

CA 46

CA 47
CA 48

Usar equipamentos de protecao individual.

Colaborar na sele¢éo dos fertilizantes e na preparacéo da calda, respeitando as orientagdes
técnicas e usando corretamente os EPIs

Colaborar na aplicagdo adequada de fertilizantes, respeitando as doses indicadas de acordo
com as recomendacdes técnicas.

Colaborar na preparacéo e aplicacdo da compostagem.

Colaborar nos trabalhos de tutoria das plantas usando estacas, cordas ou arame
galvanizado.

Colaborar nos trabalhos da poda e desbaste de modo a se obter uma boa conduc¢éo das
culturas.

Colaborar nos trabalhos da irrigacéo, seguindo as orientagdes técnicas.

Colaborar na eliminagdo de embalagens, restos de produtos fitossanitarios, seguindo as
orientacdes técnicas.

Colaborar na colheita dos produtos agricolas, determinando corretamente o seu estado de
maturacdo, bem como a sua qualidade.

CA5.1.

CAS5.2.

CAS5.3.

CA54.

CA5.5.

Colaborar na determinacédo da maturacdo, tamanho, cor, e aparéncia do produto, seguindo
as recomendacdes técnicas para o efeito.

Colaborar na determinacdo do estado de maturacdo de tubérculos e raizes, usando
instrumentos adequados.

Colaborar na colheita dos frutos, das hortalicas, dos tubérculos e das raizes, usando
instrumentos adequados.

Colaborar nos cuidados da arrumacdo dos produtos colhidos do campo em embalagens
apropriadas, cobertos com lonas ou palhas, evitando as temperaturas elevadas e acesso
aos animais.

Colaborar na triagem dos produtos agricolas, levando em consideragdo o seu tamanho,
aparéncia, sintomas de doencas ou presenca de pragas.

Colaborar numa correta estocagem dos produtos colhidos, respeitando as orientacfes
técnicas, com vista a uma 6tima conservagao.

CA6.1.

CA6.2.

CA6.3.

Colaborar na estocagem e embalagem dos produtos agricolas, levando em consideracéo a
sua fragilidade e o seu destino final (consumo/comercializacéo).

Colaborar no transporte, carga e descarga dos produtos agricolas, evitando possiveis
choques entre eles.

Colaborar na avaliagdo das condi¢cbes de higiene, desratizacdo ou desinfeccdo do
armazém, conforme as recomendacdes técnicas.
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CA 6.4. Colaborar na medicéo e aplicacao de pesticidas recomendados para produtos armazenados
(milho e feijdes), utilizando equipamentos de protecéo individual.

CA6.5. Colaborar na pesagem dos produtos agricolas destinados a comercializacdo e anotar os
dados numa ficha de controlo.

CA6.6. Colaborar na avaliacdo das condicdes ambientais dos armazéns (lugares frescos, secos),
auséncia de insetos e roedores, respeitando as orientagdes técnicas concernentes aos
produtos armazenados.

1. Preparagdo do terreno
1.1. Métodos de campos para avaliar a textura de um solo e as caracteristicas de um terreno
(profundidade, textura, humidade, estrutura);

1.2. Avaliagdo e adequacado das culturas tendo em conta as caracteristicas do terreno (mandioca,
feijdes, milho, batatas, fruteiras diversas entre outras);

1.3. Armacdo de terreno para conservacao do solo: Banquetas, sucalcos, arretos, morretos, terracos,
caldeiras;

1.4. Correcdo de estrutura de solo: Adubagbes orgénicas, adubacdes minerais, calagem e
adubacdes verdes;

1.5. Limpeza de um solo com selecdo de material vegetal a incorporar ou a eliminar, despedrega e
guebra de torrdes, incorporacéo de material vegetal e mobilizag&o da terra com enxada.

2. Preparacéo do terrigo para o viveiro

2.1. Eliminacéo de todo tipo de material vegetal com ferramentas adequadas;
2.2. Mistura homogénea e propor¢édo adequada de areia, estrumes, terra e adubos;
2.3. Formagéo de sulcos e camalhdes.

3. Sementeira e plantacéo de estacas, tubérculos e raizes.

3.1. Reconhecimentos de material vegetativo contaminado;
3.2. Preparacéo da calda;

3.3. Testes de qualidades de sementes;

3.4. Uso de equipamentos de protecao;

3.5. Plantacdo de estacas e tubérculos;

3.6. Sementeira;

3.7. Compassos e dimensao;

3.8. Observactes pds-sementeira e pés-plantagéo.

4. Uso de moto cultivador

4.1. Montagem e desmontagem dos elementos de tracao;
4.2. Ajustes dos elementos de tracéo;
4.3. Controlo de velocidade e de profundidade dos trabalhos.

5. Observacdes de parcelas para controlo de desenvolvimento de culturas

5.1. Periodicidade e métodos de observagéo de uma cultura;

5.2. Deteccdo de mudancas de cores das folhas e de porte da planta;
5.3. Deteccéo de sintomas de doencgas e presenca de insetos;

5.4. Avaliacao do grau da gravidade;

5.5. Recolha e envio de amostras.

6. Preparacéo e aplicacdo de fertilizantes ou produtos fitossanitarios

6.1. Uso de equipamentos de protecao individual;
6.2. Controlo de validade e qualidade do produto a partir das informacgdes contidas no rétulo;
6.3. Medicao dos produtos fitossanitarios;
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6.4. Pesagem de produtos para uso agricola;

6.5. Calibragem de aparelhos para uso agricola;

6.6. Eliminacdo de embalagens e restos de produtos fitossanitarios;
6.7. Preparacéao e aplicacdo de compostagem e estrumes

. Operac0es culturais

7.1. Rega,

7.2. Tutoria das plantas;
7.3. Poda e desbaste;
7.4. Sachas e amontoas.

. Regras de colheita

8.1. Exigéncias na maturacédo dos frutos em funcéo do destino final do produto;
8.2. Apreciacdo do grau de maturacdo de tubérculos, frutas e graos;

8.3. Boas praticas de colheita de produtos agricolas;

8.4. Uso de ferramentas adequadas;

8.5. Data da colheita e qualidade dos produtos colhidos;

8.6. Avaliacdo de estado sanitario;

8.7. Estocagem de produtos.

. Triagem, transporte e conservacgao dos produtos da colheita

9.1. Triagem e calibragéo dos produtos agricolas;

9.2. Eliminac&o dos produtos com sintomas de doencas;

9.3. Acondicionamento dos produtos agricolas;

9.4. Cuidados a ter no transporte dos produtos agricolas;

9.5. Tratamento de produtos armazenados (milho e feijoes);

9.6. Pesagem e registo de produtos (comercializagdo e consumo).

48






