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PERFIL PROFISSIONAL

Codigo | IMA007 3| Denominagéo INSTALAGAO, MONTAGEM E MANUTENGAO DE RE-
- DES DE AGUA E SANEAMENTO

Nivel 3 Familia Profissional Instalag&o e Manutencéo

Realizar a instalacdo, montagem, accionamento e manutencdo de redes de abasteci-
Competéncia Geral | mento e distribuicdo de agua, assim como a instalacdo e manutencdo de redes de
saneamento com a qualidade e seguranca requerida e cumprindo as normas vigentes.

N° Denominacao ‘ Caédigo
1 Modificar redes de distribuicdo de agua e saneamento. ucCe61_3
Unidades de Com- 2 Instalar redes de distribuicdo de agua e saneamento. uce62_3
peténcia
3 | Accionar e operar redes de distribuicdo de 4gua e saneamento. uCe63_3
4 Realizar a manutencéo de redes de distribuicdo de 4gua e sa- UC64 3
neamento. -
Ambito profissional:
Desenvolve a sua actividade profissional, tanto por conta prépria ou por conta de ou-
trem, em pequenas, médias e grandes empresas, publicas ou privadas, que dedicam a
montagem, exploracdo e manutencao, de redes de distribuicdo de agua e saneamen-
to.
Sector produtivo:
Esta qualificagcdo esta ligada ao sector de energia, subsector da colecta, tratamento e
distribuicdo de agua, em actividades produtivas nas quais € realizada a montagem,
Ambient exploracdo, operacdo de manutencdo, instalacdes, captacdo e abastecimento de
m .|en_ € agua, assim como, a montagem e a manutencéo de sistemas de esgotos.
Profissional Ocupacgdes e postos de trabalho relacionados:
CNP. 2010
7126.0 Canalizador
Sugestdes:

— Técnico de redes de abastecimento e distribuicdo de agua.
Técnico de redes de saneamento.
Técnico em manutencéo de redes de agua.

Técnico em manutencéo de redes de saneamento.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

UC1: MODIFICAR REDES DE DISTRIBUICAO DE AGUA E SANEAMENTO

Cédigo: UC61_3 Nivel: 3

Elementos de competéncia e critérios de desempenho:

EC1: Modificar redes de fornecimento e distribuicdo de agua a partir de um projecto ou especificacao
técnica, a fim de realizar a sua montagem.

CD1.1. O tipo de instalacao é identificado a partir dos planos / projectos e especificagcfes técnicas cor-
respondentes, distinguindo suas caracteristicas funcionais e energéticas.

CD1.2. Os diferentes componentes da montagem ou instalacdo, assim como suas caracteristicas fun-
cionais e especificacfes técnicas séo identificados a partir de planos e especificacdes técnicas
correspondentes e sua localizacéo.

CD1.3. A possivel discrepancia entre o plano / projecto da instalacdo e a propria localizacao, € deter-
mina, adoptando as decisdes técnica e organizacionais que os procedem.

CD1.4. Os locais e as caracteristicas de fixacdo, suportes e conexfes dos diferentes componentes e
elementos de constru¢éo sdo determinados antes das suas montagens.

CD1.5. Os esquemas complementares necessarios para a modificacdo e montagem de redes de dis-
tribuicdo de agua sao realizadas sempre que necessario.

CD1.6. A marcacéo do tracado de tubagens e outros elementos da rede é realizada sobre o terreno a
partir do projecto da instalacéo, tendo em conta as caracteristicas do local, verificando os pos-
siveis servicos afectados a fim de permitir as suas correctas instalagées.

CD1.7. A sinalizacdo da &rea de trabalho é realizada de acordo com exigéncias regulamentares.

EC2: Modificar redes de saneamento a partir de um projecto ou ficha técnica com a finalidade de rea-
lizar a sua montagem.

CD 2.1. A rede de saneamento é identificada a partir dos planos e especifica¢cdes técnicas correspon-
dentes, distinguindo as suas caracteristicas funcionais e energéticas.

CD 2.2. Os diferentes componentes da rede de saneamento, assim como as suas caracteristicas funci-
onais e especificacdes sdo identificadas a partir dos planos e especificacdes técnicas corres-
pondentes e suas localizacdes.

CD 2.3. A possivel discrepancia entre o projecto da instalagdo de saneamento e a propria localizagéo é
determina, adoptando as decis@es técnica e organizacionais que os procedem.

CD24. A posicao e as caracteristicas de fixacd@o, suportes e conexdes dos diferentes componentes e
elementos de construcdo sdo determinados previamente antes das suas montagens.

CD2.5. Os esquemas complementares necessarios para a modificacdo e montagem de redes de dis-
tribuicdo de 4gua e saneamento sao realizadas sempre que necessario.

CD 2.6. A marcacédo do tracado de tubagens, pocos de registos, caixas de visitas e os demais elemen-
tos de rede, séo realizadas sobre o terreno, a partir do projecto da instalacdo, tendo em conta
as caracteristicas do lugar e verificando os possiveis servicos afectados a fim de permitir as
suas correctas instalagdes.

CD2.7. A sinalizacdo da area de trabalho afectada é realizada de acordo com as exigéncias regula-
mentares.

EC3: Projectar as ac¢des de modificacdo e melhoria de redes de abastecimento e distribuicdo de
agua e saneamento a partir de um projecto ou ficha técnica.

CD 3.1. O tipo de instalacdo a reformar € identificado, a partir de planos e especificagdes técnicas cor-
respondentes, distinguindo as suas caracteristicas funcionais e energéticas.

CD 3.2. Os diferentes componentes da instalagdo existentes, assim como as suas caracteristicas funci-
onais e especificacfes, sdo identificados a partir de planos e especificagdes técnicas corres-
pondentes e suas localizacbes.
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CD 3.3. As modificacdes a realizar e a sequéncia de intervencdes, sdo estabelecidas a partir da inter-
pretacdo dos planos e especificagcfes técnicas dos projectos de modificacdo das redes, equi-
pamentos e instalac8es, optimizando o processo em termos de seguranca, método e tempo.

CD 3.4. Os esquemas complementares necessarios para a projec¢do e montagem da reforma das re-
des de distribuicdo de agua e saneamento sao realizadas nos casos que se prever necessa-
rios.

CD 3.5. A localizacao, disposicdo e marcacao de tubagens, componentes e acessorios a alterar ou adi-
cionar nas redes de distribuicdo de agua e saneamento sao realizadas sobre o terreno a partir
do projecto de remodelacao, tendo em conta as caracteristicas do local e verificando os possi-
veis servicos afectados, a fim de permitir a adequada intervencao.

CD 3.6. A sinalizacdo da area de trabalho afectada pela reforma é realizada de acordo com os requisi-
tos regulamentares.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Material de desenho. Computador pessoal. Software. Material de marcacdo. Material de sinalizacdo. Equipa-
mentos de seguranca.

Produtos e resultados

InstalacBes de rede de distribuicdo de dguas interpretadas e reformuladas. InstalagBes de rede de saneamen-
to interpretadas e reformuladas. Modificacdes de redes de distribuicdo de agua e saneamento projectadas.
Informac®8es utilizadas ou geradas

Projectos, planos de montagem e corte; Planos Isométrico; Esquemas e diagramas de principio; Lista de pe-
¢as e componentes; Programas de montagem; Especificagfes técnicas; Catédlogos; Manuais de servico e
utilizacédo;Instru¢cdes de montagem e de funcionamento.
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UC2: INSTALAR REDES DE DISTRIBUIGAO DE AGUA E SANEAMENTO

Cdédigo: UC62_3 Nivel: 3
Elementos de competéncia e critérios de desempenho:

EC1: Preparar e organizar o trabalho de instalacédo de redes de abastecimento e distribuicdo de agua
e saneamento, assim como o0s colectores e elementos das instalagdes implicitas ao sistema de
rede, de acordo com o projecto correspondente.

CD1.1. A sequéncia de montagem é estabelecida a partir de planos, projectos e croquis e especifica-
¢cOes técnicas, optimizando o processo em termos de seguranca, método e tempo.

CD1.2. Os materiais, ferramentas e outros recursos técnicos necessarios sao seleccionados de acordo
com o tipo de trabalho e instalacdo a realizar.

CD1.3. Os componentes sao inspeccionados, avaliando os seus estados e determinando as suas ade-
guacdes aos requisitos técnicos.

CD1.4. A area de trabalho € preparada de acordo com as exigéncias da propria obra e seguindo os
procedimentos de trabalho estabelecidos.

CD1.5. A coordenagdo entre os diferentes profissionais envolvidos na obra é realizada atendendo os
critérios de eficacia e segurancga;

EC2: Actuar segundo o plano de seguranca da empresa, realizando trabalhos preventivos, correcti-
vas e de emergéncia, aplicando as medidas estabelecidas e cumprindo as normas e
legislagdo vigente na montagem de redes de abastecimento e distribuicdo de agua e saneamen-
to.

CD 2.1. Os riscos profissionais séo identificados, avaliados e corrigidos, comunicando, se for o caso, ao
responsavel da seguranca e manutencéo da rede;

CD 2.2. Os requisitos de proteccdo ambiental sdo identificados na documentacéo correspondente e sdo
levados em consideragdo na execucao da obra.

CD 2.3. Os meios de proteccdo ante riscos derivados da montagem de redes sdo identificados e utili-
zados de forma apropriada para evitar acidentes e minimizar os riscos.

CD2.4. As éareas de trabalho de maior risco sdo mantidos em boas condi¢des de limpeza e ordem, co-
mo forma de evitar acidentes.

CD 2.5. Em casos de emergéncia sdo seguidos o protocolo de actuacdo adaptado a situacdo corres-
pondente.

EC3: Instalar redes de tubagem de distribuicdo de 4gua e saneamento, a partir de planos e especifi-
cacdes técnicas, cumprindo com os regulamentos e normas em condi¢cdes de saude, higiene e
seguranca estabelecidas.

CD 3.1. A localizacdo e o deslocamento dos materiais e equipamentos séo realizados sem a deteriora-
¢do dos mesmos, com 0s meios de transporte adequados e em condicdo de seguranga;

CD3.2. A escavacdao, a proteccdo de taludes, escoramento, a preparacao dos pontos de colocacao das
cabecas dos tubos e dos pontos de implantacdo dos nés, o estabelecimento de macicos de an-
coragem, preparacdo e nivelamento do leito e outras operagfes em trincheiras sdo comprova-
dos que foram executados de acordo com os procedimentos estabelecidos e especificacdes do
projecto.

CD 3.3. Os suportes e os pontos de juncéo de tubagens sdo colocados segundo as especificacdes do
projecto, permitindo a dilatacédo térmica apropriada e planeada da rede.

CD 3.4. A colocagdo dos tubos de distribuicdo de agua é realizada com o declive e dispositivos ade-
guados para assegurar a eliminacdo do ar, assim como, o seu total esvaziamento para facilitar
a manutencdo futura e performances operacionais, ao longo do percurso.

CD 3.5. A colocacéo do tubo de saneamento € realizada com o declive e dispositivos adequados para
garantir a sua funcionalidade.
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EC4: Conectar os acessorios e elementos de regulacdo e controle de redes de tubagem de abasteci-
mento e distribuicdo de agua e saneamento, a partir de planos e especificagbes técnicas, cum-
prindo com os requisitos regulamentares e as normas vigentes, em condi¢8es de saude, higiene
e seguranca estabelecidas.

CD4.1. Os tipos e caracteristicas dos equipamentos e elementos montados sdo assegurados que sao
os adequados a pressao e a temperatura de funcionamento e que respondem a funcéo a de-
sempenhar.

CD4.2. O vazamento em tubulagfes e as suas ligagdes a acessorios sao reparados usando as técni-
cas e ferramentas necessérias de acordo com o tipo do material e do tipo de reparagao.

CD4.3. Os elementos encaixados e as conexdes dos tubos séo protegidos contra tenses ou forcas
mecanicas, permitindo a dilatacéo prevista e o isolamento de vibracdes.

CD4.4. O local e a posicao das bombas, valvulas, ventosas, elementos de regulacdo e acessdrios ins-
talados séo verificados, permitindo a acessibilidade para o seu manuseamento e manutencao
em condi¢cdes de seguranca.

CD4.5. A montagem de medidores de vazao, pressostatos, sensores de nivel e outros elementos de-
tectores das variaveis do sistema é realizada de acordo com as especificacdes técnicas para
gue a indicacdo da magnitude medida seja correcta e sem perturbacdes.

CD4.6. A protecgéo contra corrosdo, oxidacdo e impactos mecanicos e o isolamento térmico de redes
e elementos sédo realizados de acordo com as prescri¢cdes técnicas estabelecidas.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Sistema de escoramento, equipamentos para movimento de materiais, andaimes, ferramenta, guincho.
Ferramentas e equipamentos de medicdo: condutivimetro, medidores de pressédo, medidores de vazéo, fita
métrica, circometro, bdssola, nivel, régua, medidor, equipamento de medicdo eléctrica, ferramentas de mar-
cagéo.

Ferramentas manuais: serra, chaves de fenda, chaves, alicates, cortadores, martelos, rebitador, equipamen-
tos de colagem e soldadura, equipamentos de deteccdo de fugas. Unidades de aquisi¢ado e registro de dados;
TPL, GPS, GIS. Grupos de pressdo, bombas de esgotos, tanques de agua, bolas de vedacdo. Equipamento
seguranca. Material de sinalizacao.

Componentes das instalagfes: tubula¢gdes, tanques, bombas, circuladores, vélvulas, ventosas, ralos, bocas-
de-incéndio, hidrantes, bueiros...

Produtos e resultados
InstalagOes e redes de distribuicdo de agua montadas;
Instalacdes e redes de saneamento montadas.

Informacg®8es utilizadas ou geradas

Projectos, planos de conjuntos, planos isométricos, esquemas e diagramas de principios; Listas de pecas e
componentes; Planos de montagem; Especificacdes técnicas; Catalogos; Manuais de servico e utilizagdes;
Instrucdes de montagem e de funcionamento; Programas informaticos; Normas e regulamentos de seguran-

ca.
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UC3: ACCIONAR E OPERAR REDES DE DISTRIBUIGAO DE AGUA E SANEAMENTO

Cdédigo: UC63_3 Nivel: 3
Elementos de competéncia e critérios de desempenho:

EC1: Realizar as operacdes previas ao accionamento das redes de fornecimento e distribuicdo de
agua e saneamento, a partir de planos e especificacdes técnicas, cumprindo com os regulamen-
tos e normas vigentes, em condicdes de qualidade e seguranca.

CD1.1. O enchimento das valas na parte média dos tubos, para combater os efeitos da pressédo forne-
cida durante o teste da rede e a inspeccédo das cabecas e juntas, sdo comprovados, garantindo
a operacionalidade da rede.

CD1.2. Os testes de pressao dos circuitos hidraulicos sao realizados para cada sector da rede em
condicdes de seguranca.

CD1.3. Os testes funcionais das valvulas, bombas, circuitos de controlo, sensores e outros equipamen-
tos sdo realizados, comprovando os valores das variaveis do sistema com os pré-
estabelecidos.

CD1.4. O enchimento definitivo da vala, os assoalhos, a colocacao de fita sinalizadora, a compactacéo
e acabamento superficial sdo verificados se estdo de acordo com as especificacbes técnicas e
normas vigentes.

CD1.5. Os materiais que sobejaram sdo removidos e a area afectada é deixada em perfeitas condi-
¢Oes de higiene e seguranca.

CD1.6. A limpeza, a desinfeccdo e a subsequente lavagem das redes séo realizadas antes do accio-
namento do servigo, seguindo os procedimentos adequados.

CD1.7. A documentacéo referente aos resultados dos testes exigidos pelo regulamento é preenchida
correctamente.

EC2: Agir de acordo com o plano de seguranca da empresa, realizando tarefas preventivas, correcti-
vas e de emergéncia, aplicando as medidas estabelecidas e cumprindo as normas e legislagcéo
vigentes no accionamento das redes de fornecimento e distribui¢cdo de agua e saneamento.

CD 2.1. Os riscos profissionais derivados de testes de pressao e accionamento séo identificados, avali-
ados e corrigidos, comunicando, se for o caso, a pessoa responsavel do plano de seguranca
de montagem da rede.

CD2.2. Os meios de proteccdo contra os riscos decorrentes dos testes de pressédo e accionamento,
sao seleccionados e utilizados de forma adequados para evitar acidentes e minimizar os riscos.

CD2.3. As éareas de trabalho sdo mantidas em condi¢des de higiene e seguranca, para evitar aciden-
tes.

CD24. Os elementos de tratamento e reciclagem de residuos gerados nas instalagbes sdo aplicados
de acordo com os planos ambientais.

CD 2.5. Nos casos de emergéncia € seguido o protocolo de actuacdo adaptado a situacdo correspon-
dente.

EC3: Realizar o accionamento e verificagao de redes de abastecimento e distribuicdo de agua e sane-
amento, a partir de planos e especificagfes técnicas, cumprindo com os regulamentos e normas
vigentes.

CD 3.1. O accionamento da rede é realizado seguindo os procedimentos estabelecidos pela empresa
fornecedora e de acordo com as normas vigentes.

CD3.2. O accionamento da instalagédo é efectuado, verificando a estanquidade dos circuitos hidrauli-
Ccos.

CD 3.3. A activacao da instalacdo é efectuada, verificando a operacionalidade do sistema de acciona-
mento, regulacdo e controle da mesma.

CD 3.4. O accionamento do servico é efectuado, comprovando o adequado funcionamento, regulacéo e
controlo do mesmo.
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CD 3.5. As informac8es sobre 0 uso e manutencao basica da instalacdo e os manuais correspondentes
séo fornecidos ao cliente.

EC4: Realizar operagdes de manobras no sistema de distribuicdo de redes de tubagem de transporte
de dgua e saneamento, acessorios, sistema de controlo e regulacdo dos circuitos, cumprindo
com as normas de salde higiene e seguranca no trabalho.

CD4.1. A pressao, volume, caudal, nivel, cloro residual e outras medidas de variaveis sdo obtidos e re-
gistados, inclusive através de controlo remoto e sistemas de comando.

CD4.2. As informacdes para ajudar na gestdo das redes sdo preparadas a partir dos dados de medi-
das obtidas, utilizando programas de operacgdes logicas pré- definidos, garantindo o bom funci-
onamento das mesmas.

CD4.3. A activacdo de bombas em funcao do nivel, regulacdo de entrada e saida dos depdésitos, o es-
tabelecimento de categorias de alarmes e outras manobras de operacao sao efectuados, com
0 prévio conhecimento dos parametros, seleccionado as alternativas que minimizem as possi-
veis consequéncias negativas para os utilizadores, optimizado a operacdo de seguranca, tem-
po e custos.

CD4.4. A operacionalidade das entradas e saida de ar é verificada antes da actuagéo sobre o sistema
de distribuic&o.

CD4.5. As vibragGes, o golpe de ariete, turbidez, as descargas directas dos caudais, a emanacdo de
odores e outros factores que podem causar interferéncias nas opera¢des de manobra na rede,
sdo identificados antes das operacdes, tomando as medidas prévias para eviti-los.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Ferramentas e equipamentos de medicdo: termdmetros, mandémetros, condutivimetro, medidores de presséo,
medidores de vazao, fita métrica, circometro, bussola, nivel, régua, equipamento de medicéo eléctrica, ferra-
mentas de marcacgéo.

Ferramentas manuais: serra, chaves de fenda, chaves, alicates, cortadores, martelos, rebitador, equipamen-
tos de colagem e soldadura, equipamentos de deteccdo de fugas. Unidades de aquisi¢ado e registro de dados;
TPL, GPS, GIS. Grupos de presséo, bombas de esgotos, depdsitos de agua, bolas de vedagéo. Equipamento
de seguranca. Material de sinalizagao.

Componentes das instalacdes: tubula¢des, depdésitos, bombas, valvulas, ventosas, ralos, bocas-de-incéndio,
hidrantes, bueiros, purgadores ...

Produtos e resultados

InstalagBes e redes de distribuicdo de dgua testadas e em servicgo;
Instalacdes e redes de saneamento testadas e em servico.
Informacg®8es utilizadas ou geradas

Projectos, planos de conjuntos, planos isométricos, esquemas e diagramas; Listas de pecas e componentes;
Planos de montagem; Especificagcdes técnicas; Catalogos; Manuais de servico e utilizagdes; Instrucbes de
montagem e de funcionamento; Programas informaticos; Normas e regulamentos de seguranca.
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UC4: REALIZAR A MANUTENGAO DE REDES DE DISTRIBUIGAO DE AGUA E SANEAMENTO

Cdédigo: UC64_3 Nivel: 3
Elementos de competéncia e critérios de desempenho:

EC1: Preparar e organizar o trabalho de manutencao de redes de distribuicdo de adgua e saneamento
segundo os procedimentos de intervencédo estabelecidos.

CD1.1. As acc¢Bes de manutencéo a realizar e a sequéncia de intervencéo, sdo estabelecidas a partir
da interpretacdo dos planos e especificacdes técnicas dos equipamentos e instalacdes, optimi-
zando o processo em termos de seguranca, método e tempo.

CD1.2. Os materiais e outros recursos técnicos necessarios séo seleccionados de acordo com a acgao
arealizar.

CD1.3. A area de trabalho é preparada de acordo com as exigéncias da prépria ac¢éo a realizar e de
acordo com os procedimentos estabelecidos.

CD1.4. A coordenacgdo entre os diferentes profissionais envolvidos no trabalho é realizada atendendo
os critérios de eficicia e seguranga.

CD1.5. O cliente ou o utilizador é informado dos aspectos relevantes que afectam o processo de repa-
racdo, adequando sempre que possivel a sua conveniéncia.

EC2: Agir de acordo com o plano de seguranca da empresa, realizando tarefas preventivas, correcti-
vas e de emergéncia, cumprindo com as normas e legislacdo em vigor de manutencédo de redes
de distribuicdo de 4gua e saneamento.

CD 2.1. Os riscos profissionais sao identificados, avaliados e corrigidos, comunicando, se for o caso, a
pessoa encarregada do plano de seguranca e manutengéo das instalagdes.

CD2.2. Os meios de protecgdo contra os riscos derivados da manutengéo, sédo seleccionados e utiliza-
dos de forma adequados para evitar acidentes e minimizar os riscos.

CD 2.3. As areas de trabalho sdo mantidas em condi¢cbes de higiene e seguranga, para evitar aciden-
tes.

CD2.4. Os elementos de tratamento e reciclagem de residuos gerados na manutencdo de redes de
agua e saneamento sdo aplicados de acordo com os planos ambientais.

CD 2.5. Nos casos de emergéncia € seguido o protocolo de actuacdo adaptado a situagcdo correspon-
dente.

EC3: Realizar a manutenc&o preventiva de redes de tubagem e instalacfes de abastecimento e distri-
buicdo de 4gua e saneamento, a partir de planos, protocolos de controlo e gestdo, normas e es-
pecificacfes técnicas, cumprindo com os requisitos regulamentares de qualidade e seguranca.

CD3.1. O estado de limpeza, acabamento superficial e estanqueidade dos depdsitos e camaras de
ruptura de carga, sdo verificados com a periodicidade regulamentada.

CD 3.2. As tubulagbes, valvulas, ventosas, hidrante, bocas-de-incéndio e outros elementos da rede de
abastecimento séo revistos, verificando seus estados e, caso necessario, séo limpos e desin-
fectados de acordo com os procedimentos estabelecidos.

CD 3.3. Os métodos de sectorizacdo, controle de caudal minimo nocturno, auscultacdo e correlacao
acustica sdo levados a cabo, utilizando correctamente os equipamentos de radio-detencao, ge-
ofones e outros instrumentos utilizados na detec¢cdo de vazamentos.

CD 3.4. O caudal, a natureza das descargas, a presenca de gases e o estado geral de ventilacdo das
redes de saneamento sdo monitorizados regularmente, assegurando a sua adequagao as nor-
mas vigentes.

CD 3.5. As bombas, valvulas de retencao, valvulas de gaveta, caixas de valvulas e outros componentes
da rede de saneamento s&o analisados, verificando o seu estado, fazendo os ajustes comple-
mentares e a limpeza fisica e quimica, caso necessario, de acordo com os procedimentos es-
tabelecidos e as condi¢des de seguranca.

CD 3.6. Os elementos de acesso ao esgoto sdo mantidos em condi¢des de seguranca.
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CD3.7. Os resultados das inspeccdes e as operacdes realizadas sao incluidos no relatério e adiciona-
dos a base de dados, aportando melhorias ao plano de manutencéo e formacao do pessoal.

CD 3.8. Os equipamentos e ferramentas utilizadas sao inspeccionados e mantidos em perfeito estado
de funcionamento.

EC4: Realizar operacdes de manutencao correctiva e de substituicdo nas redes e instalacdes de
abastecimento e distribuicdo de agua e saneamento, estabelecendo o processo de actuacéo,
utilizando manuais de instrucdes e planos, restabelecendo as condi¢cdes de funcionamento com
a qualidade e seguranca exigida.

CD 4.1. As diferentes avarias sao detectadas, analisadas e avaliada as suas causas, escolhendo o sis-
tema de actuacdo que garante a menor afectacdo dos servicos de abastecimento ou sanea-
mento.

CD4.2. As sequéncias de actuacdes antes da avaria sdo estabelecidas optimizando o processo de re-
paracdo quanto ao método e tempo, seleccionando adequadamente os equipamentos, ferra-
mentas, materiais e 0s meios auxiliares necesséarios, actuando em consonancia com outros
Servigos, caso Necessario.

CD4.3. Os clientes ou os usuarios sao informados dos aspectos relevantes que afectam o processo de
reparacao a realizar.

CD4.4. O Vazamento em tubula¢des, nas suas unifes e acessorios sédo reparadas atravées de técnicas
e elementos adequadas ao material e ao tipo de reparacao.

CD4.5. A substituicdo dos elementos danificados é efectuada seguindo a sequéncia do processo de
desmontagem e remontagem, dentro do tempo estabelecido e com a qualidade e seguranca
necessaria, verificando a sua funcionalidade.

CD4.6. A funcionalidade de rede é restaurada com a celeridade, qualidade e seguranga necessaria,
em todos os seus parametros.

CD4.7. O relatério de reparacéo é elaborado e adicionado a base de dados para actualizar o plano de
manutencao.

CD4.8. Os danos as propriedades (publicas e privadas) e os eventuais prejuizos provocados pelo pro-
cesso de manutencdo das redes séo informados aos responsaveis para a tramitacdo da com-
pensacao adequada.

EC5: Realizar servigos de reparagcdes dos elementos integrados as redes e sistemas de abastecimen-
to e distribuicdo de agua e saneamento, estabelecendo o processo de actuacéo, utilizando ma-
nuais de instrucdes e planos, restabelecendo as condi¢fes funcionais com o seguranga e qua-
lidade exigida.

CD 5.1. Os elementos deteriorados sdo analisados identificando as partes danificadas ou avariadas.

CD5.2. As valvulas, bombas e outros componentes de rede sdo desmontadas e reparadas as suas
partes danificadas.

CD5.3. Os testes funcionais dos componentes reparados sao realizados de acordo com os procedi-
mentos estabelecidos.

CD5.4. O relatério da reparacao € elaborada contribuindo para a gestéo das pecas de reposicao.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Sistema de escoramento, equipamentos para movimento de materiais, andaimes, ferramenta, guincho.
Ferramentas e equipamentos de medigdo: termometros, mandmetros, caudalimetros, medidores de presséo,
medidores de vazao, fita métrica, circometro, bissola, nivel, régua, equipamento de medi¢éo eléctrica.
Ferramentas manuais: serra, chaves de fenda, chaves, alicates, cortadores, martelos, rebitador, equipamen-
tos de colagem/unido e soldadura, equipamentos de deteccdo de fugas. Unidades de aquisi¢édo e registro de
dados; TPL, GPS, GIS. Grupos de pressao, bombas de esgotos, depositos de agua, bolas de vedacéo. Equi-
pamento seguranca. Material de sinalizacéo.

Componentes das instalagdes: tubulagfes, depositos, bombas, circuladores, valvulas, ventosas, ralos, dilata-
dores, purgadores, bocas-de-incéndio, hidrantes ...
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Produtos e resultados

Instalacdes e redes de distribuicdo de agua e saneamento em correcto estado de funcionamento.
Componentes da rede reparados.

Informacdes utilizadas ou geradas

Projectos, planos de conjuntos, planos isométricos, esquemas e diagramas de principios; Listas de pecas e
componentes; Programas de manutencdo; Procedimentos de manutencdo; Especificacdes técnicas; Catalo-
gos; Manuais de servigo e utilizacdes; Manual de funcionamento; Programas informaticos; Regulamentos de
seguranca; Normas basicas sobre redes de abastecimento e de saneamento.

12



PROGRAMA FORMATIVO ASSOCIADO AO PERFIL PROFISSIONAL

IMAOO7_3

INSTALACAO, MONTAGEM E MANUTENCAO DE AGUA E SANEA-
MENTO

13
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PROGRAMA FORMATIVO DA QUALIFICACAO PROFISSIONAL

Cédigo IMAOO7_3 | Denominagéo Instalacdo, montagem e manutengcdo de redes de
- agua e saneamento.

Nivel 3 Familia profissional | |nstalacdo e Manutengéo
Duracéo Indicativa: 900 Horas
N° ‘ Denominacao Cdédigo
1 Modificar redes de distribuicdo de 4gua e saneamento. uce61_3
Unidades de C .
! 2 Instalar redes de distribuicdo de agua e saneamento. uc62_3

Competéncia

3 Accionar e operar redes de distribuicdo de 4gua e saneamento. UC63_3

Realizar a manutencgédo de redes de distribuicdo de 4gua e sanea-

ucCe4_3
mento. -

MODULOS FORMATIVOS

1 Modificac&o de redes de distribuicdo de agua e saneamento. (80H) MF61_3

2 Montagem de redes de distribuigdo de agua e saneamento. (200H) MF62_3
Accionamento e operacao de redes de distribuicdo de 4gua e saneamento

3 MF63_3
(80H) —

4 Manutencg&o de redes de distribuicio de agua e saneamento. (180H) MF64 3

Médulo formativo em contexto real de trabalho (360 horas) | MT_IMAOO7
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MODULOS FORMATIVOS (MF)

Cdédigo: MF61_3 Nivel: 3 Duracao: 80 Horas

Associado a UC61_3: Modificar redes de distribuicdo de agua e saneamento.

Capacidades e Critérios de Avaliagdo

C1: Analisar o funcionamento das redes de distribuicdo de d4gua e saneamento para determinar
suas caracteristicas e elementos relacionados com a montagem das mesmas.

CA1.1.

CA1.2.

CA1.3.

Descrever o funcionamento hidraulico geral de uma rede de distribuicdo de agua e os
seus sistemas de controlo, a partir dos planos correspondentes.

Enumerar, descrever e compreender as fun¢des que realizam os diferentes componentes
que compdem as redes de distribui¢cdo de agua.

Descrever os requisitos fundamentais dos regulamentos e normas aplicaveis a estes tipos
de instalacdes: normas de instalacfes de agua, regulamentos municipais e de seguranca.

C2: Analisar o funcionamento das redes de saneamento para determinar as suas caracteristicas
e os elementos relacionados com a montagem das mesmas.

CA21.

CA22.

CA23.

Descrever o funcionamento hidraulico geral de uma rede de saneamento e seus sistemas de
controlo a partir dos planos correspondentes.

Enumerar, descrever e compreender as fungbes que realizam os diferentes componentes
que compdem as redes de saneamento.

Descrever os requisitos fundamentais dos regulamentos e normas aplicaveis a estes tipos
de instalacdes: normas de instala¢des de agua, regulamentos municipais e de seguranca.

C3: Interpretar projectos de redes de distribuicdo de agua e saneamento para a realizagdo de
operacgdes de reparacéo e outros, relacionados com a sua montagem.

CA3.1.

CA3.2.

CA3.3.

CA34.

CA35.
CA 3.6.

CA3.T.

Analisar os diferentes documentos que compdem um projecto, relatério técnico ou um
manual de instalacdo de uma rede de dgua e saneamento, interpretando correctamente os
elementos de normalizacéo técnica.

Representar esquemas de principio, croquis e diagramas isométricos de uma rede de dis-
tribuicdo de agua e saneamento e seus componentes, para facilitar a sua montagem.

Manipular e interpretar informacdes gréficas elaboradas em sistemas de representagdo
por meio de sistemas informaticos.

Realizar a modificacdo e marcar a localizacdo das ancoras, suportes, valas, direcciona-
mento dos tubos e outros componentes da rede com base nos desenhos e documentacao
técnica.

Descrever os requisitos para marcacao de area de trabalho de acordo com a localizacao.

Definir as sequéncias de intervencdes e a natureza das acc¢des na reforma de redes de
distribuicdo de dgua e saneamento aos quais sao incorporadas novas sec¢es com outros
materiais a partir dos respectivos projectos ou relatérios técnicos.

A partir de uma pratica simulada de instalacdo de rede de distribuicdo de 4gua e sanea-
mento, tendo em conta os planos e documentacao técnica correspondente:

— lIdentificar os diferentes componentes da rede de distribuicdo de agua e suas locali-
zacoes.
— ldentificar os diferentes componentes do sistema de esgoto e suas localizacdes.

— Especificar as caracteristicas de cada componente (tubos, grupos de pressdo, bom-
bas de esgoto, depésitos, medidores de vazéo, valvulas, ventosas, caudalimero, ra-
los, registros, sifdes, elementos de regulagao...)

— Compreender o funcionamento hidraulico do sistema, descrevendo a funcao, a estru-
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tura e a composicdo das diferentes partes que o constitui.
— Realizar a sinalizagéo da area de trabalho.
— Realizar opera¢fes de modificagdo e marcacao da localizacdo dos componentes.

— Relacionar a composicao e as caracteristicas da rede com as exigéncias regulamen-
tares aplicadas.

Capacidade cuja aquisicdo deve ser completada em ambiente real de trabalho:
— C3relativamente a CA 3.7.

Outras capacidades:
— Demonstrar profissionalismo na execuc¢éao das tarefas.
— Propor alternativas com o objectivo de melhorar os resultados.

1. Abastecimento de agua e saneamento.

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

Ciclo da agua. Fases.

Gestéo eficiente e econémica da agua. Modelos de gestao eficiente e técnicas para o uso racio-
nal da agua.

Fisica de fluidos em redes de abastecimento e saneamento de agua. Hidrostéatica e hidrodindmi-
ca. Perda de carga.

Linha piezométrica. Velocidades de conduc¢éo e de impacto. Golpe de ariete.
Ar em tubulaces e sistemas de evacuagdo-admissao.
Principios de construcdo de redes de distribuicdo de 4gua e saneamento.

Normas aplicadas: Normas bésicas das instalagfes de agua, regulamentos municipais, regula-
mentos de seguranca.

2. InstalacBGes de abastecimento de agua.

2.1.
2.2.
2.3.
2.4,
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.

2.9.

Tipos de redes de fornecimento e de abastecimento de 4gua. Classificacéo.
Configuragdo da instalagéo. Partes e elementos constituintes.

Elementos de controlo e accionamento eléctrico em instala¢des hidraulicas.
Sistemas de pequeno diametro. Sistemas em carga de grande diametro.
Instalacdes de irrigacao.

Instalacbes de combate a incéndios.

Bombas, valvulas, ventosas, elementos da regulacao.

Tipos de vélvulas especiais: integradas, multivalvulas, altimétricas, reguladoras, de gavetas e au-
tomaticas.

Procedimentos e operacdes de modificacdo das instalacdes.

3. Instalagdes de saneamento.

3.1
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

3.8.

Tipos de redes de saneamento. Classificagcdo. Saneamento de aguas residuais.
Saneamento das 4guas pluviais.

Sistemas de evacuacao.

Redes de esgotos.

Configuracdo da instalacé@o. Partes e elementos constituintes.

Elementos de controlo e accionamento eléctrico de instalagdes sanitarias.

Equipamentos e componentes: bombas, valvulas, tubos, pias, fossas, colectores, sifées, verte-
douros, etc.

Procedimentos e operacdes de modificacdo das instalacdes.

4. Projectos de instalagdes de abastecimentos de agua e saneamento.

4.1.
4.2,

Conceito e tipos de projectos.
Relatorios, planos, orgamento e especificagoes.

16



- . _Qualificagéo IMA007 _3
INSTALACAO, MONTAGEM E MANUTENCAO DE REDES DE AGUA E SANEAMENTO

4.3. Planos de situacdes.

4.4. Planos de pormenores e de conjunto.

4.5. Desenhos simbdlicos, esquemas e diagramas légicos. Diagramas, fluxogramas e cronogramas.
4.6. Visualizacao e interpretacéo de planos digitalizados. Operacdes basicas com arquivos graficos.

Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacos:

— Sala polivalente com um minimo de 2m? por aluno/formando
— Oficina de agua e gas de 150 m2.
— Superficie exterior para a instalagdo de agua e gas de 100 m2,

Perfil profissional do formador(a):

1. Dominio dos conhecimentos e técnicas relacionadas com a andlise, configuragdo, instalacéo e
manutencdo de maquinas, equipamentos e instalagbes relacionadas com a distribuicdo de 4gua
e saneamento, reconhecidas das seguintes formas:
— Formacéo académica de Técnico Superior ou outros de niveis superiores relacionadas com
este campo profissional.
— Experiéncia profissional de um minimo de 3 anos no campo das competéncias relacionadas
com este mddulo formativo.
2. Competéncia pedagogica certificada de acordo com a lei vigente.

Requisitos de acesso ao médulo formativo:

As condi¢Bes de acesso ao mdadulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).

17
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MF2: MONTAGEM DE REDES DE DISTRIBUICAO DE AGUA E SANEAMENTO

Cdédigo: MF62_3 ‘ Nivel: 3 Duracéo: 200 Horas

Associado a UC62_3: Instalar redes de distribuicdo de agua e saneamento.

posoiato s ucen 3 s e e dsvvto e sy sveamerts |

Capacidades e Critérios de Avaliacao

C1: Elaborar planos de trabalho para a montagem de redes de distribuigdo de agua e saneamento
de acordo com o projecto e procedimentos de trabalho estabelecidos.

CA1.1.

CA1.2.

CA13.

CA14.

CA1.5.

CA 1.6.

CA1.T.

Descrever as diferentes técnicas utilizadas nos processos de montagem de redes: Fixacao,
ancoragem, conexao, soldadura, rosqueagem...

Identificar os materiais e ferramentas utilizadas nos diferentes processos de montagem de
redes.

Relacionar os recursos humanos envolvidos nas diferentes fases de montagem de redes de
distribuicdo de agua e saneamento.

Descrever os procedimentos de optimiza¢éo do trabalho de montagem de redes.

Representar esquemas de organizacdo do trabalho e controle do tempo na montagem de
uma rede de distribuicdo de agua e saneamento através de diagramas e cronogramas ade-
quados ao seu nivel.

A partir de uma pratica simulada de instalacdo de uma rede de agua e saneamento, estabe-
lecer a sequéncia da montagem a partir de planos e documentagédo técnica, optimizando o
processo quanto a seguranga, custo, método e tempo, dentro de seu nivel.

A partir de uma pratica simulada de montagem de redes de distribuicdo de agua e sanea-
mento, que contem varios sectores com tubos de didmetros e elementos diferentes:

— Seleccionar os materiais, ferramentas e outros recursos técnicos necessarios para a
realizacdo do trabalho;
— Determinar os recursos humanos necessarios nas diferentes fases;

— Determinar a adequagdo dos componentes aos requisitos técnicos e elaborar um re-
latério de ndo-conformidades;

— Determinar a sequéncia de montagem a partir de um fluxograma;
— Definir as técnicas de montagem nos pontos chaves da instalagao;

. Analisar as medidas de prevencao e de seguranca em relagcdo a montagem de redes de dis-

tribuicdo de 4gua e saneamento contidas nos planos de seguranca das empresas do sector.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA2.6.

CA27.

Identificar e avaliar os riscos profissionais presentes na montagem de redes de distribuicéo
de &gua e saneamento.

Propor medidas preventivas e correctivas ante riscos, incluindo a seleccédo e a correcta utili-
zacao dos equipamentos de proteccao individual e colectivo.

Identificar as necessidades de proteccdo ambiental derivados de ac¢des de montagem de
redes de distribuicdo de dgua e saneamento.

Descrever as condi¢cBes do espaco de trabalho e procedimentos para a sua preparacédo, de-
terminando os riscos laborais especificos e medidas correctivas.

Analisar os aspectos normativos de seguranca relacionados com a montagem de redes de
distribuicdo de agua e saneamento.

Analisar os protocolos de actuagéo para eventuais situacdes de emergéncia decorrentes da
montagem de redes de distribuicdo de agua e saneamento.

Analisar as condi¢des de primeiros socorros e de transporte de vitimas em caso de aciden-
tes decorrentes da instalagdo/montagem de redes de distribuicdo de agua e saneamento.
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C3: Realizar operac8es de montagem de redes de distribuicdo de agua a partir da documentacéao
técnica, utilizando as ferramentas, equipamentos e materiais adequados, respeitando as
normas de salde, higiene e seguranca no trabalho.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.
CA34.

CA3.5.

CA 3.6.
CA3.T.

CA338.

Descrever os métodos e procedimentos para deslocar os equipamentos e materiais, em
condicbes de seguranca e analisar os critérios para as suas adequadas localizacoes.

Descrever os critérios para controlar que a execucdo da escavagdo se adapta as exigéncias
da montagem.

Colocar suportes e ancoras respeitando, se for o caso, as expansdes previstas.

Operar os equipamentos e ferramentas para preparar, configurar e unir tubarias de diferen-
tes materiais.

Aplicar métodos e técnicas empregadas na proteccdo de depdsitos, tubarias e acessorios
para os diferentes materiais utilizados nas redes de distribuicdo de agua e saneamento.

Aplicar técnicas de isolamento térmico em canalizacdes e acessorios.

A partir de uma prética simulada de montagem de redes de distribuicdo de agua, que con-
tem varios sectores com tubos de diametros elementos diferentes:

— Preparar a area de trabalho de acordo com as exigéncias da prépria obra, seguindo
os procedimentos de trabalho estabelecido, determinando os riscos laborais especifi-
cos e medidas correctivas.

— Deslocar os equipamentos e materiais, em condi¢ces de seguranca colocando-0s no
lugar adequado ao trabalho a realizar;

— Comprovar a marcacao sobre o terreno antes da escavacao, sinalizando a area de
actuacao;

— Descrever os critérios para controlar que a execucdo da escavacao se adapta as exi-
géncias da montagem;

— Colocar os suportes adequados;

— Preparar os tubos, vélvulas e outros elementos de acordo com a norma,;
— Conectar os tubos, vélvulas e outros acessorios;

— Aplicar protecgéo contra a corroséo;

— Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessorios de acordo com as especificacdes
técnicas e regulamentos em vigor;

— Deixar o ambiente de trabalho em condi¢bes adequada ap6s operagdes de monta-
gem;

— Fazer relat6rio sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes.
A partir de uma pratica simulada sobre uma rede de distribuicdo n&o alimentada pela gravi-
dade, caracterizada por planos e especificacdes técnicas:

— Colocar os suportes adequados;

— Preparar os tubos, valvulas e os outros elementos segundo os procedimentos e nor-
mas vigentes;

— Montar e conectar tubos, valvulas e os outros elementos e acessadrios utilizando dife-
rentes técnicas;

— Colocar e fixar as bombas na bancada, alinhando-as e nivelando-as;

— Realizar a conexao hidraulica das bombas aos circuitos correspondentes;
— Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessorios;

— Fazer relat6rio sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes.

C4: Realizar operacdes de montagem de redes de saneamento a partir da documentacéo técnica,
utilizando as ferramentas, equipamentos e materiais adequados, respeitando as normas de
salde higiene e seguranca no trabalho.

CA 4.

A partir de uma pratica simulada de montagem de redes de saneamento, que contem varios
sectores com tubos de didmetros e elementos diferentes:

— Preparar a area de trabalho de acordo com as exigéncias da prépria obra, seguindo
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os procedimentos de trabalho estabelecido, determinando os riscos laborais especifi-
cos e medidas correctivas;

Deslocar os equipamentos e materiais, em condi¢Bes de seguranca colocando-0s no
lugar adequado ao trabalho a realizar;

Comprovar a marcacado sobre o terreno antes da escavagao, sinalizando a area de
actuacao;

Descrever os critérios para controlar que a execucao da escavacao se adapta as exi-
géncias da montagem;

Colocar os suportes adequados;

Preparar os tubos, valvulas e outros elementos de acordo com a norma;
Conectar os tubos, valvulas e outros acessorios;

Aplicar protecg&o contra a corroséo;

Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessorios de acordo com as especificagbes
técnicas e regulamentos em vigor;

Deixar o ambiente de trabalho em condicbes adequada apés operacbes de monta-
gem,

Fazer relatério sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes;

CA4.2. Num caso pratico de uma impulsdo em redes de saneamento, caracterizada por planos e
especificacdes técnicas:

Colocar os suportes adequados;
Preparar os tubos, valvulas e outros elementos de acordo com a horma;

Montar e conectar tubos, valvulas e os outros elementos e acessaérios utilizando dife-
rentes técnicas;

Colocar e fixar as bombas na bancada, alinhando e nivelando-as;
Realizar a conexao hidraulica das bombas aos circuitos correspondentes;
Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessérios;

Fazer relatério sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes;

Capacidades cuja aquisicdo deve ser completada em ambiente real de trabalho.
— C3relativamente a CA 3.7 e CA 3.8
— C4relativamente a CA4.1e CA4.2

Outras capacidades:

Responsabilizar-se pelo trabalho que desenvolve.

Finalizar o trabalho dentro do prazo estipulado.

Mostrar atitude de cooperacdo na coordenacédo dos trabalhos com outras equipas.
Interpretar e executar instrugdes de trabalho.

Habituar-se ao ritmo de trabalho da empresa.

1. Organizagcdo da montagem de redes de agua e saneamento.

1.1. EspecificagBes de montagem.
1.2. Preparagdo da montagem de redes. Fases.
1.3. Organizacéo da montagem de redes de 4gua e saneamento. Plano de trabalho.

2. Obra civil na montagem de redes de 4gua e saneamento.

2.1.Obra civil: deslocamento de equipamentos e materiais.
2.2.Abertura das valas. Escavagédo. Desaguamento. Sinalizacéo.
2.3. Suportes e ancoras.
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3. Montagem de redes de dgua e saneamento.

3.1. Materiais utilizados na canalizacao.

3.2.Tipos de unides de tubos e acessorios.

3.3. Soldaduras, métodos e técnicas.

3.4. Sistemas de isolamento térmico.

3.5. Proteccao de tubos e acessoérios. Impregnacao. Proteccao catodica.
3.6. Depositos.

3.7. Equipamentos, ferramentas e meios utilizados na montagem/instalacao. Técnicas de utilizagdo.
3.8. Montagem de tubos, valvulas e depdésitos.

3.9.Instalacao de aparelhos de medida e acessérios.

3.10. Instalacdo de bombas e grupos de presséo.

3.11. Instalacao de arquetas.

3.12. Instalagdo de maquinas e equipamentos. Técnicas e operacdes de encaixe, assentamento, ali-
nhamento e fixacéo.

4. Qualidade na montagem de redes de agua e saneamento

4.1.Qualidade na montagem. Requisitos de prescri¢cdes técnicos e de controlo de qualidade.
4.2.Controle de qualidade dos materiais utilizados na montagem.

4.3.Qualidade nas operac¢fes de montagem.

4.4. Aspectos econdmicos e estratégias basicas de qualidade.

4.5. Processos de documentacgéo técnica da qualidade. Manual de procedimentos.

5. Seguranca ha montagem de redes de 4gua e saneamento.

5.1.Planos de seguranga na montagem mecénica de redes de agua e saneamento.

5.2.Prevencéo de riscos profissionais no ambito de montagem de redes de dgua e saneamento.

5.3.Meios e equipamentos de seguranca. Equipamentos de proteccao individual. Utilizacdo e manu-
tencéo.

5.4.Prevencao e proteccdo ambiental.

5.5. SituagBes de emergéncia. Evacuagéo. Primeiros socorros.

5.6.Areas de trabalho. Sinalizac&o de seguranca.

5.7.Aplicacdo de normas.

Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacos:

— Sala polivalente com um minimo de 2m2 por aluno/formando
— Oficina de agua e gas de 150 m2.
— Superficie exterior para a instalacdo de agua e gas de 100 m2.

Perfil profissional do formador(a):

1. Dominio dos conhecimentos e técnicas relacionadas com a analise, configuracao, instalacéo e
manutencdo de maquinas, equipamentos e instalacdes relacionadas com a distribuigdo de agua
e saneamento, reconhecidas das seguintes formas:

— Formacgéo académica de Engenheiro Técnico ou outras de nivel superior relacionadas com
este campo profissional.

— Experiéncia profissional de no minimo 3 anos, no campo das competéncias relacionadas
com este modulo formativo.

2. Competéncia pedagogica certificada de acordo com a lei vigente.

Requisitos de acesso ao médulo formativo:

As condi¢cBes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF3: ACCIONAMENTO E OPERAGAO DE REDES DE DISTRIBUICAO DE AGUA E SANEAMENTO

Caédigo: MF63_3 Duracao: 80 Horas

Associado a UC63_3: Accionar e operar redes de distribuicdo de agua e saneamento.

Capacidades e Critérios de Avaliagdo

C1: Realizar operacfes de testes prévias a activacao das redes de distribuicdo de agua e sanea-

C2:

C3:

mento.

CA1.1.

CA1.2.
CA13.
CA14.
CA1.5.

CA 1.6.
CA1.T.

Descrever os métodos e as técnicas utilizadas na proteccao de tubos e acessdrios para os
diferentes materiais utilizados na distribuicdo de dgua e saneamento.

Descrever os procedimentos utilizados para realizar testes de presséo e estanqueidade.
Descrever as técnicas de enchimento e compactacdo de valas.
Relacionar os requisitos de sinalizagédo das redes.

Analisar o processo de retirada de residuos e sua reciclagem de acordo com os planos de
proteccdo ambiental.

Descrever os requisitos de limpeza e desinfec¢do das redes segundo 0 seu uso.

A partir de uma prética simulada de distribuicdo das redes de dgua e saneamento, montado
com diferentes materiais:

— Testar as protec¢Oes da rede dependendo do tipo de material;

— Testar a presséo da rede;

— Descrever os critérios para controlar a realizacdo de enchimento, sua sinalizacéo e
compactacao;

— Limpar e desinfectar a rede;

Analisar as medidas de prevencao e de seguranca derivados da activacédo de redes de distri-
buicdo de agua e saneamento, contidas nos planos de seguranca das empresas do sector.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA2.6.

CA27.

Identificar e avaliar os riscos profissionais derivados dos testes de pressdo e da activagéo
das redes de distribuicdo de agua e saneamento.

Propor medidas preventivas e correctivas ante riscos, incluindo a seleccéo e a correcta utili-
zacao dos equipamentos de proteccao individual e colectivo.

Identificar as medidas de protec¢do ambiental, derivados da activacdo de redes de distribui-
¢ao de agua e saneamento.

Descrever as condi¢cdes do espaco de trabalho e os procedimentos para a sua preparagao,
determinando os riscos laborais especificos e medidas correctivas.

Analisar as normas de seguranca relacionadas com a activacdo de redes de distribuicao de
agua e saneamento.

Analisar os protocolos de actuagéo, precavendo eventuais situacfes de emergéncia durante
a activacao de redes de distribuicdo de 4gua e saneamento.

Analisar as condig8es de primeiros socorros e de transporte de vitimas, em caso de aciden-
tes, derivados de testes de pressdo e de activacdo de redes de distribuicdo de agua e sa-
neamento.

Realizar operacfes de activagao de redes de distribuicdo de dgua e saneamento.

CA3.1.

CA3.2
CA33.

Descrever as sequéncias de operacgdes, procedimentos e técnicas utilizadas na activagéo
das redes distribuicdo de agua e saneamento.

Descrever os métodos e técnicas para comprovar a estanqueidade das redes em operacao.

Descrever os métodos e técnicas utilizados na verificacdo da adequada circulacdo da agua
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CA34.

CA35.

CA 3.6.

nas redes.

Analisar os procedimentos para comprovar o bom funcionamento dos sistemas de activacéo
e controle das redes.

Relacionar a informacé&o a entregar ao utente da instalagéo analisando os manuais técnicos
correspondentes.

A partir de uma pratica simulada de activagao de redes de distribuicdo de agua e sanea-
mento, montado com diferentes materiais:

— Programar os elementos de controlo;

— Realizar a activacdo da instalacéo;

— Comprovar a estanqueidade das redes;

— Comprovar o funcionamento das bombas e equipamentos de pressao;

— Comprovar o bom funcionamento dos sistemas de segurang¢a, manobra, regulagéo e
controlo;

— Preparar as informacdes para entregar ao usuario da instalacdo, analisando os ma-
nuais técnicos correspondentes;

C4: Realizar operagdes de manobras em redes de distribuicdo de dgua e saneamento.

CA4.1.

CA4.2

CA43.

CA44.
CA45.
CA 4.6.

CA4T.

CA438.

CA4.9.

CA 4.10.

Assinalar os elementos de uma rede de distribuicdo de 4gua e saneamento que operaram
de forma, manual ou automatico, e as consequéncias de suas manipulacdes.

Realizar medidas de pressédo, caudal e outras medidas de variaveis utilizando e interpretan-
do adequadamente diferentes instrumentos de medidas.

Preparar e analisar os dados das diferentes medidas em rela¢éo ao funcionamento e con-
trolo das redes.

Descrever os procedimentos de controlo e regulagdo das bombas.
Descrever os procedimentos de controlo e regulacédo de entrada e saida nos depésitos.

Relacionar os tipos de alarmes aos respectivos intervalos de programacédo no controlo de
redes de distribuigdo de agua e saneamento.

Descrever a influéncia das entradas e saidas de ar no funcionamento das redes e nas ope-
racdes de manobras.

Descrever a influéncia das vibracdes e golpe de ariete no funcionamento das redes e nas
operacBes de manobras.

Descrever as medidas necessarias para impedir a turbidez, as descargas directas a canais,
a emanacao de odores e outros factores que podem causar interferéncias nas operacdes de
manobras.

Num caso pratico de operacdo de redes de distribuicdo de agua e saneamento montado
com diferentes materiais:

— Realizar a operac¢éo de activacdo da rede;

— Realizar as medi¢bes do caudal, pressao, volume e outras grandezas hidraulicas dos
diferentes sistemas e equipamentos, relacionando os valores obtidos com as de refe-
réncia;

— Comprovar o correcto comportamento da automacéo da rede ante flutuagdes de con-
sumo;

Capacidades cuja aquisicdo deve ser completada em ambiente real de trabalho:

— Cl1 relativamente a CA 1.7
— C3 relativamente a CA 3.6
— C4 relativamente a CA 4.10

Outras capacidades:

— Demostrar profissionalismo
— Interpretar e executar instrugées de trabalho
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1. Operacgdes prévias a activacdo das redes de agua:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

Verificacdo das proteccdes de tubos e acessorios.
Testes de pressao.
Limpeza e desinfec¢éo de redes.

Enchimento de valas. Compactacdo. Sinalizacdo. Materiais e suas reciclagens. Reposicdo do
pavimento.

2. Activacédo das redes de agua:

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.

2.5.
2.6.

2.7.
2.8.
2.9.

Procedimentos de activacéo da rede.
Sistemas manuais e automaticos para operacao em redes.
Ensaios de instalacfes e equipamentos.

Procedimentos para a realizacédo de cortes e restabelecimento do servico numa seccao de uma
rede.

Medicbes dos pardmetros. Procedimentos. Instrumentos. Telemedida e telecontrolo.

Funcionamento, ajuste, regulacao e controlo de redes, depdsitos/reservatorios, bombas e valvu-
las.

Factores prejudiciais e formas de tratamento. Dilatagfes. Vibrag8es. Golpe de ariete.
Turbidez. Odores.
Emissdes e descargas

2.10. Manobras utilizadas na exploracéo de uma rede de distribuicdo de agua e saneamento.

3. Seguranca na activacdo das redes de agua:

3.1
3.2.
3.3.

3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

Planos de seguranca na activagdo das redes de agua.

Prevencéo de riscos profissionais no &mbito da activacéo das redes de agua.

Meios e equipamentos de seguranca. Equipamentos de protecc¢éo individual. Utilizagdo e manu-
tencéo.

Prevencao e protecgdo ambiental.

Emergéncias. Evacuacgdo. Primeiros socorros.

Areas de trabalho. Sinalizag&o de seguranca.

Regulamentos.

Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacos:

Sala polivalente com um minimo de 2m? por aluno/formando
Oficina de 4gua e gas de 150 m2,
Superficie exterior para a instalacdo de agua e gas de 100 m2.

Perfil profissional do formador(a):

1.

2.

Dominio dos conhecimentos e técnicas relacionadas com a analise, configuracao, instalacédo e
manutencdo de maquinas, equipamentos e instalacdes relacionadas com a distribuicdo de agua
e saneamento, reconhecidas das seguintes formas:

— Formagédo académica de Engenheiro Técnico ou outras de nivel superior relacionadas com
este campo profissional.

— Experiéncia profissional de no minimo 3 anos, no campo das competéncias relacionadas
com este modulo formativo.

Competéncia pedagdgica certificada de acordo com a lei vigente.

Requisitos de acesso ao médulo formativo:

As condi¢cBes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF4: MANUTENCAO DE REDES DE DISTRIBUICAO DE AGUA E SANEAMENTO

Caédigo: MF64_3 ‘ Nivel: 3 Duracao: 180 Horas‘

Associado a UC64_3: Realizar a manutencao de redes de distribuicdo de dgua e saneamento.

Capacidades e Critérios de Avaliagdo

C1: Analisar o funcionamento global das redes de distribuicdo de dgua e saneamento para de-
senvolver o plano de manutengdo.

Cc2:

C3:

CA1.1.

CA1.2.

CA13.
CA14.

CA1.5.

Descrever o funcionamento de uma rede de agua e saneamento partir da documentacao
técnica, identificando suas partes, equipamentos e componentes.

Identificar num plano de uma rede de distribuicdo de agua e saneamento, os diferentes
elementos sobre os quais devem ser realizadas manutencdo preventiva a partir de um de-
terminado programa de manutencao.

Identificar as consequéncias de uma avaria nos pontos criticos de uma instalacao de 4gua.

Descrever os requisitos fundamentais dos regulamentos e normas aplicados na manutencao
dessas instalagfes: portarias municipais, normas de seguranga, normas ambientais entre
outras.

A partir de um caso prético de um sistema de distribuicdo de 4gua, caracterizada por planos
e instrugdes técnicas:

— Desenvolver um programa global de actuacdes para a manutencao.

— Determinar os tipos de operacdes a realizar.

— Determinar a periodicidade das operac¢fes a realizar.

— Determinar o tempo para cada intervencao.

— Determinar os recursos técnicos e humanos envolvidos nas operacoes.

Analisar as medidas de prevencéo e de seguranca para a manutencéo de redes de distribui-
¢ao de agua e saneamento, contidas nos planos de seguranca das empresas do sector.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

CA27.

Identificar e avaliar os riscos profissionais derivados da manutencéo das redes de distribui-
¢do de agua e saneamento.

Propor medidas preventivas e correctivas ante riscos, incluindo a seleccéo e a correcta utili-
zacao dos equipamentos de proteccao individual e colectivo.

Identificar as medidas de protec¢do ambiental, derivados da actuacdo de manutengédo de
redes de distribuigdo de agua e saneamento.

Descrever as condi¢ces do espaco de trabalho e procedimentos para a sua preparacgéo, de-
terminando os riscos laborais especificos e medidas correctivas.

Analisar as normas de seguranca relacionadas com a manutencao de redes de distribuicao
de 4gua e saneamento.

Analisar os protocolos de actuagéo, precavendo eventuais situacdes de emergéncia durante
a manutencéao de redes de distribuicdo de agua e saneamento.

Analisar as condic8es de primeiros socorros e de transporte de vitimas, em caso de aciden-
tes, derivados da manutengéo de redes de distribuicdo de dgua e saneamento.

Realizar operagcdes de manutencdo preventiva de redes de distribuicdo de agua e saneamen-

to.
CA3.1.

CA3.2.

CA33.

Prever o alcance e a complexidade da actuacdo, determinando as consequéncias para 0s
utentes da falta de fornecimento de agua e organizacéo do trabalho para as minimizar.

Gerir, preparar e utilizar os materiais, equipamentos e ferramentas necessarios para realizar
os trabalhos de manutencéo.

Explicar a necessidade de realizar operacfes de manutencéo preventiva nos equipamentos
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CA34.

CA35.

e componentes das redes de distribuicdo de 4gua e saneamento a partir de um método es-
tabelecido.

Descrever os procedimentos da cada uma das operacdes de manutencdo preventiva que
devem ser realizadas nos equipamentos e componentes das redes.

Num caso pratico de manutencgéo preventiva de uma rede de distribuigdo de agua e sanea-
mento com diferentes elementos e em funcionamento, caracterizado por um plano de manu-
tencéo:

— ldentificar os elementos que devem receber manutencao preventiva.

— Preparar a area de trabalho de acordo com as exigéncias da prépria obra, seguindo
os procedimentos de trabalho estabelecidos, identificando os riscos laborais especifi-
cos e suas medidas correctivas.

— Realizar operacgdes de limpeza, desinfec¢éo e neutralizacdo de odores.
— Aplicar diferentes métodos na deteccéo de fugas e infiltracdes.
— Verificar o estado geral de suportes, protec¢des e material isolante.

— Verificar e manter a operacionalidade dos equipamentos e ferramentas utilizados na
manutencéo.

— Preencher o relatério de actuagéo.

C4: Realizar opera¢des de manutencdo correctiva das instalagdes de redes de distribuicdo de
agua e saneamento.

CA4.1.

CA4.2

CA43.

CA44.

Fazer o diagnéstico das avarias que se produzem nas redes de abastecimento de agua e
saneamento, determinando as suas causas e seus efeitos no sistema.

Descrever os procedimentos de cada uma das operacdes de manutengdo correctiva que
devem ser realizadas nos equipamentos e componentes das redes de distribuicdo de agua
e saneamento.

Descrever as ferramentas e equipamentos auxiliares utilizados nas opera¢des de manuten-
¢ao correctiva, identificando a forma de utilizagédo e conservagdo dos mesmos.

A partir de uma prética simulada de funcionamento defectuoso de uma rede de distribui¢éo
de 4gua e saneamento:
— ldentificar as possiveis avarias e suas causas;

— Preparar a area de trabalho de acordo com as exigéncias da prépria obra, seguindo
os procedimentos de trabalho estabelecidos, identificando os riscos laborais especifi-
cos e suas medidas correctivas;

— Descrever o procedimento de reparac¢éo, isolando o circuito ou componente caso ne-
cessario;

— Substituir o elemento defeituoso;
— Activar a rede, comprovando o correcto funcionamento do sistema,;

— Verificar e manter operacionais os equipamentos e ferramentas utilizados na manu-
tencéo;

— Deixar a area de trabalho em condi¢Ges adequadas ap0s as operagdes de manuten-
cao;

— Preencher o relatério de actuacgéo;

C5: Realizar operacdes de reparacdo dos equipamentos e componentes de redes de distribuicao
de 4gua e saneamento.

CAS5.1.

CAS5.2.

CA5.3.

CA54.

Descrever as partes que compdem cada elemento da rede de distribuicdo de agua e sane-
amento, e suas funcdes.

Descrever as técnicas de reparacao de bombas, valvulas, tubos, e outros componentes que
intervém nas instalacdes de distribuicdo de agua e saneamento.

Utilizar soldadura oxiacetileno e eléctrica na reparacao de fugas em tubos, unides e acessé-
rios.

A partir de uma pratica simulada de reparacao de um elemento de uma instalacéo de distri-
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buicdo de agua e saneamento, caracterizada por uma documentacéao técnica:

— Identificar as pecas avariadas do elemento;
— Realizar a reparacdo do elemento avariado;
— Comprovar o seu funcionamento;

— Preencher o relatério de actuacao;

Capacidades cuja aquisicdo deve ser completada em ambiente real de trabalho:

C4 relativamente a CA 4.4
C5 relativamente a CA 5.4

Outras capacidades:

Responsabilizar-se pelo trabalho que desenvolve.

Demonstrar certa autonomia na resolucdo de pequenas contingéncias relacionados com sua ac-
tividade.

Tratar ao cliente com cortesia, respeito e discricdo.

Habituar-se ao ritmo de trabalho da empresa.

1. Manutencdao de redes de abastecimento de 4gua e saneamento:

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

Procedimentos e operacdes para a tomada de medidas.
Manobras de lavagem e desinfeccao.

Programas de manutencéo de redes.

Avarias criticas em redes.

Normativas aplicadas na manutencao de redes

2. Manutencdo preventiva de redes de agua.

2.1.
2.2.
2.3.
2.4,
2.5.
2.6.
2.7.

Programa de manutencao preventiva.

Operacdes de manutencgédo de redes. Equipamentos e ferramentas usuais.
Procedimentos de detec¢do de fugas e infiltracdes.

Inspecgéo e limpeza de redes, depositos, pogos, bueiros e esgotos.
Procedimentos.

Sulfuretos, mau odor. Corroséo. Erosdo. Sedimentacao.

Medidas de parametros fisicos.

3. Manutencdao correctiva de redes de agua

3.1
3.2.

3.3.

3.4.
3.5.
3.6.
3.7.

Diagnostico de avarias em redes de distribuicdo e saneamento de agua.

Métodos de reparacdo dos diferentes componentes da rede. Reparacao por soldadura. Repara-
¢&o em carga.

Abracadeiras de reparacdo por pressao, por estanqueidade lateral e de unides de cabeca de tu-
bo.

Sistemas de unides e pec¢as multidiametro. Anéis de ajuste obliquo.
Sistemas de reabilitacéo de tubagem.
Sistemas de reabilitacdo de colectores.

Desmontagem e reposicdo de tubagens, vélvulas, bombas e elementos eléctricos de fécil cone-
Xao.

4. Seguranca na manutencdo de redes de distribuicdo de agua e saneamento.

4.1.
4.2,
4.3.

Planos de seguranca na manutencéo de redes de distribuicdo de 4gua e saneamento.
Prevencéo de riscos laborais no ambito da manutencgédo de redes de agua.

Meios e equipamentos de seguranca. Equipamentos de proteccédo individual. Utilizagdo e manu-
tencéo.
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4.4. Prevencao e proteccdo ambiental.

4.5. Emergéncia. Evacuacgdo. Primeiros socorros.
4.6. Areas de trabalho. Sinalizacdo de seguranca.
4.7. Regulamentos de aplicacéo.

Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacos:

— Sala polivalente com um minimo de 2mZ por aluno/formando
— Oficina de agua e gas de 150 m?2.
— Superficie exterior para a instalagcao de agua e gas de 100 m2.

Perfil profissional do formador(a):

1. Dominio de conhecimentos e técnicas relacionadas com a analise, configuracdo, instalacdo e
manutenc¢@o de maquinas, equipamentos e instala¢des relacionadas com a distribuicdo de agua
e saneamento, reconhecidas das seguintes formas:

— Formacgédo académica de Engenheiro Técnico ou outras de nivel superior relacionadas com
este campo profissional.

— Experiéncia profissional de no minimo 3 anos, no campo das competéncias relacionadas
com este madulo formativo.

2. Competéncia pedagdgica certificada de acordo com a lei vigente.

Requisitos de acesso ao médulo formativo:

As condi¢Bes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MODULO FORMATIVO EM CONTEXTO REAL DE TRABALHO MT_IMAOO7

Nivel: 3 Duragéo indicativa: 360 Horas

Associado atodas as Unidades de Competéncia \

Capacidades e critérios de avaliagao

C1: Interpretar projectos de redes de distribuicdo de dgua e saneamento para a realizagdo de
operacdes de modificacdo e outros, relacionados com a sua instalacdo/montagem.

CA1.1. Num caso pratico de instalacdo de rede de distribuicdo de dgua e saneamento, a partir de
planos e documentacao técnica:

— ldentificar os diferentes componentes da rede de distribuicdo de agua e suas localiza-
coes.
— Identificar os diferentes componentes do sistema de esgoto, e suas localiza¢des.

— Especificar as caracteristicas de cada componente (tubos, grupos de pressédo, bombas
de esgoto, tanques, medidores de vazao, valvulas, ventosas, ralos, registros, sifées,
elementos de regulagéo...)

— Compreender o funcionamento hidraulico do sistema, descrevendo a funcéo, a estrutu-
ra e a composicao das diferentes partes que o constitui.

— Realizar operacdes de modificacdo e marcacdo da localizagdo dos componentes.
— Realizar a sinalizacao da &rea de trabalho.

— Relacionar a composicdo e as caracteristicas da rede com as exigéncias regulamenta-
res aplicadas.

C2: Realizar operac8es de montagem de redes de distribuicdo de agua a partir da documentacéao
técnica, utilizando as ferramentas, equipamentos e materiais adequados, respeitando as
normas de saude, higiene e seguranca no trabalho.

CA2.1. Num caso pratico de montagem de redes de distribuicdo de 4gua que contem vérias ramifi-
cacdes com tubos de didmetros e elementos diferentes:

— Preparar a area de trabalho de acordo com as exigéncias da prépria obra, seguindo os
procedimentos de trabalho estabelecido;

— Deslocar os equipamentos e materiais, em condi¢cdes de seguranca colocando-os no
lugar adequado ao trabalho a realizar;

— Comprovar a marcagdo sobre o terreno antes da escavacéo, sinalizando a area de ac-
tuacéo;

— Descrever os critérios para controlar que a execu¢do da escavacao se adapta as exi-
géncias da montagem;

— Colocar os suportes adequados;

— Preparar os tubos, valvulas e outros elementos de acordo com a norma;
— Conectar os tubos, valvulas e outros acessorios;

— Aplicar proteccéo contra a corrosao;

— Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessérios de acordo com as especificacdes
técnicas e regulamentos em vigor;

— Deixar o ambiente de trabalho em condi¢bes adequada apds operaces de montagem;
— Fazer relatério sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes;
CA2.2. Num caso pratico sobre uma rede de distribuicdo ndo alimentada pela gravidade, caracteri-
zada por planos e especificagfes técnicas:
— Colocar os suportes adequados;

— Preparar os tubos, valvulas e os outros elementos segundo os procedimentos e normas
vigentes;

— Montar e conectar tubos, valvulas e os outros elementos e acessorios utilizando dife-
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rentes técnicas;

Colocar e fixar as bombas na bancada, alinhando e nivelando-as;
Realizar a conexao hidraulica das bombas aos circuitos correspondentes;
Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessérios;

Fazer relatério sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes.

C3: Realizar operac8es de montagem de redes de saneamento a partir da documentacdo técnica,
utilizando as ferramentas, equipamentos e materiais adequados, respeitando as normas de
salde higiene e seguranca no trabalho.

CA 3.1. Num caso pratico de montagem de redes de distribuigdo de agua, que contem varias ramifi-
cacdes com tubos de didmetros e elementos diferentes:

Preparar a area de trabalho de acordo com as exigéncias da prépria obra, seguindo os
procedimentos de trabalho estabelecido;

Deslocar os equipamentos e materiais, em condi¢cdes de seguranca colocando-os no
lugar adequado ao trabalho a realizar;

Comprovar a marcagao sobre o terreno antes da escavacéo, sinalizando a area de ac-
tuacao;

Descrever os critérios para controlar que a execuc¢do da escavacdo se adapta as exi-
géncias da montagem;

Colocar os suportes adequados;

Preparar os tubos, valvulas e outros elementos de acordo com a norma;
Conectar os tubos, valvulas e outros acessorios;

Aplicar protecg&o contra a corroséo;

Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessérios de acordo com as especificacdes
técnicas e regulamentos em vigor;

Deixar o ambiente de trabalho em condi¢bes adequada apos operac¢des de montagem;
Fazer relatério sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes;

CA3.2. Num caso préatico de uma impulsédo em redes de saneamento, caracterizada por planos e
especificacdes técnicas:

Colocar os suportes adequados;
Preparar os tubos, valvulas e outros elementos de acordo com a norma;

Montar e conectar tubos, valvulas e os outros elementos e acessorios utilizando dife-
rentes técnicas;

Colocar e fixar as bombas na bancada, alinhando e nivelando-as;
Realizar a conexao hidraulica das bombas aos circuitos correspondentes;
Fazer o isolamento térmico dos tubos e acessoérios;

Fazer relatério sobre o trabalho realizado, anomalias e incidentes;

C4: Realizar operagdes de testes prévias & activacdo de redes de distribuicdo de agua e sanea-

mento.

CA4.1. Num caso pratico de distribuicdo das redes de dgua e saneamento, montado com diferentes
materiais:

Testar as proteccBes da rede dependendo do tipo de material;
Testar a presséo da rede;

Descrever os critérios para controlar a realizacdo de enchimento, sua sinalizagdo e
compactacéo;

Limpar e desinfectar a rede;

C5: Realizar operacdes de activacao de redes de distribuicdo de 4gua e saneamento.

CA5.1. Num caso pratico de activacdo de redes de distribuicdo de agua e saneamento montado
com diferentes materiais:
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Programar os elementos de controlo;

Realizar a activagéo da instalacao;

Comprovar a estanqueidade das redes;

Comprovar o funcionamento das bombas e equipamentos de pressao;

Comprovar o bom funcionamento dos sistemas de seguran¢a, manobra, regulacao e
controlo;

Preparar os tubos, valvulas e outros elementos de acordo com a norma;

Preparar as informacdes para entregar ao usuario da instalacdo, analisando os manu-
ais técnicos correspondentes;

C6: Realizar operacdes de manobras em redes de distribuicdo de dgua e saneamento.

CA6.1.

Num caso pratico de operacdo de redes de distribuicdo de agua e saneamento montado

com diferentes materiais:

Realizar a operacao de activacéo da rede;

Realizar as medi¢Bes do caudal, presséo, volume e outras grandezas hidraulicas dos
diferentes sistemas e equipamentos, relacionando os valores obtidos com as de refe-
réncia;
Comprovar o correcto comportamento da automacgéo da rede ante flutuagbes de con-
sSumo;

C7: Realizar operagdes de manutencdo correctiva das instalagdes de redes de distribuicdo de
agua e saneamento.

CA7.1. Num caso pratico de funcionamento defectuoso de uma rede de distribuicdo de &gua e sa-
neamento:

Identificar as possiveis avarias e suas causas;

Preparar a &rea de trabalho de acordo com as exigéncias da propria obra, seguindo os
procedimentos de trabalho estabelecidos, identificando os riscos laborais especificos e
suas medidas correctivas;

Descrever o procedimento de reparo, isolando o circuito ou componente caso necessa-
rio;

Substituir o elemento defeituoso;

Activar a rede, comprovando o correcto funcionamento do sistema;

Verificar e manter operacionais 0s equipamentos e ferramentas utilizados na manuten-
¢ao;

Deixar a &rea de trabalho em condi¢cbes adequadas apés as operacdes de manuten-
céao;

Preencher o relatério de actuacao;

C8: Realizar operacdes de reparacdo dos equipamentos e componentes de redes de distribuicdo
de 4gua e saneamento.

CA8.1. Num caso pratico de reparacdo de um elemento de uma instalagdo de distribuigdo de agua
e saneamento, caracterizada por uma documentacao técnica:

Identificar as pecas avariadas do elemento;
Realizar a reparacéo do elemento avariado;
Comprovar o seu funcionamento;
Preencher o relatério de actuacao;

Outras capacidades:

Responsabilizar-se pelo trabalho que realiza.
Comunicar de forma eficaz com as pessoas certas em cada momento.

Demonstrar profissionalismo na execugao das tarefas.
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— Propor alternativas com o objectivo de melhorar os resultados.
— Finalizar o trabalho nos prazos estabelecidos.
— Manter a area de trabalho com o nivel apropriado de arrumacéo e limpeza.

— Demostrar certa autonomia na resolucdo de pequenos constrangimentos relacionados com a sua
actividade.

— Interpretar e executar instrucdes de trabalho.
— Agir em tempo util em situac@es problematicas.
— Actuar segundo as normas de SHST.

— Demonstrar autonomia e propostas inovadoras na resolucéo de pequenos constrangimentos re-
lacionados com a sua actividade.

1. Abastecimento de agua e saneamento:

1.1. Ciclo da agua. Fases.

1.2. Gestao eficiente e econdmica da agua. Modelos de gestao eficiente e técnicas para o uso racio-
nal da agua.

1.3. Fisica de fluidos em redes de saneamento e abastecimento de 4gua. Hidrostatica e hidrodinami-
ca. Perda de carga.

1.4. Linha piezométrica. Velocidades de conduc¢éo e de impacto. Golpe de ariete.
1.5. Arem tubulacdes e sistemas de evacuacao-admissao.
1.6. Principios de construcao de redes de distribuicdo de dgua e saneamento.

1.7. Normas aplicadas: Normas bésicas das instalages de agua, regulamentos municipais, regula-
mentos de seguranca.

2. Instalacdes de abastecimento de 4gua.

2.1. Tipos de redes de fornecimento e de abastecimento de dgua. Classificagao.
2.2. Configuragdo da instalagéo. Partes e elementos constituintes.

2.3. Elementos de controlo e accionamento eléctrico em instalacdes hidraulicas.
2.4. Sistemas de pequeno diametro. Sistemas em carga de grande diametro.
2.5. Instalagdes de irrigacao.

2.6. Instalacdes de combate a incéndios.

2.7. Bombas, valvulas, ventosas, elementos da regulacéo.

2.8. Tipos de valvulas especiais: integradas, multivalvulas, altimétricas, reguladoras, de gavetas e au-
tomaticas.

2.9. Procedimentos e operacdes de modificacéo das instalagdes.

3. Instala¢gdes de saneamento.

3.1. Tipos de redes de saneamento. Classificagdo. Saneamento de aguas residuais.
3.2. Saneamento das 4guas pluviais.

3.3. Aguas pluviais

3.4. Sistemas de evacuacéo.

3.5. Redes de esgotos.

3.6. Configuracdo da instalacdo. Partes e elementos constituintes.

3.7. Elementos de controlo e accionamento eléctrico de instalacdes sanitarias.

3.8. Equipamentos e componentes: bombas, véalvulas, tubos, pias, fossas, colectores, bueiros, sifoes,
vertedouros, etc.

3.9. Procedimentos e operacdes de modificacdo das instalacdes

4. Obra civil na montagem de redes de 4gua e saneamento.

4.1. Obra civil: deslocamento de equipamentos e materiais.
4.2. Abertura das valas. Escavacdo. Desaguamento. Sinalizacéo.
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4.3. Suportes e ancoras.

. Montagem de redes de 4gua e saneamento.

5.1. Materiais utilizados na canalizacao.

5.2. Tipos de unides de tubos e acessorios.

5.3. Soldaduras, métodos e técnicas.

5.4. Sistemas de isolamento térmico.

5.5. Protecgéo de tubos e acessorios. Proteccéo catddica.
5.6. Depésitos.

5.7. Equipamentos, ferramentas e meios utilizados na montagem/instalagédo. Técnicas de utilizacao.
5.8. Montagem de tubos, véalvulas e depdsitos.

5.9. Instalacdo de aparelhos de medida e acessorios.
5.10. Instalacdo de bombas e grupos de presséo.

5.11. Instalacdo de arquetas.

5.12. Instalacdo de maquinas e equipamentos. Técnicas e operacdes de encaixe, assentamento, ali-
nhamento e fixacao.

. Qualidade na montagem de redes de agua e saneamento

6.1. Qualidade na montagem. Requisitos técnicos e especifica¢des de controlo de qualidade.
6.2. Controle de qualidade dos materiais utilizados na montagem.

6.3. Qualidade nas opera¢bes de montagem.

6.4. Aspectos econdmicos e estratégias basicas de qualidade.

6.5. Processos de documentacéo técnica da qualidade. Manual de procedimentos.

. Operac0es prévias a activagcéo das redes de agua.

7.1. Verificacdo das proteccdes de tubos e acessérios.
7.2. Testes de presséao.
7.3. Limpeza e desinfec¢do de redes.

7.4. Enchimento de valas. Compactacdo. Sinalizacdo. Materiais e suas reciclagens. Reposicédo do
pavimento.

. Activacéo das redes de agua

8.1. Procedimentos de activagéo da rede.

8.2. Sistemas manuais e automaticos para operagfes em redes.

8.3. Ensaios de instalacfes e equipamentos.

8.4. Procedimentos para a realizac&o de cortes e restauracdo do servico numa sec¢édo de uma rede.
8.5. Medicbes dos parametros. Procedimentos. Instrumentos. Telemetria e telecontrolo.

8.6. Funcionamento, ajuste, regulacao e controlo de redes, reservatdrios, bombas e valvulas.

8.7. Factores prejudiciais e formas de tratamento. Dilatacdes. Vibragdes. Golpe de ariete.

8.8. Turbidez. Odores.

8.9. Manobras utilizadas na exploracdo de uma rede de distribuicdo de agua e saneamento.

. Seguranc¢a na montagem de redes de agua e saneamento

9.1. Planos de seguranca na montagem mecéanica de redes de dgua e saneamento.
9.2. Prevencao de riscos profissionais na area de montagem de redes de 4gua e saneamento.

9.3. Equipamentos de seguranca e meios de comunicacdo. Equipamentos de protec¢éo individual.
Utilizag&o e manutencéo.

9.4. Prevencéo e proteccdo ambiental.

9.5. Situacdes de emergéncia. Evacuacdo. Primeiros socorros.
9.6. Areas de trabalho. Sinalizacdo de seguranca.

9.7. Aplicacédo de normas.
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10. Manutencao de redes de abastecimento de 4gua e saneamento.

10.1. Procedimentos e operacdes para a tomada de medidas.

10.2. Manobras de lavagem e desinfeccao.

10.3. Programas de manutencéo de redes.

10.4. Avarias criticas em redes.

10.5. Operacdes de manutencdo de redes. Equipamentos e ferramentas.
10.6. Procedimentos de deteccao de fugas e infiltracdes.

10.7. Inspeccao e limpeza de redes, depdsitos, pogos, bueiros e esgotos.
10.8. Procedimentos.

10.9. Diagnéstico de avarias em redes de distribuicdo e saneamento de agua.

10.10.Métodos de reparagédo dos diferentes componentes da rede. Reparacao por soldadura. Repa-
ragdo em carga.

10.11.Abracadeiras de reparacdo por pressao, por estanqueidade lateral e de unibes de cabeca de
tubo.

10.12.Sistemas de unides e pecas multididametro. Anéis de ajuste obliquo.
10.13.Sistemas de reabilitacdo de tubagem.
10.14.Sistemas de reabilitacdo de colectores.

10.15.Desmontagem e reposicdo de tubagens, valvulas, bombas e elementos eléctricos de facil co-
nexao.

10.16.Normativas aplicadas na manutencéo de redes.

34



