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PERFIL PROFISSIONAL

Cédigo ARTO004_4 | Denominagao ARTES CENICAS
. o . Artes Plasticas e Artesanato, Musica e Artes de Repre-
Nivel 4 Familia profissional ~
sentacao.

Competéncia
Geral

Unidades de
Competéncia

Criar, interpretar e executar espetaculos cénicos e performativos, nomeadamente,
teatro convencional, teatro para a infancia, danca, novo circo e formas animadas,
teatro de rua, stand-up comedy, narragédo oral e animacao artistica, entre outros, de
modo criativo e inovador, assim como monitorizar a realiza¢do de atividades das
artes cénicas em contextos de educagdo, formacao profissional e integragdo psi-
cossocial.

‘ N° Denominagéao ‘ Cédigo
1 | Produzir textos dramaticos e performativos utilizando as regras UC254 4
bésicas de escrita dramética. -
o | Planificar o espetaculo, considerando os elementos dramatlrgi- | \;co55 4
cos, plasticos, técnicos, espacos de atuacao e o publico-alvo. -
3 _Executar 0s p_Ianos_ dramaturgicos e performativos de modo UC256_4
integrado, criativo e inovador.
4 | Orientar e realizar atividades de expressdo dramatica em con- | o257 4
textos de educacgéo e/ou integracdo psicossocial. -

Profissdes/ Ocupa-
¢coes

e Dramaturgo;

o 2655.0 Ator
o 2654.0 Encenador
o 2659.0 Outros artistas

Outras Profissfes
nao incluidas na
CNP (Propostas)

e Dramaturgista;

e Diretor de cena;

e Produtor executivo;
e Monitor.

e intérpretes criativos

CNP. 2010

das artes do espetéa-

culo Profissdes regula-

mentadas

Ambiente
Profissional

Ambito profissional:

Desenvolve atividades das artes cénicas e performativas integrado num grupo,
companhia, projeto, empresa ou outro, ou ainda como profissional independente.
Pode desenvolver o seu oficio em projetos de carater predominantemente artistico
ou com finalidades educativas, sociais e/ou recreativas. Atua ainda na monitoriza-
¢do de atividades das artes cénicas no dominio da educacao e da formacgéo profis-
sional ou, em atividades de reabilitagédo e integracdo social.

Sector produtivo:

Situa-se no ambito da execucdo de espetaculos cénicos e/ou performativos para o
publico em geral e para entidades particulares ou publicas no dominio das econo-
mias criativas, ou na prestacdo de servicos de Informacédo, Educacdo, Comunica-
¢do. Integra igualmente a monitorizagdo na realizacdo de atividades de expressao
dramatica no setor do ensino e da formagédo profissional, bem como no setor da
reabilitacdo e integracdo social de pessoas com dificuldades afetivas, mentais,
sociais, fisicas ou outras.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

UC1: Produzir textos dramatirgicos e performativos utilizando as regras basicas de escrita dra-

maturgica

_ m Nuclear
Nivel: 4 Cédigo: UC254_4 Tipo de UC: B
o Nao nuclear

Elementos de competéncia e critérios de desempenho:

EC1: Definir a teméatica do texto dramaturgico e recolher informag6es sobre o contexto de producéo,
as tendéncias contemporéneas e o mercado.

CD 1.1. Os elementos do patriménio cultural tradicional, contemporaneo e dindmicas sociais sdo identi-
ficados para a definicdo da tematica e do contetido do texto dramatirgico, utilizando fontes de
informacao fisicas, virtuais e outras;

CD1.2. Atematica do texto dramatico e/ou performativo é definida;

CD 1.3. A contextualizacdo da escrita dramaturgica é realizada utilizando contetdos atualizados obti-
dos através das fontes de informacéo fisicas, virtuais e outras;

CD 14. A escolha do género do texto dramaturgico é realizada a partir da contextualizacdo da escrita
dramaturgica;

CD 1.5. As tendéncias dramaturgicas contemporaneas sao identificadas servindo de referéncia para a
escrita;

CD 1.6. Os potenciais clientes e intérpretes (grupos, produtores, encenadores, atores e outros) sao
identificados servindo de referéncia para a escrita dramaturgica;

CD1.7.  Alegislacao sobre direitos autorais e a propriedade intelectual é identificada.
EC2: Planificar a escrita criativa de textos dramaturgicos e performativos.

CD 2.1. Os objetivos do texto dramaturgico ou performativo sdo estabelecidos, clarificados e redigidos
de forma sintética, como principal referéncia no processo de escrita dramaturgica;

CD2.2. Os conhecimentos gerais necessarios para a escrita dramaturgica sdo mobilizados, organiza-
dos e utilizados na elaboracao do esboco inicial geral do texto dramaturgico;

CD2.3. As informacdes sobre a tematica do texto dramaturgico que forem recolhidas sdo mobilizadas,
organizadas e utilizadas na escrita do texto;

CD24. Um plano sintético de trabalho é redigido tendo em conta a especificacdo das tarefas de escri-
ta, 0 objetivo, os meios necessarios, 0s clientes ou potenciais clientes e os prazos por etapa
(pré-escrita/planificacéo, escrita/textualizagdo, pds-escrita/revisao).

EC3: Produzir textos dramaticos ou performativos utilizando as regras basicas da escrita dramatica.
CD 3.1. A estrutura interna do texto dramatico € definida tendo em conta os seguintes parametros:
- O conflito central;
- A sinopse inicial da historia;
- As personagens e suas caracteristicas (quem);
- O espaco onde decorre a acao (onde);
- O tempo/época (quando);
- As etapas da curva dramatica (como).
CD 3.2. A estrutura externa do texto dramatico é definida tendo em conta os seguintes parametros:
- O género (drama, comédia, tragédia, teatro épico, ou outros);
- A forma (mondlogo, dialogo, apartes);
- A duracéao;
- A composicéo do texto (dialogos e didascadlias);

- A divisdo em unidades dramaticas (atos e cenas).
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CD3.3.

CD 34.

CD3.5.
CD3.6.

O texto dramatlrgico e/ou performativo € redigido tendo em conta as técnicas préprias da es-
crita criativa deste género literario, utilizando vocabulario diversificado e aplicando as regras
gramaticais;

A leitura, a avaliagdo, a revisao e a reformulacdo do texto, nos seus aspetos graficos e de con-
tetdo, sdo realizadas na pés-escrita recorrendo-se a processos de auto e de heterorevisao;

A dramaturgia do texto produzido é testada em processo de leitura de mesa;

A propriedade intelectual do texto dramaturgico é registada de acordo com a legislagéo vigente.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Papel e caneta. Computador. Programas informaticos basicos de escrita e revisdo. Impressora.

Produtos e resultados

Texto dramatirgico e/ou performativo elaborado, revisto e testado.

Informac®8es utilizadas ou geradas

Dicionarios e gramaticas. Bibliografia alusiva ao tema abordado. Arquivos audiovisuais. Relatos de investiga-
¢do em territorios especificos (cadeias, centros de recuperagédo, centros sociais, centros de acolhimento, casa
de repouso, entre outros).
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UC2: Planificar o espetaculo considerando os elementos dramaturgicos, plasticos, técnicos, es-

pacos de atuacao e o publico-alvo

Nivel: 4 Cédigo: UC255_4 Tipo de UC: = Nuclear
o N&o nuclear

Elementos de competéncia e critérios de desempenho

EC1: Analisar guides, textos e projetos dramatulrgicos e caracterizar o espetaculo.

CD1.1. Os textos dramaturgicos e performativos séo lidos, analisados e interpretados para a caracteri-
zacdao do espetaculo;

CD1.2. As possibilidades de expressédo dramatica e/ou performativa sdo definidas e uma escolha é
realizada a partir da interpretacao do texto;

CD1.3. Os elementos para a composicao do espetaculo (op¢cdes do espaco cénico, sonoplastia,
iluminacdo, figurinos, adere¢os, meios mecanicos e outros) sdo definidos de acordo com a
escolha realizada;

CD 1.4. Os guides sdo ajustados a partir da dindmica do processo criativo e 0s inputs que vao surgindo
sdo integrados na caracterizacdo do espetéaculo;

CD 1.5. As personagens, os performers e respetivas caracteristicas de atuacdo sédo definidos de acordo
com a escolha feita;

CD 1.6. O plano dramatuargico ou performativo € elaborado a partir da analise de guides, textos e proje-
tos dramatdrgicos;

CD1.7. Alegislacéo sobre direitos autorais e a propriedade intelectual é aplicada.

EC2: Formar equipa de acordo com as necessidades artisticas e técnicas.
CD 2.1. As necessidades artisticas e técnicas sao identificadas de acordo com o plano dramaturgico;

CD22. As informacdes sobre a comunidade artistica e técnica disponivel séo recolhidas e analisadas
de acordo com o plano dramaturgico;

CD 2.3. A equipa artistica que responde as necessidades € definida, contactada e integrada no projeto;

CD24. A equipa técnica que responde as necessidades é definida, contactada e integrada no projeto.

EC3: Definir as necessidades referentes ao espacgo cénico, material técnico e logistica.

CD3.1. Os meios logisticos sdo definidos de acordo com a tipologia do espeticulo cénico e/ou
performativo;

CD3.2. As infraestruturas disponiveis para ensaios e espetdculos cénicos e performativos sao
identificadas e asseguradas através do compromisso escrito e/ou verbal do responsavel pela
sua gestao;

CD 3.3. O desenho de luz, a sonoplastia, a cenografia, 0s meios mecénicos, os figurinos e os aderecos
adequados ao projeto sdo definidos, em coordenacdo com 0s outros integrantes da equipa
criativa,;

CD 3.4. Pesquisas de mercado sdo realizadas para identificar os meios materiais disponiveis: som,
iluminacéo, meios mecanicos e outros, que podem ser integrados no espetaculo;

CD3.5. Os recursos materiais (luz, som, cenario, figurino, meios mecanicos e outros) definidos sao
ajustados as disponibilidades no mercado e aos recursos financeiros disponiveis.
EC4: Definir o cronograma dos ensaios e das apresentacoes.

CD4.1. As disponibilidades dos integrantes das equipas artistica e técnica séo clarificadas no sentido
de garantir que nas datas agendadas estardo disponiveis para as atividades programadas;

CD4.2. A pesquisa dos programas culturais é realizada e as informagdes sobre os eventos ja
programados sao recolhidas para servirem de referéncia ao agendamento do espetaculo céni-
co ou performativo;

CD4.3. As datas e os prazos sdo coordenados e acordados com a equipa de trabalho;
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CD4.4. O numero e os locais de de apresentacao sdo definidos e integrados no cronograma das
apresentacoes;

CD4.5. O plano e o cronograma de acdes séo elaborados, com as decis@es relativas aos ensaios com
publico, ensaios para a imprensa e, a estreia do espetaculo.

EC5: Coordenar o desempenho da equipa para que cada integrante execute suas tarefas com eficiéN-
cia e criatividade.

a

CD5.1. As potencialidades técnicas ligadas a iluminagdo, sonoplastia, imagem e formas plasticas
geradores de sinais enriquecedores da linguagem cénica sédo exploradas pelos colaboradores,
durante a formatacgéo do espetaculo, de forma coordenada e integrada;

CD5.2. A coordenacdo da execucdo cenografica, de figurinos, iluminacdo, som e comunicacdo
(componente grafica) é assegurada de modo integrado, através da lideranca do processo
criativo e das equipas de trabalho (técnica e artistica);

CD5.3. A integracgéo criativa dos diferentes elementos da composi¢éo cénica e/ou performativa através
da acéo coletiva para configurar o espetaculo cénico ou performativo € coordenado e
assegurado de modo a alcangar uma composi¢ao cénica harmoniosa.

EC6: Elaborar o projeto de producéo a partir da planificacdo do espetaculo cénico ou performativo.

CD6.1. As necessidades materiais (cenario, figurino, iluminacdo, som, meios mecanicos e outros) e as
necessidades financeiras e de recursos humanos séo identificadas e consideradas na
elaboracéo do projeto de producéo;

CD6.2. Os precos e os fornecedores de materiais (cenério, figurino, iluminagdo, som, meios mecanicos
e outros) e servicos (iluminacdo, som, alimentacdo, transporte e outros) sdo identificados
através de pesquisas de mercado;

CD6.3. A comparagdo de precos, formas de pagamento e outros é realizada para permitir a
negociacédo e a realizagéo de escolhas relativamente aos potenciais fornecedores;

CD6.4. O orcamento é elaborado e discutido com a direcéo artistica realizando os ajustes necessarios
séo realizados;

CD6.5. O total de apresentacdes iniciais e o press realize sdo definidos e considerados na elaboracdo
projeto de producgéo e do or¢camento do espetaculo;

CD6.6. A ficha de producéo € elaborada.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Guido, equipamento informatico, telefone, maquina fotogréfica, equipamento de filmagem, gravador audio,
material de escritério. Sala de ensaio. Transporte.

Produtos e resultados

Projetos dramaturgicos elaborados, equipa criativa e técnica formada, cronograma de ensaios e de atuagfes
elaborada. Projeto de producao elaborado. Ensaios realizados. Espetaculo e/ou produto performativo pronto
para a apresentacéo publica.

Informacdes utilizadas ou geradas

Textos dramaturgicos. Estorias, contos, romances, informacg8es e conhecimentos sobre a cultura e as dinami-
cas sociais. Projetos dramatargicos com justificacdo das escolhas, descricdo e orgcamento. Ficha técnica do
espetaculo com sinopse e lista de artistas. Material de divulgacdo em suporte fisico e/ou digital: cartazes,
flyers, spots audio ou audiovisual. Programa de atuac8es com indicacdo de datas e locais. Parcerias assegu-
radas.
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UC3: Executar projetos dramaturgicos e performativos de modo integrado, criativo e inovador.

Nivel: 4 Codigo: UC256_4 Tipo de uc: = Nuclear
oN&ao nuclear

Elementos de competéncia e critérios de desempenho

EC1: Analisar guides, textos e projetos dramatlrgicos e caracterizar o espetaculo.

CD1.1. Os textos dramaturgicos e performativos séo lidos, analisados e interpretados para a carac-
terizacdo do espetaculo;

CD1.2. As possibilidades de expressao dramatica e/ou performativa sao definidas para a realizacéo
de uma escolha relativamente a composi¢édo do espetaculo;

CD1.3. Os elementos para a composicao do espetaculo: opcdes do espaco cénico, sonoplastia,
iluminacdo, meios mecanicos, figurinos e aderecos, e outros, sdo definidos de acordo com a
escolha realizada relativamente a composicao do espetaculo;

CD 1.4. Os guides séo ajustados a partir da dinAmica do processo criativo, no sentido de integrar os
inputs que vao surgindo;

CD 1.5. As personagens, os performers e as respetivas caracteristicas de atuacao sdo definidas de
acordo com as escolhas realizadas relativamente a composi¢éo do espetaculo;

CD 1.6. Os planos dramaturgicos ou performativos séo elaborados a partir da andlise de guides, tex-
tos e projetos dramaturgicos.

EC2: Elaborar o projeto de produc¢ao do espetaculo cénico ou performativo.

CD 2.1. As necessidades materiais (cenario, figurino, iluminacéo, som, meios mecanicos e outros) e
financeiras séo identificadas e incluidas no projeto de producgéo;

CD22. As necessidades de recursos humanos sao identificadas e e incluidas no projeto de
producéo;

CD23. Os precos e os fornecedores de materiais (cenério, figurino, iluminagcdo, som, meios
mecanicos e outros) e de servigos (iluminacdo, som, alimentagéo, transporte e outros) sao
identificados através de pesquisas de mercado;

CD24. A comparacdo de precos, formas de pagamento e outros é realizada para permitir a
negociagdo e a realizacdo de escolhas relativamente aos potenciais fornecedores;

CD2.5. O orcamento é elaborado e discutido com a dire¢édo artistica e 0os ajustes necessarios sdo
realizados;

CD26. O total de apresentagdes iniciais € definido e considerado na elaboracdo projeto de
producéo e do orgamento;

CD2.7. O press release é elaborado;
CD28. A ficha de producao é elaborada.

EC3: Realizar ensaios de preparacao para o espetaculo cénico e/ou performativo, conjugando cria-
tivamente as agdes artisticas e técnicas.

CD3.1. As leituras de mesa e as pesquisas inerentes as funcbes e papéis especificos séo
realizados no ambito da preparacgéo do espetaculo cénico ou performativo;

CD3.2. Os exercicios (voz, atitudes e expressfes corporais, niveis e dire¢cdes no espaco, entre
outros) sao realizados de acordo com as metas de atuagdo no ambito do espetaculo em
preparacao;

CD33. As improvisacdes e os jogos performativos e dramaticos séo realizados até atingir-se
patamares satisfatorios em termos expressivos e estéticos, considerando as metas de
atuagdo no ambito do espetaculo em preparacéao;

CD34. Os repertérios sdo memorizados e interpretados utilizando expressdes corporais, faciais,
voz, formas animadas e/ou outras técnicas performativas;
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ECA4:

ECS5:

ECE6:

EC7:

CD 3.5.

CD 36.

CD3.7.

CD38.

CD 3.9.

CD 3.10.

Diferentes formas e atitudes corporais utilizadas na criacdo do espetaculo, e na
interpretacao de personagens, explorando o espaco cénico de forma individual e coletivo e
aplicando as normas de SHST;

A expressao vocal e a palavra (escrita, lida, dita, falada e/ou cantada ), enquanto elementos
cénicos séo utilizadas na criacdo do espetaculo e na interpretagdo de personagens;

As diferentes técnicas dramaturgicas (o uso de mascaras, fantoches, marionetas, clown,
palhaco, stand-up comedy, entre outras) sdo utilizadas no ambito do espetaculo em
preparacéo;

A espontaniedade e a criatividade dramatica e/ou cénica individual s&o utilizadas e
aprimoradas considerando as metas de atuacdo no &mbito do espetaculo em preparacao;

As acdes técnicas e plasticas (desenho de luz, som, cenarios, figurinos, meios mecanicos,
entre outros) sdo testadas e realizadas de acordo com o plano do espetaculo cénico ou
performativo;

O cronograma de ensaios e de encontros de coordenagéo € executado, de acordo com a
planificacéo.

Coordenar a execucdo do espetaculo.

CD41.

CD4.2.

CD4.3.

CD44.

O cumprimento de horéarios (pontualidade) é supervisionado garantindo a boa execucao do
estipulado na planificacéo;

Os exercicios de aquecimento da voz e do corpo sdo coordenados no sentido de garantir o
melhor desempenho possivel,

Os requisitos artisticos, técnicos e operacionais sdo garantidos e testados com
antecedéncia;

O cumprimento das normas e orientacdes de SHST, dos direitos autorais e da propriedade
intelectual é supervisionado.

Executar o espeticulo dramatirgico ou performativo.

CD5.1.
CD52.

CD53.

CD54.

A pontualidade é respeitada tendo em conta a planificacdo do espetaculo;

Os exercicios de aquecimento da voz e corpo sdo realizados no sentido de garantir o
melhor desempenho possivel;

A atuagcdo é executada com autocontrolo, dominio da memoria e capacidade de
comunicacao;

A atuacéo é executada de acordo com o definido durante o processo criativo.

Executar o projeto de producéo do espetaculo cénico ou performativo.

CD6.1.

CD6.2.

CD6.3.

CD64.
CD6.5.

CD6.6.
CD6.7.

CD6.8.

Os recursos sdo captados e a producao é adaptada e executada de acordo com 0s recursos
disponiveis;

O aprovisionamento de todos 0s recursos materiais e servicos necessarios e possiveis é
garantido e realizado;

A folha de bilheteira (custos de apresentacgéo, receitas, assisténcia) é elaborada e preenchi-
da;

O balancete final (custos e rentabilidade) do espetaculo é realizado;

O numero de apresentacBes e a assisténcia total sdo avaliados de acordo com as metas
pré-estabelecidas;

A cobertura mediatica é quantificada e analisada de acordo com o press release;

A carreira do espetaculo (assisténcia total, nimero de apresentacdes, festivais nacionais e
internacionais, prémios e galarddes) é analisada;

As reacdes do publico e/ou da critica especializada sao analisadas.

Executar planos dramaturgicos ou performativos especificos de intervencéo sociocomunita-
ria e institucional.

CD71.

A atividade a realizar é contextualizada, perante o pulico-alvo, de acordo com o plano
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dramaturgico e ou performativo;

CD7.2. Atécnica de abordagem especifica (teatro social, teatro pedagégico, teatro do oprimido: tea-
tro forum, teatro imagem, teatro invisivel; entre outros) é executada de acordo com o defini-
do durante o processo criativo €, com as dinamicas de interacdo com o publico;

CD7.3. A comunicagcdo com o publico é assegurada através de dinamicas e técnicas préprias de
mobilizacdo e de interacao;

CD74. A avaliacdo quantitativa e qualitativa de cada sessdo é realizada a partir da recolha e
analise de indicadores especificos.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Copia de guides e de textos dramatirgicos. Sala de ensaio com material de som, iluminacdo, cenografia,
figurinos, meios mecanicos e outros, necessarios para a execucéo da obra. Meios de difuséo e divulgagdo da
obra. Espacos de apresentacéo: auditdrio, salas de espetaculo, espaco fechado improvisado, espacgo aberto
publico ou privado.

Produtos e resultados

Material de pesquisa acumulado durante o processo criativo organizado, analisado, compilado e arquivado.
Texto dramaturgico final redigido. Cenério, figurino, plano de desenho de luz, banda sonora, caderno de en-
cenagdo (com anota¢cBes da direcdo artistica), em suporte fisico, concretizados. Material de comunicagéo
(cartazes, programas, folha de sala, bilhetes, etc.) produzido e divulgado. Fotografias de cena realizadas.
Espetaculo (s) realizado (s). Espetaculo gravado em video. Noticias e/ou textos criticos publicados.

Informac®8es utilizadas ou geradas

Texto inicial. Texto final. Entradas, saidas e posicionamentos no espago cénico. Interpretacdo especifica e
inovadora do texto dramaturgico ou performativo.
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UCA4: Orientar e realizar atividades de expressdo dramatica em contextos de educacao e/ou inte-

gracao psicossocial.

Nivel: 4

Cédigo: UC257_4 Tipo de UC: | ™ Nuclear
" | oNao nuclear

Elementos de competéncia e critérios de desempenho:

EC1: Planificar atividades de expressdo dramatica para publicos alvo-especificos em contextos de
educacdo e integracéo psicossocial.

CD1.1.

CD1.2.

CD13.

CD 14.

CD1.5.

CD 1.6.

CD1.7.

O nivel de desenvolvimento, as caracteristicas e necessidades do publico-alvo sao identifica-
dos e considerados na elaborac¢éo do plano de intervengéo;

Os objetivos sao determinados a partir das necessidades do publico-alvo e do seu nivel de de-
senvolvimento;

As atividades de expressdo dramética a serem realizadas sé@o selecionadas a partir do nivel de
desenvolvimento e das caracteristicas especificas do publico-alvo;

O inventario das necessidades materiais, de espaco fisico e outros é realizado em funcéo das
atividades escolhidas;

Os aspetos essenciais da planificagdo sé@o discutidos com as instituicdes beneficiarias, e os
séo inputs incorporados;

O plano de intervencao € elaborado, assegurando a sua adequacéo ao publico-alvo e ao con-
texto (caracteristicas e condi¢cdes) em que vai ser implementado;

O plano de monitorizacdo é concebido, contemplando uma metodologia de avalia¢édo, os indi-
cadores e as ferramentas (fichas de registo, relatérios e outros).

EC2: Produzir guides para orientagdo e a realizacdo de atividades de expressdo dramatica e do teatro
social em contextos de educacéo e integracéo psicossocial.

CD21.

CD22.

CD23.

CD24.

CD25.

CD26.

CD27.

As técnicas basicas de avaliacdo e diagnostico social, comunitario e institucional sdo conheci-
das e aplicadas;

A realidade social, comunitaria e/ou institucional é descrita a partir da pesquisa das dindmicas
socioculturais, institucionais, comportamentais, entre outros, e do diagndstico social,

O publico-alvo da agéo dramatica e/ou performativa € definida para a producéo do guido de ati-
vidades de expressao dramatica e do teatro social;

O objetivo geral e os objetivos especificos das atividades de expressao dramatica e do teatro
social sdo definidos de acordo com a caracteriza¢é@o geral da realidade social, comunitéria e/ou
institucional para a escrita do guido;

O tema a ser abordado é definido de acordo com o objetivo geral e objetivos especificos da
acdo dramatica a realizar;

A técnica de abordagem é definida de acordo com o objetivo geral e com os objetivos especifi-
cos;

O guido de atividades de expressao dramatica e do teatro social é redigido de acordo com os
objetivos, os meios necessarios, o cliente e os prazos por etapa.

EC3: Orientar e realizar atividades de expressao dramatica em contextos de educacdo e de integracdo
psicossocial.

CD3.1.
CD3.2.

CD3.3.

CD34.

CD3.5.

A atividade especifica é definida de acordo com o plano de intervencéo;

A planificacdo da sesséo é elaborada tendo em conta o publico-alvo, a atividade especifica, os
objetivos, a metodologia, 0s recursos, 0s instrumentos e os critérios de avaliacdo;

Os recursos materiais e logisticos necessarios sdo assegurados e aprovisionados antecipada-
mente, de acordo com o plano de intervencéo;

A atividade a realizar é contextualizada e explicitada detalhadamente, perante o publico-alvo,
de acordo com o plano da sessao;

A realizagdo da atividade € orientada e supervisionada no contexto pratico, de acordo com o
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planificado;

CD 3.6. A avaliacao da sesséo é realizada e registada.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Sala de trabalho com iluminacéo e arejamento. Cadeiras. Cépia de guibes e de textos dramatirgicos. Sala de
ensaio com material de som, iluminacdo, cenografia, figurinos, meios mecanicos e outros. Leitor portatil de
audio. Gravador audio e equipamento audiovisual. Bibliografia. Escalas de avaliagdo do ajustamento social
(WHO/DAS 2.01, KATZ2 ou outras).

Produtos e resultados

Plano de atividade elaborado. Plano de sessao elaborado e implementado. Atividade das artes cénicas reali-
zada.

Informacg®@es utilizadas ou geradas

Informacgdes sobre o publico-alvo. Bibliografia.

! Index de integragéo psicossocial desenvolvido pela Organizagdo Mundial da Satide (OMS);

2 [ndex de avaliacdo da autonomia e das expectativas de autonomia, através das Atividades de Vida Diaria (AVD) e do
calculo dos indices de discrepancia, e consequentemente, do nivel de integracdo psicossocial, desenvolvido por Sidney
Katz (1924-2012).
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PROGRAMA FORMATIVO
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ARTES CENICAS
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ARTES CENICAS
PROGRAMA FORMATIVO DA QUALIFICACAO PROFISSIONAL
Cdédigo | ART004 4 Denominacao ARTES CENICAS
Nivel 4 Familia profissional Artes Plasticas e Artesanato, MUsica e Artes de Repre-
sentacao
Duracéo Indicativa: 780 Horas
N° Denominagao Caédigo
Produzir textos dramaticos e performativos utilizando as regras basicas
1 ) o uc254 4
_ de escrita dramatica.
Unidades de , |Planificar o espetaculo, considerando os elementos dramatlrgicos, plas- | \j~os5 4
Competéncia ticos, técnicos, espacos de atuac&o e o publico-alvo. —
3 E>_<e9utar 0s planos dramaturgicos e performativos de modo integrado, UC256_4
criativo e inovador.
Orientar e realizar atividades de expressdo dramética em contextos de
4 ~ . ~ - : UcC257 4
educacéo e/ou integracéo psicossocial. -

Moédulos Formativos

Denominagéo

Producéo de textos draméaticos e performativos utilizando as regras basicas

1 : o MF254 4
de escrita dramatica. (90h) -
Planificagcao do espetéaculo, considerando os elementos dramatuargicos, plas-

2 . P ~ L MF255 4
ticos, técnicos, espagos de atuacdo e o publico-alvo. (120h) -
Execucdo dos planos dramaturgicos e performativos de modo integrado,

3 . . MF256_4
criativo e inovador. (120h) -
Orientacao e realizacao de atividades de expressdo dramatica em contextos

4 ~ . ~ - . MF257 4
de educacdo e/ou integragdo psicossocial. (90h) -

Médulo formativo em contexto real de trabalho (360 horas) MFCRT_ARTO004
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MODULOS FORMATIVOS (MF)

MF1: Producdo de textos dramaturgicos e performativos utilizando as regras basicas de escrita

dramaética.

Cédigo: MF254 4 Nivel: 4 Duracao: 90 Horas

Associado a UC254 4: Produzir textos dramaturgicos e performativos utilizando as regras basicas de es-
crita dramatica.

Resultados de Aprendizagem e Critérios de Avaliacao

RA 1. Utilizar a lingua como ferramenta da escrita criativa.

CA1.1.

CA1.2.

CA1.3.

CA14.

CA15.

CA16.
CA1.T.

Conhecer e aplicar as regras gramaticais basicas da fonética e da fonologia na escrita e na
leitura das linguas oficiais (portuguesa e cabo-verdiana);

Interpretar e aplicar as normas gramaticais basicas da morfossintaxe (morfologia e sintaxe)
na escrita e na leitura das linguas oficiais (portuguesa e cabo-verdiana);

Conhecer e aplicar as normas basicas do léxico (expressdo, conteido, seméantica lexical,
onomasiologia e etiologia) das linguas oficiais (portuguesa e cabo-verdiana);

Identificar e aplicar as referéncias basicas da estilistica (aspetos afetivos e emotivos da lin-
guagem: diminutivos, aumentativos, hipérboles e outros, principalmente de textos poéticos e
draméticos);

Conhecer e aplicar um vocabulério diversificado das linguas oficiais - (portuguesa e cabo-
verdiana) - na redagéo de textos criativos;

Identificar e aplicar técnicas da escrita criativa na redagéo de textos literarios;

Numa pratica simulada da escrita criativa nas linguas oficiais (portuguesa e cabo-verdiana):
- Empregar as normas bésicas da fonética e da fonologia na redacéo do texto;
- Aplicar as normas béasicas da morfossintaxe na redacao e na leitura do texto;
- Utilizar as normas basicas do Iéxico na redacéo do texto;

- Aplicar as regras béasicas da estilistica (diminutivos, aumentativos, hipérboles e outros)
na redacéo do texto;

- Usar um vocabuléario diversificado na redagéo de textos criativos;

- Utilizar as técnicas da escrita criativa na redacdo do texto em forma de prosa e de poe-
sia.

RA 2. Conhecer a histdria geral da dramaturgia e 0s seus principais autores.

CA21.

CA22.

CA23.
CA24.
CA25.

Identificar as diferentes correntes da histéria das artes cénicas e o0s principais teori-
cos/pensadores, desde as origens até a atualidade;

Descrever, de forma sucinta, a histria das artes cénicas em Cabo Verde, desde o povoa-
mento até a atualidade;

Identificar os diferentes géneros teatrais e performativos e as suas principais caracteristicas;
Reconhecer as diferentes convencdes do texto dramatlrgico;

Reconhecer as tendéncias dramaturgicas contemporaneas.

RA 3: Definir ateméatica do texto dramaturgico e recolher informagdes sobre o contexto de producéo,
as tendéncias contemporéneas e o mercado.

CA3.1.
CA3.2.

CA33.

Definir 0 assunto do texto dramatico e/ou performativo;

Identificar e utilizar as técnicas béasicas de pesquisa e as fontes de informacao, na recolha e
compilacdo de dados;

Identificar as tendéncias contemporaneas para servirem de referéncia a escrita dramatica;
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RA 4:

RA 5:

CA34.

CA3.5.

CA36.

Contextualizar a escrita dramatica, a partir da analise e interpretacdo dos conteddos pesqui-
sados;

Identificar os potenciais utilizadores/intérpretes (grupos, produtores, encenadores, atores e
outros);

Identificar e conhecer a legislagédo sobre propriedade intelectual.

Planificar a escrita de textos dramaticos e performativos.

CA4.1.

CA4.2.
CA4.3.
CA44.

Identificar e descrever as convengdes e procedimentos gerais para a escrita dramatirgica
(semiética, estilos e formas do texto dramatirgico, entre outros) através da revisao de arqui-
vos bibliogréaficos e de textos referéncia;

Organizar as informacdes recolhidas sobre a tematica do texto dramaturgico;
Definir os objetivos do texto dramatlrgico ou performativo;

Redigir um plano sintético de trabalho com a especificagdo da tarefa, os objetivos, os meios
necessarios, 0s potenciais utilizadores/intérpretes, e 0s prazos por etapa (pré-
escrita/planificacdo, escrita/textualizacao, pds-escrita/revisao).

Produzir textos dramaticos ou performativos utilizando as regras basicas da escrita deste gé-
nero literario.

CA5.1.

CAb.2.

CAb3.

Conhecer os elementos da estruturagdo externa do texto dramatirgico na escrita para as ar-
tes cénicas e performativas:

- Conhecer os géneros da dramaturgia (drama, comédia, tragédia, teatro épico, entre ou-
tros) na redacao do texto para as artes cénicas;

- Descrever a forma de mondlogo e apartes na redacdo do texto dramatirgico;
- Descrever a forma de didlogo e apartes na redacao do texto dramatudrgico;

- Conhecer exemplos de definicdo da duracao da representacdo dramatica a partir do tex-
to;

- Conhecer as convengdes de estruturacdo da composicado dramaturgica (didlogos e di-
dascdlias);

- Conhecer as técnicas classicas de divisdo do texto dramatirgico em unidades dramati-
cas (atos e cenas).

Conhecer os elementos da estruturacéo interna de um texto dramatirgico na escrita para as
artes cénicas e performativas:

- Conhecer as técnicas de andlise que permitam definir o conflito central do texto drama-
targico;

- Conhecer a técnica de redacéo de uma sinopse na redacao do texto dramatirgico;

- Conhecer as técnicas de caracterizagao de personagens;

- Identificar no texto, o espaco onde decorre a agdo dramatica;

- Reconhecer no texto, o tempo/época na qual decorre a agao dramatica;

- Conhecer as etapas da acao (curva dramatica) na criacao do texto dramaturgico.
Numa prética simulada de escrita de um texto dramaturgico:

- Definir o tema;

- Definir o género;

- Definir o tempo e 0 espaco onde decorre a agdo dramética,

- Definir a duracdo da acédo dramatica;

- Definir o conflito central da narrativa;

- Redigir uma sinopse;

- Definir a forma do texto dramattrgico (monodlogo, dialogo e apartes);
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- Definir as unidades dramaticas;
- Redigir os dialogos ou o monélogo e as didascalias;

- Rever o texto produzido, nos seus aspetos graficos e de contelido, recorrendo a proces-
sos de auto e de heteroreviséo;

- Testar a dramaturgia do texto produzido através do processo de leitura de mesa.

Qutras capacidades

Sensibilidade estética e criatividade;

Impulso criativo;

Escrita criativa;

Ter habito de leitura e capacidade de interpretagdo de textos e situacoes;
Compreender e relacionar diferentes linguagens artisticas;

Manter-se atualizado quanto a producéo dramaturgica;

Facilidade de leitura e de interpretacao das dinamicas sociais e politicas;
Ter um método de trabalho e escrever com regularidade;
Profissionalismo, cumprimento de prazos e de compromissos.

1.

2.

3.

4,

Comunicacéo e expresséao (oral e escrita).
1.1. Lingua portuguesa: gramatica - fonética e fonologia, morfologia e sintaxe; |éxico;
1.2. Introducgéo a lingua cabo-verdiana - gramética: fonética e fonologia, morfologia e sintaxe;
variantes e léxico;
1.3. NogGes bésicas da literatura universal: géneros, fases e autores;
1.4. Introducdo a literatura cabo-verdiana: géneros, fases e autores;
1.5. Escrita e leitura criativa e analise poética do texto.
Métodos e técnicas de pesquisa.
2.1. Métodos e técnicas (qualitativa, quantitativa e outros; pesquisa de campo: observacao,
entrevista, conversa informal; revisédo de estudos);
2.2. Diretrizes para leitura, andlise e interpretacdo de textos. Observacdes metodolégicas
bésicas;

2.3. Normatizagéao bibliogréafica (norma APA).

Introducéo a histdria das artes cénicas.
3.1. A origem e fungBes das artes cénicas na pré-histdria e antiguidade;
3.2. O teatro grego e romano, seus principais autores e respetivos géneros;
3.3. O teatro na idade média (o drama litirgico e os Mistérios);
3.4. A Comédia Dell ‘arte;
3.5. O teatro no renascimento (teatro isabelino e Shakespeare; comédia francesa e Moliére;
época de ouro do teatro espanhol);
3.6. O teatro no seculo XX (Stanislavsky, Grotowski, Antoine, Brecht, Artaud, Brook e outros);
3.7. O teatro no mundo contemporaneo: as novas tendéncias;
3.8. A histdria das artes cénicas em Cabo Verde, desde o povoamento até a atualidade.
NocOes basicas de literatura dramaturgica.
4.1. Conceito de semiotica;

4.2. A semiética dramatirgica: os signos dramatirgicos e a teatralidade;
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4.3. Analise semiética de textos dramatirgicos;
4.4, A estrutura do texto dramatuirgico.
- Estrutura interna (tema, conflito, personagens, espaco, tempo e curva dramatica);
- Estrutura externa (género, forma, duragdo, composicao: didlogos e didascalias, uni-
dades dramaticas);
4.5. A prética dramaturgica.
- Criacdo de textos-exercicios dramatargicos;

- Leitura de mesa dos textos criados.

Requisitos basicos do contexto formativo

Espacgos e instalagdes:

Sala com um minimo de 2 m?/formando.

Perfil profissional do formador:

1.

Dominio das artes cénicas, da dramaturgia, da lingua portuguesa, da lingua cabo-verdiana e da escrita
criativa;

Formacao académica de técnico superior ou outros niveis superiores relacionados com este campo pro-
fissional;

Experiéncia profissional minima de quatro anos no campo das competéncias relacionadas com este mé-
dulo formativo;

Competéncia pedagdgica certificada de acordo com a lei vigente;

5. Formagdo em Abordagem Por Competéncias (APC).

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condicdes de acesso ao médulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de dezembro).
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MF2: Planificacdo do espetaculo, considerando os elementos dramatudrgicos, plasticos, técnicos,

espacos de atuacao e o publico-alvo.

Cédigo: MF255 4 Nivel: 4 Duracao: 120 Horas

Associado a UC255 4: Planificar o espetaculo, considerando os elementos dramatudrgicos, plasticos, téc-

nicos, espacos de atuagéo e o publico-alvo.

Resultados de Aprendizagem e Critérios de Avaliacao

RA 1. Caracterizar e planificar o espetaculo a partir da analise de textos e projetos dramaturgicos.

CA1.1.

CA 1.2

CA1l3.

CA 1.4.

CA15.

CA1l.6.

CA1l7.

Analisar o texto dramaturgico para a obtencdo de elementos destinados a caracterizacéo e
composicao do espetaculo;

Pesquisar o contexto social, politico, histérico e cultural do autor e do texto para a caracteri-
zacao e composi¢do do espetéculo;

Definir as possibilidades cénicas e/ou performativa e realizar escolhas a partir da
interpretacdo do texto;

Definir os elementos para a composicdo do espetaculo (op¢des do espaco cénico, sono-
plastia, iluminagéo, figurinos e aderecos);

Ajustar o texto dramatico as novas ideias que resultam da dindmica do processo criativo e
das pesquisas realizadas;

Definir as personagens, escolher os performers adequados a cada personagem e as respe-
tivas caracteristicas de atuacgéo;

Elaborar um plano de ensaios a partir da analise do texto.

RA 2: Formar a equipa de acordo com as necessidades artisticas e técnicas.

CA2.1.
CA 2.2.
CA 2.3.

CA 2.4.

CA 2.5.

CA 2.6.
CA2.7.

Conhecer e aplicar as técnicas de casting para selecdo da equipa artistica;
Conhecer a arquitetura teatral;

Conhecer os principios estéticos e técnicos basicos da iluminagéo, sonoplastica, figurino,
meios mecéanicos e outros, para selecionar a equipa técnica necessaria a operacionalizacao
da opcao dramaturgica;

Identificar as necessidades artisticas e técnicas para a planificagdo do espetaculo;

Recolher as informagfes sobre a comunidade artistica e técnica disponivel, de acordo com
a opcao dramaturgica;

Selecionar e integrar a equipa artistica adequada a opcdo dramaturgica;

Selecionar e integrar a equipa técnica adequada a op¢ao dramaturgica.

RA 3. Caracterizar as personagens.

CA 3.1

CA 3.2.
CA 3.3.

CA 3.4.

Investigar o contexto social, historico, cultural e politico da personagem a interpretar e a sua
relacdo com outras personagens;

Atribuir caracteristicas fisicas, psicoldgicas, sociais e outros a personagem;

Estudar a relagé@o entre personagens de forma individual e coletiva de acordo com as op-
¢Oes dramaturgicas;

Definir o processo de construcdo (interna e/ou externa) da personagem através de proces-
sos de observacdo, experimentacdo, improvisacao, visualizacdo de filmes, entre outros, de
acordo com as opc¢des dramatdlrgicas.

RA 4: Definir as necessidades de espago cénico, material técnico e logistica.

CA4.1.

Conhecer e aplicar os principios estéticos de iluminacdo, sonoplastica, figurino, meios me-
cénicos e outros para a definicdo das necessidades técnicas do espetaculo;
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RA 5:

RA 6:

CA 4.2. Definir o desenho de luz, banda sonora, cenografia, meios mecanicos, figurinos e aderecos
adequados ao projeto, em coordenacdo com 0s outros integrantes da equipa criativa;

CA 4.3. Definir o tipo de espaco de atuacéo e de suporte (meios logisticos) de acordo com a tipolo-
gia do espetaculo cénico e/ou performativo;

CA 4.4. Identificar e assegurar as infraestruturas disponiveis para ensaios e espetaculo;

CA 4.5. Realizar pesquisas de mercado para identificar os materiais disponiveis: som, iluminagao,
meios mecanicos e outros, de acordo com a op¢éo dramaturgica;

CA 4.6. Ajustar os recursos materiais (luz, som, cenario, figurino, meios mecanicos e outros) defini-
dos de acordo com as disponibilidades no mercado e com os recursos financeiros disponi-
veis.

Definir o cronograma dos ensaios e das apresentagdes.

CA5.1. Conhecer e aplicar as técnicas de elaboracao de planos e de cronogramas;

CA5.2. Clarificar as disponibilidades dos integrantes das equipas artistica e técnica;

CA 5.3. Recolher informagfes sobre programas culturais e eventos j4 programados para servirem
de referéncia para o agendamento do espetaculo;

CA5.4. Coordenar e acordar datas e os prazos com a equipa de trabalho;

CA 5.5. Definir o nimero e os locais de apresentacao e integra-los no cronograma;

Elaborar o projeto de producéo a partir da planificagdo do espetaculo cénico ou performativo.
CA 6.1. Conhecer as componentes de um projeto de producéo;

CA 6.2. Identificar as necessidades materiais (cenario, figurino, iluminacéo, som, meios mecanicos e
outros) para serem integradas no projeto;

CA 6.3. lIdentificar os precos de materiais (cenario, figurino, iluminagao, som, meios mecéanicos e ou-
tros) e servigos (iluminagéo, som, alimentacéo, transporte e outros), e respetivos fornecedo-
res através de pesquisas de mercado;

CA 6.4. Identificar as necessidades financeiras e de recursos humanos para a elaboragédo do or¢a-
mento;

CA 6.5. Realizar a comparacéo de precos, formas de pagamento e outros para permitir a negocia-
¢ao e a realizagdo de escolhas relativamente aos potenciais fornecedores;

CA 6.6. Definir o total de apresentacgdes iniciais e o press realize para a orcamentacdo do projeto;
CA 6.7. Discutir o orcamento com a dire¢cdo artistica realizando os ajustes necessarios;

CA 6.8. Conhecer as técnicas de elabora¢do de um Caderno de Produgéo e elabora-lo.

Qutras capacidades

Sensibilidade estética;

Impulso criativo;

Ter a capacidade de realizar composi¢c6es dramaturgicas;

Lideranca de equipas e de processos;

Comunicar e socializar ideias e de conhecimentos;

Compreender e relacionar diferentes linguagens artisticas;

Facilidade de leitura e de interpretacdo das dinamicas sociais e politicas;
Facilidade de estabelecimento de viculos empaticos;

Autonomia e iniciativa pessoal;

Profissionalismo, cumprimento de prazos e de compromissos.

1.

Introducéo a arte da encenacgéo.

1.1. Os elementos que compde a encenacédo e a montagem dramaturgica e performativa.
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1.2. A organizacédo do espetaculo cénico e performativo antes do surgimento do encenador;
1.3. Os principais encenadores teatrais: breve abordagem exploratéria de algumas obras cénicas;
1.4. Teorias da encenacdo do século XX até a contemporaneidade;

1.5. Perspetivas estéticas da encenagéo no processo de composicdo cénico-dramaturgico e per-
formativo;

1.6. Poéticas da encenacéo;

1.7. Planos de montagem (cenografia, iluminacéo, preparacdo de atores, personagens, interpreta-
¢do e demais elementos que compdem o espetaculo dramatirgico);

2. O espaco cénico e sua abordagem.
2.1. Leitura critica da histéria e das tipologias do espaco cénico;
2.2. A arquitetura teatral,

2.3. As fungdes da cenografia: modulacado do espago cénico e da plateia — do teatro grego ao
contemporéaneo;

2.4. Os elementos plastico-visuais e a cenografia: exploragdo de materiais cenogréficos. Expres-
sividade e decoracéo; Os volumes e as formas; A cor e suas funcdes: como elaborar uma pa-
leta de cores; A perspetiva cenografica; A apresentacdo de projetos de construcéo de cenéa-
rios e de proje¢do cenogréfica.

2.5. A direcdo de cena: o que é, como e porqué.
3. Odesenho de luz na encenacédo dramatirgica e performativa.
3.1. Aluz como parte fundamental da composi¢éo cénica;
3.2. O estudo da luz, das cores e das sombras;
3.3. Tipologia de projetores e acessorios de iluminacdo do espetaculo;
3.4. Técnicas de montagem, afinacdo e operacao da luz;
3.5. A elaboracéo de um desenho de luz.
4. A sonoplastia na encenacdo dramatirgica e performativa.
4.1. Os fundamentos béasicos do som e do siléncio;

4.2. Exercicios elementares de escuta, criacdo e gravagdo sonora: a escuta de ambientes sonoros
e a criacdo de paisagens sonoras;

4.3. A experimentagdo de sonoridades geradas a partir de diferentes fontes. Jogos de improvisa-
¢ao e estruturacdo sonoro-musical;

4.4. O valor semi6tico da banda sonora;
4.5. A sonoplastia ao servico da acdo dramatica e da representacéo.
5. Os figurinos, a caracterizacao e 0s aderecos.

5.1. O figurino, a caracterizagao, os aderecos e suas relagfes na histéria da representacéo dra-
maturgica;

5.2. A pesquisa de figurino, caracterizagao e aderecos como signos da encenacao dramatirgica;

5.3. As relag8es entre o figurino, a caracterizagao e os outros elementos que compdem o espeta-
culo cénico e performativo;

5.4. Os aderecos: sua funcdo na caracterizacao de personagens e na cComposi¢ao cénica.
6. Ainterpretacéo e o trabalho do ator.

6.1. A relacdo ator-espectador como fundamento do acontecimento teatral;

6.2. O teatro em grupo;

6.3. A consciéncia do Eu: anatomia basica, relaxamento, respiracdo e coordenacao;

6.4. A acdo e o Corpo nas artes cénicas: a consciéncia do corpo no espago, a percecado espago-
temporal, a pesquisa de movimento e a composigéo cénica;
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6.5.

6.6.
6.7.
6.8.
6.9.

A utilizacdo da Voz nas artes cénicas: o aparelho fonador, o aquecimento, a respira¢éo, o re-

laxamento, a postura corporal, o ritmo, a entoacdo, a projecédo, a inflexdo, a articulacdo e a
diccao;

O ritmo e a musicalidade;
As linguagens fisicas (danca, acrobacia, capoeira, entre outros);
A Improvisagéo;

Técnicas do trabalho de ator (mascara neutra, clown, comédia dell’arte, naturalismo, praticas

cénicas contemporaneas, televisdo e cinema, entre outros);

6.10. A construcdo de Personagem a partir de pressupostos conceptuais (Stanislavski, Meirhold,

Artaud, Decroux, Brecht, Tcékchov, Grotowski, Barba, Lecop e outros) e de escolhas estéti-
cas;

6.11. O discurso teatral: Mondlogo e Dialogo;

6.12. A transposicédo do Texto para cena.

7. A producédo do espetaculo dramatargico e performativo.

7.1.
7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.
7.8.

A producao de eventos culturais: pré-produc¢éo, producéo e pés-producao;

Noc¢des basicas de logistica: orcamentacado, pesquisa de mercado, negociagéo, fornecimen-
to e compras;

Técnicas de elaboracdo de projeto: ficha de projeto, sumério executivo, contextualizagéo,
objetivos (gerais e especificos), justificacdo, descricdo, orcamento e conclusdes; elaboracéo
do relatério de execucgéo;

As técnicas basicas de negociacao e de contratualiza¢do de servicos.

A angariacdo de patrocinios. O mecenato em Cabo Verde: Decreto-lei n°45/V1/2004 de 12
de julho de 2004; regulamento do mecenato cultural: DR n° 8/2004, de 25 de outubro;

As nocdes basicas de organizagdo e gestdo de uma sala de espetaculos. A elaboragéo da
Ficha de Bilheteira.

A divulgacgéo e publicitacdo do espetaculo: estratégias e meios;

A elaboracdo de um Caderno de Producdo: a configuracdo do projeto dramatirgico e/ou
performativo - seus elementos fundamentais (0 contexto dramatirgico, o espago cénico, a
encenacao, a ficha artistica e a integracdo de imagens do making off).

8. A ética, os normativos autorais e a producéo dramaturgica.

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.

Principios éticos da propriedade intelectual e dos direitos de autor;

A legislacéo especifica sobre a propriedade intelectual e direitos de autor em Cabo Verde;
O processo de registo da propriedade intelectual;

Os direitos de autor.

Tratados e convenc@es internacionais subescritas por Cabo Verde.

Requisitos basicos do contexto formativo

Espacos e instalagdes:

Sala com um minimo de 2 m2/formando;
Open space com o0 minimo de 100 m?2.

Perfil profissional do formador:

1.
2.

Dominio da arte da encenacéo.

Formacao académica de técnico superior ou outros de niveis superiores relacionadas com este campo

profissional.

Experiéncia profissional minima de quatro anos no campo das competéncias relacionadas com este mé-
dulo formativo.

Competéncia pedagdgica certificada de acordo com a lei vigente.
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5. Formagdo em Abordagem Por Competéncias (APC).

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condicdes de acesso ao médulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de dezembro).
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MF3: Execucgéo dos projetos dramatuargicos e performativos definidos de modo integrado, criativo

e inovador.

Cédigo: MF256_4 Nivel: 4 Duracao: 120 Horas

inovador.

Associado a UC256_4: Executar os planos dramaturgicos e performativos de modo integrado, criativo e

Resultados de Aprendizagem e Critérios de Avaliagdo

RA 1: Caracterizar e planificar o espetaculo a partir da andlise de textos e projetos dramaturgicos.

CA 1.1

CAl.2.

CA13.

CA 1.4.

CA15.

CA l.6.

CA1.7.

Analisar o texto dramatirgico para a obtencédo de elementos destinados a caracterizacao e
composicao do espetaculo;

Pesquisar o contexto social, politico, histérico e cultural do autor e do texto para a caracteri-
zagdo e composicdo do espetaculo;

Definir as possibilidades cénicas e/ou performativa e realizar escolhas a partir da interpreta-
¢ao do texto;

Definir os elementos para a composi¢cdo do espetaculo (opcdes do espago cénico, sono-
plastia, iluminag&o, figurinos e aderecos);

Ajustar o texto dramatico as novas ideias que resultam da dindmica do processo criativo e
das pesquisas realizadas;

Definir as personagens, escolher os performers adequados a cada personagem e as respe-
tivas caracteristicas de atuacéo;

Elaborar um plano de ensaios a partir da andlise do texto.

RA 2: Caracterizar as personagens.

CA 2.1.

CA2.2.
CA23.

CA 2.4.

Investigar o contexto social, histdrico, cultural e politico da personagem a interpretar e a sua
relacdo com outras personagens;

Atribuir caracteristicas fisicas, psicoldgicas, sociais e outros a personagem;

Estudar a relacdo entre personagens de forma individual e coletiva de acordo com as op-
¢Oes dramaturgicas;

Definir o processo de construgéo (interna e/ou externa) da personagem através de proces-
sos de observacédo, experimentacdo, improvisacao, visualizagdo de filmes, entre outros, de
acordo com as opgdes dramatirgicas.

RA 3. Elaborar o projeto de producédo a partir da planificagcdo do espetaculo cénico ou performativo.

CA 3.1
CA 3.2

CA 3.3.

CA 3.4.

CA 35.

CA 3.6.
CA 3.7.
CA 3.8.

Conhecer as componentes de um projeto de producéo;

Identificar as necessidades materiais (cenario, figurino, iluminacdo, som, meios mecanicos e
outros) para serem integradas no projeto;

Identificar os precos de materiais (cenério, figurino, iluminagdo, som, meios mecéanicos e ou-
tros) e servigos (iluminacdo, som, alimentacao, transporte e outros), e respetivos fornecedo-
res através de pesquisas de mercado;

Identificar as necessidades financeiras e de recursos humanos para a elaboracéo do orca-
mento;

Realizar a comparacdo de precos, formas de pagamento e outros para permitir a negocia-
¢ao e arealizagéo de escolhas relativamente aos potenciais fornecedores;

Definir o total de apresentacdes iniciais e o press realize para a orcamentacéo do projeto;
Discutir o orgamento com a direcao artistica realizando os ajustes necessarios;

Conhecer as técnicas de elaboragdo de um Caderno de Producéo e elabora-lo.
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RA 4: Realizar ensaios de preparacédo para o espetaculo cénico e/ou performativo, conjugando cria-
tivamente as ac0es artisticas e técnicas.

RA 5:

RA 6:

CA4.1.

CA4.2.

CA4.3.

CA 4.4,

CA 45.

CA 4.6.

CA4.7.

CA 4.8.

CA 4.9.

CA 4.10.

Conhecer e aplicar as técnicas de leitura de mesa e realizar as pesquisas inerentes as
funcbes e papéis especificos, no ambito da preparacao do espetaculo cénico ou performa-
tivo;

Conhecer, treinar, aprimorar e utilizar as técnicas de respiragcao, emisséo da voz, projecao,
articulacéo e impostacao para a construcdo da personagem e para 0 Uso em cena;

Treinar, aprimorar e aplicar o uso da palavra (escrita, lida, falada e/ou cantada), enquanto
elementos cénicos, na criacdo do espetaculo e na interpretagcdo de personagens;

Realizar os exercicios (voz, atitudes e expressdes corporais, niveis e dire¢cdes no espaco,
entre outros) de acordo com as metas de atuacdo no ambito do espetaculo em prepara-
¢ao;

Conhecer e aplicar as diferentes técnicas dramaturgicas e performativas, nomeadamente:
0 uso de mascaras, a manipulac@o de fantoches e marionetas; o novo circo e formas ani-
madas; o Clown; o Stand-up comedy, entre outras;

Realizar improvisag¢fes e jogos performativos e dramaticos até atingir patamares satisfato-
rios em termos expressivos e estéticos, considerando as metas de atua¢do no ambito do
espetaculo em preparacao;

Memorizar e interpretar os textos dramatirgicos e performativos utilizando expressdes
corporais, faciais, voz, formas animadas e/ou outras técnicas performativas;

Utilizar diferentes formas e atitudes corporais na criacdo do espetaculo, e na interpretacao
de personagens, explorando o espago cénico de forma individual e coletivo e aplicando as
normas de SHST;

Utilizar a espontaneidade e a criatividade dramatica e/ou cénica individual, de acordo com
as metas de atuacdo, no ambito do espetaculo em preparagéo;

Experimentar e aplicar as agdes técnicas e plasticas (desenho de luz, som, cenarios, figu-
rinos, meios mecéanicos, entre outros), de acordo com o plano do espetaculo cénico ou
performativo.

Coordenar o desempenho da equipa para que cada integrante execute suas tarefas com efi-
ciéncia e criatividade.

CAS5.1.

CA5.2.

CASL.3.

CA5.4.

CA5.5.
CA5.6.

Coordenar a exploracdo das potencialidades técnicas ligadas a iluminacdo, sonoplastia,
video e formas plasticas, durante a formatag&o do espetaculo, de forma integrada;

Garantir a execucao cenografica, de figurinos, iluminagdo, som e de comunicagdo de mo-
do integrado, através da lideranga do processo criativo e das equipas de trabalho (técnica
e artistica);

Promover a integracao criativa dos diferentes elementos da composigdo cénica e/ou per-
formativa, através da agédo coletiva, para configurar o espetaculo cénico ou performativo;

Incentivar a préatica de exercicios de aquecimento da voz e do corpo no sentido de garantir
o melhor desempenho possivel,

Garantir e testar os requisitos artisticos, técnicos e operacionais com antecedéncia;

Supervisionar o cumprimento das normas e orientagdes de SHST, da propriedade intelec-
tual e dos direitos autorais.

Coordenar a execucdo do espetaculo.

CAG6.1.

CA6.2.

CA6.3.

Supervisionar o cumprimento de horarios (pontualidade) garantindo a boa execugéo da
planificacao;

Coordenar os exercicios de aquecimento da voz e do corpo no sentido de garantir o me-
Ihor desempenho possivel;

Supervisionar a boa execucdo e o teste antecipado dos requisitos artisticos, técnicos e
operacionais;

26



Qualificagdo ART004_4
ARTES CENICAS

RA 7:

RA 8:

CA6.4.

CA7.1.
CA7.2.

CA7.3.
CA7.4.

CA 8.1.

CA8.2.

CA 8.3.

CA 8.4.
CA 8.5.

CA 8.6.
CA 8.7.

CA 8.8.

Supervisionar e garantir o cumprimento das normas e orientacdes de SHST, dos direitos
autorais e da propriedade intelectual.

Executar o espetaculo dramatargico ou performativo.

Cumprir os horarios estabelecidos e acordados na planificacdo do espetaculo;

Realizar os exercicios de aguecimento da voz e corpo no sentido de garantir o melhor de-
sempenho possivel;

Executar a atuacéo com autocontrolo, dominio da memoéria e capacidade de comunicacao;
Executar a atuacdo de acordo com o definido durante o processo criativo.

Executar o projeto de producédo do espetaculo cénico ou performativo.

Adaptar a producdo do espetaculo aos recursos disponiveis sem perder a qualidade do
mesmo;

Conhecer as técnicas de elaboragdo da Folha de Bilheteira (custos de apresentagéo, re-
ceitas, assisténcia) elabora-la e preenché-la;

Conhecer e aplicar as técnicas de realizagao do balancete final (custos e rentabilidade) do
espetaculo;

Identificar e aplicar os procedimentos bésicos de tesouraria e realizar os pagamentos;

Avaliar 0 numero de apresentacfes e a assisténcia total do espetaculo, de acordo com as
metas pré-estabelecidas;

Quantificar a cobertura mediatica e analisa-la de acordo com o press realise;

Analisar a carreira do espeticulo (assisténcia total, nimero de apresentacdes, festivais
nacionais e internacionais, prémios e galardées);

Conhecer os elementos fundamentais do espetaculo dramatdrgico e analisar as reacdes
do publico e/ou da critica especializada.

Qutras capacidades

Criatividade;

Sensibilidade e impulso estético;

Espontaneidade;

Trabalhar em equipa;

Comunicar e socializar ideias e conhecimentos;

Versatilidade performativa;

Literacia associada a semidtica de diferentes linguagens artisticas;
Perceber e interpretar dindmicas sociais, culturais e politicas;

Agir com profissionalismo;

Cumprir prazos e COmpromissos.

1. Adirecéo artistica e a encenacéo.

1.1.

1.2.
1.3.

Os elementos fundamentais da criacdo do espetaculo teatral através da interagdo: ence-
nador, autor, ator, composi¢éo cénica e espetador;

Conceito de Direcéo Artistica e Encenacéao

As funcdes associadas as duas fungdes - tarefas e responsabilidades:

- adirecdo, organizacao e funcionamento técnico do espetaculo (deixas para efeitos
de luz, som, maquinaria, entrada de atores e outros);

- afuncédo coordenadora da direcdo artistica, nas dimens6es criativa e administrativa,
e sua articulagcdo com a coordenacdo criativa (encenador) e com a producdo dos
espetaculos (produtor);
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1.4.

Exercicios praticos de Encenacao e Direcdo de Atores.

2. O espacgo cénico e sua abordagem.

2.1.
2.2.
2.3.

2.4.

2.5.

Leitura critica da histéria e das tipologias do espaco cénico;
A arquitetura teatral,

As funcdes da cenografia: modulagédo do espago cénico e da plateia — do teatro grego ao
contemporaneo;

Os elementos plastico-visuais e a cenografia: exploragdo de materiais cenograficos. Ex-
pressividade e decoragdo; Os volumes e as formas; A cor e suas fun¢des: como elaborar
uma paleta de cores; A perspetiva cenogréfica; A apresentacéo de projetos de construcao
de cenarios e de projecdo cenografica.

A direcdo de cena: o que é, como e porqué.

3. A producédo do espetaculo dramatargico e performativo.

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.
3.8.

A producao de eventos culturais: pré-produc¢édo, producéo e pés-producao;

Noc¢bes basicas de logistica: orcamentacéo, pesquisa de mercado, negociacdo, forneci-
mento e compras;

Técnicas de elaboracdo de projeto: ficha de projeto, sumério executivo, contextualizacao,
objetivos (gerais e especificos), justificacdo, descrigdo, orcamento e conclusées; elabora-
¢do do relatério de execugéo;

As técnicas basicas de negociacéo e de contratualiza¢éo de servicos.

A angariacéo de patrocinios. O mecenato em Cabo Verde: Decreto-lei n°45/VI1/2004 de 12
de julho de 2004; regulamento do mecenato cultural: DR n°® 8/2004, de 25 de outubro;

As nocdes basicas de organizacéo e gestdo de uma sala de espetaculos. A elaboracdo da
Ficha de Bilheteira.

A divulgacéo e publicitagdo do espetaculo: estratégias e meios;

A elaboracdo de um Caderno de Producao: a configuracdo do projeto dramatirgico e/ou
performativo - seus elementos fundamentais (0 contexto dramatdrgico, o espago cénico, a

encenagdo, a ficha artistica e a integracao de imagens do making off).

4. Ainterpretacéo e o trabalho do ator.

4.1.

4.2.
4.3.

4.4,

4.5,
4.6.
4.7.
4.8.

Exercicios praticos de teatro em grupo: cumplicidade, sensibilidade no grupo, trabalho de
coro, impulso e reacado de grupo;

Exercicios praticos de autoconhecimento, relaxamento, respira¢cédo e coordenacao;

Exercicios praticos de desenvolvimento da Expressividade Corporal: consciéncia do corpo
no espaco, percecao espaco-temporal, pesquisa de movimento e a composi¢ao cénica,;

Exercicios praticos de Voz: aquecimento do aparelho fonador, respiracdo, relaxamento,
postura corporal, ritmo, entoacdo, projecao, inflexdo, articulacéo e dicgao;

Exercicios praticos de musicalidade, canto e ritmo;
Pratica das Linguagens Fisicas (danca, acrobacia, capoeira, entre outros)
Exercicios praticos de Improvisacao;
Exploracado das técnicas de:
- méascara neutra,
- clown,
- comedia Dell ‘arte,
- naturalismo,
- formas animadas (mascaras, fantoches e marionetas),
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- stand-up comedy,
- performance,
- entre outros.

4.9. Exercicios de construcdo de personagem, a partir de pressupostos conceptuais (Stanis-
lavski, Meirhold, Artaud, Decroux, Brecht, Tcékchov, Grotowski, Barba, Lecop e outros) e
de escolhas estéticas;

4.10. Trabalhar o Mondlogo;
4.11. Trabalhar o Dialogo;

4.12. Leitura, analise e representacdo no espaco cénico de textos dramaticos e nao-dramaticos.

Requisitos basicos do contexto formativo

Espacos e instalagdes:

Sala de aulas tedéricas com um minimo de 1,5 m2/formando.
Open space o0 minimo de 100 m2.

Perfil profissional do formador:

1.
2.

4.

5.

Dominio das artes cénicas: arte da encenacdao, atuacéo/trabalho do ator e producéo.

Formacao académica de técnico superior ou outros de niveis superiores relacionadas com este campo
profissional.

Experiéncia profissional minima de trés anos no campo das competéncias relacionadas com este mdédulo
formativo.

Competéncia pedagdgica certificada de acordo com a lei vigente.

Formacgdo em Abordagem Por Competéncias (APC).

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condicdes de acesso ao médulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de dezembro).

29



Qualificagdo ART004_4
ARTES CENICAS

MF4: Orientacdo e realizacdo de atividades de expressdo dramatica em contextos de educacédo

e/ou integracdo psicossocial.

Cédigo: MF257_4 Nivel: 4 Duracéo: 90 Horas

Associado a UC257_4: Orientar e realizar atividades de expressdo dramatica em contextos de educacéo
e/ou integragéo psicossocial.

Resultados de Aprendizagem e Critérios de Avaliacao

RA1: Planificar atividades de expressdo dramatica para publicos alvo-especificos em contextos de
educacdo e integracédo psicossocial.

CA 1.1. Descrever em termos gerais 0s niveis de desenvolvimento humano (dominio psicomotor, cogni-
tivo, afetivo e social) para a planificacdo das atividades de expressdo dramética em contextos
de educacéo e integragéo psicossocial;

CA 1.2. Descrever as técnicas de abordagem de expressdo dramatica e do teatro social para a planifi-
cacdo de atividades artes cénicas em contextos de educacao e integracao psicossocial;

CA 1.3. Identificar e descrever as metodologias de ensino e aprendizagem utilizadas em atividades de
expressdo dramatica, em contextos de educacéo e integracdo psicossocial;

CA 1.4. Conhecer as técnicas de coordenacéo e dinamica de grupo operativo para a planificacdo das
atividades de expressao dramatica em contextos de educagéo e integracdo psicossocial,

CA 1.5. Identificar e descrever as técnicas de planificagdo, monitorizagdo e avaliagdo de atividades de
expressdo dramatica em contextos de educacao e integragéo psicossocial;

CA 1.6. Selecionar as técnicas de expressdo dramética, de acordo com o publico-alvo, para a elabora-
¢ao do plano de atividades em contextos de educacéo e integracdo psicossocial;

CA 1.7. Numa prética simulada de elaboragdo de um plano de atividades de expressdo dramética, em
contextos de educagéo e integracdo psicossocial:

- Identificar o publico-alvo para a elaboragdo do plano de atividades;

-  Descrever o nivel de desenvolvimento, as caracteristicas e necessidades do publico-
alvo para a elaboracgéo do plano de atividades;

- Definir os objetivos a partir das necessidades do publico-alvo e do seu nivel de desen-
volvimento;

- Selecionar as atividades, a partir dos objetivos, do nivel de desenvolvimento e das ca-
racteristicas especificas do publico-alvo;

- Identificar os recursos materiais, humanos e outros, de acordo com as atividades esco-
lhidas;

- Integrar os inputs das instituicdes beneficiarias no plano de atividades;
- Elaborar o Plano de Sesséo;

- Elaborar o plano de monitorizagdo e avaliacdo com indicadores e ferramentas (fichas
de registo, monitorizacdo, avaliacdo, ente outros).

RA2: Produzir guiGes para orientacdo e a realizagado de atividades de expressdo dramatica e do te-
atro social em contextos de educacéo e integracdo psicossocial.

CA 2.1. Conhecer e aplicar técnicas basicas de avaliacdo e diagnéstico social, comunitario e insti-
tucional;

CA 2.2. Descrever a realidade social, comunitaria e/ou institucional a partir da pesquisa das dina-
micas socioculturais, institucionais, comportamentais, entre outros, a partir do diagnéstico;

CA 2.3. Definir o publico-alvo da agdo dramatica e/ou performativa para a produgdo do guido de
atividades de expressao dramatica e do teatro social;

CA 2.4. Definir o objetivo geral e os objetivos especificos das atividades de expressdo dramatica e
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CA 25.

CA 2.6.

CA2.7.

do teatro social, de acordo com a caracterizacao geral da realidade social, comunitaria
e/ou institucional para a escrita do guiao;

Definir o tema a ser abordado de acordo com o objetivo geral e objetivos especificos da
acdo dramatica a realizar;

Definir a técnica de abordagem de acordo com o objetivo geral e com os objetivos especi-
ficos;

Redigir um guido de atividades de expressdo dramatica e do teatro social de acordo com
0s objetivos, 0s meios necessarios, o cliente e os prazos por etapa.

RA3: Orientar e realizar atividades de expressado dramatica e do teatro social em contextos de edu-
cacdo e integracdo psicossocial.

CA 3.1

CA 3.2.

CA 3.3.

CA 3.4.

CA 3.5.

CA 3.6.
CA 3.7.

Conhecer e aplicar as técnicas de mobilizacdo e de coordenacéo de atividades de expres-
sédo dramatica em geral e do e do teatro social em especifico (teatro forum, teatro do opri-
mido, teatro pedagdégico e outros);

Conhecer e aplicar as técnicas de coordenacdo de sessdes de atividades de expressao
dramatica e mobilizar atores, técnicos, publico e recursos para a realizagdo de uma ses-
séo;

Descrever as atividades a serem realizadas durante a sessé@o perante o publico-alvo, as-
segurando a transmissao adequada das mensagens;

Conhecer, promover e coordenar jogos e exercicios dramaticos e/ou performativos em
contextos de educacéo e/ou de integracdo psicossocial;

Criar Exercicios Cénicos com tematicas contextualizadas na realidade social ou institucio-
nal e nas necessidades identificadas, mobilizando e promovendo a participacdo ativa do
publico, através de dindmicas e técnicas proprias;

Promover e registar a avaliacdo grupal da atividade realizada e do seu desfecho;

Elaborar o relatério da sessao.

Qutras capacidades

Estabelecer de viculos empaticos com facilidade;

Escuta ativa;

Autenticidade interpessoal e congruéncia;

Alteridade: aceitacdo incondicional da individualidade do outro e das consequentes diferencas;
Comunicacéo eficaz com diferentes pessoas em diferentes contextos, de forma clara;
Investigacéo e planificagéo;

Trabalhar em equipa;

Etica e deontologia profissionais;

Cumprimento de prazos e compromissos.

1. Atécnicas basicas diagnéstico social e comunitério.

1.1. Métodos basicos de pesquisa: conversas informais (informantes privilegiados), entrevistas, vi-
sitas, Focus Group, registo e analise de fotografia e de audiovisual;

1.2. Participagdo em eventos comunitarios: nog8es basicas de Diagnostico Participativo;

1.3. Reunides comunitérias: o guido; a coordenacao; as liderancas (formal e esponténea); dinami-
ca de grupo e coordenacdo;

1.4. Registo e andlise de informacdes; elaboracdo de relatérios.

2. Técnicas basicas de intervencédo grupal e comunitaria.

2.1. A elaboracéo do Plano de Educacao, Informacéo e Comunicacdo (IEC), do Plano de Inter-
vencao e do Plano de Sesséao;

2.2. Mobilizagédo institucional e comunitaria: técnicas e recursos de aproximac¢ao e mobilizagao de
liderancas (formais e informais) e de pessoas individuais;
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2.3.
2.4.
2.5.
2.6.

A mobilizacdo dos recursos materiais e humanos;
A coordenacao de atividades: as figuras do coordenador e do auxiliar;
A gestéo de conflitos;

A monitorizag&o e avaliagio das atividades.

3. Adinamicade Grupo Operativo.

3.1.
3.2,
3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

Conceito de grupo a partir de Pichon Riviére;
Conceitos de Dinamica de Grupo Operativo de Esquema Referencial;

Os elementos do Esquema Referencial: integrantes, coordenador, observador, pré-tarefa, ta-
refa (explicita e implicita), projeto, interagdo, sociabilidade sincrética, grupo interno e enqua-
dre (tempo, duracao, frequéncia, coordenador e observador);

Os papéis nos grupos operativos: porta-voz, bode expiatério e lider de mudanca;

A lideranca espontanea e a formal; lideranca positiva e negativa; a coordenacéo, a observa-
¢ao e a gestao de conflitos;

A evolucdo do grupo/sessado e ao longo das sessdes, sua dinamica, os emergentes e seu
anancio, o encerramento.

4. NocoOes elementares de metodologias ativas de ensino/aprendizagem.

4.1.

4.2,

Metodologias ativas e passivas de ensino/aprendizagem. Como a pessoas geralmente
aprendem? As vantagens das metodologias ativas;

Algumas praticas ativas de ensino/aprendizagem:
- A aprendizagem baseada em projetos ou problemas;
- A aprendizagem entre pares (team based learning);
- Exercicios em grupo;
- Relato critico de experiéncia;
- Socializacao;
- Plenérias;
- Debates tematicos;
- Oficinas;
- Apresentacao e coordenacdo da discussdo de videos tematicos;
- Interpretacdes musicais;
- Dramatizacoes;
- Dinamicas ludico-pedagogicas;

- Portfélio.

5. Programacéo e planificagdo de intervenc8es e de atividades.

5.1.
5.2.
53.
5.4.

Os componentes e a estrutura de um projeto;
Como elaborar uma ficha de projeto;
Os componentes de um plano de intervencéo e de um plano de sesséo;

Como elaborar as ferramentas de gestdo de um plano: cronograma, plano de monitorizacéo,
fichas de registo.

6. Etica e deontologia profissional.

6.1.
6.2.
6.3.

Conceito basico de ética vs moral;
O que é deontologia profissional;

A preservagédo incondicional das informacdes intimas, e de outras, obtidas numa relagdo pro-
fissional. A mobilizacdo para o sigilo nas intervencfes em grupo.
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7. Saude,
7.1.
7.2.
7.3.
7.4.

7.5.

7.6.

Higiene e Seguranca no Trabalho (SHST).

A seguranca no trabalho: conceitos, objetivos e riscos (analise e controlo);
Os equipamentos de protecao (individual e coletiva);

A prevencéo e o combate de incéndios;

Higiene e saude: orientac6es basicas, alimentacao e dieta, sedentarismo, ergonomia, hidrata-
¢do, ingestdo abusiva de substancias etilicas, conforto e repouso, prevencao do stress, sexu-
alidade humana,;

Riscos ambientais: agressdo sonora, visual, térmica e social. Técnicas basicas de contencao
(verbal e fisica) nos casos de hiperagressividade;

Sinalética e sinalizacdo de seguranca: cores, formas, sinais de proibicdo, perigo e emergén-
cia.

8. Nogdes elementares de métodos de avaliagao.

8.1.

8.2.
8.3.
8.4.
8.5.

O estabelecimento de uma relac&o de confianca e de um contrato (regras: deveres e obriga-
¢Oes de ambas as partes, metas);

As entrevistas: estruturadas e semiestruturadas (com guido). Modelos de fichas de entrevista;
As técnicas de observagdo. Modelos de ficha de registo;
Interpretacdo dos dados e elaboracéo de relatorios;

Exercicios praticos de avaliacdo para intervencdes através da expressao dramética em situa-
¢Bes praticas de mudanca de comportamento e de teatro social.

9. Introducéo a psicologia do desenvolvimento humano.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

Conceito basico de psicologia humana,;
Conceito de desenvolvimento humano: uma introducao a psicologia do desenvolvimento;

As fases da vida humana e suas principais caracteristicas (cogni¢ado, afeto, psicomotricidade
e sociabilidade): a gestacdo e o nascimento, primeira infancia, a adolescéncia, a adultez e a
terceira idade;

A recolha de dados do histérico ocupacional (individual e grupal) e cultural (producéo e frui-
¢ao) como referéncia para as intervengdes;

A aplicacdo dos conhecimentos sobre o desenvolvimento humano na educacao e integracdo
através das artes (abordagem criativa através do pensamento divergente).

10. A expressao dramatica e o teatro social.

10.1.
10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

O conceito de expressao dramatica;

A fungdo comunicativa das artes cénicas: como e porqué? O alcance das artes cénicas nos
dominios individual (cognitivo, emocional e social) e coletivo;

A expressdo dramatica e o teatro social no processo de aprendizagem e na mudanca de
comportamentos;

Conceito de teatro social; a sua dupla funcdo: empowerment e pesquisa expressiva; as dife-
rentes técnicas e variantes do teatro social: teatro do oprimido, o teatro férum e outros (Au-
gusto Boal), teatro pedagégico, sociodrama, psicodrama e outros;

As dimensdes do teatro social: expressivo-artistica, psicossocial e grupal-comunitéria (di-
namicas institucionais e comunitarias);

O método de trabalho do teatro social: trabalho em equipa e em parceria, integracdo de
competéncias psicossociais com competéncias performativas e estruturacdo em fa-
ses/objetivo especifico;

A din&mica operativa do teatro social: o papel do facilitador, operador ou coringa na condu-
¢ao (escuta ativa, percecdo e agdo assertivas) e gestdo dos emergentes (ideias, desejos,
emocdes, acbes) e na lideranca de grupos (conducgéo das tarefas associadas aos aspetos
artisticos e a gestédo dos contelidos, gestédo de conflitos, entre outros);

O equilibrio entre a abordagem estético/artistica e social/interventiva do teatro social através
das suas diferentes dimensdes: pedagdgica, poética (artistica/dramatirgica), sociolégica e
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psicoldgica.

Requisitos basicos do contexto formativo

Espacos e instalagdes:

Sala de aulas teéricas com um minimo de 2 m2/formando.
Open space o minimo de 100 m?2.

Perfil profissional do formador:

1.
2.

Dominio das artes cénicas: dramaturgia, encenacao, trabalho do ator e educacao artistica;

Formacao académica de técnico superior ou outros de niveis superiores relacionadas com este campo
profissional.

Experiéncia profissional minima de trés anos no campo das competéncias relacionadas com este médulo
formativo.

Competéncia pedagdgica certificada de acordo com a lei vigente;

Formacdo em Abordagem Por Competéncias (APC).

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condicdes de acesso ao médulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de dezembro).
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MFCRT: Modulo Formativo em Contexto Real de Trabalho

Cédigo: MFCRT_ARTO004 Nivel: 4 Duracao: 360 Horas

Resultados de Aprendizagem e Critérios de Avaliacédo

RA 1. Definir atematica do texto dramaturgico e recolher informacdes sobre o contexto de producéo,
as tendéncias contemporéneas e o mercado.

CA 1.1. Definir o assunto do texto dramatico e/ou performativo;

CA 1.2. Identificar e utilizar as técnicas basicas de pesquisa e as fontes de informacéao, na recolha e
compilacdo de dados;

CA 1.3. Identificar as tendéncias contemporaneas para servirem de referéncia a escrita dramatica;

CA 1.4. Contextualizar a escrita dramatica, a partir da andlise e interpretacdo dos contetidos pesqui-
sados;

CA 1.5. Identificar os potenciais utilizadores/intérpretes (grupos, produtores, encenadores, atores e
outros);

CA 1.6. Identificar e conhecer a legislacdo sobre propriedade intelectual.
RA 2. Produzir textos dramaticos ou performativos utilizando as regras basicas da escrita deste gé-
nero literario.

CA 2.1. Conhecer os elementos da estruturacdo externa do texto dramaturgico na escrita para as ar-
tes cénicas e performativas:

- Conhecer os géneros da dramaturgia (drama, comédia, tragédia, teatro épico, entre ou-
tros) na redacao do texto para as artes cénicas;

- Descrever a forma de mondlogo e apartes na redagéo do texto dramaturgico;
- Descrever a forma de dialogo e apartes na redacao do texto dramatargico;

- Conhecer a técnica de definicdo da duracdo da representacdo dramatica a partir do
texto;

- Conhecer as convengdes de estruturacdo da composicdo dramaturgica (dialogos e di-
dascdlias);

- Conhecer as técnicas classicas de divisdo do texto dramaturgico em unidades draméti-
cas (atos e cenas).

CA 2.2. Conhecer os elementos da estruturacdo interna de um texto dramaturgico na escrita para as
artes cénicas e performativas:

- Conhecer as técnicas de analise que permitam definir o conflito central do texto drama-
targico;

- Conhecer a técnica de redacao de uma sinopse na redagédo do texto dramat(rgico;

- Conhecer as técnicas de caracterizagédo de personagens;

- Identificar no texto, o espacgo onde decorre a acdo dramatica;

- Reconhecer no texto, o tempo/época na qual decorre a agdo dramética;

- Conhecer as etapas da agdo (curva dramatica) na criagdo do texto dramaturgico.
CA 2.3. Na escrita de um texto dramaturgico:

- Definir o tema;

- Definir o género;

- Definir o tempo e o0 espaco onde decorre a acao dramatica;

- Definir a duracdo da acdo dramaética,

- Definir o conflito central da narrativa;
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- Redigir uma sinopse;

- Definir a forma do texto dramatirgico (mondlogo, dialogo e apartes);
- Definir as unidades draméticas;

- Redigir os diadlogos ou 0 mondlogo e as didascalias;

- Rever o texto produzido, nos seus aspetos graficos e de contetdo, recorrendo a pro-
cessos de auto e de heterorevisao;

- Testar a dramaturgia do texto produzido através do processo de leitura de mesa.

RA 3. Caracterizar e planificar o espetaculo a partir da analise de textos e projetos dramatuirgicos.

RA 4:

RA 5:

RA 6:

CA3.1.

CA 3.2.

CA 3.3.

CA 3.4.

CA 3.5.

CA 3.6.

CA3.7.

Analisar o texto dramaturgico para a obtengdo de elementos destinados a caracterizagao e
composicao do espetaculo;

Pesquisar o contexto social, politico, histérico e cultural do autor e do texto para a caracte-
rizacéo e composicao do espetaculo;

Definir as possibilidades cénicas e/ou performativa e realizar escolhas a partir da
interpretacdo do texto;

Definir os elementos para a composi¢do do espetaculo (op¢des do espaco cénico, sono-
plastia, iluminagéo, figurinos e aderecos);

Ajustar o texto dramético as novas ideias que resultam da dindmica do processo criativo e
das pesquisas realizadas;

Definir as personagens, escolher os performers adequados a cada personagem e as res-
petivas caracteristicas de atuacao;

Elaborar um plano de ensaios a partir da analise do texto.

Caracterizar as personagens.

CA4.1.

CA 4.2.
CA 4.3.

CA 4.4.

Investigar o contexto social, historico, cultural e politico da personagem a interpretar e a sua
relacdo com outras personagens;

Atribuir caracteristicas fisicas, psicologicas, sociais e outros a personagem;

Estudar a relagé@o entre personagens de forma individual e coletiva de acordo com as op-
¢Oes dramaturgicas;

Definir o processo de construgdo (interna e/ou externa) da personagem através de proces-
sos de observacdo, experimentacdo, improvisacao, visualizagdo de filmes, entre outros, de
acordo com as opc¢des dramatirgicas.

Definir as necessidades de espago cénico, material técnico e logistica.

CAS5.1.

CA5.2.

CASL.3.

CA5.4.
CA5.5.

CA5.6.

Conhecer e aplicar os principios estéticos de iluminagdo, sonoplastica, figurino, meios me-
canicos e outros para a definicao das necessidades técnicas do espetaculo;

Definir o desenho de luz, banda sonora, cenografia, meios mecéanicos, figurinos e aderecos
adequados ao projeto, em coordenacdo com 0s outros integrantes da equipa criativa;

Definir o tipo de espago de atuacéo e de suporte (meios logisticos) de acordo com a tipolo-
gia do espetéculo cénico e/ou performativo;

Identificar e assegurar as infraestruturas disponiveis para ensaios e espetaculo;

Realizar pesquisas de mercado para identificar os materiais disponiveis: som, iluminacao,
meios mecénicos e outros, de acordo com o plano dramaturgico ou performativo;

Ajustar os recursos materiais (luz, som, cenario, figurino, meios mecénicos e outros) defini-
dos de acordo com as disponibilidades no mercado e aos recursos financeiros disponiveis.

Elaborar o projeto de producéo a partir da planificagdo do espetaculo cénico ou performativo.

CA6.1.

Identificar as necessidades materiais (cenario, figurino, iluminagcdo, som, meios mecanicos e
outros) para serem integradas no projeto;
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RA 7:

RA 8:

CAG6.2.

CA6.3.

CA6.4.

CA 6.5.

CA 6.6.
CAG6.7.

Identificar os precos de materiais (cenario, figurino, iluminagdo, som, meios mecanicos e ou-
tros) e servicos (iluminacdo, som, alimentacéo, transporte e outros), e respetivos fornecedo-
res através de pesquisas de mercado;

Identificar as necessidades financeiras e de recursos humanos para serem integradas no
projeto;

Realizar a comparacdo de precos, formas de pagamento e outros para permitir a negocia-
¢ao e a realizagdo de escolhas relativamente aos potenciais fornecedores;

Definir o total de apresentacdes iniciais e 0 press realize e integra-los no projeto de produ-
¢ao;
Elaborar o orcamento e discuti-lo com a direcao artistica realizando os ajustes necessarios;

Elaborar um Caderno de Producéo.

Executar o projeto de producédo do espetaculo cénico ou performativo.

CA 7.1

CA 7.2

CA7.3.

CA7.4.
CA7.5.

CA7.6.
CA7.7.

CA 7.8.

Adaptar a producdo do espetaculo aos recursos disponiveis sem perder a qualidade do
mesmo;

Conhecer as técnicas de elaboragdo da Folha de Bilheteira (custos de apresentagéo, re-
ceitas, assisténcia) elabora-la e preenché-la;

Conhecer e aplicar as técnicas de realizacéo do balancete final (custos e rentabilidade) do
espetaculo;

Identificar e aplicar os procedimentos bésicos de tesouraria e realizar os pagamentos;

Avaliar o numero de apresentacfes e a assisténcia total do espetaculo, de acordo com as
metas pré-estabelecidas;

Quantificar a cobertura mediatica e analisa-la de acordo com o press realise;

Analisar a carreira do espetaculo (assisténcia total, nimero de apresentacdes, festivais
nacionais e internacionais, prémios e galardées);

Conhecer os elementos fundamentais do espetaculo dramaturgico e analisar as reacdes
do publico e/ou da critica especializada.

Realizar ensaios de preparacéo para o espetaculo cénico e/ou performativo, conjugando cria-
tivamente as agdes artisticas e técnicas.

CA8.1.

CA8.2.

CA 8.3.

CA 8.4.

CA 8.5.

CA 8.6.

CA8.7.

CA 8.8.

Aplicar as técnicas de leitura de mesa e realizar as pesquisas inerentes as funcdes e pa-
péis especificos, no &mbito da preparacao do espetaculo cénico ou performativo;

Treinar, aprimorar e utilizar as técnicas de respiracdo, emissédo da voz, projecdo, articula-
¢ao e impostacao para a construgdo da personagem e para 0 USO em cena,;

Treinar, aprimorar e aplicar o uso da palavra (escrita, lida, dita, falada e/ou cantada), en-
guanto elementos cénicos, na criagdo do espetaculo e na interpretacdo de personagens;

Realizar os exercicios (voz, atitudes e expressdes corporais, niveis e dire¢cdes no espago,
entre outros) de acordo com as metas de atuagdo no ambito do espetaculo em prepara-
céao;

Realizar improvisagdes e jogos performativos e dramaticos até atingir patamares satisfato-
rios em termos expressivos e estéticos, considerando as metas de atuagdo no dmbito do
espetaculo em preparacao;

Memorizar e interpretar os repertorios utilizando expressdes corporais, faciais, voz, formas
animadas e/ou outras técnicas performativas;

Utilizar diferentes formas e atitudes corporais na criagdo do espetaculo, e na interpretacao
de personagens, explorando o espacgo cénico de forma individual e coletivo e aplicando as
normas de SHST;

Aplicar as diferentes técnicas dramaturgicas e performativas, nomeadamente: o uso de
mascaras, a manipulacdo de fantoches e marionetas; o novo circo e formas animadas; o
Clown; o Stand-up comedy, entre outras;

37



Qualificagdo ART004_4
ARTES CENICAS

RA 9:

RA 10:

RA 11:

RA 12:

CA 8.9. Utilizar a espontaneidade e a criatividade dramatica e/ou cénica individual, de acordo com
as metas de atuacao, no ambito do espetaculo em preparacao;

CA 8.10. Experimentar e aplicar as a¢fes técnicas e plasticas (desenho de luz, som, cenarios, figu-
rinos, meios mecanicos, entre outros), de acordo com o plano do espetaculo cénico ou
performativo.

Coordenar o desempenho da equipa para que cada integrante execute suas tarefas com efi-
ciéncia e criatividade.

CA9.1. Coordenar a exploracdo das potencialidades técnicas ligadas a iluminacdo, sonoplastia,
video e formas plasticas, durante a formatacéo do espetaculo, de forma integrada;

CA 9.2. Garantir a execucao cenografica, de figurinos, iluminacdo, som e de comunicacdo de mo-
do integrado, através da lideranga do processo criativo e das equipas de trabalho (técnica
e artistica);

CA 9.3. Promover a integracdo criativa dos diferentes elementos da composi¢éo cénica e/ou per-
formativa, através da acéo coletiva, para configurar o espetéculo cénico ou performativo;

CA 9.4. Incentivar a prética de exercicios de aquecimento da voz e do corpo no sentido de garantir
o0 melhor desempenho possivel;

CA 9.5. Garantir e testar os requisitos artisticos, técnicos e operacionais com antecedéncia;

CA 9.6. Supervisionar o cumprimento das normas e orientacfes de SHST, da propriedade intelec-
tual e dos direitos autorais.

Coordenar a execucdo do espetaculo dramatargico e/ou performativo.

CA 10.1. Supervisionar o cumprimento de horéarios (pontualidade) garantindo a boa execucédo da
planificacéo;

CA 10.2. Coordenar os exercicios de agquecimento da voz e do corpo no sentido de garantir o me-
Ihor desempenho possivel,

CA 10.3. Supervisionar a boa execucdo e o teste antecipado dos requisitos artisticos, técnicos e
operacionais;

CA 10.4. Supervisionar e garantir o cumprimento das normas e orienta¢cdes de SHST, dos direitos
autorais e da propriedade intelectual.

Executar o espetaculo dramatirgico ou performativo.

CA 11.1. Cumprir os horarios estabelecidos e acordados na planificacao do espetéaculo;

CA 11.2. Realizar os exercicios de aquecimento da voz e corpo no sentido de garantir o melhor de-
sempenho possivel;

CA 11.3. Executar a atuagdo com autocontrolo, dominio da memdria e capacidade de comunicagéo;
CA 11.4. Executar a atuacao de acordo com o definido durante o processo criativo.

Planificar atividades de expressdo dramatica para publicos alvo-especificos em contextos de
educacdo e integracéo psicossocial.

CA 12.1. Descrever em termos gerais os hiveis de desenvolvimento humano (nos dominios psico-
motor, cognitivo, afetivo e social) para a planificacdo das atividades de expresséo dramati-
ca em contextos de educacdo e integracao psicossocial;

CA 12.2. Utilizar as técnicas de abordagem de expressédo draméatica e do teatro social na planifica-
¢do de atividades artes cénicas em contextos de educacao e integragdo psicossocial;

CA 12.3. Utilizar as metodologias de ensino e aprendizagem utilizadas em atividades de expresséo
dramatica, em contextos de educacéo e integracédo psicossocial;

CA 12.4. Utilizar as técnicas de coordenacao e dinamica de grupo operativo na planificagdo das ati-
vidades de expressao dramatica em contextos de educacao e integragdo psicossocial;

CA 12.5. Utilizar as técnicas de planificacdo, monitorizacdo e avaliacao de atividades de expresséo
dramética em contextos de educacao e integracéo psicossocial;

38



Qualificagdo ART004_4
ARTES CENICAS

RA 13:

RA 14:

CA 12.6. Selecionar as técnicas de expressao dramatica, de acordo com o publico-alvo, para a ela-
boracéo do plano de atividades em contextos de educacao e integracdo psicossocial;

CA 12.7. Elaborar um plano de atividades de expressdo dramatica, em contextos de educacéo e in-
tegracao psicossocial:

- Identificar o publico-alvo para a elaboracao do plano de atividades;

- Descrever o nivel de desenvolvimento, as caracteristicas e necessidades do publi-
co-alvo para a elaboracdo do plano de atividades;

- Definir os objetivos a partir das necessidades do publico-alvo e do seu nivel de
desenvolvimento;

- Selecionar as atividades, a partir dos objetivos, do nivel de desenvolvimento e das
caracteristicas especificas do publico-alvo;

- ldentificar os recursos materiais, humanos e outros, de acordo com as atividades
escolhidas;

- Integrar os inputs das instituicdes beneficiarias no plano de atividades;
- Elaborar o Plano de Sesséo;

- Elaborar o plano de monitorizacéo e avaliacdo com indicadores e ferramentas (fi-
chas de registo, monitorizacéo, avaliacdo, ente outros).

Produzir guides para a realizacdo e orientacdo de atividades de expressao dramatica e do
teatro social em contextos de educacéo e integragcdo psicossocial.

CA 13.1.
CA 13.2.

CA 13.3.

CA 13.4.

CA 13.5.

CA 13.6.

Aplicar técnicas basicas de avaliagdo e diagnostico social, comunitario e institucional;

Descrever a realidade social, comunitaria e/ou institucional a partir da pesquisa das di-
namicas socioculturais, institucionais, comportamentais, entre outros, a partir do diagnés-
tico;

Definir o publico-alvo da acéo dramética e/ou performativa para a produgdo do guido de
atividades de expressao dramatica e do teatro social;

Definir o objetivo geral e os objetivos especificos das atividades de expressdo dramatica
e do teatro social, de acordo com a caracterizacdo geral da realidade social, comunitéria
e/ou institucional;

Definir o tema a ser abordado de acordo com o objetivo geral e objetivos especificos da
acao dramatica a realizar;

Definir a técnica de abordagem de acordo com o objetivo geral e com os objetivos espe-
cificos;

Orientar a realizacdo de atividades de expressdo dramatica e do teatro social em contextos
de educacdo e integracéo psicossocial.

CA 14.1.

CA 14.2.

CA 14.3.

CA 14.4.

CA 14.5.

CA 14.6.
CA14.7.

Aplicar as técnicas de mobilizac@o e de coordenacgédo de atividades de expressao draméa-
tica e do teatro social (teatro férum, teatro do oprimido, teatro pedagdgico e outros);

Aplicar as técnicas de coordenacéo de sessdes de atividades de expressao dramética e
do teatro social e mobilizar atores, técnicos, publico e recursos para a realizacdo de uma
sesséo;

Realizar as atividades planificadas para a sessdo com o publico-alvo, assegurando a
transmissao adequada das mensagens;

Conhecer, promover e coordenar jogos e exercicios dramaticos e/ou performativos em
contextos de educacgéo e/ou de integracéo psicossocial;

Criar Exercicios Cénicos com tematicas contextualizadas na realidade social ou instituci-
onal e nas necessidades identificadas, mobilizando e promovendo a participacdo ativa
do publico, através de dinamicas e técnicas proéprias;

Promover e registar a avaliacdo grupal da atividade realizada e do seu desfecho;

Elaborar o relatério da sessao.
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Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condicdes de acesso ao médulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de dezembro).
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