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PERFIL PROFISSIONAL

B o MANUTENCAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E
Codigo | MAV003_4 | Denominagdo ELECTRONICOS DE VEICULOS.

Nivel 4 Familia profissional | Manutencio de Veiculos.

Realizar a manutencgao e reparagao de sistemas elétricos e eletrénicos em
automoveis ligeiros, motociclos, automodveis, pesados, passageiros e
mercadorias, maquinaria construgao civil e industria extractiva, maquinas
agricolas, motores e geradores, aplicando as técnicas estabelecidas pelo
fabricante, atingindo o nivel de qualidade exigido respeitando as normas de
SHST e de protegdo ambiental.

N.°

Competéncia geral

Denominagao Codigo

Manter os sistemas de arranque e carga de automoveis e
1 | motores estaticos em perfeito funcionamento de acordo | UC227_4
com as especificagdes técnicas.

Manter os sistemas de iluminagcao de automdveis em
2 | perfeito funcionamento de acordo com as especificagbes | UC228_4
técnicas de seguranga rodoviaria.

Manter os sistemas de igni¢cao e injeccao de automodveis
3 | e motores estaticos em perfeito funcionamento de acordo | UC229 4

Unidades de P L
com as especificagdes técnicas.

competéncia

Manter os sistemas de tracgdo e seguranga de
4 | automoveis em perfeito funcionamento de acordo com as | UC230_4
especificagdes técnicas e seguranca rodoviaria.

Manter os sistemas do habitaculo de automodveis em
5 | perfeito funcionamento de acordo com as especificagdes | UC231_4
técnicas.

Manter os sistemas de climatizacido de automédveis em
6 | perfeito funcionamento de acordo com as especificagbes | UC232_4
técnicas.

Ambito profissional

Desenvolve a sua actividade profissional em médias e pequenas empresas,
concessionarias de marcas automobilisticas, oficinas e empresas
multimarcas do sector de manutenc¢éo de todo tipo de veiculos, integrado
nas equipas de electromecanicos e em oficinas auténomas ou oficinas
especializadas.

Sectores produtivos

Este perfil profissional situa-se principalmente no sector de manutengéo e
reparagcdo de veiculos ligeiros e pesados, motociclos, maquinaria de
Ambiente construgdo civil e industria extractiva, maquinas agricolas, motores e
Profissional geradores. Secundariamente, na montagem de acessorios elétricos e
eletrénicos em veiculos.

Outras areas produtivas:

= Empresas envolvidas em inspecc¢éao técnica de veiculos.
= Empresas que vendem pegas de reposi¢cao para veiculos.

= Empresas envolvidas na fabricacdo e venda de equipamentos de
teste e diagndstico.

= Empresas fabricantes de veiculos e componentes.
» Laboratérios de ensaio de conjuntos e subconjuntos de veiculos.
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Continuagao — Perfil Profissional

Ambiente
Profissional (Cont.)

Ocupacoes e postos de trabalho relacionados:

7231.0 Mecanico e reparador de veiculos automoveis.
7233.0 Mecanico e reparador de maquinas agricolas e industriais.

Outras sugestoes:

Electricista eletronico de veiculos.

Electricista eletronico de maquinas de construgédo civil e de industria
extractiva.

Electricista eletronico de maquinas agricolas.

Electricista eletrénico de motores e geradores.

Técnico em reparacao de sistema de climatizagao de veiculos.

Técnico em instalagédo e montagem de equipamentos de alarme e som.

Técnico em instalagdo e montagem de equipamentos de multimédia e
comunicacgao.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

UC1: MANTER OS SISTEMAS DE ARRANQUE E CARGA DE AUTOMOVEIS E MOTORES

E$TATICOS EM PERFEITO FUNCIONAMENTO DE ACORDO COM AS ESPECIFICAGOES
TECNICAS

Cédigo: UC227_4 Nivel: 4

Elementos de competéncia (EC) e critérios de desempenho (CD

EC1: Identificar sistemas de arranque e carga, baseando-se em informacdes técnicas e
comprovagoes visuais.

CD1.1. As informagbes técnicas sao identificadas e selecionadas de acordo ao tipo de veiculo ou
motor e tendo em conta a ordem de servigo.

CD1.2. Os esquemas gerais de funcionamento sdo interpretados e comprovados de forma visual
sobre o veiculo.

CD1.3. Os componentes gerais e cabos elétricos sao identificados conforme o tipo de sistema e
suas caracteristicas.

CD1.4. Os planos elétricos e dos componentes sao interpretadas conforme a simbologia standard
e simbologia do fabricante.

CD1.5. As informacgbes técnicas de medicao eléctrica, electrénica e mecanica sao identificadas,
interpretadas e comprovadas tendo em conta os valores, a tolerancia, a posigao e as escalas
em planos técnicos.

EC2: Planificar as operagdées de manutencdo e reparagdo do sistema de carga e arranque,
interpretando instrucdes técnicas e esquemas elétricos.

CD 2.1. Aordem de servigo é interpretada para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

CD2.2. A simbologia de componentes elétricos e eletrdnicos, as instru¢des técnicas de fabricante e
esquemas sao identificadas e interpretadas para desmontagem, montagem, manutengao e
reparagao.

CD 2.3. As particularidades dos diversos sistemas de carga e arranque s&o tidas em conta para
proceder a sua reparagao.

CD 24. As ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho séo
preparados de acordo com as operagdes a realizar.

CD 2.5. As pecas, conjuntos e outros componentes a substituir sdo fornecidos com finalidade de
fazer a substituicdo em tempo adjudicado.

EC3: Realizar diagnéstico em funcédo da anomalia ou avaria apresentada nos sistemas de arranque
e carga.

CD 3.1. Os métodos e técnicas de diagndstico normalizadas ou especificas de fabricante séo
aplicados em qualquer contexto de uma forma rigorosa e precisa, tendo em conta os
sintomas descritos pelo cliente.

CD 3.2. Os instrumentos ou equipamentos de teste a serem utilizados sédo seleccionados para
executar o processo de diagnéstico.

CD 3.3. Os instrumentos de medida e equipamentos de diagndstico sdo aplicados com seguranca
e fiabilidade obtendo dados precisos.

CD 3.4. Os parémetros e valores obtidos s&o interpretados logicamente e registados em ordem de
servigo ou historial.

CD 3.5. As provas, comprovacdes e desmontagem de componentes, para realizar diagnéstico, sdo
executadas de acordo com os procedimentos estabelecidos e sem produzir danos ou
estragos.

CD 3.6. As causas de avaria sdo confirmadas de forma inequivoca pelos testes realizados e dados
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EC4:

EC5:

ECé6:

CD3.7.

CD 3.8.

obtidos séo registados na ordem de servigo.

As alternativas de reparagdo sao avaliadas e determinadas a alternativa mais racional e
econdmica.

Outras anomalias ou falhas encontradas durante o processo de diagndstico sao
comunicadas ao responsavel e ao cliente.

Realizar operagoes de reparagcao e manutencao de sistemas de arranque e carga em
conformidade com especificagbes e normas técnicas de fabricante, normas de SHST e de
prote¢cao ambiental em vigor.

CD 4.1.

CD4.2.

CD4.3.

CD 44.

CD 4.5.

CD 4.6.

CD4.1.

As ferramentas, equipamentos de diagnéstico, banco de testes e area de trabalho séo
preparados de acordo as operagdes a realizar.

Os componentes, os cabos e os fios sdo medidos, ligados, apertados e isolados conforme
as especificacdes dos fabricantes e os esquemas de instalagao.

O alternador, a bateria e 0 motor de arranque sao montados e desmontados de acordo com
as especificagdes técnicas, utilizando ferramentas adequadas e aplicando os
procedimentos correctos indicados nos esquemas e instrugdes do fabricante.

Os componentes elétricos, alternador, bateria, motor de arranque sdo medidos e testados
sobre veiculo e/ou sobre banco de testes nos principais passos para garantir a reparagao
em conformidade com os parametros elétricos dos fabricantes e aplicando as normas de
SHST.

A peca mecanica, eléctrica ou electronica defeituosa é reparada ou substituida para
restaurar a funcionalidade e a fiabilidade do sistema.

As operacgoes de reparagado e manutengéao sao feitas de acordo com o tempo previsto pelos
fabricantes ou pelo chefe da oficina.

As operagbes de manutengdo preventiva ou periddica, mudanga de escovas, fusiveis, a
limpeza ou aperto dos terminais, entre outras, sdo realizadas conforme os intervalos
especificados pelo fabricante, reinicializando o mostrador.

Manejar instrumentos de medidas eléctricas e medir componentes elétricos com precisao.

CD5.1.

CD5.2.

CD5.3.

CD54.
CD5.5.

Os instrumentos de medida sio identificados e seleccionados em conformidade com as
técnicas de medicao e tolerancias permitidas.

Os aparelhos e equipamentos de diagndstico sdo ligados ao veiculo de forma precisa e séo
programados para fazer o diagndstico pretendido.

Os componentes elétricos e eletrénicos sdo medidos com precisdo, utilizando uma
variedade de aparelhos de medida e aplicando as normas de SHST.

Os resultados séo registados e avaliados em fung¢do da causa da avaria.

Os aparelhos de diagnédstico e instrumentos de medida sédo testados, calibrados,
atualizados em conformidade com os softwares e/ou mediante os procedimentos técnicos
especificados pelos fabricantes.

Realizar manuteng¢ao preventiva e manter arrumado e limpo, ferramentas, equipamentos e
locais de trabalho em conformidade com normas de manuteng¢ao, limpeza, arrumagao e
protecao ambiental.

CD 6.1.

CD 6.2.

CD 6.3.

CD6.4.

As ferramentas, os equipamentos e os componentes sao limpos e mantidos de uma forma
segura e eficiente, em conformidade com as instrugcbes gerais de manutencédo de
ferramentas em oficinas electromecanicas.

Os instrumentos de medida elétricos sdo mantidos, arrumados e guardados em
conformidade com as regras e instru¢des gerais dos préprios instrumentos.

Os materiais € as pegas novas ou desmontadas sao arrumados e limpos de forma segura
e armazenados conforme as normas internas da empresa.

A oficina e o local de trabalho sdo arrumados e limpos de forma segura e eficiente em
conformidade com as instrucbes gerais de arrumagdo e limpeza em oficinas
electromecanicas.
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CD6.5. Os solventes e os produtos de limpeza sao seleccionados e aplicados em conformidade
com as normas de SHST em vigor de modo a reduzir ao minimo o impacto sobre o meio
ambiente

EC7: Aplicar controlos de qualidade, provas e verificagoes finais seguindo especificagées internas
nas empresas e dos fabricantes de automéveis.

CD7.1. O diagnéstico é feito e as avarias sao identificadas e é emitida uma ordem de servigo ou
historial, conforme as normas internas nas empresas.

CD7.2. A ordem de servico ou historial € concluida com dados de diagnéstico, pecas substituidas
e mao-de-obra consumida de forma veridica em formatos papel ou digital.

CD7.3. As provas finais e verificagdes sio feitas sistemicamente, conforme os procedimentos
técnicos para assegurar a qualidade dos trabalhos.

CD7.4. Os controlos de produgao e qualidade sao feitos ao longo do processo na oficina, seguindo
as normas internas da empresa.

CD7.5. As melhorias de procedimentos sdo comunicadas de forma rapida, fazendo parte do
desenvolvimento de sistema de qualidade.

EC8: Realizar as tarefas conforme as normas de segurancga e protecdo ambiental, em vigor.

CD8.1. O equipamento de protecdo individual é identificado e aplicado em conformidade com
normas de SHST em vigor.

CD8.2. As sinalizagbes de perigo, de proibicao, de emergéncia, de obrigagéo sio respeitadas.

CD8.3. As areas de trabalho sdo mantidas limpas e livres de perigos/riscos, de acordo com a
seguranga colectiva aplicavel.

CD 8.4. Asnormas colectivas de SHST em vigor, para pessoal trabalhando em oficinas de mecéanica
auto, sao identificadas e aplicadas.

CD 8.5. As normas gerais de protegdo ambiental em vigor, para realizagao de trabalhos em oficinas
de mecanica auto, s&o identificadas e aplicadas.

CD8.6. As ocorréncias sado comunicadas de forma rapida e eficiente permitindo seu
acompanhamento e resolugéo.

Contexto profissional

Meios de produgao

— Equipamento de protecao individual (EPI).

— Multimetro e lampada de provas eléctricas.

— Densimetro de electrdlito de bateria, comprovador de carga de bateria.

— Arrancador rapido de veiculos. Carregador de baterias.

— Pecas de reposigao, cabos, fichas e material eléctrico geral para realizagdo de reparagao eléctrica de
veiculos.

— Banco de provas de alternador, regulador e motor de arranque.

— Computador com software de diagndstico, tabela de diagnéstico e aparelhos.

— Alternadores, reguladores electromecanicos e eletrbnicos, escovas, motores de arranque, relé de
arranque e baterias.

— Ferramentas de mecanica em geral e ferramentas de electricista.

— Elevador de veiculos.

— Tanques de residuos, ferro velho, bateria.

Produtos e resultados

— Manutencao preventiva e correctiva de sistemas de arranque e carga de veiculos e motores.

— Desmontagem e montagem de elementos ou conjuntos elétricos de sistemas de arranque e carga.
— Ajuste, controlo e medi¢do de parametros.

— Manuseamento de equipamentos de diagndsticos especificos para veiculos.
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Ordem de servigo concluida.
Lista dos controlos de produgéo e qualidade concluidas.

Informacgao utilizada ou gerada

Documentagéo técnica geral dos sistemas de arranque e carga.

Documentagéao técnica dos fabricantes dos sistemas arranque e carga e componentes elétricos da
instalagao.

Planos e esquemas de instalagao, cabos e elementos de sistemas de arranque e carga.
Catalogos de pegas de reposicao, em papel ou em formato digital.

Normas técnicas sobre protecdo ambiental aplicaveis na area electromecéanica das oficinas de
veiculos.

Normas gerais de SHST (Saude, Higiene e Segurangca no Trabalho), aplicaveis na area
electromecanica das oficinas de veiculos.
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uc2:

MANTER OS SISTEMAS DE ILUMINAGAO DE AUTOMOVEIS EM PERFEITO

FUNCIONAMENTO DE ACORDO COM AS ESPECIFICAGOES TECNICAS DE SEGURANGA

RODOVIARIA

Codigo: UC228 4 Nivel: 4

Elementos de competéncia (EC) e critérios de desempenho (CD

EC1: Identificar sistemas de iluminagido, baseando-se em informagodes técnicas e comprovagoes
visuais.

EC2:

EC3:

CcD1.1.

cD1.2.

CD1.3.
CD1.4.

CD 1.5.

CD 1.6.

As informagdes técnicas sdo identificadas e seleccionadas de acordo ao tipo de veiculo ou
motociclo tendo em conta a ordem de servigo.

Os tipos de sistemas de iluminagao e esquemas gerais de funcionamento séo interpretados
e comprovados de forma visual.

Os componentes gerais e cabos elétricos sao identificados conforme o sistema em causa

Os planos elétricos e dos componentes sdo interpretadas conforme a simbologia standard
e simbologia de fabricantes.

As informagbes técnicas de medicdo eléctrica, eletronica e mecanica sao identificadas,
interpretadas e comprovadas sobre valores, tolerancia, posicao e escalas em planos
técnicos.

A informacéo técnica de parametros de iluminagéao, alcance, formas da face luminosa, sédo
interpretados nos diversos sistemas de iluminagao de veiculos e motociclos.

Planificar as operac¢des de intervencdo em sistemas de iluminagéo, interpretando instrugoes
técnicas e esquemas elétricos.

CD 21.

CcD2.2.

CD23.

CD24.

CD 25.

A ordem de servico € interpretada para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

A simbologia de componentes elétricos e eletrénicos, as instrugdes técnicas de fabricante e
esquemas sdo identificadas e interpretadas para desmontagem, montagem, manutengao e
reparagao.

As particularidades dos diversos sistemas de iluminagao sao tidas em conta para proceder
a sua reparagao.

As ferramentas, equipamentos de diagnéstico, banco de provas e area de trabalho sao
preparados de acordo as operagoes a realizar.

As pegas, conjuntos e outros componentes a substituir sdo fornecidos com finalidade de
fazer a substituicdo em tempo adjudicado.

Realizar diagnéstico em fungcdo da anomalia ou avaria apresentada nos sistemas de
iluminagao em veiculos e motociclos.

CD 3.1.

CD3.2.

CD3.3.

CD 34.

CD 3.5.

CD 3.6.

Os métodos e técnicas de diagndstico normalizadas ou especificas de fabricante sao
aplicados em qualquer contexto de uma forma rigorosa e precisa, tendo em conta os
sintomas descritos pelo cliente.

Os instrumentos ou equipamentos de teste a serem utilizados sdo seleccionados para
executar o processo de diagnéstico.

Os instrumentos de medida e equipamentos de diagndstico sdo aplicados com seguranca
e fiabilidade obtendo dados precisos.

Os parametros e valores obtidos sao interpretados logicamente e registados em ordem de
servigo ou historial.

As provas, comprovagdes e desmontagem de componentes, para realizar diagnostico, sao
executadas de acordo com os procedimentos estabelecidos e sem produzir danos ou
estragos.

As causas de avaria sao confirmadas de forma inequivoca pelos testes realizados e os
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EC4:

EC5:

ECé6:

dados obtidos sao registados na ordem de servigo.

CD 3.7. As alternativas de reparacado sao avaliadas e a alternativa mais racional e econémica é
determinada.

CD 3.8. Outras anomalias ou falhas encontradas no processo de diagnéstico sdo comunicadas ao
responsavel e ao cliente.

Realizar as operagoes de reparagdo e manutencdo em sistemas de iluminacdao em
conformidade com especificagées, normas técnicas de fabricante, normas de SHST e de
protecao ambiental em vigor.

CD4.1. As ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de testes e area de trabalho séo
preparados de acordo com as operagdes a realizar.

CD4.2. Os componentes, os cabos e os fios sdo medidos, ligados, apertados, soldados e isolados
conforme as especificagdes dos fabricantes e os esquemas de instalagao.

CD4.3. Os interruptores, os relés e as lampadas sdo ligados e desligados de acordo com as
especificagdes técnicas, utilizando ferramentas adequadas e aplicando os procedimentos
correctos indicados em esquemas e instrugdes do fabricante.

CD4.4. Os componentes mecanicos de regulagéo do feixe luminoso sdo substituidos e ajustados
de acordo com as especificacdes técnicas e utilizando ferramentas adequadas.

CD4.5. Os componentes elétricos sdo medidos e testados nos principais passos para garantir a
reparagcao em conformidade com os parametros elétricos aplicando as normas SHST e
protecao ambiental em vigor.

CD 4.6. Os farois de iluminagéo sao testados e regulados em conformidade com as especificacoes
técnicas de fabricante, normas de segurancga rodoviaria e normas de inspecc¢éo técnica de
veiculos.

CD4.7. A peca mecénica, eléctrica ou eletrbnica defeituosa é substituida para restaurar a
funcionalidade do sistema e verificar se a reparagédo assegura a sua fiabilidade.

CD 4.8. As operagdes de reparacao e manutengao sao feitas ajustando para o tempo previsto pelos
fabricantes ou pelo chefe da oficina.

CD4.9. As operagbes de manutengéo preventiva ou periddica, mudanga de lampadas, fusiveis, a
limpeza ou aperto dos terminais, entre outras, sdo realizadas conforme os intervalos
especificados pelo fabricante, reinicializando os contadores.

Realizar modificagbes ou nova montagem de equipamentos de iluminagdo e circuitos
elétricos auxiliares em conformidade com especificagoes de fabricante e normas de
seguranca rodoviaria.

CD5.1. As modificagbes, os novos equipamentos, os cabos, as fichas e jungbes eléctricas séo
calculados e comprovados electricamente para n&o provocar anomalias, danos ou avarias
em instalacdo original nem interacgdo com outros sistemas (barulho eletrbnico,
interferéncias, defeitos de massa...).

CD5.2. A montagem realiza-se de acordo com as especificagdes de fabricante do equipamento
novo sem provocar danos no veiculo e fixado de forma segura.

CD5.3. O equipamento instalado € comprovado que funciona de acordo com as especificagdes
estabelecidas pelo fabricante.

CD5.4. A modificagdo ou nova instalagao foi realizada, € comprovada que cumpre e esta em
conformidade com todas as especificagdes legais.

CD5.5. As modificacbes e instalacdo de novos equipamentos sdo descritas em planos, esquemas
e relatérios técnicos.
Manejar instrumentos de medidas eléctricas e medir componentes elétricos com precisao.

CD6.1. Os instrumentos de medida sdo identificados e seleccionados em conformidade com as
técnicas de medigao a aplicar e tolerancias permitidas.

CD6.2. Os aparelhos e equipamentos de diagndstico séo ligados ao veiculo de forma precisa e
programados para fazer o diagndstico pretendido.
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EC7:

ECS8:

EC9:

CD6.3. Os componentes elétricos e eletrbnicos sdo medidos com a preciséo, utilizando uma
variedade de aparelhos de medida e aplicando as normas de SHST.

CD 6.4. Os resultados sao registados e avaliados em fung&o da causa da avaria.

CD6.5. Os aparelhos de diagndstico e instrumentos de medida sdo testados, calibrados,
atualizados em conformidade com os softwares e/ou mediante os procedimentos técnicos
especificados pelos fabricantes.

Realizar manutengao preventiva e manter arrumado e limpo, ferramentas, equipamentos e
locais de trabalho em conformidade com normas de manutengio, limpeza, arrumacgao e
prote¢cao ambiental.

CD7.1. As ferramentas, os equipamentos e os componentes sao limpos e mantidos de uma forma
segura e eficiente, em conformidade com as instrugbes gerais de manutengédo de
ferramentas em oficinas electromecanicas.

CD7.2. Os instrumentos de medida elétricos sdo mantidos em condi¢cbes excelentes, arrumados e
guardados em conformidade com as regras e instru¢des gerais dos proprios instrumentos.

CD7.3. Os materiais e as pegas novas ou desmontadas sdo arrumados e limpos de forma segura
e armazenados conforme as normas internas das empresas.

CD7.4. A oficina e o local de trabalho sdo arrumados e limpos de forma segura e eficiente em
conformidade com as instrugbes gerais de arrumacdo e limpeza em oficinas
electromecénicas.

CD7.5. Os solventes e os produtos de limpeza sédo seleccionados e aplicados em conformidade
com as normas de SHST em vigor de modo a reduzir ao minimo o impacto negativo sobre
0 meio ambiente.

Aplicar controlos de qualidade, provas e verificagées finais seguindo especificagdes internas
nas empresas e dos fabricantes de automoveis.

CD 8.1. As viaturas sao recebidas, diagnosticadas e identificadas as avarias, uma ordem de servigo
ou historial é criada, conforme as normas internas nas empresas.

CD8.2. A ordem de servigo ou historial € concluida com dados de diagnéstico, pegas substituidas
e mao-de-obra consumida de forma veridica em formatos papel ou digital.

CD 8.3. As provas finais e verificagdes sao feitas em todos os casos, conforme os procedimentos
técnicos para assegurar a qualidade dos trabalhos.

CD 8.4. Os controlos de producao e qualidade sao feitos ao longo do processo na oficina seguindo
as normas internas da empresa.

CD8.5. As melhorias de procedimentos sdao comunicadas de forma rapida, fazendo parte do
desenvolvimento de sistema de qualidade.
Realizar as tarefas conforme as normas de seguranga e prote¢do ambiental, em vigor.

CD9.1. O equipamento de protegdo individual é identificado e aplicado em conformidade com
normas de SHST em vigor.

CD9.2. As sinalizagbes de perigo, de proibi¢ao, de emergéncia, de obrigagédo séo respeitadas.

CD9.3. As éareas de trabalho sdo mantidas limpas e livres de perigos/riscos, de acordo com a
seguranca colectiva aplicavel.

CD9.4. Asnormas colectivas de SHST em vigor, para pessoal trabalhando em oficinas de mecéanica
auto, sao identificadas e aplicadas.

CD9.5. As normas gerais de protegdo ambiental em vigor, para realizagéo de trabalhos em oficinas
de mecanica auto, sao identificadas e aplicadas.

CD9.6. As ocorréncias sdo comunicadas de forma rapida e eficiente permitindo seu
acompanhamento e resolugéo.
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Contexto profissional

Meios de producgéo

Equipamento de protecéo individual (EPI).

Regloscopio de fardis.

Multimetro e lAmpada de provas eléctricas.

Pecas de reposigao, cabos, fichas, e material eléctrico geral para realizagdo de reparacao eléctrica
de veiculos.

Computador com software de diagnéstico, tabela de diagnéstico e aparelhos.

Fardis, lampadas, motores de regulacdo do feixo luminoso, relés, interruptores.

Ferramentas de mecanica em geral e ferramentas de electricista.

Elevador de veiculos.

Tanques de residuos, ferro velho.

Produtos e resultados

Manutengao preventiva e corretiva de sistemas de iluminagéo de veiculos e motociclos.
Desmontagem e montagem de elementos ou conjuntos elétricos destes sistemas.
Montagem ou instalagao de novos equipamentos de iluminagao.

Ajuste, controlo medi¢do de parametros elétricos e luminosos.

Manuseamento de equipamentos de diagndstico especificos para veiculos.

Ordem de servico concluida.

Lista dos controlos de produgéo e qualidade concluidos.

Informacgao utilizada ou gerada

Documentagéo técnica geral dos sistemas de iluminagao.

Documentacdo técnica dos fabricantes dos sistemas de iluminacdo e componentes elétricos da
instalagao.

Planos e esquemas de instalagao, cabos e elementos de sistemas de iluminagéao.

Catéalogos de pegas de reposi¢cao, em papel ou em formato digital.

Normas técnicas sobre protegdo ambiental aplicaveis na area electromecanica das oficinas de
veiculos.

Normas gerais de SHST (Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho), aplicaveis na area
electromecénica das oficinas de veiculos.
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UC3: MANTER OS SISTEMAS DE IGNIGAO E INJECAO DE AUTOMOVEIS~ E MOTORES ESTATICOS
EM PERFEITO FUNCIONAMENTO DE ACORDO COM AS ESPECIFICACOES TECNICAS

Codigo: UC229 4 Nivel: 4

Elementos de competéncia (EC) e critérios de desempenho (CD

EC1: Identificar sistemas de ignicdo e inje¢cdao, baseando-se em informacdes técnicas e
comprovagoes visuais.

EC2:

EC3:

CcD1.1.

cD1.2.

CD1.3.

CD1.4.

CD 1.5.

CD 1.6.

Os sistemas de ignicao e injecao sao identificados através de visualizagdo de componentes
recorrendo a manuais técnicos.

Os componentes e os esquemas gerais de funcionamento dos sistemas de ignicdo séo
interpretados e relacionados com as caracteristicas do veiculo.

Os componentes e os esquemas gerais de funcionamento dos sistemas de inje¢cdo séo
interpretados e relacionados com as caracteristicas do veiculo.

Os planos elétricos e dos componentes mecanicos sao interpretados conforme a simbologia
standard e simbologia dos fabricantes.

As informacgbes técnicas de medicdo eléctrica, eletrénica e mecéanica sdo identificadas,
interpretadas e comprovadas sobre valores, tolerancia, posicao e escalas em planos
técnicos.

Os parametros da combustdo e de gases de escape sao interpretados para cada tipo de
motor, Diesel e Otto.

Planificar as operagdes de intervencao, diagnéstico, reparagao e manutengao em sistemas
de ignigao e injec¢ao.

CD 21.

CcD2.2.

CD23.

CD24.

CD 25.

CD 2.6.

A ordem de servico € interpretada para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

A simbologia de componentes mecanicos, pneumaticos, elétricos e eletrbnicos, as
instrucdes técnicas de fabricante e esquemas sao identificadas e interpretadas para
desmontagem, montagem, manutencéo e reparagao.

As particularidades dos diversos sistemas de ignicdo e injegdo sdo tidas em conta para
proceder a sua reparagao.

As ferramentas, equipamentos de diagnéstico, banco de testes e area de trabalho séo
preparados de acordo com as operagodes a realizar.

O plano das operagdes em sistemas de injegao/ignigao é elaborado seguindo as instrugdes
e a sequéncia das operagdes dos fabricantes.

As pegas, conjuntos e outros componentes a substituir sdo fornecidos com a finalidade de
fazer a substituicdo em tempo adjudicado.

Realizar diagnéstico em fun¢ao da avaria apresentada nos sistemas de ignigdo e injegao.

CD 3.1.

CD3.2.

CD 3.3.

CD 34.

CD 3.5.

Os métodos e técnicas de diagnéstico normalizadas ou especificas de fabricante séo
aplicados em qualquer contexto de uma forma rigorosa e precisa, tendo em conta os
sintomas descritos pelo cliente.

Os instrumentos de medida elétricos, os mandmetros de pressao e os cabos de teste sdo
seleccionados em funcao do diagnéstico a desenvolver e das especificagdes contidas nas
instrucdes técnicas do sistema em causa.

Os componentes elétricos, mecanicos, hidraulicos e pneumaticos sdo medidos com
multimetro, osciloscépio, manémetros de pressao e vacudmetro respectivamente, com a
precisao requerida seguranga e fiabilidade.

Os parametros e valores obtidos sao interpretados logicamente e registados em ordem de
servigo ou historial.

As provas, comprovacdes e desmontagem de componentes, para realizar diagndstico, sao
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ECA4:

EC5:

CD 3.6.

CD3.7.

CD3.8.

CD 3.9.

executadas de acordo com as ferramentas e os procedimentos estabelecidos, evitando
danos ou estragos.

O manuseamento de combustiveis & executado de acordo com a prevengao de riscos
laborais.

As causas de avaria sao confirmadas de forma inequivoca pelos testes realizados e dados
obtidos sao registados na ordem de servigo.

As alternativas de reparagéo sao avaliadas quando necessario e determina-se a alternativa
mais racional e econémica.

Outras anomalias ou falhas encontradas sdo comunicadas no processo de diagndstico.

Realizar as operagdées de reparagao e manutencao de sistemas de ignicao e injecao em
conformidade com especificagées, normas técnicas de fabricante, normas de SHST e de
prote¢dao ambiental em vigor.

CD4.1.

CD4.2.

CD 4.3.

CD 44.

CD4.5.

CD 4.6.

CD47.

CD4.8.

As ferramentas, equipamentos de diagnéstico, banco de testes e area de trabalho séo
preparados de acordo com as operagoes a realizar.

As pegas e componentes a substituir sdo caracterizados conforme as especificagbes do
fabricante e sua intercambiabilidade.

Os componentes mecanicos, elétricos, eletrdnicos e pneumaticos sdo montados e
desmontados de acordo com especificagdes técnicas, utilizando ferramentas adequadas e
aplicando os procedimentos correctos indicados em esquemas e instrugdes do fabricante.

Os componentes mecanicos, elétricos, eletrénicos e pneumaticos sdo medidos e testados
sobre veiculo e/ou sobre banco de testes nos principais passos para garantir a reparagao
em conformidade com os parametros elétricos dos fabricantes e aplicando as normas de
SHST e prote¢do ambiental em vigor.

Os componentes relacionados com combustivel sdo manuseados de acordo com as regras
de seguranga de combustiveis e regras do fabricante.

A pega mecanica, eléctrica ou eletrénica defeituosa € substituida para restaurar a
funcionalidade do sistema, verificando que a sua reparagéo assegura a sua fiabilidade.

As operacdes de reparagdo e manutencao sao feitas ajustando o tempo previsto pelos
fabricantes ou pelo chefe da oficina.

As operacgdes de manutencgao preventiva ou periddica, mudanca de filtros e velas de igni¢ao,
entre outras, sao realizadas conforme os intervalos especificados pelo fabricante,
reinicializando o contador.

Realizar modificagdes ou nova montagem de centralinas de controlo, software em sistemas
de ignigaol/injecao e circuitos elétricos auxiliares em conformidade com especificagdes de
fabricante.

CD5.1.

CD5.2.

CD5.3.

CD54.

CD5.5.

As modificagbes, os novos equipamentos, os cabos, as fichas e jungbes eléctricas séo
calculados e comprovados electricamente para ndo provocar anomalias, danos ou avarias
em instalagdo original nem interaccdo em outros sistemas (barulho eletronico,
interferéncias, defeitos de massa...).

A montagem é realizada de acordo com as especificagbes de fabricante do equipamento
novo sem provocar danos no veiculo e fixado de forma segura.

O equipamento ou software é instalado, carregado e comprovado que funciona de acordo
com as especificagdes estabelecidas pelo fabricante.

A modificagcdo ou nova instalacido é realizada e comprovada que cumpre e esta em
conformidade com todas as especificagdes legais.

As modificagdes e instalagdo de novos equipamentos sao descritas em planos, esquemas,
e relatorio técnico, de acordo com as normas vigentes.
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EC6:

EC7:

EC8:

EC9:

Manejar instrumentos de medidas mecénicas, pneumaticas, eléctricas e eletrénicas para
medir com precisao.

CD6.1. Os instrumentos de medida sao identificados e seleccionados em conformidade com as
técnicas de medicao a aplicar e tolerancias permitidas.

CD6.2. Os aparelhos e equipamentos de diagnéstico sdo ligados a veiculo de forma precisa e
programados para fazer o diagndstico pretendido.

CD6.3. Os componentes mecanicos, pneumaticos, elétricos e eletrénicos sdo medidos com
precisao, utilizando uma variedade de aparelhos de medida e aplicando as normas de
SHST.

CD 6.4. Os resultados sao registados e avaliados em fungéo da causa da avaria.

CD6.5. Os aparelhos de diagndstico e instrumentos de medida sdo testados, calibrados,
atualizados em conformidade com os softwares e/ou mediante os procedimentos técnicos
especificados pelos fabricantes.

Realizar manuteng¢ao preventiva e manter arrumado e limpo, ferramentas, equipamentos e
locais de trabalho em conformidade com normas de manutencio, limpeza, arrumagao e
protegcdo ambiental.

CD7.1. As ferramentas, os equipamentos e os componentes sao limpos e mantidos de uma forma
segura e eficiente, em conformidade com as instrugbes gerais de manutencdo de
ferramentas em oficinas electromecanicas.

CD7.2. Os instrumentos de medida sido mantidos em condicbes excelentes, arrumados e
guardados em conformidade com as regras e instrugdes gerais dos préprios instrumentos.

CD7.3. Os materiais e as pegas novas ou desmontadas sdo arrumados e limpos de forma segura
e armazenados conforme as normas internas das empresas.

CD7.4. A oficina e o local de trabalho sdo arrumados e limpos de forma segura e eficiente em
conformidade com as instrucbes gerais de arrumagdo e limpeza em oficinas
electromecéanicas.

CD7.5. Os solventes e os produtos de limpeza sédo seleccionados e aplicados em conformidade
com as normas de SHST em vigor de modo a reduzir ao minimo o impacto negativo sobre
0 meio ambiente.

Aplicar controlos de qualidade, provas e verificagoes finais seguindo especificagdes internas
nas empresas e dos fabricantes de automéveis.

CD 8.1. As viaturas sao recebidas, diagnosticadas e identificadas as avarias, uma ordem de servigo
ou historial é criada, conforme as normas internas nas empresas.

CD8.2. A ordem de servigo ou historial € concluida com dados de diagnéstico, pegas substituidas
e mao-de-obra consumida de forma veridica em formatos papel ou digital.

CD8.3. As provas finais e verificagbes sao feitas em todos os casos, conforme os procedimentos
técnicos para assegurar a qualidade dos trabalhos.

CD 8.4. Os controlos de produgéo e qualidade sao feitos ao longo do processo na oficina seguindo
as normas internas da empresa.

CD 8.5. As melhorias em procedimentos sdo comunicados de forma rapida e participativa no
desenvolvimento do sistema de qualidade.
Realizar as tarefas conforme as normas de seguranga e protegdo ambiental, em vigor.

CD9.1. O equipamento de protegao individual é identificado e aplicado em conformidade com
normas de SHST em vigor.

CD9.2. As sinalizagbes de perigo, de proibicao, de emergéncia, de obrigacdo séo respeitadas.

CD9.3. As areas de trabalho sdo mantidas limpas e livres de perigos/riscos, de acordo com a
seguranga colectiva aplicavel.

CD9.4. Asnormas colectivas de SHST em vigor, para pessoal trabalhando em oficinas de mecanica
auto, sao identificadas e aplicadas.
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CD9.5. As normas gerais de protegdo ambiental em vigor, para realizagéo de trabalhos em oficinas
de mecénica auto, s&o identificadas e aplicadas.

CD9.6. As ocorréncias sado comunicadas de forma rapida e eficiente permitindo seu
acompanhamento e resolugéo.

Contexto profissional

Meios de produgao
— Equipamento de prote¢ao individual (EPI).
— Multimetro e lampada de provas eléctricas.
— Manoémetro de presséao alta e vacuémetro.
— Testador de diagnéstico de gases de combustao.
— Computador com software de diagnéstico, tabela de diagnéstico e aparelhos.

— Pecas de reposicao, cabos, fichas, e material eléctrico geral para realizagdo de reparagao eléctrica
de veiculos.

— Velas de ignigao, platinado, bicos, injetores eletrénicos, bombas e filtros de combustivel.
— Ferramentas de mecéanica em geral e ferramentas do electricista.
— Elevador de veiculos.

— Tanques de residuos, ferro velho.

Produtos e resultados

— Manutengéao preventiva e corretiva de sistemas de ignigao e injegao.

— Desmontagem e montagem de elementos ou conjuntos dos sistemas de ignigao e injegao.
— Ajuste, controlo e medi¢ao de parametros de combustao.

— Manuseamento de equipamentos de diagndstico especificos para veiculos.

— Ordem de servigo concluida.

— Lista dos controlos de produgao e qualidade concluidos.

Informacgao utilizada ou gerada

— Documentacao técnica geral dos sistemas de igni¢ado e injegao.

— Documentacao técnica dos fabricantes de sistemas de igni¢do e injecéo.

— Planos e esquemas de instalagdo de elementos de sistemas de igni¢éo e injecao.
— Catalogos de pecgas de reposi¢do, em papel ou em formato digital.

— Normas técnicas sobre protegdo ambiental aplicaveis na area electromecanica das oficinas de
veiculos.

— Normas gerais de SHST (Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho), aplicaveis na area
electromecanica das oficinas de veiculos.
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UC4: MANTER OS SISTEMAS DE TRAGAO E SEGURANGCA DE AUTOMOVEIS EM PERFEITO

FNCIONAMENTO DE ACORDO COM AS ESPECIFICAGOES TECNICAS E SEGURANGA

RODOVIARIA

Codigo: UC230_4 Nivel: 4

Elementos de competéncia (EC) e critérios de desempenho (CD

EC1: Identificar sistemas de tracdo e seguranga, baseando-se em informagées técnicas e
comprovagoes visuais.

EC2:

EC3:

CcD1.1.

cD1.2.

CD1.3.

CD1.4.

CD 1.5.

Os sistemas de tracdo e seguranca sao identificados através de visualizagdo de
componentes recorrendo a manuais técnicos.

Os componentes e os esquemas gerais de funcionamento de sistemas de tracdo séo
interpretados e relacionados com as caracteristicas do veiculo.

Os componentes e esquemas gerais de funcionamento de sistemas de seguranga activa
sdo interpretados e relacionados com as caracteristicas de veiculo.

Os planos elétricos e dos componentes mecanicos sao interpretados conforme a simbologia
standard e simbologia de fabricantes.

As informacgbes técnicas de medicdo eléctrica, eletrénica e mecéanica sao identificadas,
interpretadas e comprovadas sobre valores, tolerancia, posicado e escalas em planos
técnicos.

Planificar as operagdes de intervencao, diagnéstico, reparagao e manuteng¢ao em sistemas
de tragao e seguranca.

CD 241.

CD2.2.

CD23.

CD24.

CD 25.

CD 2.6.

A ordem de servico € interpretada para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

A simbologia de componentes mecénicos, pneumaticos, elétricos e eletrbnicos, as
instrucdes técnicas de fabricante e esquemas sao identificados e interpretados para
desmontagem, montagem, manutengao e reparagao.

As particularidades dos diversos sistemas de tracdo e segurancga séo tidas em conta para
proceder a sua reparagao.

As ferramentas, equipamentos de diagnéstico, banco de testes e area de trabalho séo
preparados de acordo com as operagdes a realizar.

O plano das operagbes em sistemas de tragdo e seguranga € elaborado seguindo as
instrugdes e a sequéncia das operagdes dos fabricantes.

As pegas, conjuntos e outros componentes a substituir sdo fornecidos com finalidade de
fazer a substituicdo em tempo adjudicado.

Realizar diagnéstico em fun¢ao da avaria apresentada nos sistemas de tragao e seguranca.

CD 3.1.

CD3.2.

CD 3.3.

CD 34.

CD 3.5.

Os métodos e técnicas de diagndstico normalizadas ou especificas de fabricante sao
aplicados em qualquer contexto de uma forma rigorosa e precisa, tendo em conta os
sintomas descritos pelo cliente.

Os instrumentos de medida elétricos, os mandmetros de pressao e os cabos de teste sdo
seleccionados em funcao do diagnéstico a desenvolver e das especificagdes contidas nas
instrucdes técnicas do sistema em causa.

Os componentes elétricos, mecanicos, hidraulicos e pneumaticos sdo medidos com
multimetro, osciloscopio, mandmetros de pressao e vacuémetro, com a precisado requerida
seguranga e fiabilidade.

Os parametros e valores obtidos sao interpretados logicamente e registados em ordem de
servigo ou historial.

As provas, comprovagdes e desmontagem de componentes, para realizar diagnostico, sao
executadas de acordo com as ferramentas e os procedimentos estabelecidos e sem
produzir danos ou estragos, particularmente em vista dos sistemas de airbag, a fim de evitar
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EC4:

EC5:

ECé6:

a detonacgao ou explosao.

CD 3.6. As causas de avaria sao confirmadas de forma inequivoca pelos testes realizados e os
dados obtidos s&o registados na ordem de servigo.

CD 3.7. As alternativas de reparacado sao avaliadas e a alternativa mais racional e econémica é
determinada.

CD 3.8. Outras anomalias ou falhas encontradas no processo de diagndstico sdo comunicadas ao
responsavel e ao cliente.

Realizar as operagdes de reparagdao e manutencao de sistemas de tracdao e segurangca em
conformidade com especificagbes, normas técnicas de fabricante, normas de SHST e de
prote¢cao ambiental em vigor.

CD4.1. As ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de testes e area de trabalho séo
preparados de acordo as operacgoes a realizar.

CD4.2. As pecas e componentes a substituir sdo caracterizados conforme as especificagdes do
fabricante e sua intercambiabilidade.

CD4.3. As unidades de comando, os sensores, as pretensores, interruptores, os componentes
mecanicos, elétricos, eletrdnicos e pneumaticos sdo montados e desmontados de acordo
com especificagdes técnicas, utilizando ferramentas adequadas e aplicando os
procedimentos corretos indicados em esquemas e instrucdes do fabricante, particularmente
em vista dos sistemas de airbag, a fim de evitar a detonagdo ou explosio.

CD4.4. Os componentes mecanicos, elétricos, eletrénicos e pneumaticos sdo medidos e testados
sobre veiculo e/ou sobre banco de testes nos principais passos para garantir a reparagao
em conformidade com os parametros elétricos dos fabricantes e aplicando as normas de
SHST e prote¢do ambiental em vigor.

CD4.5. Os componentes relacionados com airbag, sensores, pretensores, sdo manuseados de
acordo com as regras de seguranga sobre explosivos e regras do fabricante.

CD4.6. A pega mecanica, eléctrica ou eletrbnica defeituosa €& substituida para restaurar a
funcionalidade do sistema, verificando e assegurando a sua fiabilidade.

CD4.7. As operagbes de reparagdo e manutengio sao feitas ajustando ao tempo previsto pelos
fabricantes ou pelo chefe da oficina.

CD4.8. As operagdes de manutengao preventiva ou periddica, mudanca de filtros e fluido para
freios, entre outras, séo realizadas conforme os intervalos especificados pelo fabricante,
reinicializando o contador.

Manejar instrumentos de medidas mecénicas, pneumaticas, eléctricas e eletronicas para
medir com precisao.

CD5.1. Os instrumentos de medida sdo identificados e seleccionados em conformidade com as
técnicas de medigéo a aplicar e tolerancias permitidas.

CD5.2. Os aparelhos e equipamentos de diagnéstico sédo ligados ao veiculo de forma precisa e
programados para fazer o diagndstico pretendido.

CD5.3. Os componentes mecanicos, pneumaticos, elétricos e eletrbnicos sdo medidos com a
precisao, utilizando uma variedade de aparelhos de medida e aplicando as normas de
SHST.

CD5.4. Os resultados s&o registados e avaliados em fungéo da causa da avaria.

CD5.5. Os aparelhos de diagndstico e instrumentos de medida sdo testados, calibrados,
atualizados em conformidade com os softwares e/ou mediante os procedimentos técnicos
especificados pelos fabricantes.

Realizar manuteng¢ao preventiva e manter arrumado e limpo, ferramentas, equipamentos e
locais de trabalho em conformidade com normas de manutencéo, limpeza e arrumacgao e
prote¢cao ambiental.

CD 6.1. As ferramentas, os equipamentos e os componentes sao limpos e mantidos de uma forma
segura e eficiente, em conformidade com as instrugbes gerais de manutengcédo de
ferramentas em oficinas electromecanicas.
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CD6.2. Os instrumentos de medida sdao mantidos em condigbes excelentes, arrumados e
guardados em conformidade com as regras e instru¢des gerais dos préprios instrumentos.

CD 6.3. Os materiais e as pegas novas ou desmontadas sdo arrumados e limpos de forma segura
e armazenados conforme as normas internas das empresas.

CD6.4. A oficina e o local de trabalho sdo arrumados e limpos de forma segura e eficiente em
conformidade com as instrucbes gerais de arrumagdo e limpeza em oficinas
electromecénicas.

CD6.5. Os solventes e os produtos de limpeza séo seleccionados e aplicados em conformidade
com as normas de SHST em vigor de modo a reduzir ao minimo o impacto negativo sobre
0 meio ambiente.

EC7: Aplicar controlos de qualidade, provas e verificagoes finais seguindo especificagées internas
nas empresas e dos fabricantes de automoéveis.

CD7.1. As viaturas sao recebidas, diagnosticadas e identificadas as avarias, uma ordem de servigo
ou historial é criada, conforme as normas internas nas empresas.

CD7.2. A ordem de servigo ou historial € concluida com dados de diagnéstico, pecas substituidas
e mao-de-obra consumida de forma veridica em formatos papel ou digital.

CD7.3. As provas finais e verificagdes sao feitas em todos os casos, conforme os procedimentos
técnicos para assegurar a qualidade dos trabalhos.

CD7.4. Os controlos de produgéo e qualidade sao feitos ao longo do processo na oficina seguindo
as normas internas da empresa.

CD7.5. As melhorias de procedimentos sdo comunicadas de forma rapida, fazendo parte do
desenvolvimento de sistema de qualidade.

EC8: Realizar as tarefas conforme as normas de segurancga e protecio ambiental, em vigor.

CD8.1. O equipamento de protegdo individual é identificado e aplicado em conformidade com
normas de SHST em vigor.

CD8.2. As sinalizagbes de perigo, de proibi¢ao, de emergéncia, de obrigagdo séo respeitadas.

CD8.3. As areas de trabalho sdo mantidas limpas e livres de perigos/riscos, de acordo com a
seguranca colectiva aplicavel.

CD 8.4. Asnormas colectivas de SHST em vigor, para pessoal trabalhando em oficinas de mecéanica
auto, sao identificadas e aplicadas.

CD 8.5. As normas gerais de protegdo ambiental em vigor, para realizagcdo de trabalhos em oficinas
de mecanica auto, sao identificadas e aplicadas.

CD8.6. As ocorréncias sdo comunicadas de forma rapida e eficiente permitindo seu
acompanhamento e resolugéao.

Contexto profissional

Meios de produgéao

— Equipamento de protegao individual (EPI).

— Multimetro e lampada de provas eléctricas.

— Manoémetro de pressao alta e vacuémetro.

— Computador com software de diagndstico, tabela de diagnéstico e aparelhos.

— Pecas de reposicao, cabos, fichas, e material eléctrico geral para realizacdo de reparacao eléctrica
de veiculos.

— Equipamento de airbag, sistemas de controlo de tragdo, pastilhas de freio, fluido para freios.

— Ferramentas de mecénica em geral e ferramentas do electricista.

— Elevador de veiculos.

— Tanques de residuos, ferro velho.
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Produtos e resultados

— Manutencao preventiva e corretiva de sistemas de tracdo e seguranca.

— Desmontagem e montagem de elementos ou conjuntos dos sistemas de tragdo e segurancga.
— Manuseamento de equipamentos de diagndsticos especificos para veiculos.

— Ordem de servico concluida.

— Lista dos controlos de produgao e qualidade concluidos.

Informacgao utilizada ou gerada

— Documentagao técnica geral dos sistemas de tragao e seguranga.

— Documentacao técnica dos fabricantes de sistemas de tragédo e seguranca.

— Planos e esquemas de montagem de elementos de sistemas de tragao e seguranca.

— Catalogos de pecas de reposicdo, em papel ou em formato digital.

— Normas técnicas sobre prote¢cdo ambiental aplicaveis na area electromecéanica das oficinas de
veiculos.

— Normas gerais de SHST (Saude, Higiene e Seguranga no Trabalho), aplicaveis na area
electromecanica das oficinas de veiculos.
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UC5:

MANTER OS SISTEMAS DO HABITACULO DE AUTOMOVEIS EM PERFEITO

FUNCIONAMENTO DE ACORDO COM AS ESPECIFICAGOES TECNICAS

Codigo: UC231_4 Nivel: 4

Elementos de competéncia (EC) e critérios de desem

EC1: Identificar sistemas de conforto, multimédia e comunicagdo com base em informagdes
técnicas ou visualizagao dos componentes.

EC2:

EC3:

CcD1.1.

cD1.2.

CD1.3.
CD1.4.

CD 1.5.

As informagdes técnicas sao identificadas e seleccionadas de acordo ao tipo de veiculo
tendo em conta a ordem de servigo.

Os tipos de sistemas do habitaculo e esquemas gerais de funcionamento sao interpretados
e comprovados de forma visual.

Os componentes gerais e cabos elétricos sao identificados conforme o sistema em causa.

Os planos elétricos e dos componentes sao interpretadas conforme a simbologia standard
e simbologia de fabricantes.

As informagbes técnicas de medicdo eléctrica, eletronica e mecanica sao identificadas,
interpretadas e comprovadas sobre valores, tolerancia, posicdo e escalas em planos
técnicos.

Planificar as operagdes de intervengao em sistemas de conforto, multimédia e comunicagao,
interpretando instrucdes técnicas e esquemas elétricos.

CD 241.

CD2.2.

CD23.

CD24.

CD 25.

A ordem de servico é interpretada para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

A simbologia de componentes elétricos e eletrdnicos, as instru¢des técnicas de fabricante e
esquemas sao identificadas e interpretadas para desmontagem, montagem, manutengao e
reparagao.

As particularidades dos diversos sistemas do habitaculo sdo tidas em conta para proceder
a sua reparagao.

As ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e area de trabalho séo
preparados de acordo as operagoes a realizar.

As pecas, conjuntos e outros componentes a substituir sdo fornecidos com a finalidade de
fazer a substituicdo em tempo adjudicado.

Realizar diagnéstico em fungao da anomalia ou avaria apresentada nos sistemas de conforto,
multimédia e comunicagido em veiculos.

CD 3.1.

CD3.2.

CD3.3.

CD 34.

CD 3.5.

CD 3.6.

CD3.7.

Os métodos e técnicas de diagndstico normalizadas ou especificas de fabricante séo
aplicados em qualquer contexto de uma forma rigorosa e precisa, tendo em conta os
sintomas descritos pelo cliente.

Os instrumentos ou equipamentos de teste e os cabos de teste sdo identificados e
seleccionados para executar o processo de diagnéstico, em fungdo das especificacdes
contidas nas instrugdes técnicas do sistema em causa.

Os instrumentos de medida e equipamentos de diagnéstico sdo aplicados com seguranca
e fiabilidade obtendo dados precisos.

Os parametros e valores obtidos s&o interpretados logicamente e registados em ordem de
servigo ou historial.

As provas, comprovagdes e desmontagem de componentes, para realizar diagnéstico, sdo
executadas de acordo com os procedimentos estabelecidos, evitando danos ou estragos.

As causas de avaria sdo confirmadas de forma inequivoca pelos testes realizados e os
dados obtidos s&o registados na ordem de servigo.

As alternativas de reparagéo séo avaliadas e a alternativa mais racional e econdémica é
determinada.
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EC4:

EC5:

EC6:

CD 3.8.

Outras anomalias ou falhas encontradas no processo de diagndstico sdo comunicadas ao
responsavel e ao cliente.

Realizar as operagdoes de reparagdao e manutencao em sistemas do habitaculo de
conformidade com especificagées, normas técnicas de fabricante, normas de SHST e de
prote¢dao ambiental em vigor.

CD 4.1.

CD4.2

CD4.3.

CD4.4.

CD 4.5.

CD 4.6.

CD4.1.

CD4.3.

CD4.9.

Os instrumentos de medigao elétricos, as ferramentas manuais, os sistemas informaticos,
utilizados para reparagbes e substituicdo de pegas sao identificados, seleccionados e
organizados em fungao das operacdes a realizar.

Os componentes, os cabos e os fios sdo medidos, ligados, apertados, soldados e isolados
conforme as especificagées dos fabricantes e os esquemas de instalagao.

Os interruptores, os relés, centralinas de controlo, e os motores de accionamento séo
ligados, desligados e substituidos de acordo com as especificagcdes técnicas, utilizando
ferramentas adequadas e aplicando os procedimentos correctos indicados em esquemas e
instrugdes do fabricante.

Os componentes mecanicos, elétricos e eletrbnicos dos sistemas do habitaculo sao
substituidos e ajustados de acordo com as especificagdes técnicas e utilizando ferramentas
adequadas, a fim de ndo danificar as superficies e acabamentos do veiculo.

Os componentes elétricos sdo medidos e testados nos principais passos para garantir a
reparacdo em conformidade com os parametros elétricos aplicando as normas SHST e
protecao ambiental em vigor.

Os softwares de sistemas multimédia e comunicagio sido carregados e comprovados em
conformidade com as especificagcdes técnicas de fabricante.

A peca mecénica, eléctrica ou eletronica defeituosa é reparada ou substituida para restaurar
a funcionalidade e a fiabilidade do sistema.

As operacgdes de reparagao e manutengao sao feitas ajustando para o tempo previsto pelos
fabricantes ou pelo chefe da oficina.

As operagdes de manutengao preventiva ou periddica, mudanga de ldmpadas, fusiveis, a
limpeza ou aperto dos terminais, entre outras, sdo realizadas conforme os intervalos
especificados pelo fabricante, reinicializando o contador.

Realizar modificagbes ou nova montagem de equipamentos comunicagdo, multimédia e
circuitos elétricos auxiliares em conformidade com especificagcoes de fabricante e normas
de seguranga rodoviaria.

CD5.1.

CD5.2.

CD5.3.

CD54.

CD5.5.

As modificagbes, os novos equipamentos, os cabos, as fichas e jungbes eléctricas séo
calculados e comprovados eletricamente para ndo provocar anomalias, danos ou avarias
em instalagdo original nem interaccdo em outros sistemas (barulho eletrénico,
interferéncias, defeitos de massa...).

A montagem é realizada de acordo as especificagdes do fabricante do novo equipamento,
evitando danos no veiculo e fixado de forma segura.

O equipamento instalado é comprovado que funciona de acordo com as especificagbes
estabelecidas pelo fabricante.

A modificagdo ou nova instalacido é realizada e comprovada que cumpre e esta em
conformidade com todas as especificagdes legais.

As modificagdes e instalagdo de novos equipamentos sdo descritas em planos, esquemas,
e relatdrio técnico.

Manejar instrumentos de medidas eléctricas e medir componentes elétricos com precisao.

CD 6.1.

CD6.2.

CD 6.3.

Os instrumentos de medida sdo identificados e seleccionados em conformidade com as
técnicas de medigao a aplicar e tolerancias permitidas.

Os aparelhos e equipamentos de diagnostico séo ligados ao veiculo de forma precisa e
programados para fazer o diagndstico pretendido.

Os componentes elétricos e eletronicos sao medidos com precisao, utilizando uma
variedade de aparelhos de medida e aplicando as normas de SHST.
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CD 6.4. Os resultados sao registados e avaliados em fungéo de causa de avaria.

CD6.5. Os aparelhos de diagnéstico e instrumentos de medida sdo testados, calibrados,
atualizados em conformidade com os softwares e/ou mediante os procedimentos técnicos
especificados pelos fabricantes.

EC7: Realizar manutengdo preventiva e manter arrumado e limpo, as ferramentas, os
equipamentos e os locais de trabalho em conformidade com normas de manutencgao, limpeza
e arrumacao e prote¢cao ambiental.

CD7.1. As ferramentas, os equipamentos e os componentes sao limpos e mantidos de uma forma
segura e eficiente, em conformidade com as instrugbes gerais de manutencdo de
ferramentas em oficinas electromecanicas.

CD7.2. Os instrumentos de medida elétricos sdo mantidos em condi¢cbes excelentes, arrumados e
guardados em conformidade com as regras e instru¢des gerais dos proprios instrumentos.

CD7.3. Os materiais e as pegas novas ou desmontadas sdo arrumados e limpos de forma segura
e armazenados conforme as normas internas das empresas.

CD7.4. A oficina e o local de trabalho sdo arrumados e limpos de forma segura e eficiente em
conformidade com as instrugbes gerais de arrumacdo e limpeza em oficinas
electromecénicas.

CD7.5. Os solventes e os produtos de limpeza sédo seleccionados e aplicados em conformidade
com as normas de SHST em vigor de modo a reduzir ao minimo o impacto negativo sobre
0 meio ambiente.

EC8: Aplicar controlos de qualidade, provas e verificagoes finais seguindo especificagées internas
nas empresas e dos fabricantes de automoéveis.

CD8.1. O diagnostico é feito e as avarias séo identificadas e é emitida uma ordem de servigo ou
historial, conforme as normas internas nas empresas.

CD8.2. A ordem de servigo ou historial € concluida com dados de diagnéstico, pegas substituidas
e mao-de-obra consumida de forma veridica em formatos papel ou digital.

CD8.3. As provas finais e verificagbes sao feitas em todos os casos, conforme os procedimentos
técnicos para assegurar a qualidade dos trabalhos.

CD 8.4. Os controlos de producao e qualidade sao feitos ao longo do processo na oficina seguindo
as normas internas da empresa.

CD 8.5. As melhorias de procedimentos sdo comunicadas de forma rapida, fazendo parte do
desenvolvimento de sistema de qualidade.
EC9: Realizar as tarefas conforme as normas de segurancga e protecdo ambiental, em vigor.

CD9.1. O equipamento de protegdo individual é identificado e aplicado em conformidade com
normas de SHST em vigor.

CD9.2. As sinalizagbes de perigo, de proibigao, de emergéncia, de obrigagédo séo respeitadas.

CD9.3. As areas de trabalho sdo mantidas limpas e livres de perigos/riscos, de acordo com a
seguranca colectiva aplicavel.

CD94. As normas colectivas de SHST em vigor, sédo identificadas e aplicadas ao pessoal
trabalhando em oficinas de mecénica auto.

CD9.5. As normas gerais de protecdo ambiental em vigor, sdo identificadas e aplicadas para
realizagcao de trabalhos em oficinas de mecanica auto.

CD9.6. As ocorréncias sado comunicadas de forma rapida e eficiente permitindo seu
acompanhamento e resolugao.

Contexto Profissional

Meios de producgao:
— Equipamento de protec¢ao individual (EPI).
— Multimetro e lampada de provas eléctricas.
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Computador com soffware de diagnéstico, tabela de diagndstico e aparelhos.

Pecas de reposigéo, cabos, fichas, e material eléctrico geral para realizagao de reparagao eléctrica
de veiculos.

Equipamentos de audio, equipamentos de comunicagao, equipamentos multimédia.
Fecho centralizado, elevadores de vidros elétricos, cadeiras motorizadas.
Ferramentas de mecéanica em geral e ferramentas do eletricista.

Elevador de veiculos.

Tanques de residuos, ferro velho.

Produtos e resultados:

Manutencgéao preventiva e corretiva de sistemas de conforto, multimédia e comunicagao.

Desmontagem e montagem de elementos ou conjuntos dos sistemas de conforto, multimédia e
comunicacgao.

Manuseamento de equipamentos de diagndstico especificos para veiculos.
Ordem de servigo concluida.
Lista dos controlos de produgéo e qualidade concluidas.

Informacgao utilizada:

Documentacéo técnica geral dos sistemas de conforto, multimédia e comunicagéo.

Documentacéo técnica dos fabricantes de sistemas de conforto, multimédia e comunicagéo.

Planos e esquemas de montagem de elementos de sistemas de conforto, multimédia e comunicagéo.
Catélogos de pegas de reposicdo, em papel ou em formato digital.

Normas técnicas sobre protecdo ambiental aplicaveis na area electromecanica das oficinas de
veiculos.

Normas gerais de SHST (Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho), aplicaveis na area
electromecénica das oficinas de veiculos.
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uUcCe:

MANTER OS SISTEMAS DE CLIMATIZACGAO DE AUTOMOVEIS EM PERFEITO

FUNCIONAMENTO DE ACORDO COM AS ESPECIFICAGOES TECNICAS

Codigo: UC232_4 Nivel: 4

Elementos de competéncia (EC) e critérios de desempenho (CD

EC1: Identificar sistemas de climatizagdo com base em informagdes técnicas ou visualizagdao dos
componentes.

EC2:

EC3:

CcD1.1.

cD1.2.

CD1.3.
CD1.4.

CD 1.5.

As informagdes técnicas séo identificadas e seleccionadas de acordo com o tipo de veiculo
tendo em conta a ordem de servigo.

Os tipos de sistemas de climatizagdo e esquemas gerais de funcionamento sao
interpretados e comprovados de forma visual.

Os componentes gerais e cabos elétricos sao identificados conforme o sistema em causa.

Os planos elétricos e dos componentes sao interpretados conforme a simbologia standard
e simbologia de fabricantes.

As informacgbes técnicas de medicdo eléctrica, eletrdnica e mecanica sio identificadas,
interpretadas e comprovadas sobre valores, tolerancia, posicdo e escalas em planos
técnicos.

Planificar as operagdoes de intervencdao em sistemas de climatizagdo, interpretando
instrucoes técnicas e esquemas elétricos.

CD 241.

CD2.2.

CD23.

CD24.

CD 25.

A ordem de servico é interpretada para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

A simbologia de componentes elétricos e eletronicos, as instru¢des técnicas do fabricante e
esquemas sao identificadas e interpretadas para desmontagem, montagem, manutengao e
reparagao.

As particularidades dos diversos sistemas de climatizagao sao tidas em conta para proceder
a sua reparagao.

As ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e area de trabalho séo
preparados de acordo as operagoes a realizar.

As pecas, conjuntos e outros componentes a substituir sdo fornecidos com finalidade de
fazer a substituicdo em tempo adjudicado.

Realizar diagnéstico em fungdao da anomalia ou avaria apresentada nos sistemas de
climatizagao em veiculos.

CD 3.1.

CD3.2.

CD3.3.

CD 34.

CD 3.5.

CD 3.6.

CD3.7.

Os métodos e técnicas de diagndstico normalizados ou especificos de fabricante séo
aplicados em qualquer contexto de uma forma rigorosa e precisa, tendo em conta os
sintomas descritos pelo cliente.

Os instrumentos ou equipamentos de teste e os cabos de teste sdo identificados e
seleccionados para executar o processo de diagnéstico, em fungdo das especificacdes
contidas nas instrugdes técnicas do sistema em causa.

Os instrumentos de medida e equipamentos de diagnéstico sdo aplicados com seguranca
e fiabilidade obtendo dados precisos.

Os parametros e valores obtidos sdo interpretados logicamente e registados em ordem de
servigo ou historial.

As provas, comprovagdes e desmontagem de componentes, para realizar diagnéstico, sdo
executadas de acordo com os procedimentos estabelecidos e sem produzir danos ou
estragos, particularmente sem colocar gases para a atmosfera.

As causas de avaria sdo confirmadas de forma inequivoca pelos testes realizados e dados
obtidos s&o registados na ordem de servigo.

As alternativas de reparagao sao avaliadas e a alternativa mais racional e econémica é
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EC4:

EC5:

EC6:

determinada.

CD 3.8. Outras anomalias ou falhas encontradas no processo de diagnéstico sdo comunicadas ao
responsavel e ao cliente.

Realizar as operagées de reparagdo e manutengcdo em sistemas de climatizagao em
conformidade com especificagées, normas técnicas de fabricante, normas de SHST e de
prote¢cao ambiental em vigor.

CD4.1. Os instrumentos de medigao elétricos, as ferramentas manuais, os sistemas informaticos,
utilizados para reparagbes e substituicdo de pecas sio identificados, selecionados e
organizados em fungao das operacdes a realizar.

CD4.2. Os componentes, os cabos e os fios sdo medidos, ligados, apertados, soldados e isolados
conforme as especificagées dos fabricantes e os esquemas de instalagao.

CD4.3. O gas refrigerante é recuperado, reciclado e carregado de acordo com as especificagdes
técnicas sem colocar para a atmosfera, utilizando equipamentos e ferramentas adequadas
e aplicando os procedimentos correctos indicados em esquemas e instrugdes do fabricante
€ normas internacionais.

CD4.4. Os componentes mecanicos, elétricos e eletronicos dos sistemas do habitaculo sdo
substituidos e ajustados de acordo com as especificagdes técnicas e utilizando ferramentas
adequadas.

CD4.5. Os componentes mecanicos e elétricos sdo medidos e testados nos principais passos para
garantir a reparacao em conformidade com os parametros elétricos aplicando as normas
SHST e protegdo ambiental em vigor.

CD4.6. A pega mecanica, eléctrica ou eletrbnica defeituosa € substituida para restaurar a
funcionalidade do sistema, e, assegurando a sua fiabilidade.

CD4.7. As operagbes de reparagcdo e manutengédo sao feitas ajustando ao tempo previsto pelos
fabricantes ou pelo chefe da oficina.

CD4.8. As operagdes de manutengdo preventiva ou peridédica, mudanga de filtros, fusiveis, a
limpeza de radiadores, entre outras, sao realizadas conforme os intervalos especificados
pelo fabricante, reinicializando o contador.

Manejar instrumentos de medigdes de temperatura, pressao e eléctrico com precisao.

CD5.1. Os instrumentos de medida sao identificados e seleccionados em conformidade com as
técnicas de medicao a aplicar e tolerancias permitidas.

CD5.2. Os aparelhos e equipamentos de diagnéstico sdo ligados ao veiculo de forma precisa e
programados para fazer o diagndstico pretendido.

CD5.3. Os componentes mecanicos, elétricos e eletronicos sdo medidos com preciséo, utilizando
uma variedade de aparelhos de medida e aplicando as normas de SHST.

CD5.4. Os resultados sdo registados e avaliados em fungéo da causa de avaria.

CD5.5. Os aparelhos de diagnéstico e instrumentos de medida sdo testados, calibrados,
atualizados em conformidade com os softwares e/ou mediante os procedimentos técnicos
especificados pelos fabricantes.

Realizar manutencgao preventiva e manter arrumado e limpo, ferramentas, equipamentos e
locais de trabalho em conformidade com normas de manutengao, limpeza e arrumagao e
protecao ambiental.

CD6.1. As ferramentas, os equipamentos e os componentes séo limpos e mantidos de uma forma
segura e eficiente, em conformidade com as instrugcbes gerais de manutencédo de
ferramentas em oficinas electromecanicas.

CD6.2. Os instrumentos de medida elétricos sdo mantidos em condi¢des excelentes, arrumados e
guardados em conformidade com as regras e instrugdes gerais dos proprios instrumentos.

CD 6.3. Os materiais e as pegas novas ou desmontadas sdo arrumados e limpos de forma segura
e armazenados conforme as normas internas das empresas.

CD6.4. A oficina e o local de trabalho sdo arrumados e limpos de forma segura e eficiente em

26



. ) Qualificagéo MAV003_4
MANUTENCAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E ELECTRONICOS DE VEICULOS

conformidade com as instrucbes gerais de arrumagdo e limpeza em oficinas
electromecéanicas.

CD6.5. Os solventes e os produtos de limpeza sao seleccionados e aplicados em conformidade
com as normas de SHST em vigor de modo a reduzir ao minimo o impacto negativo sobre
0 meio ambiente.

EC7: Aplicar controlos de qualidade, provas e verificagdes finais seguindo especificagées internas
nas empresas e dos fabricantes de automoveis.

CD7.1. O diagndstico é feito e as avarias sao identificadas e é emitida uma ordem de servigo ou
historial, conforme as normas internas nas empresas.

CD7.2. A ordem de servico ou historial € concluida com dados de diagndstico, pecas substituidas
e mao-de-obra consumida de forma veridica em formatos papel ou digital.

CD 7.3. As provas finais e verificagdes sao feitas em todos os casos, conforme os procedimentos
técnicos para assegurar a qualidade dos trabalhos.

CD7.4. Os controlos de producgéo e qualidade sao feitos ao longo do processo na oficina seguindo
as normas internas da empresa.

CD7.5. As melhorias de procedimentos sdo comunicadas de forma rapida, fazendo parte do
desenvolvimento de sistema de qualidade.

EC8: Realizar as tarefas conforme as normas de seguranga e protecio ambiental, em vigor.

CD8.1. O equipamento de protecdo individual é identificado e aplicado em conformidade com
normas de SHST em vigor.

CD8.2. As sinalizagbes de perigo, de proibicao, de emergéncia, de obrigagéo sio respeitadas.

CD8.3. As areas de trabalho sdo mantidas limpas e livres de perigos/riscos, de acordo com a
seguranca colectiva aplicavel.

CD 8.4. Asnormas colectivas de SHST em vigor, para pessoal trabalhando em oficinas de mecéanica
auto, sao identificadas e aplicadas.

CD8.5. As normas gerais de protecdo ambiental em vigor, sdo identificadas e aplicadas na
realizacao de trabalhos em oficinas de mecanica auto.

CD8.6. As ocorréncias sado comunicadas de forma rapida e eficiente permitindo seu
acompanhamento e resolugao.

Contexto Profissional

Meios de producao:
— Equipamento de protecéo individual (EPI).
— Equipamentos de recuperacgéo de gases, reciclagem e recarga.
— Multimetro e lampada de provas eléctricas.
— Computador com software de diagnose, tabela de diagnéstico e aparelhos.

— Pecas de reposicéo, cabos, fichas, e material eléctrico geral para realizagcado de reparacéo eléctrica
de veiculos.

— Compressores, condensadores, evaporadores, valvulas de expansao, filtros de ar. Correias.
— Garrafas de gas refrigerante. Mangueiras e acessérios. Oleos.

— Ferramentas de mecanica em geral e ferramentas do electricista.

— Elevador de veiculos.

— Tanques de residuos e, ferro velho.

Produtos e resultados:

— Manutencéao preventiva e correctiva de sistemas de climatizagao.
— Desmontagem e montagem de elementos ou conjuntos dos sistemas de climatizacéo.
— Manuseamento de equipamentos de diagndsticos especificos para veiculos.
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Manuseamento de equipamentos de recuperacgéao, reciclagem e recarga.
Ordem de servigo concluida.
Lista dos controlos de produgao e qualidade concluidos.

Informacgao utilizada:

Normas internacionais sobre prote¢gao da atmosfera, camada de ozénio e efeito estufa.
Documentagéao técnica geral dos sistemas de climatizagao.

Documentacgéo técnica dos fabricantes de sistemas de climatizacao.

Planos e esquemas de montagem de elementos de sistemas de climatizagao.
Catélogos de pegas de reposicao, em papel ou em formato digital.

Normas técnicas sobre protegdo ambiental aplicaveis na area electromecanica das oficinas de
veiculos.

Normas gerais de SHST (Saude, Higiene e Seguranga no Trabalho), aplicaveis na area
electromecénica das oficinas de veiculos.
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PROGRAMA FORMATIVO DA QUALIFICAGAO PROFISSIONAL

Caodigo MAV003_4 | Denominagao MANUTENQAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E
B ELECTRONICOS DE VEICULOS.
Nivel 4 Familia profissional | Manutencao de Veiculos
Duragao 1.000 Horas
N.° ‘ Denominacéao Caodigo
Manter os sistemas de arranque e carga de automoveis e
1 motores estaticos em perfeito funcionamento de acordo com | UC227_4
as especificagdes técnicas.
Manter os sistemas de iluminacdo de automoéveis em perfeito
2 funcionamento de acordo com as especificagdes técnicas de | UC228 4
seguranga rodoviaria.
Unidades d Manter os sistemas de ignicdo e injecdo de automoveis e
nica teAs € 3 motores estaticos em perfeito funcionamento de acordocomas | UC229 4
competencia especificagdes técnicas.
Manter os sistemas de tracgéo e seguranga de automoveis em
4 perfeito funcionamento de acordo com as especificagdes| UC230_4
técnicas e seguranga rodoviaria.
Manter os sistemas do habitaculo de automéveis em perfeito
5 . SRR uc231_4
funcionamento de acordo com as especificagdes técnicas.
Manter os sistemas de climatizacao de automéveis em perfeito
6 ) PR uc232_4
funcionamento de acordo com as especificagbes técnicas.

MODULOS FORMATIVOS UNIDADES FORMATIVAS

Denominagao

Trabalho, saude e protegdo ambiental em oficinas de
~ . UF332
reparacao de veiculos e motores. (30h)
Manutengcdo de Eletricidade e eletronica de veiculos. (110h) UF361
sistemas de
arranque e carga. MF227_4 Sistema de arranque. (30h) UF362
(250h) Sistema de carga. (60h) UF363
Sistema de qualidade e controlos de produgéo nas
o UF348
oficinas. (20h)
Trabalho, saude e protegdo ambiental em oficinas de
~ . UF332
- reparacao de veiculos e motores. (30h)
Manutencdo de — . -
sistemas de MF228 4 Eletricidade e eletrénica de veiculos. (110h) UF361
;I;Jsggr;]e;gao. ~ | Sistemas de iluminag&o de veiculos. (30h) UF364
Sistema de qualidade e controlos de produgéo nas
o UF348
oficinas. (20h)
Trabalho, saude e prote¢gdo ambiental em oficinas de
~ . UF332
reparacao de veiculos e motores. (30h)
Manutencdo de Eletricidade e eletronica de veiculos. (110h) UF361
sistemas  de MF229 4 |Sistema de ignicdo em motores a gasolina. (30h) UF365
ignicao e injecao. Sist de inieca letroni i
(320 h) istemas de injecdo eletronica em motores a| |\ cace
gasolina e a diesel. (130h)
Sistema de qualidade e controlos de produgéo nas
o UF348
oficinas. (20h)

Continuag¢ado — Programa Formativo
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MODULOS FORMATIVOS UNIDADES FORMATIVAS

-

Trabalho, saude e protecdo ambiental em oficinas
> ; UF332
de reparacao de veiculos e motores. (30h)
Manutengdo  de Eletricidade e eletronica de veiculos. (110h) UF361
sistemas de
tracao €| MF230_4 | Sistemas de tragdo em veiculos. (40h) UF367
seguranga. - -
Sistemas de seguranga em veiculos. (20h) UF368
(220 h)
Sl_st_ema de qualidade e controlos de produgao nas UF348
oficinas. (20h)
Trabalho, saude e protecdo ambiental em oficinas de
~ . UF332
reparacao de veiculos e motores. (30h)
Manutencéo de Eletricidade e eletronica de veiculos. (110h) UF361
sistemas de
habitaculo de | MF231_4 |Sistemas de ajudas a condug&o. (40h) UF369
automoveis. Equipamentos de som, video e telecomunicagao. UF370
(220 h) (20h)
Sistema de qualidade e controlos de produgédo nas
> UF348
oficinas. (20h)
Trabalho, saude e protegcdo ambiental em oficinas de
~ . UF332
Manutencdo de reparacéo de veiculos e motores. (30h)
sistemas de Eletricidade e eletronica de veiculos. (110h) UF361
climatizagdo de| MF232_4 [ — -
aUtomaveis. 2;(3)‘;1e)mas de climatizagédo para pessoas em veiculos. UF371
(240 h) Sistema de qualidade e controlos de produgéo nas
O UF348
oficinas. (20h)
MT_MAV003 Modulo formativo em contexto real de trabalho (360 Horas)
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MODULOS FORMATIVOS (MF)

MF1: MANUTENCAO DE SISTEMAS DE ARRANQUE E CARGA

Cdédigo: MF227_4 Nivel: 4 Duragao: 250 Horas

Associado a UC227_4: Manter os sistemas de arranque e carga de automoéveis e motores estaticos
em perfeito funcionamento de acordo com as especificagbes técnicas.

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:
Cédigo

= UNIDADE FORMATIVA 1: TRABALHO, SAUDE E PROJ'EQAO AMBIENTAL EM UF332
OFICINAS DE REPARACAO DE VEICULOS E

MOTORES
= UNIDADE FORMATIVA 2: ELETRICIDADE E ELETRONICA DE VEICULOS UF361
= UNIDADE FORMATIVA 3:  SISTEMA DE ARRANQUE UF362
= UNIDADE FORMATIVA 4: SISTEMA DE CARGA UF363

SISTEMA DE QUALIDADE E CONTROLOS DE

PRODUGAO NAS OFICINAS UF348

= UNIDADE FORMATIVA 5:

UNIDADE FORMATIVA 1: UF332 — Trabalho, saude e protecao ambiental em oficinas de reparagao de

veiculos e motores (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagdo (CA

C1: Identificar os riscos e doengas profissionais no trabalho nas oficinas de manutencao de
veiculos.

CA1.1. Identificar os fatores de risco e seus elementos provocantes.
CA1.2. Listar os acidentes de trabalho e doengas profissionais mais frequentes nas oficinas.

CA 1.3. Identificar os perigos e riscos em manejo de ferramentas, equipamentos, tomadas elétricas e
pneumaticas e produtos quimicos.

CA 1.4. Identificar os riscos no manuseio de cargas e relacionar com a ergonomia do trabalho.

CA1.5. Identificar as doencgas profissionais provocadas por contaminagdo luminosa, acustica e
ambiental.

CA 1.6. Identificar condigbes inseguras a partir de imagens, videos e/ou relatérios escritos sobre o
desenvolvimento de trabalhos reais.
C2: Explicar as normas gerais e especificas de SHST nas oficinas de manutengao de veiculos.
CA2.1. Resumir as leis e normas de Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho de dmbito nacional.
CA 2.2. Explicar as particularidades das normas de SHST nas oficinas de veiculos.
CA 2.3. Identificar os direitos e obrigagbes dos trabalhadores em matéria de seguranca e saude,
informacéo, formacgao, prevencao e participagao.
C3: Aplicar os elementos de prevencdao de acidentes para diminuir os riscos laborais dos
trabalhadores.

CA3.1. Seleccionar e utilizar os equipamentos de protecdo individual (EPI) para cada tarefa,
circunstancias e condigbes.

CA 3.2. Descrever o que se entende por equipamentos de protecao coletiva (EPC) para oficina.

CA 3.3. Descrever as protegdes coletivas aplicadas nas areas de trabalho de acordo com as
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CA34.
CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA3.8.

atividades desenvolvidas.
Interpretar a sinalizagédo de perigo, proibigao, obrigagdo e emergéncia.

Indicar as protecdes aplicadas a maquinas e equipamentos de oficina com a finalidade de
anular ou diminuir os riscos.

Aplicar as medidas de prevencéo e medidas corretoras de acordo com o plano de segurancga
e emergéncia da empresa.

Relacionar a limpeza e arrumagao da oficina, instalagdes e equipamentos com os riscos
laborais.

Fazer a limpeza e arrumacao preventiva da oficina, instalagbes, equipamentos e pegas.

C4: Aplicar técnicas de emergéncias e primeiros socorros, em situagcao de emergéncia, avaliando
sua importancia e consequéncias.

CA4.1.

CA 4.2
CA43.

CA44.

CA45.

Explicar as causas mais comuns de situagdes de emergéncia e plano de emergéncia da
empresa para cada tipo de emergéncia.

Explicar os dispositivos de combate a incéndios nas oficinas e seu manuseio.

Interpretar a sinalizagcdo de emergéncia e escolher a via de emergéncia adequada sob o plano
de emergéncia.

Numa pratica simulada, aplicar técnicas de primeiros socorros até estabilizar a pessoa
acidentada, seguindo o protocolo estabelecido no plano de emergéncia da empresa.

Numa pratica simulada, proceder a evacuacao da pessoa acidentada até um lugar seguro e
ajudar a equipa de emergéncia no processo de identificacao e evacuacgao de todo o pessoal.

C5: Identificar os riscos e perigos ambientais no trabalho de oficinas produzidos por agentes
fisicos e quimicos utilizados e as consequéncias para pessoas e o meio ambiente.

CAS5.1.

CAS5.2.

CA5.3.

Descrever as leis e as normas de protecdo ambiental geral e as especificas para trabalhos
nas oficinas de manutencéao de veiculos.

Identificar os perigos de exposigao aos 6leos, hidrocarbonetos, liquidos combustiveis e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas e outros produtos.

Descrever os danos causados ao ambiente por vazamento de produtos e subprodutos em
agua, ar e terra.

C6: Aplicar normas de manuseio e armazenagem de produtos e subprodutos utilizados na
atividade da oficina de manutengao de veiculos e recolha seletiva de desperdicios e residuos
sdlidos e liquidos.

CA6.1.

CA6.2.

CA6.3.

CA6.4.

Identificar as normas de manuseamento de produtos originais e subprodutos produzidos pela
atividade.

Descrever e aplicar as técnicas de recolha seletiva de desperdicios e residuos sélidos e
liquidos.

Identificar os meios de armazenagem e vasilhas dos produtos originais e comparar com 0s
meios utilizados para subprodutos residuais.

Aplicar etiquetagem e armazenar desperdicios e residuos sélidos e liquidos produzidos pela
atividade.

1. Trabalho e saude.

1.1. Andlise de fatores de risco nas oficinas de veiculos: Ferramentas e equipamentos, tomadas
elétricas e pneumaticas, produtos quimicos.

1.2. Riscos profissionais: Posigédo corporal, cargas pesadas, po, ruido;
1.3. Consequéncias e danos: Acidente de trabalho, doenga profissional, danos econdmicos.

33



5 ) Qualificagdo MAV003_4
MANUTENGCAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E ELECTRONICOS DE VEICULOS

. Normas gerais de Saude, Higiene e Segurang¢a no Trabalho (SHST).

2.1. Leis e normas de Saude, Higiene e Seguranga no Trabalho;
2.2. Normas especificas de SHST para trabalhos nas oficinas de veiculos.

. Prevencgéao de acidentes.

3.1. Equipamentos de protegéo individual (EPI) para cada tarefa;

3.2. Equipamentos de protecdo coletiva (EPC): Protecdo de fossas e elevadores, aspiradores,
extratores de pd e gases, separadores e biombos, iluminagdo da oficina, protecdes elétricas e
pneumaticas;

3.3. Sinalizagao de perigo, proibicao, obrigagdo e emergéncia;

3.4. Maquinaria com protegdes e homologada,;

3.5. Instrugbes de manuseamento e manutengao preventiva de maquinaria;
3.6. Arrumacéo e limpeza preventiva de oficina, instalagcdes e equipamentos.

. Situagao de emergéncia.

4.1. Plano de emergéncia da empresa: Tipos de emergéncias;

4.2. Nogbes de combate a incéndio: Técnicas de manuseio de extintores;
4.3. Sinalizagdo e saidas de emergéncia;

4.4, Técnicas de primeiros socorros: Técnicas de evacuagao de acidentados.

. Protecao ambiental nas oficinas de veiculos automéveis.

5.1. Leis e normas de protegdo ambiental;
5.2. Normas especificas de protegao ambiental para trabalhos nas oficinas de veiculos;
5.3. A contaminagdo ambiental com 6leos, gases de efeito estufa e degradagédo da camada ozdnio;

5.4. Perigos de exposicdo aos agentes fisicos e quimicos: Oleos, hidrocarbonetos, liquidos e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, p6 de lixagem, solventes, tintas.

. Normas de manuseamento e armazenagem dos diversos produtos e residuos.

6.1. Rastreabilidade dos produtos, pegas e residuos;

6.2. Recolha seletiva de desperdicios e residuos soélidos e liquidos;

6.3. Equipamentos e EPI's empregados na recolha de liquidos e gases;

6.4. Etiquetagem e armazenagem de desperdicios e residuos sdlidos e liquidos.
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF361 — Electricidade e electrénica de veiculos (110 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar os componentes elétricos e eletrénicos dos veiculos e motores e interpretar suas
fungoes.

C2:

C3:

C4.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.
CA1.5.

Identificar mediante inspeccao visual e esquemas elétricos, os componentes elétricos e
eletronicos dos varios motores e veiculos.

Localizar componentes elétricos ou eletronicos dos diversos sistemas de um veiculo ou
motor.

Identificar os relés elétricos, fusiveis, pontos de massa por codificagdo em esquemas
elétricos.

Identificar as cablagens, os cédigos utilizados e o sistema a que pertencem.

Explicar em geral a missdo de um sistema elétrico num veiculo ou motor de combustéo
interna.

Aplicar as leis e regras mais relevantes em circuitos elétricos de corrente continua dos
veiculos e motores.

CA21.
CA22.
CA23.
CA24.

Explicar as férmulas operacionais para o calculo dos parametros de circuitos elétricos.
Explicar as leis e regras aplicadas no projeto de um circuito elétrico dos veiculos e motores.
Modificar ou criar um circuito elétrico para garantir o funcionamento adequado.

Calcular todas as grandezas e os parametros elétricos dos componentes dados por
esquemas e medidas.

Interpretar a simbologia dos desenhos elétricos e eletronicos de qualquer veiculo ou motor.

CA3.1.
CA3.2

CA33.

CA34.

CA3.5.

Ler corretamente os planos elétricos sob normas internacionais e fabricantes diferentes.

Localizar e identificar os componentes de um sistema elétrico utilizando o esquema do
fabricante.

Relacionar os componentes dos circuitos elétricos com os esquemas desenhados pelos
fabricantes.

Desenhar esquemas de circuitos elétricos dos diversos sistemas do veiculo, de acordo com
as normas internacionais.

Organizar os esquemas elétricos e relacionar componentes, cédigos e simbolos dos diversos
fabricantes e normas internacionais.

Medir e interpretar grandezas elétricas nos diversos circuitos elétricos dos veiculos e motores.

CA 4.

CA4.2.

CA43.
CA44.

CA45.
CA 4.6.
CA4T.

Escolher o aparelho de medida mais adequado para medir paradmetros elétricos ou
eletrénicos.

Calibrar e ajustar os aparelhos de medida de grandezas elétricas para fazer medicbes
corretamente.

Localizar os pontos de medida mais adequados para obter resultados precisos.

Realizar as medigdes de grandezas elétricas de acordo com os procedimentos estabelecidos
e sem produzir danos nos aparelhos de medida, componentes elétricos e cabos.

Analisar os parametros e grandezas elétricas obtidas dos circuitos elétricos e electronicos.
Relacionar as grandezas elétricas com a funcionalidade do circuito em causa.

Classificar os diversos tipos de aparelhos de medida, fungdes e normas de manuseio.
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C5: Explicar os principios elétricos e eletrénicos dos principais componentes dos sistemas
elétricos em veiculos e motores.

CAS5.1.
CAS5.2.
CA5.3.

CA54.
CA5.5.
CA5.6.
CAS5.T.

Explicar os fenébmenos de armazenamento de energia e descarregar a bateria.
Explicar os fenédmenos ligados ao eletromagnetismo na produgéo de energia elétrica.

Explicar o funcionamento do motor elétrico de corrente continua com base em
eletromagnetismo.

Classificar os efeitos produzidos pela energia elétrica e corrente elétrica.
Identificar os fusiveis mediante cor e calibre e explicar a base da protecao por fusivel.
Explicar o funcionamento dos transformadores de tensédo e amplificadores de sinal.

Explicar o funcionamento das lampadas baseando-se na teoria eléctrica.

C6: Identificar e explicar com tecnologia eletronica os varios elementos discretos dos veiculos e
motores de combustao interna.

CA6.1.

CA6.2.
CA6.3.
CA6.4.
CA6.5.

Identificar resisténcias discretas, condensadores e potenciémetros de acordo ao cédigo e a
cofr.

Diferenciar entre relé bobinado e relé de estado sdlido ou relésemicondutor.
Explicar o fendmeno eletrénico dos diodos, transistores e tiristores e suas fungbes aplicaveis.
Identificar o tipo de placa eletrénica por sua tecnologia.

Explicar a constituigdo dos principais circuitos e zonas em placas eletronicas.

C7: Conhecer os meios de transmissao de dados e controlo em veiculos modernos com redes
multiplexadas.

CAT.1.
CAT.2
CAT73.
CAT74.

CA75.

CA7.6.

Diferenciar os diversos protocolos de transmissao de dados utilizados nos veiculos.
Explicar os diversos tipos de cabos e suportes de transmissao de dados e sua tecnologia.
Analisar a estrutura da transmisséo de dados de acordo com os protocolos.

Desenhar o esquema da arquitetura do sistema de transmissdo de dados até unidades de
controlo.

Medir as tramas ou trangas de transmissdo de uma rede e comparar valores obtidos pelos
fabricantes.

Conectar o equipamento ou tabela de diagnodstico a rede multiplexada e obter os diversos
dados para diagnéstico e modificagdo de parametros em veiculos.

1. Origem da eletricidade.

1.1. Atomo, eletrao, carga elétrica.

1.2. Tipos de eletricidade: Estatica e dindmica.

1.3. Materiais condutores e isoladores.

1.4. Resisténcia elétrica. Resistividade.

1.5. Corrente elétrica: Corrente continua e alternada. Corrente misturada.

1.6. Potencial elétrico e diferenga de potencial.

1.7. Efeitos produzidos pela eletricidade: Eletromagnetismo. Efeito Joule. Condensador.

2. Grandezas elétricas aplicadas.

2.1. Intensidade. Unidades. Medigdo com amperimetro e multimetro.

2.2. Resisténcia. Unidades. Medigdo com multimetro e megaohmetro.

2.3. Tensao. Unidades. Medi¢gdo com voltimetro e multimetro.

2.4. Comprovacgao de tensédo em circuitos de corrente continua mediante lampada de provas.
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2.5. Medicao e comprovacéao de sinais mediante osciloscépio.

. Lei de Ohm e leis de Kirchoff.

3.1. Aplicagéo da lei de Ohm a medicao de circuitos elétricos.

3.2. Circuito em série, em paralelo e misturado. Associagéo de resisténcias.

3.3. Leis de Kirchoff: das malhas e dos nos.

3.4. Teoremas de Norton e Thévenin.

3.5. Calculos de tensao, intensidade e resisténcia em circuitos elétricos de veiculos.

3.6. Calculos de secgao de cabos elétricos em circuitos elétricos em veiculos. Queda de tenséo.

. Poténcia e energia elétrica.

4.1. Poténcia elétrica. Unidades.

4.2. Eletricidade alternada. Poténcia ativa, reativa e aparante. Cos PHI.
4.3. Energia elétrica. Unidades.

4.4, Aplicagao da lei de Joule: Fusiveis.

. Condensadores.

5.1. Constituicdo de condensadores.

5.2. Tensao de rotura.

5.3. Capacidade de carga e descarga dos condensadores.
5.4. Associagao de condensadores.

5.5. Medigao de carga do condensador com multimetro.

. Esquemas elétricos e simbologia.

6.1. Organizacao dos sistemas elétricos de veiculos e motores.
6.2. Simbologia elétrica. Normas DIN e ISO.

6.3. Cadigo de cores.

6.4. Esquemas elétricos préprios dos fabricantes.

. Caixa de fusiveis e relés.

7.1. Fungdes dos fusiveis.

7.2. Tipos de fusiveis e calibre: ATO, Mini, MAX, MEGA.

7.3. Substituigcao de fusiveis.

7.4. Constituicdo e funcionamento de relé.

7.5. Tipos de relés standards e numeragao de terminais e fungdes.

. Condutores elétricos e massas em veiculos.

8.1. Tipos de cabos elétricos, fichas, conectores e terminais.
8.2. Cddigo de cores de cabos elétricos e outros elementos.
8.3. Cabos e terminais de massa.

8.4. Fichas de fardis e lampadas.

8.5. Estrutura dos magos de cabos elétricos.

. Eletromagnetismo.

9.1. Produgéo de movimento em electrovalvulas.

9.2. Produgéo de viragem em motores.

9.3. Producéo de eletricidade em alternadores.

9.4. Amplificagc&o ou reducgéo de tensdo. Transformadores.

9.5. Perturbacgdes eletromagnéticas em circuitos elétricos e eletrénicos.
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10. Componentes eletrénicos.

11.

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

Resisténcias e potenciometros. Cédigo de cores.
Resisténcias dependentes de temperatura e tenséo.
Condensadores.

Relé bobinado e relé estado sélido ou semicondutor.
Diodos semicondutores.

Transistores. Tiristores. Diac. Triac. IGBT's.
Amplificadores operacionais.

Ciclos de controlo: Proporcional, derivativo, integral, PID.

Linha multiplexado de dados.

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.

Modos de transmissado de dados.

Suporte: Cabos fibra ética, ultrassons, infravermelho, radiofrequéncia.
Protocolos: I12C, KL, VAN, LIN, CAN, MOST, FLEXRAY.

Arquitetura das redes multiplexados.

Registo dinamico de sinais e dados.

Memérias e diagndsticos de falhas.
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF362 — Sistema de arranque (30 HORAS
Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar e explicar os sistemas de arranque, baseando-se em informagdes técnicas e
comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo ou motor.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA1.5.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenoldgicas dos elementos de
sistema de arranque.

Explicar a identificagdo e registo de valores de parametros operacionais do circuito de
arranque de forma organizada aplicando unidades de medigdo reconhecidas pela
organizacao internacional de estandares (1SO).

Explicar as regras gerais de identificacdo de motor de arranque, cabos elétricos, fusiveis, relé
de chamada, conforme o tipo de sistema e suas caracteristicas.

Explicar e interpretar os esquemas elétricos e componentes do sistema de arranque conforme
a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovagbes de medicdo elétrica, eletrbnica e mecéanica para fazer em
elementos do sistema de arranque tendo em conta os valores, a tolerancia, a posi¢do e as
escalas em esquemas técnicos.

: Organizar a planificagcdo das operagées de manutengdo dos sistemas de arranque,

interpretando instrugdes técnicas e esquemas elétricos.

CA2.1.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia de componentes elétricos e eletrénicos, as instrugdes
técnicas do fabricante para desmontagem, montagem, manutencao e reparagao.

Interpretar as particularidades dos diversos sistemas de arranque para proceder a sua
reparagao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho
conforme as operacgdes a realizar.

Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma otimizar o tempo.

: Realizar diagnéstico de avarias do sistema de arranque utilizando técnicas apropriadas de

diagnéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA338.

Selecionar e interpretar documentagao técnica relativa ao circuito de arranque e sintomas
descritos em ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sintomas da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados para avaria em causa e manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, os manuais de reparagéo dos fabricantes para
as principais avarias do sistema de arranque.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagnostico em conformidade com as
especificagdes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que os sinais da avaria sdo
reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
do sistema de arranque em relagao aos valores e parametros operacionais mencionados na
documentacéao técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregéo das avarias e alternativas
de reparagdo das mesmas.
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C4: Realizar manutengao preventiva e corretiva do sistema de arranque de acordo com as
especificagoes técnicas.

CA 4.
CA4.2.

CA43.

CA44.
CA 4.5.

Provar o motor de arranque em bancada de testes e obter parametros de funcionamento.

Realizar (des)montagem e substituigdo de induzido, indutor, escovas e interrutor nos motores
de arranque seguindo os procedimentos do fabricante.

Realizar (des)montagem e substituicdo de rolamentos e pinhdo de ataque nos motores de
arranque seguindo os procedimentos do fabricante.

Substituir cabos e terminais defeituosos e outros elementos do sistema de arranque.

Comprovar depois da montagem, a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagbes técnicas.

1. Esquema elétrico convencional do sistema de arranque.

1.1. O motor de arranque.

1.2. Principio de funcionamento do motor de arranque.

1.3. Tipos de motores de arranque: Coaxial e induzido deslizante.
1.4. Diagrama binario motor e corrente.

1.5. Elementos do motor de arranque: Carcaga com massas polares, bobinas indutoras, bobinado
induzido e mecanismo de pinh&o de ataque, coletor, escovas, interrutor de arranque (bobina de
chamada), tampa de escovas.

1.6. Funcionamento da roda livre, pinhao de ataque e interruptor de arranque.

2. Verificacdes e reparagées do motor de arranque.

2.1. Banco de provas de motores elétricos e geradores.

2.2. Verificagéo do induzido.

2.3. Verificagao do indutor.

2.4. Verificagdo do coletor e escovas.

2.5. Reparagéao de superficies de coletor.

2.6. Substituicao de escovas.

2.7. Verificagado do pinhao de ataque. Lubrificagao.

2.8. Substituicao de elementos mecanicos como rolamentos e casquilhos.
2.9. Verificagbes do motor de arranque no veiculo.
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF363 — Sistema de carga (60 HORAS
Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Explicar a identificagcdo dos sistemas de carga, baseando-se em informagdes técnicas e
comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA1.5.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenoldgicas dos elementos de
sistema de carga.

Explicar a identificagédo e registo de valores de parametros operacionais do circuito de carga
de forma organizada aplicando unidades de medi¢cdo reconhecidas pela organizacao
internacional de estandares (1SO).

Explicar as regras gerais de identificacdo de bateria, alternador, dinamo, regulador, cabos
elétricos, fusiveis, relés, conforme o tipo de sistema e suas caracteristicas.

Explicar a interpretagcdo dos esquemas elétricos e componentes do sistema de carga
conforme a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovagbes de medigdo elétrica, eletrbnica e mecanica para aplicar em
elementos do sistema de carga tendo em conta os valores, a tolerancia, a posi¢cdo e as
escalas em esquemas técnicos.

: Organizar a planificagdo das operag¢6es de manutengao dos sistemas de carga, interpretando

instrugoes técnicas e esquemas elétricos.

CA2.1.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia dos componentes elétricos e eletrénicos dos sistemas de
carga, as instrugbes técnicas do fabricante para desmontagem, montagem, manutencéao e
reparagao.

Interpretar as particularidades dos diversos sistemas de carga para proceder a sua reparagao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho
conforme as operacgdes a realizar.

Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a serem substituidos por forma a otimizar o tempo.

: Realizar diagnéstico de avarias do sistema de carga utilizando técnicas apropriadas de

diagnéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA338.

Selecionar e interpretar documentacéo técnica relativa ao circuito de carga e sinais descritos
em ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagnéstico adequados para avaria em causa € manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, interpretar os manuais de reparagao dos
fabricantes para as principais avarias do sistema de carga.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagnéstico e de conformidade com as
especificagdes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que os sinais da avaria sdo
reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
do sistema de carga em relagdo aos valores e pardmetros operacionais mencionados na
documentacéao técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregéo das avarias e alternativas
de reparagdo das mesmas.
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C4: Realizar manutengao preventiva e corretiva do sistema de carga de acordo com as
especificagoes técnicas.

CA 4.

CA4.2.
CA43.

CA44.

CA 4.5.
CA 4.6.

Realizar manutencgéo preventiva da bateria de acordo com as especificagdes do fabricante e
aplicando as normas SHST.

Provar o alternador (e dinamo) em bancada de testes e obter par@metros de funcionamento.

Realizar (des) montagem e substituicao de induzido, indutor, escovas e regulador de carga
nos alternadores e dinamos dos sistemas de carga seguindo os procedimentos do fabricante.

Realizar (des) montagem e substituicdo de rolamentos e polie nos alternadores e dinamos
seguindo os procedimentos do fabricante.

Substituir cabos e terminais defeituosos e outros elementos do sistema de carga.

Comprovar depois da montagem a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagdes técnicas.

1. Esquema elétrico convencional do sistema de carga.

2. O Dinamo.

2.1. Constituigao e principio de funcionamento.
2.2. Elementos do dinamo: Indutor e induzido. Polie do alternador.
2.3. Regulagao de tensao e limitador de corrente.

3. O alternador.

3.1. Principio de funcionamento do alternador.
3.2. Tipos de alternadores: Estrela e tridngulo.
3.3. Elementos do alternador: Indutor (rotor), induzido (estator), coletor e escovas. Polie do alternador.

4. Retificador de corrente.

4.1. Ponte de diodos. Esquemas de retificagao.
4.2. Antiparasitarios.

5. Regulagéao de tensao.

5.1. Reguladores de contactos.

5.2. Reguladores com ajuda eletrénica.
5.3. Reguladores eletrénicos.

5.4. Reguladores integrados.

5.5. Diagramas de voltagem e RPM.

6. Verificacoes e reparagao do alternador e dinamo.

6.1. Verificagao do indutor

6.2. Verificagao do induzido.

6.3. Substituicdo de escovas e reparagdes de coletor.

6.4. Verificagbes em ponte de diodos e em regulador de carga.
6.5. Comprovacao da tensao de correia motriz.

7. A bateria ou acumulador de energia elétrica.

7.1. Principio quimico de acumula¢éo da energia elétrica.

7.2. Fungéao da bateria em sistema de arranque e carga.

7.3. Processo de carga e descarga.

7.4. Elementos da bateria: Carcaga, placas, electrolito, bornes.
7.5. Tipos de bateria: Chumbo, Secas, iao litio.
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7.6. Associagao de baterias: Serie e paralelo.

. Manutengao da bateria.

8.1. Procedimento de (des) montagem de baterias. Precaugoes.

8.2. Provas em baterias: Descarga e recuperagao. Medigao da densidade do eletrdlito.
8.3. Carregador de baterias e arrancador rapido.

8.4. Procedimentos de carga: Tensao constante, corrente constante.
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UNIDADE FORMATIVA 5: UF348 — Sistema de qualidade e controlos de produgao nas oficinas

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Conhecer os sistemas de gestao da qualidade utilizados nas empresas de manutenciao de
veiculos.

CA1.1. Explicar os Principios basicos de um sistema de gestdo da qualidade.
CA1.2. Definir o conceito de Cartao de Servigos da empresa.
CA1.3. Determinar os procedimentos chave de uma empresa de manutencgao de veiculos.
CA1.4. Desenhar mapa de processos de uma empresa de manutengao de veiculos.
CA1.5. Descrever o procedimento das ndo conformidades detetadas.

C2: Conhecer a estrutura da empresa de manutengao de veiculos, organizacdao do trabalho e
sistema de qualidade normalmente empregada.
CA 2.1. Descrever as areas funcionais e organigrama hierarquico de uma empresa tipica.
CA 2.2. Descrever os equipamentos gerais e especificos para cada area de trabalho.
CA 2.3. Descrever os meios de controlo da produgao e ordens de servigo.
CA 2.4. Realizar a ficha técnica do veiculo ou motor.
CA 2.5. Realizar ordem de servi¢o de acordo ao standard das empresas.
CA 2.6. Averiguar os tempos estabelecidos de reparagédo por manuais de fabricantes.

CA 2.7. Descrever os passos para fornecer as pegas.

1. Sistema de qualidade nas empresas.

1.1. Conceitos de qualidade. Roda de Deming.

1.2. Manuais de qualidade e procedimentos.

1.3. Cartao de servigos da empresa. Enfoque ao cliente.
1.4. Ficha técnica do veiculo ou motor.

1.5. Ordem de servigo.

1.6. Controlos da qualidade.

2. Organizagao empresarial.

2.1. Estrutura da empresa de manutengéo de veiculos.
2.2. Organigrama do pessoal.

2.3. Areas funcionais e areas de trabalho.

2.4. Equipamentos gerais e especificos.

2.5. Organizagéo do trabalho.

2.6. Controlos da produgao/servigo.

2.7. Tempos preestabelecidos das operagoes.

Outras Capacidades

— Trabalhar de forma responsavel e motivagao para o cliente.
— Aplicar corretamente os EPI’s e avaliar as agdes da sua equipa nessa area.
— Ser rigoroso na aplicagéo e implementagcédo de normas SHST.

— Aplicar as normas de protegao ambiental e incentivar as pessoas em suas equipes para implementa-
las.
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Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacgos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

O Professor / Formador deve:

— Possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o mesmo é detentor de formacao
pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— Ter a formagéo técnica relacionada com os contetidos do Médulo Formativo.

— Ter experiéncia profissional de um minimo de 3 anos nas competéncias incluidas na Unidade de
Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condigbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF2: MANUTENGAO DE SISTEMAS DE ILUMINAGAO

Cédigo: MF228_4 Nivel: 4 Duracao: 190 Horas

Associado a UC228_3: Manter os sistemas de iluminagédo de automoéveis em perfeito funcionamento
de acordo com as especificacdes técnicas de seguranca.

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:
Cédigo
= UNIDADE FORMATIVA 1: TRABALHO, SAUDE E PRO~TEQAO AMBIENTAL EM UF332
OFICINAS DE REPARAGCAO DE VEICULOS E
MOTORES

= UNIDADE FORMATIVA 2: ELETRICIDADE E ELETRONICA DE VEICULOS UF361

= UNIDADE FORMATIVA 3: SISTEMAS DE ILUMINAGAO DE VEICULOS UF364
SISTEMA DE QUALIDADE E CONTROLOS DE UF348

= UNIDADE FORMATIVA 4: PRODUCAO NAS OFICINAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF332 — Trabalho, saude e protecao ambiental em oficinas de reparagao de

veiculos e motores (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar os riscos e doengas profissionais no trabalho nas oficinas de manutencido de
veiculos.

CA 1.1. Identificar os fatores de risco e seus elementos provocantes.
CA1.2. Listar os acidentes de trabalho e doengas profissionais mais frequentes nas oficinas.

CA 1.3. Identificar os perigos e riscos em manejo de ferramentas, equipamentos, tomadas elétricas e
pneumaticas e produtos quimicos.

CA 1.4. Identificar os riscos no manuseio de cargas e relacionar com a ergonomia do trabalho.

CA1.5. Identificar as doengas profissionais provocadas por contaminagdo luminosa, acustica e
ambiental.

CA1.6. Identificar condigbes inseguras a partir de imagens, videos e/ou relatorios escritos sobre o
desenvolvimento de trabalhos reais.
C2: Explicar as normas gerais e especificas de SHST nas oficinas de manutengao de veiculos.
CA 2.1. Resumir as leis e normas de Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho de dmbito nacional.
CA 2.2. Explicar as particularidades das normas de SHST nas oficinas de veiculos.
CA 2.3. Identificar os direitos e obrigacdes dos trabalhadores em matéria de seguranga e saude,
informacéo, formacgao, prevencgao e participacao.
C3: Aplicar os elementos de prevencdo de acidentes para diminuir os riscos laborais dos
trabalhadores.

CA3.1. Seleccionar e utilizar os equipamentos de protecdo individual (EPI) para cada tarefa,
circunstancias e condigbes.

CA 3.2. Descrever o que se entende por equipamentos de protecao coletiva (EPC) para oficina.

CA3.3. Descrever as protegdes coletivas aplicadas nas areas de trabalho de acordo com as
atividades desenvolvidas.

CA 3.4. Interpretar a sinalizagdo de perigo, proibicao, obrigagdo e emergéncia.
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CA 3.5. Indicar as prote¢des aplicadas as maquinas e equipamentos de oficina com a finalidade de
anular ou diminuir os riscos.

CA3.6. Aplicar as medidas de prevengao e medidas corretoras de acordo com o plano de seguranga
e emergéncia da empresa.

CA3.7. Relacionar a limpeza e arrumacao da oficina, instalagbes e equipamentos com os riscos
laborais.

CA 3.8. Fazer alimpeza e arrumacao preventiva da oficina, instalagdes, equipamentos e pecas.
C4: Aplicar técnicas de emergéncias e primeiros socorros, em situagao de emergéncia, avaliando
sua importancia e consequéncias.

CA4.1. Explicar as causas mais comuns de situagbes de emergéncia e plano de emergéncia da
empresa para cada tipo de emergéncia.

CA4.2. Explicar os dispositivos de combate a incéndios nas oficinas e seu manuseio.

CA 4.3. Interpretar a sinalizagdo de emergéncia e escolher a via de emergéncia adequada sob o plano
de emergéncia.

CA4.4. Numa pratica simulada, aplicar técnicas de primeiros socorros até estabilizar a pessoa
acidentada, seguindo o protocolo estabelecido no plano de emergéncia da empresa.

CA 4.5. Numa pratica simulada, proceder a evacuagéo da pessoa acidentada até um lugar seguro e

ajudar a equipa de emergéncia no processo de identificacao e evacuacgao de todo o pessoal.

C5: Identificar os riscos e perigos ambientais no trabalho de oficinas produzidos por agentes
fisicos e quimicos utilizados e as consequéncias para pessoas e 0 meio ambiente.

CA5.1. Descrever as leis e as normas de protegdo ambiental geral e as especificas para trabalhos
nas oficinas de manutencéao de veiculos.

CA5.2. Identificar os perigos de exposicao aos 6leos, hidrocarbonetos, liquidos combustiveis e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas e outros produtos.

CA5.3. Descrever os danos produzidos ao ambiente por vazamento de produtos e subprodutos em
agua, ar e terra.

C6: Aplicar normas de manuseio e armazenagem de produtos e subprodutos utilizados na
atividade da oficina de manutenc¢ao de veiculos e recolha seletiva de desperdicios e residuos
solidos e liquidos.

CA 6.1. Identificar as normas de manuseamento de produtos originais e subprodutos produzidos pela
atividade.

CA6.2. Descrever e aplicar as técnicas de recolha seletiva de desperdicios e residuos solidos e
liquidos.

CA 6.3. Identificar os meios de armazenagem e vasilhas dos produtos originais e comparar com 0s
meios utilizados para subprodutos residuais.

CA6.4. Aplicar etiguetagem e armazenar desperdicios e residuos soélidos e liquidos produzidos pela
atividade.

1. Trabalho e saude.

1.1. Analise de fatores de risco nas oficinas de veiculos: Ferramentas e equipamentos, tomadas
elétricas e pneumaticas, produtos quimicos;

1.2. Riscos profissionais: Posi¢ao corporal, cargas pesadas, po, ruido;

1.3. Consequéncias e danos: Acidente de trabalho, doenga profissional, danos econémicos.

2. Normas gerais de Saude, Higiene e Seguranga (SHST).

2.1. Leis e normas de Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho;
2.2. Normas especificas de SHST para trabalhos nas oficinas de veiculos.
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3. Prevencao de acidentes.

3.1. Equipamentos de protecao individual (EPI) para cada tarefa;

3.2. Equipamentos de protecdo coletiva (EPC): Protegcdo de fossas e elevadores, aspiradores,
extratores de pd e gases, separadores e biombos, iluminagdo da oficina, protecdes elétricas e
pneumaticas;

3.3. Sinalizagao de perigo, proibigdo, obrigacdo e emergéncia;

3.4. Maquinaria com proteg¢des e homologada;

3.5. Instrugdes de manuseamento e manutencao preventiva de maquinaria;
3.6. Arrumacao e limpeza preventiva de oficina, instalagdes e equipamentos.

. Situagcao de emergéncia.

4.1. Plano de emergéncia da empresa: Tipos de emergéncias;

4.2. Nogdes de combate a incéndio: Técnicas de manuseio de extintores;
4.3. Sinalizagdo e saidas de emergéncia;

4.4, Técnicas de primeiros socorros: Técnicas de evacuagao de acidentados.

. Protecao ambiental nas oficinas de veiculos automoveis.

5.1. Leis e normas de prote¢cdo ambiental;
5.2. Normas especificas de protegdo ambiental para trabalhos nas oficinas de veiculos;
5.3. A contaminagao ambiental por 6leos, gases de efeito estufa e degradagcédo da camada ozbnio;

5.4. Perigos de exposicdo aos agentes fisicos e quimicos: Oleos, hidrocarbonetos, liquidos e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas.

. Normas de manuseamento e armazenagem dos diversos produtos e residuos.

6.1. Rastreabilidade dos produtos, pecgas e residuos;

6.2. Recolha seletiva de desperdicios e residuos soélidos e liquidos;

6.3. Equipamentos e EPI's empregados para recolha de liquidos e gases;

6.4. Etiquetagem e armazenagem de desperdicios e residuos sélidos e liquidos.
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF361 — Electricidade e electrénica de veiculos (110 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar os componentes elétricos e eletronicos dos veiculos, motores e interpretar suas
fungoes.

C2:

C3:

C4.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.
CA1.5.

Identificar mediante inspeccao visual e esquemas elétricos, os componentes elétricos e
eletrénicos dos varios motores e veiculos.

Localizar componentes elétricos ou eletronicos dos diversos sistemas de um veiculo ou
motor.

Identificar os relés elétricos, fusiveis, pontos de massa por codificagdo em esquemas
elétricos.

Identificar as cablagens, os cédigos utilizados e o sistema a que pertencem.

Explicar em geral a missdo de um sistema elétrico num veiculo ou motor de combustéo
interna.

Aplicar as leis e regras mais relevantes em circuitos elétricos de corrente continua dos
veiculos e motores.

CA21.
CA22.
CA23.
CA24.

Explicar as férmulas operacionais para o calculo dos parametros de circuitos elétricos.
Explicar as leis e regras aplicadas no projeto de um circuito elétrico dos veiculos e motores.
Modificar ou criar um circuito elétrico para garantir o funcionamento adequado.

Calcular todas as grandezas e os parametros elétricos dos componentes dados por
esquemas e medidas.

Interpretar a simbologia dos desenhos elétricos e eletronicos de qualquer veiculo ou motor.

CA3.1.
CA3.2

CA33.

CA34.

CA3.5.

Ler corretamente os planos elétricos sob normas internacionais e fabricantes diferentes.

Localizar e identificar os componentes de um sistema elétrico utilizando o esquema do
fabricante.

Relacionar os componentes dos circuitos elétricos com os esquemas desenhados pelos
fabricantes.

Desenhar esquemas de circuitos elétricos dos diversos sistemas do veiculo, de acordo as
normas internacionais.

Organizar os esquemas elétricos e relacionar componentes, cédigos e simbolos dos diversos
fabricantes e normas internacionais.

Medir e interpretar grandezas elétricas nos diversos circuitos elétricos dos veiculos e motores.

CA 4.

CA4.2.

CA43.
CA44.

CA45.
CA 4.6.
CA4T.

Escolher o aparelho de medida mais adequado para medir paradmetros elétricos ou
eletrénicos.

Calibrar e ajustar os aparelhos de medida de grandezas elétricas para fazer medicdes
corretamente.

Localizar os pontos de medida mais adequados para obter resultados precisos.

Realizar as medigdes de grandezas elétricas de acordo com os procedimentos estabelecidos
e ndo causando danos nos aparelhos de medida, componentes elétricos e cabos.

Analisar os parametros e grandezas elétricas obtidas dos circuitos elétricos e electronicos.
Relacionar as grandezas elétricas com a funcionalidade do circuito em causa.

Classificar os diversos tipos de aparelhos de medida, fungdes e normas de manuseio.
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C5: Explicar os principios elétricos e eletrénicos dos principais componentes dos sistemas
elétricos em veiculos e motores.

CAS5.1.
CAS5.2.
CA5.3.

CA54.
CA5.5.
CA5.6.
CAS5.T.

Explicar os fendmenos de armazenamento de energia e descarregar a bateria.
Explicar os fenédmenos ligados ao eletromagnetismo na produgéo de energia elétrica.

Explicar o funcionamento do motor elétrico de corrente continua com base em
eletromagnetismo.

Classificar os efeitos produzidos pela energia elétrica e corrente elétrica.
Identificar os fusiveis mediante cor e calibre e explicar a base da protecao por fusivel.
Explicar o funcionamento dos transformadores de tensédo e amplificadores de sinal.

Explicar o funcionamento das lampadas baseando-se na teoria eléctrica.

C6: Identificar e explicar com tecnologia eletronica os varios elementos discretos dos veiculos e
motores de combustao interna.

CA6.1.

CA6.2.
CA6.3.
CA6.4.
CA6.5.

Identificar resisténcias discretas, condensadores e potenciémetros de acordo ao cédigo e a
cofr.

Diferenciar entre relé bobinado e relé de estado sdlido ou relésemicondutor.
Explicar o fendmeno eletrénico dos diodos, transistores e tiristores e suas fungdes aplicaveis.
Identificar o tipo de placa eletrénica por sua tecnologia.

Explicar a constituigdo dos principais circuitos e zonas em placas eletronicas.

C7: Conhecer os meios de transmissao de dados e controlo em veiculos modernos com redes
multiplexadas.

CAT.1.
CAT.2
CAT73.
CAT74.

CA75.

CA7.6.

Diferenciar os diversos protocolos de transmissao de dados utilizados nos veiculos.
Explicar os diversos tipos de cabos e suportes de transmissao de dados e sua tecnologia.
Analisar a estrutura da transmisséo de dados de acordo com os protocolos.

Desenhar o esquema da arquitetura do sistema de transmissao de dados até unidades de
controlo.

Medir as tramas ou trangas de transmissdo de uma rede e comparar valores obtidos pelos
fabricantes.

Conectar o equipamento ou tabela de diagnéstico a rede multiplexada e obter os diversos
dados para diagnéstico e modificagdo de parametros em veiculos.

1. Origem da eletricidade.

1.1. Atomo, eletrao, carga elétrica.

1.2. Tipos de eletricidade: Estatica e dindmica.

1.3. Materiais condutores e isoladores.

1.4. Resisténcia elétrica. Resistividade.

1.5. Corrente elétrica: Corrente continua e alternada. Corrente misturada.

1.6. Potencial elétrico e diferenga de potencial.

1.7. Efeitos produzidos pela eletricidade: Eletromagnetismo. Efeito Joule. Condensador.

2. Grandezas elétricas aplicadas.

2.1. Intensidade. Unidades. Medigdo com amperimetro e multimetro.

2.2. Resisténcia. Unidades. Medigdo com multimetro e megaohmetro.

2.3. Tensao. Unidades. Medi¢gdo com voltimetro e multimetro.

2.4. Comprovacgao de tensédo em circuitos de corrente continua mediante lampada de provas.
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2.5. Medicao e comprovacéao de sinais mediante osciloscépio.

. Lei de Ohm e leis de Kirchoff.

3.1. Aplicagéo da lei de Ohm a medicao de circuitos elétricos.

3.2. Circuito em serie, em paralelo e misturado. Associagéo de resisténcias.

3.3. Leis de Kirchoff: das malhas e dos nos.

3.4. Teoremas de Norton e Thévenin.

3.5. Calculos de tensao, intensidade e resisténcia em circuitos elétricos de veiculos.

3.6. Calculos de secgao de cabos elétricos em circuitos elétricos em veiculos. Queda de tenséo.

. Poténcia e energia elétrica.

4.1. Poténcia elétrica. Unidades.

4.2. Eletricidade alternada. Poténcia ativa, reativa e aparante. Cos PHI.
4.3. Energia elétrica. Unidades.

4.4, Aplicagao da lei de Joule: Fusiveis.

. Condensadores.

5.1. Constituicdo de condensadores.

5.2. Tensao de rotura.

5.3. Capacidade de carga e descarga dos condensadores.
5.4. Associagao de condensadores.

5.5. Medigéo de carga do condensador com multimetro.

. Esquemas elétricos e simbologia.

6.1. Organizacao dos sistemas elétricos de veiculos e motores.
6.2. Simbologia elétrica. Normas DIN e ISO.

6.3. Cadigo de cores.

6.4. Esquemas elétricos préprios dos fabricantes.

. Caixa de fusiveis e relés.

7.1. Fungdes dos fusiveis.

7.2. Tipos de fusiveis e calibre: ATO, Mini, MAX, MEGA.

7.3. Substituigcao de fusiveis.

7.4. Constituicdo e funcionamento de relé.

7.5. Tipos de relés standards e numeragao de terminais e fungdes.

. Condutores elétricos e massas em veiculos.

8.1. Tipos de cabos elétricos, fichas, conetores e terminais.
8.2. Cddigo de cores de cabos elétricos e outros elementos.
8.3. Cabos e terminais de massa.

8.4. Fichas de fardis e lampadas.

8.5. Estrutura dos magos de cabos elétricos.

. Eletromagnetismo.

9.1. Produgéo de movimento em electrovalvulas.

9.2. Produgéo de viragem em motores.

9.3. Producéo de eletricidade em alternadores.

9.4. Amplificagc&o ou reducgéo de tensdo. Transformadores.

9.5. Perturbacgdes eletromagnéticas em circuitos elétricos e eletrénicos.
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10. Componentes eletrénicos.

11.

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

Resisténcias e potenciémetros. Cadigo de cores.
Resisténcias dependentes de temperatura e tensao.
Condensadores.

Relé bobinado e relé estado sélido ou semicondutor.
Diodos semicondutores.

Transistores. Tiristores. Diac. Triac. IGBT’s.
Amplificadores operacionais.

Ciclos de controlo: Proporcional, derivativo, integral, PID.

Linha multiplexado de dados.

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.

Modos de transmissado de dados.

Suporte: Cabos fibra ética, ultrassons, infravermelho, radiofrequéncia.
Protocolos: I12C, KL, VAN, LIN, CAN, MOST, FLEXRAY.

Arquitetura das redes multiplexados.

Registo dinamico de sinais e dados.

Memérias e diagndsticos de falhas.
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF364 — Sistemas de iluminacdo de veiculos (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar e explicar os sistemas de iluminagdo de veiculos, baseando-se em informagoes
técnicas e comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

C2:

C3:

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA1.5.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenoloégicas dos elementos dos
sistemas de iluminagao.

Explicar a identificacdo e registo de valores de parametros operacionais dos circuitos de
iluminacdo de forma organizada aplicando unidades de medigdo reconhecidas pela
organizacao internacional de estandares (1SO).

Explicar as regras gerais de identificacdo de lampadas, fardéis, cabos elétricos, fusiveis, relés,
conforme o tipo de sistema e suas caracteristicas.

Explicar e interpretar os esquemas elétricos e componentes dos sistemas de iluminagao
conforme a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovagdes de medicao elétrica, eletrbnica e mecéanica para realizar em
elementos do sistema de iluminagdo tendo em conta os valores, a tolerancia, a posi¢ao e as
escalas em esquemas técnicos.

Organizar a planificagdo das operagdoes de manutencdo dos sistemas de iluminagao,
interpretando instrugdes técnicas e esquemas elétricos.

CA2.1.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia de componentes elétricos e eletrénicos dos sistemas de
iluminagao, as instrucdes técnicas do fabricante para desmontagem, montagem, manutencao
€ reparagao.

Interpretar as particularidades dos diversos sistemas de iluminagdo para proceder a sua
reparacgao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, e areas de trabalho conforme as
operagobes a realizar.

Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma a otimizar o tempo.

Realizar diagnoéstico de avarias dos sistemas de iluminacéo utilizando técnicas apropriadas de
diagnéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA3.5.

CA 3.6.

CA3.7.

CA338.

Selecionar e interpretar documentacgao técnica relativa aos circuitos de iluminagao e sinais
descritos em ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados para avaria em causa e manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, interpretar os manuais de reparagao dos
fabricantes para as principais avarias dos sistemas de iluminagéo.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagndstico e de conformidade com as
especificagdes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que os sinais da avaria sdo
reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
do sistema de iluminagao em relagdo aos valores e parametros operacionais mencionados
na documentagao técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregéo das avarias e alternativas
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de reparagao das mesmas.

C4: Realizar manutengao preventiva e corretiva dos sistemas de iluminagdo de acordo com as
especificagoes técnicas.

CA 4.

CA4.2.

CA43.

CA44.

CA 4.5.

Realizar (des) montagem e substituigdo de lampadas, fardis, relés, fusiveis e comandos de
iluminagéo seguindo os procedimentos do fabricante.

Realizar (des) montagem e substituicdo de 6ticas e servomotores de alcance seguindo os
procedimentos do fabricante.

Substituir cabos e terminais defeituosos e outros elementos dos sistemas de iluminagao e
aplicar apertos em terminais de massas.

Realizar regulagem de faréis frontais com regloscépio e de acordo a norma 76/756/CEE e
outras normas internacionais de iluminagao em veiculos.

Comprovar depois da montagem a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagbes técnicas.

1. lluminagao.

1.1. Medidas caracteristicas de iluminagao.
1.2. Tipos de lampadas: Wolframio-tungsténio, halogénios, xénon, led.
1.3. Classificagao por numero de polos ou filamentos e tipo de anclaje.

2. Esquemas elétricos de sistemas de iluminagéo.

3. lluminagao frontal.

3.1. Constituicdo de farol e parabola. Feixe luminoso assimétrico.

3.2. Farois de médio.

3.3. Fardis de maximo.

3.4. Fardis de presencga.

3.5. Fardis de longo alcance.

3.6. Fardis de nevoeiro.

3.7. Farois de mudanca de diregao.

3.8. Regulagem de faréis 76/756/CEE. Manuseio de regloscépio de fardis.

4. lluminacgao traseira.

4.1. Fardis de stop e terceira luz
4.2. Farois de marcha-atras

4.3. Fardis de nevoeiro.

4.4, Fardis de mudanca de diregao.
4.5. Fardis de chapa de matricula.
4.6. Refletores.

5. lluminagao lateral e gabarito.

5.1. Fardis de presenca e mudancga de diregao.
5.2. Refletores.

6. Dispositivos adicionais.

6.1. Fusiveis e relés.

6.2. Comandos de iluminagao.

6.3. Lava fardis.

6.4. Regulagem da altura dos faréis: Manual e automatica.
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6.5. Farois direcionais. Unidade de controlo e servomotor.

. Diagnéstico e reparagao de iluminagao.

7.1. Comprovagdes com lampada de prova e multimetro.
7.2. Continuidade em massas.

7.3. Bloqueio de retornos.

7.4. Continuidade elétrica em cabos e fichas.

7.5. Verificagdes de relés.

7.6. Substituicdo de lampadas.
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF348 — Sistema e qualidade e controlos de produgao nas oficinas
20 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Conhecer os sistemas de gestao da qualidade utilizados nas empresas de manutenciao de
veiculos.

1.

CA1.1. Explicar os Principios basicos de um sistema de gestdo da qualidade.

CA1.2. Definir o conceito de Cartao de Servigos da empresa.

CA1.3. Determinar os procedimentos chave de uma empresa de manutencgao de veiculos.

CA1.4. Desenhar mapa de processos de uma empresa de manutengao de veiculos.

CA1.5. Descrever o procedimento das ndo conformidades detetadas.

: Conhecer a estrutura da empresa de manutencao de veiculos, organizagdo do trabalho e
sistema de qualidade normalmente empregados.

CA 2.1. Descrever as areas funcionais e organigrama hierarquico de uma empresa tipica.

CA 2.2. Descrever os equipamentos gerais e especificos para cada area de trabalho.

CA 2.3. Descrever os meios de controlo da produgéo e ordens de servico.

CA 2.4. Realizar a ficha técnica do veiculo ou motor.

CA 2.5. Realizar ordem de servigo de acordo ao standard das empresas.

CA 2.6. Averiguar os tempos estabelecidos de reparagdo por manuais de fabricantes.

CA 2.7. Descrever os passos para fornecer as pegas.

Sistema de qualidade nas empresas.

1.1.
1.2
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

2.1.
2.2.
2.3.
24,
2.5.
2.6.
2.7.

Conceitos de qualidade. Roda de Deming.

Manuais de qualidade e procedimentos.

Cartao de servigos da empresa. Enfoque ao cliente.
Ficha técnica do veiculo ou motor.

Ordem de servigo.

Controlos da qualidade.

. Organizagao empresarial.

Estrutura da empresa de manutengao de veiculos.
Organigrama do pessoal.

Areas funcionais e areas de trabalho.
Equipamentos gerais e especificos.

Organizagéao do trabalho.

Controlos da produgao/servigo.

Tempos preestabelecidos das operagoes.

Outras Capacidades

Trabalhar de forma responsavel e motivagéo para o cliente.

Aplicar corretamente os EPI’s e avaliar as agdes da sua equipa nessa area.

Ser rigoroso na aplicagdo e implementagdo de normas SHST.

las.

Aplicar as normas de protegao ambiental e incentivar as pessoas nas suas equipas para implementa-
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Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacgos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

O Professor / Formador deve:

— Possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o mesmo é detentor de formacao
pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— Ter a formagéo técnica relacionada com os contetidos do Médulo Formativo.

— Ter experiéncia profissional de um minimo de 3 anos nas competéncias incluidas na Unidade de
Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condigbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF3: MANUTENGAO DE SISTEMAS DE IGNICAO E INJEGCAO

Cdédigo: MF229 4 Nivel: 4 Duragao: 320 Horas

Associado a UC229_4: Manter os sistemas de ignicdo e injegdo de automéveis e motores estaticos
em perfeito funcionamento de acordo com as especificagdes técnicas.

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:
Cédigo

= UNIDADE FORMATIVA 1: TRABALHO, SAUDE E PROJ'EQAO AMBIENTAL EM UF332
OFICINAS DE REPARACAO DE VEICULOS E

MOTORES
= UNIDADE FORMATIVA 2: ELETRICIDADE E ELETRONICA DE VEICULOS UF361
= UNIDADE FORMATIVA 3: SISTEMA DE IGNICAO EM MOTORES A GASOLINA UF365
. SISTEMAS DE INJEGAO ELETRONICA EM MOTORES A UF366
= UNIDADE FORMATIVA 4: GASOLINA E A DIESEL

SISTEMA DE QUALIDADE E CONTROLOS DE UF348

= UNIDADE FORMATIVA 5: 520 o4 NAS OFICINAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF332 — Trabalho, saude e protecao ambiental em oficinas de reparagao de

veiculos e motores (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagdo (CA

C1: Identificar os riscos e doengas profissionais no trabalho nas oficinas de manutencao de
veiculos.

CA 1.1. Identificar os fatores de risco e seus elementos provocantes.
CA1.2. Listar os acidentes de trabalho e doengas profissionais mais frequentes nas oficinas.

CA 1.3. Identificar os perigos e riscos em manejo de ferramentas, equipamentos, tomadas elétricas e
pneumaticas e produtos quimicos.

CA 1.4. Identificar e relacionar os riscos no manuseio de cargas com a ergonomia do trabalho.

CA1.5. Identificar as doencgas profissionais provocadas por contaminagdo luminosa, acustica e
ambiental.

CA 1.6. Identificar condigbes inseguras a partir de imagens, videos e/ou relatérios escritos sobre o
desenvolvimento de trabalhos reais.
C2: Explicar as normas gerais e especificas de SHST nas oficinas de manutengao de veiculos.
CA 2.1. Resumir as leis e normas de Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho de dmbito nacional.
CA 2.2. Explicar as particularidades das normas de SHST nas oficinas de veiculos.
CA 2.3. Identificar os direitos e obrigagbes dos trabalhadores em matéria de seguranca e saude,
informacéo, formacgao, prevencao e participagao.
C3: Aplicar os elementos de prevengdao de acidentes para diminuir os riscos laborais dos
trabalhadores.

CA3.1. Seleccionar e utilizar os equipamentos de protecdo individual (EPI) para cada tarefa,
circunstancias e condigbes.

CA 3.2. Descrever o que se entende por equipamentos de protecao coletiva (EPC) para oficina.

CA 3.3. Descrever as protegdes coletivas aplicadas nas areas de trabalho de acordo com as
atividades desenvolvidas.
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CA 3.4. Interpretar a sinalizagdo de perigo, proibicao, obrigagdo e emergéncia.

CA 3.5. Indicar as protecdes aplicadas as maquinas e equipamentos de oficina com a finalidade de
anular ou diminuir os riscos.

CA 3.6. Aplicar as medidas de prevencao e medidas corretoras de acordo com o plano de seguranga
e emergéncia da empresa.

CA3.7. Relacionar a limpeza e arrumacao da oficina, instalagbes e equipamentos com os riscos
laborais.

CA 3.8. Fazer alimpeza e arrumacao preventiva da oficina, instalagdes, equipamentos e pecas.
C4: Aplicar técnicas de emergéncias e primeiros socorros, em situagao de emergéncia, avaliando
sua importancia e consequéncias.

CA4.1. Explicar as causas mais comuns de situagcbes de emergéncia e plano de emergéncia da
empresa para cada tipo de emergéncia.

CA4.2. Explicar os dispositivos de combate a incéndios nas oficinas e seu manuseio.

CA 4.3. Interpretar a sinalizagdo de emergéncia e escolher a via de emergéncia adequada sob o plano
de emergéncia.

CA4.4. Numa pratica simulada, aplicar técnicas de primeiros socorros até estabilizar a pessoa
acidentada, seguindo o protocolo estabelecido no plano de emergéncia da empresa.

CA 4.5. Numa pratica simulada, proceder a evacuagéo da pessoa acidentada até um lugar seguro e
ajudar a equipa de emergéncia no processo de identificacao e evacuacgao de todo o pessoal.

C5: Identificar os riscos e perigos ambientais no trabalho de oficinas produzidos por agentes
fisicos e quimicos utilizados e as consequéncias para pessoas e o meio ambiente.

CA5.1. Descrever as leis e as normas de protegdo ambiental geral e as especificas para trabalhos
nas oficinas de manutencao de veiculos.

CA5.2. Identificar os perigos de exposicao aos 6leos, hidrocarbonetos, liquidos combustiveis e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas e outros produtos.

CA5.3. Descrever os danos causados ao ambiente por vazamento de produtos e subprodutos em
agua, ar e terra.

C6: Aplicar normas de manuseio e armazenagem de produtos e subprodutos utilizados na
atividade da oficina de manutenc¢ao de veiculos e recolha seletiva de desperdicios e residuos
solidos e liquidos.

CA 6.1. Identificar as normas de manuseamento de produtos originais e subprodutos produzidos pela
atividade.

CA6.2. Descrever e aplicar as técnicas de recolha seletiva de desperdicios e residuos solidos e
liquidos.

CA 6.3. Identificar os meios de armazenagem e vasilhas dos produtos originais e comparar com 0s
meios utilizados para subprodutos residuais.

CA6.4. Aplicar etiquetagem e armazenar desperdicios e residuos soélidos e liquidos produzidos pela
atividade.

1. Trabalho e saude.
1.1. Analise de fatores de risco nas oficinas de veiculos: Ferramentas e equipamentos, tomadas
elétricas e pneumaticas, produtos quimicos;
1.2. Riscos profissionais: Posi¢do corporal, cargas pesadas, po, ruido;
1.3. Consequéncias e danos: Acidente de trabalho, doencga profissional, danos econémicos.
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. Normas gerais de Saude, Higiene e Seguranga (SHST).

2.1. Leis e normas de Saude, Higiene e Segurancga no trabalho;
2.2. Normas especificas de SHST para trabalhos nas oficinas de veiculos.

. Prevencgéao de acidentes.

3.1. Equipamentos de protecao individual (EPI) para cada tarefa.

3.2. Equipamentos de protegcdo coletiva (EPC): Protegdo de fossas e elevadores, aspiradores,
extratores de pd e gases, separadores e biombos, iluminagao da oficina, protegdes elétricas e
pneumaticas.

3.3. Sinalizagao de perigo, proibigédo, obrigacdo e emergéncia.

3.4. Maquinaria com proteg¢des e homologada.

3.5. Instrugdes de manuseamento e manutengao preventiva de maquinaria.
3.6. Arrumacao e limpeza preventiva de oficina, instalagdes e equipamentos.

. Situagao de emergéncia.

4.1. Plano de emergéncia da empresa. Tipos de emergéncias.

4.2. Nogdes de combate a incéndio. Técnicas de manuseio de extintores.
4.3. Sinalizagao e saidas de emergéncia.

4.4, Técnicas de primeiros socorros. Técnicas de evacuagao de acidentados.

. Protecao ambiental nas oficinas de veiculos automéveis.

5.1. Leis e normas de protegao ambiental.
5.2. Normas especificas de protegdo ambiental para trabalhos nas oficinas de veiculos.
5.3. A contaminagao ambiental por dleos, gases de efeito estufa e degradagao da camada ozénio.

5.4. Perigos de exposicdo aos agentes fisicos e quimicos: Oleos, hidrocarbonetos, liquidos e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas.

. Normas de manuseamento e armazenagem dos diversos produtos e residuos.

6.1. Rastreabilidade dos produtos, pegas e residuos.

6.2. Recolha seletiva de desperdicios e residuos soélidos e liquidos.

6.3. Equipamentos e EPI’s empregados para recolha de liquidos e gases.

6.4. Etiquetagem e armazenagem de desperdicios e residuos sélidos e liquidos.
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF361 — Electricidade e electronica de veiculos (110 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar os componentes elétricos e eletrénicos dos veiculos, motores e interpretar suas
fungoes.

CA1.1.

CA1.2.
CA13.

CA14.
CA1.5.

Identificar mediante inspeccao visual e esquemas elétricos, os componentes elétricos e
eletrbnicos dos varios motores e veiculos.

Localizar componentes elétricos ou eletrdnicos dos diversos sistemas de um veiculo ou motor.

Identificar os relés elétricos, fusiveis, pontos de massa por codificagdo em esquemas
elétricos.

Identificar as cablagens, os codigos utilizados e o sistema a que pertencem.

Explicar em geral a missdo de um sistema elétrico num veiculo ou motor de combustao
interna.

C2: Aplicar as leis e regras mais relevantes em circuitos elétricos de corrente continua dos
veiculos e motores.

CA21.
CA22.
CA23.
CA24.

Explicar as férmulas operacionais para o calculo dos parametros de circuitos elétricos.
Explicar as leis e regras aplicadas no projeto de um circuito elétrico dos veiculos e motores.
Modificar ou criar um circuito elétrico para garantir o funcionamento adequado.

Calcular todas as grandezas e os parémetros elétricos dos componentes dados por
esquemas e medidas.

C3: Interpretar a simbologia dos desenhos elétricos e eletréonicos de qualquer veiculo ou motor.

CA3.1.
CA3.2

CA33.

CA34.

CA3.5.

Ler corretamente os planos elétricos sob normas internacionais e fabricantes diferentes.

Localizar e identificar os componentes de um sistema elétrico utilizando o esquema do
fabricante.

Relacionar os componentes dos circuitos elétricos com os esquemas desenhados pelos
fabricantes.

Desenhar esquemas de circuitos elétricos dos diversos sistemas dos veiculo, de acordo as
normas internacionais.

Organizar os esquemas elétricos e relacionar componentes, cédigos e simbolos dos diversos
fabricantes e normas internacionais.

C4: Medir e interpretar grandezas elétricas nos diversos circuitos elétricos dos veiculos e motores.

CA 4.

CA4.2.

CA43.
CA44.

CA45.
CA 4.6.
CA4T.

Escolher o aparelho de medida mais adequado para medir parametros elétricos ou
eletrénicos.

Calibrar e ajustar os aparelhos de medida de grandezas elétricas para fazer medicdes
corretamente.

Localizar os pontos de medida mais adequados para obter resultados precisos.

Realizar as medigbes de grandezas elétricas de acordo com os procedimentos estabelecidos
e sem produzir danos nos aparelhos de medida, componentes elétricos e cabos.

Analisar os parametros e grandezas elétricas obtidas dos circuitos elétricos e electronicos.
Relacionar as grandezas elétricas com a funcionalidade do circuito em causa.

Classificar os diversos tipos de aparelhos de medida, fungcbes e normas de manuseio.
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C5: Explicar os principios elétricos e eletrénicos dos principais componentes dos sistemas
elétricos em veiculos e motores.

CAS5.1.
CAS5.2.
CA5.3.

CA54.
CA5.5.
CA5.6.
CAS5.T.

Explicar os fenébmenos de armazenamento de energia e descarregar a bateria.
Explicar os fenémenos ligados ao eletromagnetismo na produgéo de energia elétrica.

Explicar o funcionamento do motor elétrico de corrente continua com base em
eletromagnetismo.

Classificar os efeitos produzidos pela energia elétrica e corrente elétrica.
Identificar os fusiveis mediante cor e calibre e explicar a base da protecao por fusivel.
Explicar o funcionamento dos transformadores de tensédo e amplificadores de sinal.

Explicar o funcionamento das lampadas baseando-se na teoria eléctrica.

C6: Identificar e explicar com tecnologia eletréonica os varios elementos discretos dos veiculos e
motores de combustao interna.

CA6.1.

CA6.2.
CA6.3.
CA6.4.
CA6.5.

Identificar resisténcias discretas, condensadores e potencidémetros de acordo com o cédigo e
a cor.

Diferenciar entre relé bobinado e relé de estado sdlido ou relésemicondutor.
Explicar o fendmeno eletrénico dos diodos, transistores e tiristores e suas fungdes aplicaveis.
Identificar o tipo de placa eletrénica pela sua tecnologia.

Explicar a constituigdo dos principais circuitos e zonas em placas eletronicas.

C7: Conhecer os meios de transmissao de dados e controlo em veiculos modernos com redes
multiplexadas.

CAT.1.
CAT.2
CAT73.
CAT74.

CA75.

CA7.6.

Diferenciar os diversos protocolos de transmissao de dados utilizados nos veiculos.
Explicar os diversos tipos de cabos e suportes de transmissao de dados e sua tecnologia.
Analisar a estrutura da transmisséo de dados de acordo com os protocolos.

Desenhar o esquema da arquitetura do sistema de transmissao de dados até unidades de
controlo.

Medir as tramas ou trangas de transmissdo de uma rede e comparar valores obtidos pelos
fabricantes.

Conectar o equipamento ou tabela de diagnéstico a rede multiplexada e obter os diversos
dados para diagnéstico e modificagdo de parametros em veiculos.

1. Origem da eletricidade.

1.1. Atomo, eletréo, carga elétrica.

1.2. Tipos de eletricidade: Estatica e dinamica.

1.3. Materiais condutores e isoladores.

1.4. Resisténcia elétrica. Resistividade.

1.5. Corrente elétrica: Corrente continua e alternada. Corrente misturada.

1.6. Potencial elétrico e diferenga de potencial.

1.7. Efeitos produzidos pela eletricidade: Eletromagnetismo. Efeito Joule. Condensador.

2. Grandezas elétricas aplicadas.

2.1. Intensidade. Unidades. Medigdo com amperimetro e multimetro.

2.2. Resisténcia. Unidades. Medigdo com multimetro e megaohmetro.

2.3. Tensao. Unidades. Medi¢gdo com voltimetro e multimetro.

2.4. Comprovacgao de tensédo em circuitos de corrente continua mediante lampada de provas.
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2.5. Medicao e comprovacéao de sinais mediante osciloscépio

. Lei de Ohm e leis de Kirchoff.

3.1. Aplicagéo da lei de Ohm a medicao de circuitos elétricos.

3.2. Circuito em serie, em paralelo e misturados. Associagao de resisténcias.

3.3. Leis de Kirchoff: das malhas e dos nos.

3.4. Teoremas de Norton e Thévenin.

3.5. Calculos de tensao, intensidade e resisténcia em circuitos elétricos de veiculos.

3.6. Calculos de secgao de cabos elétricos em circuitos elétricos em veiculos. Queda de tenséo.

. Poténcia e energia elétrica.

4.1. Poténcia elétrica. Unidades.

4.2. Eletricidade alternada. Poténcia ativa, reativa e aparante. CosPHI.
4.3. Energia elétrica. Unidades.

4.4, Aplicagao da lei de Joule: Fusiveis.

. Condensadores.

5.1. Constituicdo de condensadores.

5.2. Tensao de rotura.

5.3. Capacidade de carga e descarga dos condensadores.
5.4. Associagao de condensadores.

5.5. Medigéo de carga do condensador com multimetro.

. Esquemas elétricos e simbologia.

6.1. Organizacao dos sistemas elétricos de veiculos e motores.
6.2. Simbologia elétrica. Normas DIN e ISO.

6.3. Cadigo de cores.

6.4. Esquemas elétricos préprios dos fabricantes.

. Caixa de fusiveis e relés.

7.1. Fungdes dos fusiveis.

7.2. Tipos de fusiveis e calibre: ATO, Mini, MAX, MEGA.

7.3. Substituigcao de fusiveis.

7.4. Constituicdo e funcionamento de relé.

7.5. Tipos de relés standards e numeragao de terminais e fungdes.

. Condutores elétricos e massas em veiculos.

8.1. Tipos de cabos elétricos, fichas, conectores e terminais.
8.2. Cddigo de cores de cabos elétricos e outros elementos.
8.3. Cabos e terminais de massa.

8.4. Fichas de fardis e lampadas.

8.5. Estrutura dos magos de cabos elétricos.

. Eletromagnetismo.

9.1. Produgéo de movimento em electrovalvulas.

9.2. Produgéo de viragem em motores.

9.3. Producéo de eletricidade em alternadores.

9.4. Amplificagc&o ou reducgéo de tensdo. Transformadores.

9.5. Perturbacgdes eletromagnéticas em circuitos elétricos e eletrénicos.
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10. Componentes eletronicos.

11.

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

Resisténcias e potenciémetros. Cadigo de cores.
Resisténcias dependentes de temperatura e tensao.
Condensadores.

Relé bobinado e relé estado sélido ou semiconductor.
Diodos semiconductores.

Transistores. Tiristores. Diac. Triac. IGBT’s.
Amplificadores operacionais.

Ciclos de controlo: Proporcional, derivativo, integral, PID.

Linha multiplexado de dados.

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.

Modos de transmissao de dados.

Suporte: Cabos fibra ética, ultrassons, infravermelho, radiofrequéncia.
Protocolos: 12C, KL, VAN, LIN, CAN, MOST, FLEXRAY.

Arquitetura das redes multiplexados.

Registo dinamico de sinais e dados.

Memérias e diagndsticos de falhas.
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF365 — Sistemas de ignicdo em motores a gasolina (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar e explicar os sistemas igni¢cdo de veiculos e motores a gasolina, baseando-se em
informagdes técnicas e comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

C2:

C3:

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA1.5.
CA1.6.

CA1.T.

CA18.

Descrever os principios de combustdo de gasolina e conceitos de mixtura estequiométrica,
mixtura pobre, rica, estratificada e homogénea.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenolégicas dos diversos sistemas
de ignigao, mecanico, eletrénico e integrados e distribuicdo de centelha em émbolos.

Explicar os tipos de velas e grau térmico e explicar os parametros que definem a qualidade
da centelha.

Explicar a necessidade de avango de ignigao relacionando os varios regimes de rotagao
motor.

Conhecer o angulo de fechado do platinado e a sua importancia no funcionamento do motor.

Conhecer os componentes dos varios sistemas de ignigdo: bobinas de ignicdo, amplificadores
de poténcia, calculadora, sensores indutivos e hall.

Explicar e interpretar os esquemas elétricos € componentes dos sistemas de ignigdo
conforme a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovagbes de medigdo elétrica, eletronica e mecénica para realizar em
elementos do sistema de ignicdo tendo em conta os valores, a tolerancia, a posi¢céo e as
escalas em esquemas técnicos.

Organizar a planificagdo das operagcoes de manutengao dos sistemas de ignigao, interpretando
instrugoes técnicas e esquemas elétricos.

CA2.1.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA26.

Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia de componentes elétricos e eletrbnicos dos sistemas de
ignicdo, as instru¢des técnicas do fabricante para desmontagem, montagem, manutencéo e
reparacgao.

Diferenciar as particularidades dos diversos sistemas de ignigdo para proceder a sua
reparacgao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico e areas de trabalho conforme as
operagoes a realizar.

Selecionar as pecas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma a otimizar o tempo.

Realizar diagnéstico de avarias dos sistemas de igni¢ao utilizando técnicas apropriadas de
diagnéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA3.5.

CA 3.6.

Selecionar e interpretar a documentagéo técnica relativa aos circuitos de ignigao e sinais
descritos em ordem de servico.

Identificar e descrever os pontos-chave e os pardmetros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados da avaria em causa e manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, os manuais de reparagao dos fabricantes para
as principais avarias dos sistemas de ignicao.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagndstico em conformidade com as
especificagdes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que os sinais da avaria sdo
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CA3.7.

CA338.

reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
do sistema de ignicdo em relagdo aos valores e parametros operacionais mencionados na
documentacéo técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corre¢ao das avarias e alternativas
de reparagao das mesmas.

C4: Realizar manutencido preventiva e corretiva dos sistemas de ignicdo de acordo com as
especificagoes técnicas.

CA4.1.

CA4.2

CA43.

CA44.

CA45.

CA 4.6.

Realizar (des)montagem e substituicdo de platinados, velas, cabos de alta tensdo, tampa
distribuidor e outros elementos do sistema de ignicdo mecanica, ajustando e regulando-lhes,
seguindo os procedimentos do fabricante.

Realizar (des)montagem e substituicdo de caixa de controlo e poténcia de ignicao eletrdnica
seguindo os procedimentos do fabricante.

Substituir e comprovar sensores de pulsagao (indutivo e/ou efeito Hall), sensor de posicéo e
velocidade de rotagdo da cambota e sensor de posigdo da arvore de cames.

Realizar (des)montagem e substituicdo de elementos mecanicos (pinhdo de distribuidor) nos
sistemas de ignicao.

Executar o ajuste do sistema de ignigdo apds reparos, seguindo os procedimentos do
fabricante.

Comprovar depois da montagem, a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagdes técnicas.

1. Processo da combustao.

1.1. Processo de combustédo da gasolina e alcool.

1.2. Cilindrada e relagdo de compresséo.

1.3. Tipos de camara de compressao. Influéncia na combustao.
1.4. Ponto de igni¢éo, detonagao, autoignicao.

1.5. Relagao ar/combustivel. Misturas ricas e pobres.

1.6. Produtos da combustéo.

2. Sistema de igni¢gao convencional.

2.1. Componentes e funcionamento.

2.2. Ordem de ignicao para cada tipo de motor. Norma DIN 7302-1.

2.3. Métodos de avanco automatico de centelha.

2.4. Caracteristicas e tipos de velas.

2.5. Regulagem de platinado, angulos de avango. LAmpada estroboscépica, lAmpada de provas.

3. Sistemas de igni¢do com ajuda eletrénica.

3.1. Sistema de igni¢cdo de descarga de condensador e indutivo.
3.2. Sistema de ignigdo com gerador de efeito Hall.

4. Sistemas de ignicdo sem distribuidor.

4.1. Sistema de ignicdo eletrénica integral
4.2. Sistema de ignicdo com bobina independente.
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF366 — Sistemas de injegao electronica em motores a gasolina e a diesel

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar e explicar os sistemas inje¢ao de veiculos e motores a gasolina e a diesel, baseando-
se em informagodes técnicas e comprovagdes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

C2:

C3:

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA1.5.

CA1.6.

CA1.T.
CA1.8.

CA1.9.

CA1.10.

Descrever os principios de combustdo de gasolina, gasdleo e conceitos de mixtura
estequiométrica, pobre, rica, estratificada e homogénea.

Classificar os diversos tipos de inje¢do para gasolina e para gaséleo utilizados nos motores
de combustao interna.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenolégicas dos diversos sistemas
de injegdo mecanica e eletrénica e suas variantes.

Relacionar os sensores e atuadores com o tipo de sistema de injecdo desenhando os
esquemas.

Conhecer os principios de funcionamento dos diversos sensores, sua tecnologia e sinais
obtidas.

Conhecer os principios de funcionamento e tecnologia dos diversos atuadores, caracteristicas
principais e regulagens aplicaveis.
Relacionar as diversas unidades de controlo e centralinas com o tipo de sistema de injegao.

Explicar os conectores e andares de entrada e saida das unidades de comando de injegao e
gestao motor.

Explicar e interpretar os esquemas elétricos € componentes dos sistemas de injegao
conforme a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovagdes de medicdo elétrica, eletrbnica e mecanica para fazer em
elementos do sistema de injegdo tendo em conta os valores, a tolerancia, a posi¢do e as
escalas em esquemas técnicos.

Organizar a planificagdo das operag¢oes de manutencao dos sistemas de injegao, interpretando
instrugoes técnicas e esquemas elétricos.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia de componentes elétricos e eletronicos dos sistemas de
injecdo, as instrucdes técnicas do fabricante para desmontagem, montagem, manutencao e
reparagao.

Diferenciar as particularidades dos diversos sistemas de injecdo para proceder a sua
reparagao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico e areas de trabalho conforme as
operagoes a realizar.

Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma a otimizar o tempo.

Realizar diagnéstico de avarias dos sistemas de injecao utilizando técnicas apropriadas de
diagnoéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

Selecionar e interpretar documentagéo técnica relativa aos circuitos de injecdo e sinais
descritos em ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados para avaria em causa e manusear
corretamente.
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CA34.

CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA3.8.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, os manuais de reparagao dos fabricantes para
as principais avarias dos sistemas de injegao.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagnéstico em conformidade com as
especificagdes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que 0s sinais da avaria sao
reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
dos sistemas de ignicdo em relagao aos valores e parametros operacionais mencionados na
documentacgéao técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corre¢ao das avarias e alternativas
de reparagédo das mesmas.

C4: Realizar manutengido preventiva e corretiva dos sistemas de injecdo de acordo com as
especificagoes técnicas.

CA 4.

CA4.2.

CA43.

CA44.

CA 4.5.

CA 4.6.

Realizar (des)montagem e substituicdo de atuadores, tal como bomba de transferéncia,
bomba de alta presséao, injetores e outros elementos mecanicos do sistema de injecéo,
ajustando e regulando-lhes, seguindo os procedimentos do fabricante.

Realizar (des)montagem e substituicao de unidade de comando ou centralina do sistema de
injecao eletrénica seguindo os procedimentos do fabricante.

Substituir e comprovar sensores do sistema de injegdo seguindo os procedimentos do
fabricante.

Realizar modificacdes em mapas e software de unidade de comando ou centralina nos
sistemas de inje¢do seguindo os procedimentos do fabricante.

Executar o ajuste do sistema de injegdo apds reparos, seguindo os procedimentos do
fabricante.

Comprovar depois da montagem, a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagbes técnicas.

C5: Conectar e manusear com destreza os aparelhos de diagnéstico e osciloscoépio, intrepretando
adequadamente as grandezas e sinais, para obter resultados precisos.

CAS5.1.

CAS5.2.

CAS5.3.

Realizar medidas de grandezas elétricas e eletronicas em todos os dispositivos elétricos e
eletronicos do sistema de injegao.

Aplicar osciloscépio aos terminais de sensores, centralina, linha multiplexada e obter as
tramas ou trangas das sinais e grandezas de forma dindmica e visualizacdo das mesmas.

Interpretar os graficos e dados obtidos em relagédo ao sistema em causa e comparar com 0s
dados estabelecidos pelos fabricantes.

1. Processo da combustao diesel e gasolina.

1.1. Processo de combustdo de gasdleo, biodiesel, fuel, gasolina, alcool.
1.2. Tipos de camara de compressao. Influéncia na combustao.

1.3. Relagao de compressao do motor.

1.4. Relacao ar/combustivel. Misturas ricas e pobres.

1.5. Produtos da combustéo.

2. Classificagao dos sistemas de inje¢ao para gasolina.

2.1. Injecéo indirecta e directa.
2.2. Modos de injegao.
2.3. Esquemas de injegdo para gasolina.

3. Classificagao dos sistemas de inje¢ao para Diesel.

3.1. Injecéo direta, indireta e common rail.
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3.2. Esquemas de inje¢ao para gasoéleo.
. Sensores.

4.1. O medidor de caudal de ar. Sensor de pressao absoluta do coletor (MAP).
4.2. Sensor de temperatura do ar (ACT).

4.3. Sensor de temperatura do liquido de arrefecimento (CTS).

4.4. Sensor de velocidade do veiculo (VSS), sensor de rotagao.

4.5. Sensor de detonacédo (KS).

4.6. Sensor de posicao da borboleta de aceleragao (TPS).

4.7. Sensor de posicao do pedal acelerador.

4.8. Sensor de oxigénio (lambda).

4.9. Conector de octanagem.

. Atuadores.

5.1. Bomba elétrica de combustivel.

5.2. Bomba de transferéncia ou baixa presséao.
5.3. Bomba de alta pressao.

5.4. Injetores e valvulas injetoras.

5.5. Valvula eletromagnética de pressao.

5.6. Valvula eletromagnética de aquecimento.
5.7. Motor de passo da marcha lenta (LAC).

. Unidade de comando eletrénico.

6.1. Esquema geral e arquitetura da unidade de comando eletrénico.
6.2. Microprocessador e memoérias. Mapas de comando.

6.3. Conversores analdégicos/digitais.

6.4. Andares de entrada e saida.

6.5. Conector de diagnésitco ALDL.

6.6. Linhas de dados ou redes multiplexadas.

. Outros componentes do sistema.

7.1. Tanque de combustivel.

7.2. Canister.

7.3. Filtro de combustivel.

7.4. Filtro de ar.

7.5. Corpo da borboleta.

7.6. Canalizagao de combustivel.

. Manejo de aparelhos de diagnéstico.

8.1. Funcobes tipicas de aparelhos de diagnéstico.

8.2. Ligacao ao veiculo ou motor. Conectores e cabos.
8.3. Software de fabricantes e software multimarcas.
8.4. Interpretacéo de dados.

8.5. Modificagbes de parametros.

. Manuseio do osciloscopio.
9.1. Fungbes do osciloscépio. Canais.
9.2. Ligacéo de osciloscépio. Conectores, sondas e cabos.

9.3. Corregdes de visualizagédo de gréficos.
9.4. Interpretagéo de dados e graficos obtidos.
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UNIDADE FORMATIVA 5: UF348 — Sistema de qualidade e controlos de produgao nas oficinas (50

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1

C2:

: Conhecer os sistemas de gestdao da qualidade utilizados nas empresas de manutengao de
veiculos.

CA1.1. Explicar os Principios basicos de um sistema de gestao da qualidade.

CA1.2. Definir o conceito de Cartdo de Servigos da empresa.

CA1.3. Determinar os procedimentos chave de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.4. Desenhar mapa de processos de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.5. Descrever o procedimento das nao conformidades detetadas.

Conhecer a estrutura da empresa de manutencdo de veiculos, organizagdo do trabalho e
sistema de qualidade normalmente empregados.

CA 2.1. Descrever as areas funcionais e organigrama hierarquico de uma empresa tipica.
CA 2.2. Descrever os equipamentos gerais e especificos para cada area de trabalho.

CA 2.3. Descrever os meios de controlo da produgao e ordens de servigo.

CA 2.4. Realizar a ficha técnica do veiculo ou motor.

CA 2.5. Realizar ordem de servi¢o de acordo ao standard das empresas.

CA 2.6. Averiguar os tempos estabelecidos de reparagédo por manuais de fabricantes.

CA 2.7. Descrever os passos para fornecer as pegas.

1.

Sistema de qualidade nas empresas.

1.1. Conceitos de qualidade. Roda de Deming.

1.2. Manuais de qualidade e procedimentos.

1.3. Cartao de servigos da empresa. Enfoque ao cliente.
1.4. Ficha técnica do veiculo ou motor.

1.5. Ordem de servico.

1.6. Controlos da qualidade.

. Organizagao empresarial.

2.1. Estrutura da empresa de manutengao de veiculos.
2.2. Organigrama do pessoal.

2.3. Areas funcionais e areas de trabalho.

2.4. Equipamentos gerais e especificos.

2.5. Organizagéo do trabalho.

2.6. Controlos da produgao/servigo.

2.7. Tempos preestabelecidos das operagoes.

Outras Capacidades

Ser capaz de tomar as mudangas tecnolégicas na profissdo.

Trabalhar de forma responsavel e motivagéo para o cliente.

Aplicar corretamente os EPI’s e avaliar as agdes da sua equipa nessa area.
Ser rigoroso na aplicagédo e implementagédo de normas SHST.

Aplicar as normas de protegao ambiental e incentivar as pessoas das suas equipas para implementa-
las.
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Requisitos basicos do contexto formativo

Espacgos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

O Professor / Formador deve:

— Possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o0 mesmo é detentor de formagao
pedagogica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— Ter a formagao técnica relacionada com os contetdos do Médulo Formativo.

— Ter experiéncia profissional minima de 3 anos nas competéncias incluidas na Unidade de
Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condigbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF4: MANUTENGAO DE SISTEMAS DE TRACGCAO E SEGURANCA

Cdédigo: MF230_4 Nivel: 4 Duragao: 220 Horas

Associado a UC230_4: Manter os sistemas de tracgdo e segurangca de automoéveis em perfeito
funcionamento de acordo com as especificacdes técnica e seguranga rodoviaria.

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:
Cédigo

= UNIDADE FORMATIVA 1: TRABALHO, SAUDE E PROJ'EQAO AMBIENTAL EM UF332
OFICINAS DE REPARACAO DE VEICULOS E

MOTORES
= UNIDADE FORMATIVA 2: ELETRICIDADE E ELETRONICA DE VEICULOS UF361
= UNIDADE FORMATIVA 3: SISTEMA DE TRACGAO EM VEICULOS UF367
m UNIDADE FORMATIVA 4: SISTEMAS DE SEGURANGA EM VEICULOS UF368

= UNIDADE FORMATIVA 5: SISTEMA DE QUALIDADE E CONTROLOS DE UF348
PRODUGAO NAS OFICINAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF332 — Trabalho, saude e protecao ambiental em oficinas de reparagao de

veiculos e motores (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliacdo (CA

C1: Identificar os riscos e doengas profissionais no trabalho nas oficinas de manutencao de
veiculos.

CA 1.1. Identificar os fatores de risco e seus elementos provocantes.
CA1.2. Listar os acidentes de trabalho e doengas profissionais mais frequentes nas oficinas.

CA 1.3. Identificar os perigos e riscos em manejo de ferramentas, equipamentos, tomadas elétricas e
pneumaticas e produtos quimicos.

CA 1.4. Identificar os riscos no manuseio de cargas e relacionar com a ergonomia do trabalho.

CA1.5. Identificar as doencgas profissionais provocadas por contaminagdo luminosa, acustica e
ambiental.

CA 1.6. Identificar condi¢cdes inseguras a partir de imagens, videos e/ou relatdrios escritos sobre o
desenvolvimento de trabalhos reais.
C2: Explicar as normas gerais e especificas de SHST nas oficinas de manutengao de veiculos.
CA 2.1. Resumir as leis e normas de Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho de dmbito nacional.
CA 2.2. Explicar as particularidades das normas de SHST nas oficinas de veiculos.
CA 2.3. Identificar os direitos e obrigagbes dos trabalhadores em matéria de seguranca e saude,
informacéo, formacgao, prevencao e participagao.
C3: Aplicar os elementos de prevencdo de acidentes para diminuir os riscos laborais dos
trabalhadores.

CA3.1. Seleccionar e utilizar os equipamentos de prote¢do individual (EPI) para cada tarefa,
circunstancias e condigbes.

CA 3.2. Descrever o que se entende por equipamentos de protecao coletiva (EPC) para oficina.

CA3.3. Descrever as protegdes coletivas aplicadas nas areas de trabalho de acordo com as
atividades desenvolvidas.
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CA34.
CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA338.

Interpretar a sinalizagédo de perigo, proibigao, obrigagdo e emergéncia.

Indicar as protec¢des aplicadas as maquinas e equipamentos de oficina com a finalidade de
anular ou diminuir os riscos.

Aplicar as medidas de prevencéo e medidas corretoras de acordo com o plano de seguranga
e emergéncia da empresa.

Relacionar a limpeza e arrumagao da oficina, instalagdes e equipamentos com os riscos
laborais.

Fazer a limpeza e arrumacéo preventiva da oficina, instalagbes, equipamentos e pegas.

C4: Aplicar técnicas de emergéncias e primeiros socorros, em situagao de emergéncia, avaliando
sua importancia e consequéncias.

CA4.1.

CA4.2
CA43.

CA44.

CA45.

Explicar as causas mais comuns de situagdes de emergéncia e plano de emergéncia da
empresa para cada tipo de emergéncia.

Explicar os dispositivos de combate a incéndios nas oficinas e seu manuseio.

Interpretar a sinalizagao de emergéncia e escolher a via de emergéncia adequada sob o plano
de emergéncia.

Numa pratica simulada, aplicar técnicas de primeiros socorros até estabilizar a pessoa
acidentada, seguindo o protocolo estabelecido no plano de emergéncia da empresa.

Numa pratica simulada, proceder a evacuagao da pessoa acidentada até um lugar seguro e
ajudar a equipa de emergéncia no processo de identificagdo e evacuagao de todo o pessoal.

C5: Identificar os riscos e perigos ambientais no trabalho de oficinas produzidos por agentes
fisicos e quimicos utilizados e as consequéncias para pessoas e o meio ambiente.

CAS5.1.

CA5.2.

CA5.3.

Descrever as leis e as normas de protecdo ambiental geral e as especificas para trabalhos
nas oficinas de manutencao de veiculos.

Identificar os perigos de exposicao aos 6leos, hidrocarbonetos, liquidos combustiveis e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas e outros produtos.

Descrever os danos produzidos ao ambiente por vazamento de produtos e subprodutos em
agua, ar e terra.

C6: Aplicar normas de manuseio e armazenagem de produtos e subprodutos utilizados na
atividade da oficina de manutenc¢ao de veiculos e recolha seletiva de desperdicios e residuos
solidos e liquidos.

CA6.1.

CA6.2.

CA6.3.

CA6.4.

Identificar as normas de manuseamento de produtos originais e subprodutos produzidos pela
atividade.

Descrever e aplicar as técnicas de recolha seletivas de desperdicios e residuos sdlidos e
liquidos.

Identificar os meios de armazenagem e vasilhas dos produtos originais e comparar com 0s
meios utilizados para subprodutos residuais.

Aplicar etiquetagem e armazenar desperdicios e residuos sélidos e liquidos produzidos pela
atividade.

1. Trabalho e saude.

1.1. Anadlise de fatores de risco nas oficinas de veiculos: Ferramentas e equipamentos, tomadas
elétricas e pneumaticas, produtos quimicos.

1.2. Riscos profissionais: Posi¢géo corporal, cargas pesadas, p9, ruido.
1.3. Consequéncias e danos: Acidente de trabalho, doenga profissional, danos econémicos.
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. Normas gerais de Saude, Higiene e Seguranga (SHST).

2.1. Leis e normas de seguranga, higiene e saude no trabalho.
2.2. Normas especificas de SHST para trabalhos nas oficinas de veiculos.

. Prevencao de acidentes.

3.1. Equipamentos de protecéo individual (EPI) para cada tarefa.

3.2. Equipamentos de protecdo coletiva (EPC): Protecdo de fossas e elevadores, aspiradores,
extratores de p6 e gases, separadores e biombos, iluminagéo da oficina, prote¢des elétricas e
pneumaticas.

3.3. Sinalizag&o de perigo, proibi¢cao, obrigagdo e emergéncia.

3.4. Maquinaria com prote¢des e homologada.

3.5. Instrugbes de manuseamento e manutencao preventiva de maquinaria.
3.6. Arrumacao e limpeza preventiva de oficina, instalagdes e equipamentos.

. Situagao de emergéncia.

4.1. Plano de emergéncia da empresa. Tipos de emergéncias.

4.2. Nogbes de combate a incéndio. Técnicas de manuseio de extintores.
4.3. Sinalizagao e saidas de emergéncia.

4.4. Técnicas de primeiros socorros. Técnicas de evacuagao de acidentados.

. Protecdo ambiental nas oficinas de veiculos automoveis.

5.1. Leis e normas de protegao ambiental.
5.2. Normas especificas de protegdo ambiental para trabalhos nas oficinas de veiculos.
5.3. A contaminag&o ambiental por 6leos, gases de efeito estufa e degradacédo da camada ozoénio.

5.4. Perigos de exposi¢do aos agentes fisicos e quimicos: Oleos, hidrocarbonetos, liquidos e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas.

. Normas de manuseamento e armazenagem dos diversos produtos e residuos.

6.1. Rastreabilidade dos produtos, pegas e residuos.

6.2. Recolha seletiva de desperdicios e residuos sdlidos e liquidos.

6.3. Equipamentos e EPI’s empregados para recolha de liquidos e gases.

6.4. Etiquetagem e armazenagem de desperdicios e residuos sélidos e liquidos.
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF361 — Electricidade e electronica de veiculos (110 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar os componentes elétricos e eletrénicos dos veiculos e motores e interpretar suas
fungoes.

C2:

C3:

C4.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.
CA1.5.

Identificar mediante inspeccéo visual e esquemas elétricos, os componentes elétricos e
eletrénicos dos varios motores e veiculos.

Localizar componentes elétricos ou eletrbnicos dos diversos sistemas de um veiculo ou
motor.

Identificar os relés elétricos, fusiveis, pontos de massa por codificagdo em esquemas
elétricos.

Identificar as cablagens, os cédigos utilizados e o sistema a que pertencem.

Explicar em geral a missdo de um sistema elétrico num veiculo ou motor de combustéo
interna.

Aplicar as leis e regras mais relevantes em circuitos elétricos de corrente continua dos
veiculos e motores.

CA21.
CA22.
CA23.
CA24.

Explicar as férmulas operacionais para o calculo dos parametros de circuitos elétricos.
Explicar as leis e regras aplicadas no projeto de um circuito elétrico dos veiculos e motores.
Modificar ou criar um circuito elétrico para garantir o funcionamento adequado.

Calcular todas as grandezas e os parametros elétricos dos componentes dados por
esquemas e medidas.

Interpretar a simbologia dos desenhos elétricos e eletronicos de qualquer veiculo ou motor.

CA3.1.
CA3.2

CA33.

CA34.

CA3.5.

Ler corretamente os planos elétricos sob normas internacionais e fabricantes diferentes.

Localizar e identificar os componentes de um sistema elétrico utilizando o esquema do
fabricante.

Relacionar os componentes dos circuitos elétricos com os esquemas desenhados pelos
fabricantes.

Desenhar esquemas de circuitos elétricos dos diversos sistemas dos veiculos, de acordo com
as normas internacionais.

Organizar os esquemas elétricos e relacionar componentes, cédigos e simbolos dos diversos
fabricantes e normas internacionais.

Medir e interpretar grandezas elétricas nos diversos circuitos elétricos dos veiculos e motores.

CA 4.

CA4.2.

CA43.
CA44.

CA45.
CA 4.6.
CA4T.

Escolher o aparelho de medida mais adequado para medir paradmetros elétricos ou
eletrénicos.

Calibrar e ajustar os aparelhos de medida de grandezas elétricas para fazer medicdes
corretamente.

Localizar os pontos de medida mais adequados para obter resultados precisos.

Realizar as medigdes de grandezas elétricas de acordo com os procedimentos estabelecidos
e sem produzir danos nos aparelhos de medida, componentes elétricos e cabos.

Analisar os parametros e grandezas elétricas obtidas dos circuitos elétricos e eletronicos.
Relacionar as grandezas elétricas com a funcionalidade do circuito em causa.

Classificar os diversos tipos de aparelhos de medida, fungdes e normas de manuseio.
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C5: Explicar os principios elétricos e eletrénicos dos principais componentes dos sistemas
elétricos em veiculos e motores.

CAS5.1.
CAS5.2.
CA5.3.

CA54.
CA5.5.
CA5.6.
CAS5.T.

Explicar os fenébmenos de armazenamento de energia e descarregar a bateria.
Explicar os fenémenos ligados ao eletromagnetismo na produgéo de energia elétrica.

Explicar o funcionamento do motor elétrico de corrente continua com base em
eletromagnetismo.

Classificar os efeitos produzidos pela energia elétrica e corrente elétrica.
Identificar os fusiveis mediante cor e calibre e explicar a base da protecao por fusivel.
Explicar o funcionamento dos transformadores de tensdo e amplificadores de sinal.

Explicar o funcionamento das lampadas baseando-se na teoria eléctrica.

C6: Identificar e explicar com tecnologia eletronica os varios elementos discretos dos veiculos e
motores de combustao interna.

CA6.1.

CA6.2.
CA6.3.
CA6.4.
CA6.5.

Identificar resisténcias discretas, condensadores e potencidémetros de acordo com o cédigo e
a cor.

Diferenciar entre relé bobinado e relé de estado sdlido ou relésemicondutor.
Explicar o fendmeno eletrénico dos diodos, transistores e tiristores e suas fungdes aplicaveis.
Identificar o tipo de placa eletrénica pela sua tecnologia.

Explicar a constituigdo dos principais circuitos e zonas em placas eletronicas.

C7: Conhecer os meios de transmissao de dados e controlo em veiculos modernos com redes
multiplexadas.

CAT.1.
CAT.2
CAT73.
CAT74.

CA75.

CA7.6.

Diferenciar os diversos protocolos de transmissao de dados utilizados nos veiculos.
Explicar os diversos tipos de cabos e suportes de transmissao de dados e sua tecnologia.
Analisar a estrutura da transmisséo de dados de acordo com os protocolos.

Desenhar o esquema da arquitetura do sistema de transmissao de dados até unidades de
controlo.

Medir as tramas ou trangas de transmissdo de uma rede e comparar valores obtidos pelos
fabricantes.

Conectar o equipamento ou tabela de diagnéstico a rede multiplexada e obter os diversos
dados para diagnéstico e modificagdo de parametros em veiculos.

1. Origem da eletricidade.

1.1. Atomo, eletréo, carga elétrica.

1.2. Tipos de eletricidade: Estatica e dinamica.

1.3. Materiais condutores e isoladores.

1.4. Resisténcia elétrica. Resistividade.

1.5. Corrente elétrica: Corrente continua e alternada. Corrente misturada.

1.6. Potencial elétrico e diferenga de potencial.

1.7. Efeitos produzidos pela eletricidade: Eletromagnetismo. Efeito Joule. Condensador.

2. Grandezas elétricas aplicadas.

2.1. Intensidade. Unidades. Medigao com amperimetro e multimetro.

2.2. Resisténcia. Unidades. Medicao com multimetro e megaohmetro.

2.3. Tenséao. Unidades. Medigdo com voltimetro e multimetro.

2.4. Comprovagéao de tenséo em circuitos de corrente continua mediante ldmpada de provas.
2.5. Medicao e comprovagao de sinais mediante osciloscopio.
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. Lei de Ohm e leis de Kirchoff.

3.1. Aplicagao da lei de Ohm a medicao de circuitos elétricos.

3.2. Circuito em série, em paralelo e misturados. Associacao de resisténcias.

3.3. Leis de Kirchoff: das malhas e dos ndés.

3.4. Teoremas de Norton e Thévenin.

3.5. Célculos de tenséo, intensidade e resisténcia em circuitos elétricos de veiculos.

3.6. Calculos de secgado de cabos elétricos em circuitos elétricos em veiculos. Queda de tensao.

. Poténcia e energia elétrica.

4.1. Poténcia elétrica. Unidades.

4.2. Eletricidade alternada. Poténcia ativa, reativa e aparante. CosPHI.
4.3. Energia elétrica. Unidades.

4.4. Aplicagao da lei de Joule: Fusiveis.

. Condensadores.

5.1. Constituicdo de condensadores.

5.2. Tenséo de rotura.

5.3. Capacidade de carga e descarga dos condensadores.
5.4. Associagao de condensadores.

5.5. Medicao de carga do condensador com multimetro.

. Esquemas elétricos e simbologia.
6.1. Organizagéo dos sistemas elétricos de veiculos e motores.
6.2. Simbologia elétrica. Normas DIN e 1SO.

6.3. Cddigo de cores.
6.4. Esquemas elétricos proprios dos fabricantes.

. Caixa de fusiveis e relés.

7.1. Funcoes dos fusiveis.

7.2. Tipos de fusiveis e calibre: ATO, Mini, MAX, MEGA.

7.3. Substituicdo de fusiveis.

7.4. Constituicao e funcionamento de relé.

7.5. Tipos de relés standards e numeragao de terminais e fungdes.

. Condutores elétricos e massas em veiculos.

8.1. Tipos de cabos elétricos, fichas, conectores e terminais.
8.2. Cébdigo de cores de cabos elétricos e outros elementos.
8.3. Cabos e terminais de massa.

8.4. Fichas de fardis e lampadas.

8.5. Estrutura dos macos de cabos elétricos.

. Eletromagnetismo.

9.1. Produgéo de movimento em electrovalvulas.

9.2. Produgao de viragem em motores.

9.3. Producao de eletricidade em alternadores.

9.4. Amplificagcao ou redugdo de tensado. Transformadores.

9.5. Perturbacdes eletromagnéticas em circuitos elétricos e eletrénicos.

10. Componentes eletronicos.

10.1. Resisténcias e potencidmetros. Cadigo de cores.
10.2. Resisténcias dependentes de temperatura e tenséo.
10.3. Condensadores.

10.4. Relé bobinado e relé estado solido ou semiconductor.
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10.5. Diodos semiconductores.

10.6. Transistores. Tiristores. Diac. Triac. IGBT's.

10.7. Amplificadores operacionais.

10.8. Ciclos de controlo: Proporcional, derivativo, integral, PID.

.Linha multiplexado de dados.

11.1. Modos de transmissao de dados.

11.2. Suporte: Cabos fibra ética, ultrassons, infravermelho, radiofrequéncia.
11.3. Protocolos: 12C, KL, VAN, LIN, CAN, MOST, FLEXRAY.

11.4. Arquitetura das redes multiplexados.

11.5. Registo dindmico de sinais e dados.

11.6. Memdrias e diagndsticos de falhas.
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF367 — Sistemas de tracgdo em veiculos (40 HORAS
Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Explicar a identificagdo dos sistemas de tragdao, baseando-se em informagées técnicas e
comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA15.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenoldgicas dos elementos de
sistema de tragao.

Identificar os elementos que aporta o sistema ABS ao circuito convencional de freios e suas
melhorias.

Explicar a técnica de purgado do circuito hidraulico do ABS e as precaucgfes a ter em conta
para nao contaminar o ambiente.

Explicar os esquemas elétricos e componentes do sistema de tracgdo conforme a simbologia
standard e do fabricante.

Explicar as comprovacdes de medicao elétrica, eletrbnica e mecanica para realizar em
elementos do sistema de tragcdo tendo em conta os valores, a tolerancia, a posigéo e as
escalas em esquemas técnicos.

: Organizar a planificagdao das operagdes de manutencdo dos sistemas de tragao, interpretando

instrugoes técnicas e esquemas elétricos.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

Interpretar a ordem de servico para estabelecer as operagbes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia dos componentes elétricos e eletronicos dos sistemas de
tracao, as instrugdes técnicas do fabricante para desmontagem, montagem, manutengao e
reparagao.

Diferenciar as particularidades dos diversos sistemas de tragcdo para proceder a sua
reparagao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho
conforme as operagdes a realizar.

Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma a otimizar o tempo.

: Realizar diagnéstico de avarias dos sistemas de tragao utilizando técnicas apropriadas de

diagnéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA338.

Selecionar e interpretar documentagéao técnica relativa ao sistema de tragao e sinais descritos
em ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados para avaria em causa € manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, os manuais de reparagao dos fabricantes para
as principais avarias dos sistemas de tracéo.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagndstico e de conformidade com as
especificagbes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que 0s sinais da avaria sao
reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
do sistema de tragdo em relagao aos valores e parametros operacionais mencionados na
documentacéo técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregao das avarias e alternativas
de reparagédo das mesmas.
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C4: Realizar manutengao preventiva e corretiva do sistema de tracido de acordo com as
especificagoes técnicas.

CA 4.

CA4.2.

CA43.

CA44.

CA 4.5.

Realizar manutencgéo preventiva do estado e nivel do liquido hidraulico em sistemas ABS de
acordo com as especificagdes do fabricante e aplicando as normas SHST.

Provar os sensores e atuadores dos sistemas de tragao, controlo da aceleragao e estabilidade
dindmica com testes adequados e obter parametros de funcionamento.

Realizar (des)montagem e substituigdo de elementos e conjuntos pertences aos sistemas de
tragdo, controlo de aceleragdo e estabilidade dindmica seguindo os procedimentos do
fabricante.

Substituir centralinas, cabos e terminais defeituosos e outros elementos dos sistemas de
tracao.

Comprovar depois da montagem, a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagbes técnicas.

1. Sistema de travagem com ABS.

1.1. Principio de funcionamento do ABS.

1.2. Constituicdo do sistema ABS.

1.3. Sistema compensador eletrénico da forga de travagem EBV.
1.4. Sistema de regulagao eletrénica da forca de travagem ELB.
1.5. Diagnosticos de avarias em sistemas ABS.

2. Sistemas de controlo de aceleragao.

2.1. Motricidade integral. Diferenciais autoblocantes.

2.2. Sistema de controlo de aceleragao através do ABS.

2.3. Sistema de bloqueio eletrénico do diferencial EDS.

2.4. Sistema de controlo de aceleragao através da gestao eletronica do motor.
2.5. Sistema de controlo de tragdo ETC.

2.6. Sistema de controlo de tragao ASR.

2.7. Combinacgao dos sistemas.

2.8. Sistemas de ajuda em rampa.

3. Sistema de controlo de estabilidade dindmica.

3.1. Sistema eletrénico de controlo da diregao.

3.2. Suspensao pneumatica auto-nivelante. Suspenséao hidroativa.
3.3. Controlo de estabilidade EPS.

3.4. Sistema de quatro rodas direcionais.
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF368 — Sistemas de seguranca em veiculos (20 HORAS
Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Explicar a identificacdo do sistema de segurangca em veiculos, baseando-se em informagées
técnicas e comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.

CA15.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenolégicas dos elementos de
sistema de seguranca.

Identificar os elementos pirotécnicos do sistema de segurangca em veiculos e explicar a
técnica de manuseio, armazenamento e destruigdo dos mesmos.

Explicar a coordenagao dos diversos sistemas de tracdo e seguranga diante um acidente
rodovidrio.

Explicar os esquemas elétricos e componentes do sistema de seguranga conforme a
simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovacbes de medicao elétrica, eletrbnica e mecanica para fazer em
elementos do sistema de seguranga tendo em conta os valores, a tolerancia, a posi¢ao e as
escalas em esquemas técnicos.

: Organizar a planificagdo das operacdoes de manutencido do sistema de seguranga,

interpretando instrugdes técnicas e esquemas elétricos.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

Interpretar a ordem de servico para estabelecer as operagbes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia dos componentes elétricos e eletrénicos do sistema de
seguranga, as instrugdes técnicas do fabricante para desmontagem, montagem, manutencao
€ reparagao.

Diferenciar as particularidades dos diversos airbag e pretensores do sistema de seguranca
para proceder a sua substituicdo ou reparacéo.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho
conforme as operagdes a realizar.

Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma ha otimizar o tempo.

: Realizar diagnéstico de avarias dos sistemas de seguranc¢a utilizando técnicas apropriadas de

diagnéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

Selecionar e interpretar documentagéao técnica relativa ao sistema de tragao e sinais descritos
em ordem de servico.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados para avaria em causa € manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, interpretar os manuais de reparagéo dos
fabricantes para as principais avarias dos sistemas de tragao.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagndstico e de conformidade com as
especificagbes técnicas.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
do sistema de seguranca em relagéo aos valores e pardmetros operacionais mencionados na
documentacéo técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregao das avarias e alternativas
de reparagado das mesmas.
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C4: Realizar manutengao preventiva e corretiva do sistema de seguranga de acordo com as
especificagoes técnicas.

CA 4.

CA4.2.

CA43.

CA44.

Realizar manutengao preventiva do estado de airbag, cintos e pretensores do sistema de
segurancga de acordo com as especificagdes do fabricante e aplicando as normas SHST.

Realizar (des)montagem e substituigdo de elementos e conjuntos pertences aos sistemas de
seguranga em veiculos seguindo os procedimentos do fabricante.

Substituir centralinas, cabos e terminais defeituosos e outros elementos dos sistemas de
seguranga aplicando os procedimentos do fabricante e normas SHST.

Comprovar depois da montagem a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagdes técnicas

1.

Sistema de seguranca passiva AIRBAG e pretensores.

1.1. Principio de funcionamento do AIRBAG.
1.2. Constituigdo do sistema AIRBAG.

1.3. Airbag do condutor: Contato rotativo.

1.4. Airbag do passageiro.

1.5. Airbags laterais, pernas.

1.6. Gerador de gas.

1.7. Central eletronica do comando. Sensores.

. Medidas de seguran¢a em sistemas de airbag.

2.1. Precaugdes na utilizagao de veiculo.

2.2. Normas de (des)montagem de sistemas airbag.
2.3. Transporte e armazenamento de airbags.

2.4, Destruigdo do airbag.

. Sistema de pretensores de cintos de seguranca.

3.1. Principio de funcionamento do dispositivo pretensor.

3.2. Pretensor mecanico.

3.3. Pretensor pirotécnico.

3.4. Situagao do pretensor em caixa de trancamento e integrado no enrolador.
3.5. Comando de ativagao.

Medidas de seguranga de manuseio de pretensores.

4.1. Precaugdes na utilizagéo de veiculo.

4.2. Normas de (des)montagem de pretensores.
4.3. Transporte e armazenamento de pretensores.
4.4, Destruicao do pretensor.

Diagnéstico de avarias em sistema AIRBAG.

5.1. Controlo de parametros, atuadores e sensores.
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UNIDADE FORMATIVA 5: UF348 — Sistema de qualidade e controlos de produgao nas oficinas

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Conhecer os sistemas de gestao da qualidade utilizados nas empresas de manutenciao de
veiculos.

CA1.1. Explicar os Principios basicos de um sistema de gestao da qualidade.
CA1.2. Definir o conceito de Cartdo de Servigos da empresa.
CA1.3. Determinar os procedimentos chave de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.4. Desenhar mapa de processos de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.5. Descrever o procedimento das nao conformidades detetadas.

C2: Conhecer a estrutura da empresa de manutengao de veiculos, organizacdao do trabalho e
sistema de qualidade normalmente empregados.
CA 2.1. Descrever as areas funcionais e organigrama hierarquico de uma empresa tipica.
CA 2.2. Descrever os equipamentos gerais e especificos para cada area de trabalho.
CA 2.3. Descrever os meios de controlo da produgao e ordens de servigo.
CA 2.4. Realizar a ficha técnica do veiculo ou motor.
CA 2.5. Realizar ordem de servi¢o de acordo ao standard das empresas.
CA 2.6. Averiguar os tempos estabelecidos de reparagédo por manuais de fabricantes.

CA 2.7. Descrever os passos para fornecer as pegas.

1. Sistema de qualidade nas empresas.

1.1. Conceitos de qualidade. Roda de Deming.

1.2. Manuais de qualidade e procedimentos.

1.3. Cartao de servigos da empresa. Enfoque ao cliente.
1.4. Ficha técnica do veiculo ou motor.

1.5. Ordem de servico.

1.6. Controlo da qualidade.

2. Organizagao empresarial.

2.1. Estrutura da empresa de manutengao de veiculos.
2.2. Organigrama do pessoal.

2.3. Areas funcionais e areas de trabalho.

2.4. Equipamentos gerais e especificos.

2.5. Organizagéo do trabalho.

2.6. Controlos da produgao/servigo.

2.7. Tempos preestabelecidos das operagoes.

Outras Capacidades

— Avaliar os riscos pessoais de nao fazer o trabalho corretamente em manutengao dos sistemas de tragao
e seguranga.

— Trabalhar de forma responsavel e motivagéo para o cliente.
— Aplicar corretamente os EPI’s e avaliar as agdes da sua equipa nessa area.
— Ser rigoroso na aplicagéo e implementacédo de normas SHST.

— Aplicar as normas de protecdo ambiental e incentivar as pessoas nas suas equipas para implementa-
las.
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Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacgos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

O Professor / Formador deve:

— Possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o0 mesmo é detentor de formagao
pedagogica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— Ter a formagao técnica relacionada com os contetdos do Médulo Formativo.

— Ter experiéncia profissional minima de 3 anos nas competéncias incluidas na Unidade de
Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condigbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MF5: MANUTENCAO DE SISTEMAS DE HABITACULO DE AUTOMOVEIS

Cdédigo: MF231_4 Nivel: 4 Duragao: 220 Horas

Associado a UC231_4: Manter os sistemas do habitaculo de automdveis em perfeito funcionamento
de acordo com as especificagdes técnicas.

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:

Cédigo

UNIDADE FORMATIVA 1:  TRABALHO, SAUDE E PROJ'EQAO AMBIENTAL EM UF332
OFICINAS DE REPARACAO DE VEICULOS E

MOTORES
UNIDADE FORMATIVA 2: ELETRICIDADE E ELETRONICA DE VEICULOS UF361
UNIDADE FORMATIVA 3: SISTEMAS DE AJUDAS A CONDUGAO UF369

EQUIPAMENTOS DE  SOM, VIDEO E  yr370

UNIDADE FORMATIVA 4: TELECOMUNICACAO

UNIDADE FORMATIVA 5: SISTEMA DE QUALIDADE E CONTROLOS DE UF348

PRODUGAO NAS OFICINAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF332 — Trabalho, saude e protecao ambiental em oficinas de reparagao de

veiculos e motores (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagdo (CA

C1:

C2:

C3:

Identificar os riscos e doencgas profissionais no trabalho nas oficinas de manutencao de
veiculos.

CA1.1. Identificar os fatores de risco e seus elementos provocantes.
CA1.2. Listar os acidentes de trabalho e doengas profissionais mais frequentes nas oficinas.

CA 1.3. Identificar os perigos e riscos em manejo de ferramentas, equipamentos, tomadas elétricas e
pneumaticas e produtos quimicos.

CA 1.4. Identificar os riscos no manuseio de cargas e relacionar com a ergonomia do trabalho.

CA1.5. Identificar as doengas profissionais provocadas por contaminagdo luminosa, acustica e
ambiental.

CA 1.6. Identificar condi¢cdes inseguras a partir de imagens, videos e/ou relatérios escritos sobre o
desenvolvimento de trabalhos reais.

Explicar as normas gerais e especificas de SHST nas oficinas de manutengéao de veiculos.

CA 2.1. Resumir as leis e normas de seguranca, higiene e saude no trabalho de &mbito nacional.

CA 2.2. Explicar as particularidades das normas de SHST nas oficinas de veiculos.

CA 2.3. Identificar os direitos e obrigacdes dos trabalhadores em matéria de seguranga e saude,
informacéo, formacgao, prevencao e participacao.

Aplicar os elementos de prevencdo de acidentes para diminuir os riscos laborais dos

trabalhadores.

CA3.1. Seleccionar e utilizar os equipamentos de protecdo individual (EPI) para cada tarefa,
circunstancias e condigbes.

CA 3.2. Descrever o que se entende por equipamentos de protecao coletiva (EPC) para oficina.

CA 3.3. Descrever as protegdes coletivas aplicadas nas areas de trabalho de acordo com as
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CA34.
CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA3.8.

atividades desenvolvidas.
Interpretar a sinalizagédo de perigo, proibigao, obrigagdo e emergéncia.

Indicar as prote¢Ges aplicadas as maquinas e equipamentos de oficina com a finalidade de
anular ou diminuir os riscos.

Aplicar as medidas de prevengédo e medidas corretoras de acordo ao plano de seguranga e
emergéncia da empresa.

Relacionar a limpeza e arrumagao da oficina, instalagdes e equipamentos com os riscos
laborais.

Fazer a limpeza e arrumacao preventiva da oficina, instalagbes, equipamentos e pegas.

C4: Aplicar técnicas de emergéncias e primeiros socorros, em situagao de emergéncia, avaliando
sua importancia e consequéncias.

CA4.1.

CA 4.2
CA43.

CA44.

CA45.

Explicar as causas mais comuns de situagbes de emergéncia e plano de emergéncia da
empresa para cada tipo de emergéncia.

Explicar os dispositivos de combate a incéndios nas oficinas e seu manuseio.

Interpretar a sinalizagdo de emergéncia e escolher a via de emergéncia adequada sob o plano
de emergéncia.

Numa pratica simulada, aplicar técnicas de primeiros socorros até estabilizar a pessoa
acidentada, seguindo o protocolo estabelecido no plano de emergéncia da empresa.

Numa pratica simulada, proceder a evacuacao da pessoa acidentada até um lugar seguro e
ajudar a equipa de emergéncia no processo de identificacao e evacuacgao de todo o pessoal.

C5: Identificar os riscos e perigos ambientais no trabalho de oficinas produzidos por agentes
fisicos e quimicos utilizados e as consequéncias para pessoas e o meio ambiente.

CAS5.1.

CAS5.2.

CA5.3.

Descrever as leis e as normas de protecdo ambiental geral e as especificas para trabalhos
nas oficinas de manutencéao de veiculos.

Identificar os perigos de exposigao dos dleos, hidrocarbonetos, liquidos combustiveis e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas e outros produtos.

Descrever os danos produzidos ao ambiente por vazamento de produtos e subprodutos em
agua, ar e terra.

C6: Aplicar normas de manuseio e armazenagem de produtos e subprodutos utilizados na
atividade da oficina de manutenc¢ao de veiculos e recolha seletiva de desperdicios e residuos
solidos e liquidos.

CA6.1.

CA6.2.

CA6.3.

CA6.4.

Identificar as normas de manuseamento de produtos originais e subprodutos produzidos pela
atividade.

Descrever e aplicar as técnicas de recolha seletivas de desperdicios e residuos sélidos e
liquidos.

Identificar os meios de armazenagem e vasilhas dos produtos originais e comparar com 0s
meios utilizados para subprodutos residuais.

Aplicar etiquetagem e armazenar desperdicios e residuos sélidos e liquidos produzidos pela
atividade.

1. Trabalho e saude.

1.1. Analise de fatores de risco nas oficinas de veiculos: Ferramentas e equipamentos, tomadas
elétricas e pneumaticas, produtos quimicos.

1.2. Riscos profissionais: Posi¢ao corporal, cargas pesadas, p9, ruido.
1.3. Consequéncias e danos: Acidente de trabalho, doencga profissional, danos econémicos.

2. Normas gerais de seguranga, higiene e saude (SHST).
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2.1. Leis e normas de seguranga, higiene e saude no trabalho.
2.2. Normas especificas de SHST para trabalhos nas oficinas de veiculos.

. Prevencgao de acidentes.

3.1. Equipamentos de protecao individual (EPI) para cada tarefa.

3.2. Equipamentos de protegcédo coletiva (EPC): Protegdo de fossas e elevadores, aspiradores,
extratores de pd e gases, separadores e biombos, iluminagao da oficina, protegdes elétricas e
pneumaticas.

3.3. Sinalizagao de perigo, proibigédo, obrigacdo e emergéncia.

3.4. Maquinaria com protegdes e homologada.

3.5. Instrugdes de manuseamento e manutengao preventiva de maquinaria.
3.6. Arrumacao e limpeza preventiva de oficina, instalagdes e equipamentos.

. Situagao de emergéncia.

4.1. Plano de emergéncia da empresa. Tipos de emergéncias.

4.2. Nocdes de combate a incéndio. Técnicas de manuseio de extintores.
4.3. Sinalizagao e saidas de emergéncia.

4.4, Técnicas de primeiros socorros. Técnicas de evacuagao de acidentados.

. Protecao ambiental nas oficinas de veiculos automéveis.

5.1. Leis e normas de protegao ambiental.

5.2. Normas especificas de protegdo ambiental para trabalhos nas oficinas de veiculos.

5.3. A contaminagdo ambiental por dleos, gases de efeito estufa e degradacdo da camada ozénio.

5.4. Perigos de exposicdo aos agentes fisicos e quimicos: Oleos, hidrocarbonetos, liquidos e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas.

. Normas de manuseamento e armazenagem dos diversos produtos e residuos.

6.1. Rastreabilidade dos produtos, pegas e residuos.

6.2. Recolha seletiva de desperdicios e residuos sélidos e liquidos.

6.3. Equipamentos e EPI’s empregados para recolha de liquidos e gases.

6.4. Etiquetagem e armazenagem de desperdicios e residuos sdlidos e liquidos.
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF361 — Electricidade e electronica de veiculos (110 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar os componentes elétricos e eletronicos dos veiculos, motores e interpretar suas
fungoes.

C2:

C3:

C4.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.
CA1.5.

Identificar mediante inspeccéo visual e esquemas elétricos, os componentes elétricos e
eletrénicos dos varios motores e veiculos.

Localizar componentes elétricos ou eletronicos dos diversos sistemas de um veiculo ou
motor.

Identificar os relés elétricos, fusiveis, pontos de massa por codificagdo em esquemas
elétricos.

Identificar as cablagens, os cédigos utilizados e o sistema a que pertencem.

Explicar em geral a missdo de um sistema elétrico num veiculo ou motor de combustéo
interna.

Aplicar as leis e regras mais relevantes em circuitos elétricos de corrente continua dos
veiculos e motores.

CA21.
CA22.
CA23.
CA24.

Explicar as férmulas operacionais para o calculo dos parametros de circuitos elétricos.
Explicar as leis e regras aplicadas no projeto de um circuito elétrico dos veiculos e motores.
Modificar ou criar um circuito elétrico para garantir o funcionamento adequado.

Calcular todas as grandezas e os parametros elétricos dos componentes dados por
esquemas e medidas.

Interpretar a simbologia dos desenhos elétricos e eletronicos de qualquer veiculo ou motor.

CA3.1.
CA3.2

CA33.

CA34.

CA3.5.

Ler corretamente os planos elétricos sob normas internacionais e fabricantes diferentes.

Localizar e identificar os componentes de um sistema elétrico utilizando o esquema do
fabricante.

Relacionar os componentes dos circuitos elétricos com os esquemas desenhados pelos
fabricantes.

Desenhar esquemas de circuitos elétricos dos diversos sistemas dos veiculos, de acordo com
as normas internacionais.

Organizar os esquemas elétricos e relacionar componentes, cédigos e simbolos dos diversos
fabricantes e normas internacionais.

Medir e interpretar grandezas elétricas nos diversos circuitos elétricos dos veiculos e motores.

CA 4.

CA4.2.

CA43.
CA44.

CA45.
CA 4.6.
CA4T.

Escolher o aparelho de medida, mais adequado para medir parametros elétricos ou
eletrénicos.

Calibrar e ajustar os aparelhos de medida de grandezas elétricas para fazer medicdes
corretamente.

Localizar os pontos de medida, mais adequados para obter resultados precisos.

Realizar as medigdes de grandezas elétricas de acordo com os procedimentos estabelecidos
e sem produzir danos nos aparelhos de medida, componentes elétricos e cabos.

Analisar os parametros e grandezas elétricas obtidas dos circuitos elétricos e electronicos.
Relacionar as grandezas elétricas com a funcionalidade do circuito em causa.

Classificar os diversos tipos de aparelhos de medida, fungdes e normas de manuseio.
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C5: Explicar os principios elétricos e eletrénicos dos principais componentes dos sistemas
elétricos em veiculos e motores.

CAS5.1.
CAS5.2.
CA5.3.

CA54.
CA5.5.
CA5.6.
CAS5.T.

Explicar os fenédmenos de armazenamento de energia e descarregar a bateria.
Explicar os fenémenos ligados ao eletromagnetismo na produgéo de energia elétrica.

Explicar o funcionamento do motor elétrico de corrente continua com base em
eletromagnetismo.

Classificar os efeitos produzidos pela energia elétrica e corrente elétrica.
Identificar os fusiveis mediante cor e calibre e explicar a base da protecao por fusivel.
Explicar o funcionamento dos transformadores de tensédo e amplificadores de sinal.

Explicar o funcionamento das lampadas baseando-se na teoria eléctrica.

C6: Identificar e explicar com tecnologia eletronica os varios elementos discretos dos veiculos e
motores de combustao interna.

CA6.1.

CA6.2.
CA6.3.
CA6.4.
CA6.5.

Identificar resisténcias discretas, condensadores e potencidémetros de acordo com o cédigo e
a cor.

Diferenciar entre relé bobinado e relé de estado sdlido ou relésemicondutor.
Explicar o fendmeno eletrénico dos diodos, transistores e tiristores e suas fungdes aplicaveis.
Identificar o tipo de placa eletrénica pela sua tecnologia.

Explicar a constituigdo dos principais circuitos e zonas em placas eletrbnicas.

C7: Conhecer os meios de transmissao de dados e controlo em veiculos modernos com redes
multiplexadas.

CAT.1.
CAT.2
CAT73.
CAT74.

CA75.

CA7.6.

Diferenciar os diversos protocolos de transmissao de dados utilizados nos veiculos.
Explicar os diversos tipos de cabos e suportes de transmissao de dados e sua tecnologia.
Analisar a estrutura da transmisséo de dados de acordo com os protocolos.

Desenhar o esquema da arquitetura do sistema de transmissao de dados até unidades de
controlo.

Medir as tramas ou trangas de transmissdo de uma rede e comparar valores obtidos pelos
fabricantes.

Conectar o equipamento ou tabela de diagnéstico a rede multiplexada e obter os diversos
dados para diagnéstico e modificagdo de parametros em veiculos.

1. Origem da eletricidade.

1.1. Atomo, eletréo, carga elétrica.

1.2. Tipos de eletricidade: Estatica e dinamica.

1.3. Materiais condutores e isoladores.

1.4. Resisténcia elétrica. Resistividade.

1.5. Corrente elétrica: Corrente continua e alternada. Corrente misturada.

1.6. Potencial elétrico e diferenga de potencial.

1.7. Efeitos produzidos pela eletricidade: Eletromagnetismo. Efeito Joule. Condensador.

2. Grandezas elétricas aplicadas.

2.1. Intensidade. Unidades. Medi¢gdo com amperimetro e multimetro.

2.2. Resisténcia. Unidades. Medicdo com multimetro e megaohmetro.

2.3. Tensao. Unidades. Medigdo com voltimetro e multimetro.

2.4, Comprovagao de tensao em circuitos de corrente continua mediante ldmpada de provas.
2.5. Medicao e comprovacéao de sinales mediante osciloscopio.
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. Lei de Ohm e leis de Kirchoff.

3.1. Aplicagao da lei de Ohm na medigdo de circuitos elétricos.

3.2. Circuito em serie, em paralelo e misturados. Associacao de resisténcias.

3.3. Leis de Kirchoff: das malhas e dos ndés.

3.4. Teoremas de Norton e Thévenin.

3.5. Célculos de tenséo, intensidade e resisténcia em circuitos elétricos de veiculos.

3.6. Calculos de secgao de cabos elétricos em circuitos elétricos em veiculos. Queda de tensao.

. Poténcia e energia elétrica.

4.1. Poténcia elétrica. Unidades.

4.2. Eletricidade alternada. Poténcia ativa, reativa e aparante. CosPHI.
4.3. Energia elétrica. Unidades.

4.4, Aplicagao da lei de Joule: Fusiveis.

. Condensadores.

5.1. Constituicdo de condensadores.

5.2. Tenséo de rotura.

5.3. Capacidade de carga e descarga dos condensadores.
5.4. Associagao de condensadores.

5.5. Medicao de carga do condensador com multimetro.

. Esquemas elétricos e simbologia.

6.1. Organizagéo dos sistemas elétricos de veiculos e motores.
6.2. Simbologia elétrica. Normas DIN e 1SO.

6.3. Cddigo de cores.

6.4. Esquemas elétricos proprios dos fabricantes.

. Caixa de fusiveis e relés.

7.1. Funcbes dos fusiveis.

7.2. Tipos de fusiveis e calibre: ATO, Mini, MAX, MEGA.

7.3. Substituicado de fusiveis.

7.4. Constituicdo e funcionamento de relé.

7.5. Tipos de relés standards e numeragao de terminais e fungdes.

. Condutores elétricos e massas em veiculos.

8.1. Tipos de cabos elétricos, fichas, conectores e terminais.
8.2. Cébdigo de cores de cabos elétricos e outros elementos.
8.3. Cabos e terminais de massa.

8.4. Fichas de fardis e lampadas.

8.5. Estrutura dos macos de cabos elétricos.

. Eletromagnetismo.

9.1. Produgéo de movimento em electrovalvulas.

9.2. Produgao de viragem em motores.

9.3. Produgao de eletricidade em alternadores.

9.4. Amplificagéo ou redugéo de tens&o. Transformadores.

9.5. Perturbacdes eletromagnéticas em circuitos elétricos e eletrénicos.

10. Componentes eletronicos.

10.1. Resisténcias e potenciometros. Codigo de cores.
10.2. Resisténcias dependentes de temperatura e tensao.
10.3. Condensadores.

10.4. Relé bobinado e relé estado sélido ou semiconductor.
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11.

10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

Diodos semiconductores.

Transistores. Tiristores. Diac. Triac. IGBT's.
Amplificadores operacionais.

Ciclos de controlo: Proporcional, derivativo, integral, PID.

Linha multiplexado de dados.

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.

Modos de transmisséao de dados.

Suporte: Cabos fibra ética, ultrassons, infravermelho, radiofrequéncia.
Protocolos: 12C, KL, VAN, LIN, CAN, MOST, FLEXRAY.

Arquitetura das redes multiplexados.

Registo dindmico de sinais e dados.

Memdrias e diagndsticos de falhas.

91



5 ) Qualificagdo MAV003_4
MANUTENGCAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E ELECTRONICOS DE VEICULOS

UNIDADE FORMATIVA 3: UF369 — Sistemas de ajudas a conducio (40 HORAS
Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Explicar a identificagcdo dos sistemas de ajuda a condugdo em veiculos, baseando-se em
informagdes técnicas e comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

CA1.1.

CA1.2

CA13.
CA14.

CA1.5.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tecnoldgicas dos elementos dos
sistemas de ajuda a condugdo em veiculos.

Identificar cada um dos elementos sensores e atuadores dos diversos sistemas de ajuda a
condugao em veiculos.

Explicar a coordenacgao dos diversos sistemas de ajuda a condug¢ao em veiculos.

Explicar os esquemas elétricos e componentes dos diversos sistemas de ajuda a condugéao
conforme a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovagbes de medicao elétrica, eletrbnica e mecanica para realizar em
elementos dos sistemas de ajuda a condugdo em veiculos tendo em conta os valores, a
tolerancia, a posicao e as escalas em esquemas técnicos.

: Organizar a planificagdo das operagées de manutengao dos sistemas de ajuda a condugido em

veiculos, interpretando instrugdes técnicas e esquemas elétricos.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA 2.6.

Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia dos componentes elétricos e eletronicos dos sistemas de
ajuda a conducgao, as instrugdes técnicas do fabricante para desmontagem, montagem,
manutencgao e reparagao.

Diferenciar as particularidades dos diversos sistemas de ajuda a condugao para proceder a
sua substituigao ou reparagao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho
conforme as operagdes a realizar.

Selecionar as pecgas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma a otimizar o tempo.

: Realizar diagnédstico de avarias dos sistemas de ajuda a condugao utilizando técnicas

apropriadas de diagnodstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA35.

CA3.6.

CA3.7.

CA338.

Selecionar e interpretar documentacéo técnica relativa aos sistemas de ajuda a conducéo e
sinais descritos em ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados para avaria em causa e manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, interpretar os manuais de reparagéo dos
fabricantes para as principais avarias dos sistemas de tragao.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagndstico em conformidade com as
especificagbes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que 0s sinais da avaria sao
reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
dos sistemas de ajuda a condugdo em relagdo aos valores e pardmetros operacionais
mencionados na documentagao técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregao das avarias e alternativas
de reparagado das mesmas.
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C4: Realizar manutencgiao preventiva e corretiva dos sistemas de ajuda a condugao de acordo com
as especificagdes técnicas.

CA 4.

CA4.2.

CA43.

CA44.

CA 4.5.

Realizar manutencao preventiva do estado de elementos mecénicos, elétricos e eletronicos
dos sistemas de ajuda a condugao de acordo com as especificagdes do fabricante e aplicando
as normas SHST.

Realizar a reposicdo dos parémetros do fabricante em sistemas de ajuda a condugao
aplicando os procedimentos estabelecidos pelos fabricantes e com aparelhos de diagnoéstico.

Realizar (des)montagem e substituicdo de elementos e conjuntos pertences aos sistemas de
ajuda a condugao em veiculos seguindo os procedimentos do fabricante.

Substituir centralinas, cabos e terminais defeituosos e outros elementos dos sistemas de
ajuda a conducao aplicando os procedimentos do fabricante e normas SHST.

Comprovar depois da montagem, a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagbes técnicas.

1. Painel de comandos.

1.1. Estrutura do painel de comandos.

1.2. Hierarquia de leituras e sinalizagdes.

1.3. Procedimento de (des)montagem do painel de comandos.
1.4. Comandos no volante.

1.5. Cruize control.

1.6. Sistema Start-Stop

1.7. PEPS - Passive Entry & Passive Start (cartdo-chave)

1.8. Volante ajustavel.

1.9. Assisténcia em descidas acentuadas.

1.10. Assisténcia em arranque em rampa.

1.11. Travao elétrico.

1.12. Informagéo do estado de pressao dos pneus.

1.13. Sensor/camaras deteccao de senais de transito e delimitacdo de via.

2. Navegador com gps.

2.1. Software do navegador.
2.2. Substituicdo do navegador e software.

3. Dispositivo anti sonoléncia ou mudancga involuntaria de via.

3.1. Principio de funcionamento.

4. Ajuda ao estacionamento.

4.1. Sensores de distancia e cAmaras.
4.2. Sistema autdbnomo de estacionamento.

5. Dispositivos de melhoria de visao.

5.1. Sistema anti-encandeamento automatico do espelho retrovisor.
5.2. Sistemas de correg¢ao do alcance do espelho.

5.3. Sistemas de aquecimento do espelho.

5.4. Sistemas de limpa vidros e limpa faréis.

5.5. Sistema de desembaciamento do para-brisas e vidro éculo.
5.6. Sistemas de melhoria da visdo noturna.

5.7. Fardis direcionais.
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6. Dispositivos do habitaculo.

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.

Fechos centralizados de portas.
Vidros elétricos.

Bancos regulaveis eletricamente.
Tetos e capotas elétricas.
Alarmes e bloqueio do arranque.
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF370 — Equipamentos de som, video e telecomunicacido (20 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1:

C2:

C3:

Explicar a identificagcdo dos equipamentos de som, video e telecomunicagdo em veiculos,
baseando-se em informagdes técnicas e comprovagées visuais de acordo com o tipo de
veiculo.

CA1.1. Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenoldgicas dos elementos dos
equipamentos de som, video e telecomunicagao em veiculos.

CA1.2. Identificar cada um dos elementos dos diversos equipamentos de som, video e
telecomunicagao em veiculos.

CA1.3. Explicar a coordenagao dos diversos equipamentos de som, video e telecomunicagdo em
veiculos.

CA1.4. Explicar os esquemas elétricos e componentes dos diversos equipamentos de som, video e
telecomunicacao conforme a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

CA1.5. Explicar as comprovagbes de medigdo elétrica, eletrénica e mecéanica para realizar em
elementos dos sistemas de ajuda a condugao em veiculos tendo em conta os valores, a
tolerancia, a posicao e as escalas em esquemas técnicos.

Organizar a planificagao das operagdes de manutengdao dos equipamentos de som, video e
telecomunicagao em veiculos, interpretando instrugoes técnicas e esquemas elétricos.

CA 2.1. Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagdes a desenvolver em tempos
adjudicados.

CA 2.2. Identificar e interpretar a simbologia dos componentes elétricos e eletrbnicos dos
equipamentos de som, video e telecomunicacao, as instrugcdes técnicas do fabricante para
desmontagem, montagem, manutengao e reparagao.

CA 2.3. Diferenciar as particularidades dos equipamentos de som, video e telecomunicacdo para
proceder a sua substituicao ou reparagéo.

CA 2.4. Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho
conforme as operagdes a realizar.

CA 2.5. Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes a serem substituidos em tempo
adjudicado.

CA 2.6. Ter disponivel os componentes a substituir por forma a otimizar o tempo.
Realizar diagnéstico de avarias dos equipamentos de som, video e telecomunicagao utilizando
técnicas apropriadas de diagnéstico e equipamentos.

CA 3.1. Selecionar e interpretar documentacéao técnica relativa aos equipamentos de som, video e
telecomunicagao e sinais descritos em ordem de servigo.

CA 3.2. Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

CA 3.3. Selecionar os equipamentos de diagndstico adequados para avaria em causa e manusear
corretamente.

CA 3.4. Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, interpretar os manuais de reparagédo dos
fabricantes para as principais avarias dos sistemas de tragao.

CA 3.5. Verificar os itens seguindo uma sequéncia l6gica de diagndstico e de conformidade com as
especificagdes técnicas.

CA 3.6. Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que os sinais da avaria sao
reais.

CA3.7. Explicar a identificacdo de valores e pardmetros operacionais registados nos equipamentos
de som, video e telecomunicagcdo em relagdo aos valores e parametros operacionais
mencionados na documentagao técnica do respetivo equipamento.

CA 3.8. Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregédo das avarias e alternativas
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de reparagédo das mesmas.

C4: Realizar manutengdo preventiva e corretiva dos equipamentos de som, video e
telecomunicacgao de acordo com as especificagoes técnicas.

CA 4.

CA4.2.

CA43.

CA44.

CA45.

Realizar manutencao preventiva do estado de elementos mecénicos, elétricos e eletrénicos
dos equipamentos de som, video e telecomunicacdo de acordo com as especificacbes do
fabricante e aplicando as normas SHST.

Realizar a reposicdo dos parametros do fabricante em equipamentos de som, video e
telecomunicacdo aplicando os procedimentos estabelecidos pelos fabricantes e ajudados
com aparelhos de diagndstico.

Realizar (des)montagem e substituicdo de elementos e conjuntos pertences aos
equipamentos de som, video e telecomunicagdo em veiculos seguindo os procedimentos do
fabricante.

Substituir centralinas, cabos e terminais defeituosos e outros elementos equipamentos de
som, video e telecomunicacao aplicando os procedimentos do fabricante e normas SHST.

Comprovar depois da montagem, a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagbes técnicas.

1. Sistema de auto radio e som.

1.1. Consola de auto radio. Radio CD entrada USB/IPOD/MP3, 4. DAB (digital audio broadcoast).
1.2. Altifalante e suas caracteristicas. Colunas de som.

1.3. Qualidade de som. Equalizador.

1.4. Comandos no volante.

1.5. Esquemas elétricos dos fabricantes.

1.6. Operagdes de (des)montagem.

2. Sistema multimédia: Video, audio, Pc, Mp3.

2.1. Estrutura de sistema multimédia.
2.2. Conexao dos elementos.
2.3. Operagdes de (des)montagem.

3. Sistema de telecomunicagoes.

3.1. Equipamentos via radio.
3.2. Dispositivos fixos e moveis. Telefone maos livres, Bluetooh.
3.3. Configuragao dos sistemas.

4. Painel de instrumentos.
4.1. Visor de informacéo: DID, TIO, CID, GID.

96



5 ) Qualificagdo MAV003_4
MANUTENGCAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E ELECTRONICOS DE VEICULOS

UNIDADE FORMATIVA 5: UF348 — Sistema de qualidade e controlos de produgao nas oficinas

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Conhecer os sistemas de gestao da qualidade utilizados nas empresas de manutenciao de
veiculos.

CA1.1. Explicar os Principios basicos de um sistema de gestao da qualidade.
CA1.2. Definir o conceito de Cartdo de Servigos da empresa.
CA1.3. Determinar os procedimentos chave de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.4. Desenhar mapa de processos de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.5. Descrever o procedimento das nao conformidades detetadas.

C2: Conhecer a estrutura da empresa de manutengao de veiculos, organizacdao do trabalho e
sistema de qualidade normalmente empregados.
CA 2.1. Descrever as areas funcionais e organigrama hierarquico de uma empresa tipica.
CA 2.2. Descrever os equipamentos gerais e especificos para cada area de trabalho.
CA 2.3. Descrever os meios de controlo da produgao e ordens de servigo.
CA 2.4. Realizar a ficha técnica do veiculo ou motor.
CA 2.5. Realizar ordem de servi¢o de acordo com o standard das empresas.
CA 2.6. Averiguar os tempos estabelecidos de reparagédo por manuais de fabricantes.

CA 2.7. Descrever os passos para fornecer as pegas.

1. Sistema de qualidade nas empresas.

1.1. Conceitos de qualidade. Roda de Deming.
1.2. Manuais de qualidade e procedimentos.
1.3. Cartao de servigos da empresa. Enfoque ao cliente.
1.4. Ficha técnica do veiculo ou motor.
1.5. Ordem de servico.
1.6. Controlos da qualidade.
2. Organizagao empresarial.
2.1. Estrutura da empresa de manutengao de veiculos.
2.2. Organigrama do pessoal.
2.3. Areas funcionais e areas de trabalho.
2.4. Equipamentos gerais e especificos.
2.5. Organizagéo do trabalho.
2.6. Controlos da produgao/servigo.
2.7. Tempos preestabelecidos das operagoes.

Outras capacidades

— Ser capaz de tomar as mudancas tecnoldgicas na profiss&o.

— Trabalhar de forma responsavel e motivagéo para o cliente.

— Aplicar corretamente os EPI’s e avaliar as a¢gdes da sua equipa nessa area.
— Ser rigoroso na aplicagéo e implementacéo de normas SHST.

— Aplicar as normas de protecdo ambiental e incentivar as pessoas das suas equipas para implementa-
las.
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Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacgos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

Professor / Formador deve:

— Possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o mesmo é detentor de formacao
pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— Ter a formagéo técnica relacionada com os contetidos do Médulo Formativo.

— Ter experiéncia profissional minima de 3 anos nas competéncias incluidas na Unidade de
Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condigbes de acesso ao médulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).

98



5 ) Qualificagdo MAV003_4
MANUTENGCAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E ELECTRONICOS DE VEICULOS

MF6: MANUTENCAO DE SISTEMAS DE CLIMATIZACAO DE AUTOMOVEIS

Cdédigo: MF232_4 Nivel: 4 Duragao: 240 Horas

Associado a UC232_4: Manter os sistemas de climatizagdo de automoveis em perfeito funcionamento
de acordo com as especificagdes técnicas.

Este MF esta subdividido nas seguintes Unidades Formativas:
Cédigo

= UNIDADE FORMATIVA 1: TRABALHO, SAUDE E PROJ'EQAO AMBIENTAL EM UF332
OFICINAS DE REPARACAO DE VEICULOS E
MOTORES

= UNIDADE FORMATIVA 2: ELETRICIDADE E ELETRONICA DE VEICULOS UF361

= UNIDADE FORMATIVA 3: SISTEMAS DE CLIMATIZAGAO PARA PESSOAS EM UF371
VEICULOS

= UNIDADE FORMATIVA 4: SISTEMA DE QUALIDADE E CONTROLOS DE UF348
PRODUGAO NAS OFICINAS

UNIDADE FORMATIVA 1: UF332 — Trabalho, saude e protecao ambiental em oficinas de reparagao de

veiculos e motores (30 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliacdo (CA

C1: Identificar os riscos e doengas profissionais no trabalho nas oficinas de manutencao de
veiculos.

CA1.1. Identificar os fatores de risco e seus elementos provocantes.
CA1.2. Listar os acidentes de trabalho e doengas profissionais mais frequentes nas oficinas.

CA 1.3. Identificar os perigos e riscos em manejo de ferramentas, equipamentos, tomadas elétricas e
pneumaticas e produtos quimicos.

CA 1.4. Identificar os riscos no manuseio de cargas e relacionar com a ergonomia do trabalho.

CA1.5. Identificar as doengas profissionais provocadas por contaminagdo luminosa, acustica e
ambiental.

CA1.6. Identificar condigbes inseguras a partir de imagens, videos e/ou relatorios escritos sobre o
desenvolvimento de trabalhos reais.
C2: Explicar as normas gerais e especificas de SHST nas oficinas de manutengao de veiculos.
CA 2.1. Resumir as leis e normas de seguranca, higiene e saude no trabalho de &mbito nacional.
CA 2.2. Explicar as particularidades das normas de SHST nas oficinas de veiculos.
CA 2.3. Identificar os direitos e obriga¢cdes dos trabalhadores em matéria de seguranca e saude,
informacéo, formacgao, prevencao e participacao.
C3: Aplicar os elementos de prevengdao de acidentes para diminuir os riscos laborais dos
trabalhadores.

CA3.1. Seleccionar e utilizar os equipamentos de prote¢do individual (EPI) para cada tarefa,
circunstancias e condigbes.

CA 3.2. Descrever o que se entende por equipamentos de protecao coletiva (EPC) para oficina.

CA 3.3. Descrever as protegdes coletivas aplicadas nas areas de trabalho de acordo com as
atividades desenvolvidas.
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CA34.
CA35.

CA 3.6.

CA3.7.

CA338.

Interpretar a sinalizagédo de perigo, proibigao, obrigagdo e emergéncia.

Indicar as prote¢Ges aplicadas as maquinas e equipamentos de oficina com a finalidade de
anular ou diminuir os riscos.

Aplicar as medidas de prevengéo e medidas corretoras de acordo ao plano de seguranga e
emergéncia da empresa.

Relacionar a limpeza e arrumagao da oficina, instalagdes e equipamentos com os riscos
laborais.

Fazer a limpeza e arrumacéo preventiva da oficina, instalagbes, equipamentos e pegas.

C4: Aplicar técnicas de emergéncias e primeiros socorros, em situagao de emergéncia, avaliando
sua importancia e consequéncias.

CA4.1.

CA4.2
CA43.

CA44.

CA45.

Explicar as causas mais comuns de situagbes de emergéncia e plano de emergéncia da
empresa para cada tipo de emergéncia.

Explicar os dispositivos de combate a incéndios nas oficinas e seu manuseio.

Interpretar a sinalizagdo de emergéncia e escolher a via de emergéncia adequada sob o plano
de emergéncia.

Numa pratica simulada, aplicar técnicas de primeiros socorros até estabilizar a pessoa
acidentada, seguindo o protocolo estabelecido no plano de emergéncia da empresa.

Numa pratica simulada, proceder a evacuagao da pessoa acidentada até um lugar seguro e
ajudar a equipa de emergéncia no processo de identificacao e evacuacgao de todo o pessoal.

C5: Identificar os riscos e perigos ambientais no trabalho de oficinas produzidos por agentes
fisicos e quimicos utilizados e as consequéncias para pessoas e o meio ambiente.

CAS5.1.

CA5.2.

CA5.3.

Descrever as leis e as normas de protecdo ambiental geral e as especificas para trabalhos
nas oficinas de manutencao de veiculos.

Identificar os perigos de exposicao aos 6leos, hidrocarbonetos, liquidos combustiveis e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, pé de lixagem, solventes, tintas e outros produtos.

Descrever os danos produzidos ao ambiente por vazamento de produtos e subprodutos em
agua, ar e terra.

C6: Aplicar normas de manuseio e armazenagem de produtos e subprodutos utilizados na
atividade da oficina de manutenc¢ao de veiculos e recolha seletiva de desperdicios, residuos
solidos e liquidos.

CA6.1.

CA6.2.

CA6.3.

CA6.4.

Identificar as normas de manuseamento de produtos originais e subprodutos produzidos pela
atividade.

Descrever e aplicar as técnicas de recolha seletivas de desperdicios e residuos sdlidos e
liquidos.

Identificar os meios de armazenagem e vasilhas dos produtos originais e comparar com 0s
meios utilizados para subprodutos residuais.

Aplicar etiquetagem e armazenar desperdicios e residuos sélidos e liquidos produzidos pela
atividade.

1. Trabalho e saude.

1.1. Analise de fatores de risco nas oficinas de veiculos: Ferramentas e equipamentos, tomadas
elétricas e pneumaticas, produtos quimicos.

1.2. Riscos profissionais: Posi¢ao corporal, cargas pesadas, po, ruido.
1.3. Consequéncias e danos: Acidente de trabalho, doenga profissional, danos econdémicos.
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2. Normas gerais de Saude, Higiene e Seguran¢a no Trabalho (SHST).

2.1. Leis e normas de seguranga, higiene e saude no trabalho.
2.2. Normas especificas de SHST para trabalhos nas oficinas de veiculos.

3. Prevencao de acidentes.

3.1. Equipamentos de protecao individual (EPI) para cada tarefa.

3.2. Equipamentos de protecédo coletiva (EPC): Protegdo de fossas e elevadores, aspiradores,
extratores de p6 e gases, separadores e biombos, iluminagéo da oficina, prote¢des elétricas e
pneumaticas.

3.3. Sinalizagao de perigo, proibi¢do, obrigagdo e emergéncia.

3.4. Maquinaria com prote¢des e homologada.

3.5. Instrugdes de manuseamento e manutengao preventiva de maquinaria.
3.6. Arrumacao e limpeza preventiva de oficina, instalagdes e equipamentos.

4. Situagdo de emergéncia.

4.1. Plano de emergéncia da empresa. Tipos de emergéncias.

4.2. Nogdes de combate a incéndio. Técnicas de manuseio de extintores.
4.3. Sinalizag&o e saidas de emergéncia.

4.4. Técnicas de primeiros socorros. Técnicas de evacuagao de acidentados.

5. Protecao ambiental nas oficinas de veiculos automéveis.

5.1. Leis e normas de protegao ambiental.
5.2. Normas especificas de protegdo ambiental para trabalhos nas oficinas de veiculos.
5.3. A contaminag&o ambiental por éleos, gases de efeito estufa e degradagao da camada ozénio.
5.4. Perigos de exposicdo aos agentes fisicos e quimicos: Oleos, hidrocarbonetos, liquidos e gases
refrigerantes, fumos de soldadura, p6 de lixagem, solventes, tintas.
6. Normas de manuseamento e armazenagem dos diversos produtos e residuos.

6.1. Rastreabilidade dos produtos, pecas e residuos.

6.2. Recolha seletiva de desperdicios e residuos sélidos e liquidos.

6.3. Equipamentos e EPI’s empregados para recolha de liquidos e gases.

6.4. Etiquetagem e armazenagem de desperdicios e residuos sdlidos e liquidos.
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UNIDADE FORMATIVA 2: UF361 — Electricidade e eletronica de veiculos (110 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Identificar os componentes elétricos e eletrénicos dos veiculos e motores e interpretar suas
fungoes.

C2:

C3:

C4.

CA1.1.

CA1.2

CA13.

CA14.
CA1.5.

Identificar mediante inspeccao visual e esquemas elétricos, os componentes elétricos e
eletronicos dos varios motores e veiculos.

Localizar componentes elétricos ou eletronicos dos diversos sistemas de um veiculo ou
motor.

Identificar os relés elétricos, fusiveis, pontos de massa por codificagdo em esquemas
elétricos.

Identificar as cablagens, os cédigos utilizados e o sistema a que pertencem.

Explicar em geral a missdo de um sistema elétrico em um veiculo ou motor de combustao
interna.

Aplicar as leis e regras mais relevantes em circuitos elétricos de corrente continua dos
veiculos e motores.

CA21.
CA22.
CA23.
CA24.

Explicar as férmulas operacionais para o calculo dos parametros de circuitos elétricos.
Explicar as leis e regras aplicadas no projeto de um circuito elétrico dos veiculos e motores.
Modificar ou criar um circuito elétrico para garantir o funcionamento adequado.

Calcular todas as grandezas e os parametros elétricos dos componentes dados por
esquemas e medidas.

Interpretar a simbologia dos desenhos elétricos e eletronicos de qualquer veiculo ou motor.

CA3.1.
CA3.2

CA33.

CA34.

CA3.5.

Ler corretamente os planos elétricos sob normas internacionais e fabricantes diferentes.

Localizar e identificar os componentes de um sistema elétrico utilizando o esquema do
fabricante.

Relacionar os componentes dos circuitos elétricos com os esquemas desenhados pelos
fabricantes.

Desenhar esquemas de circuitos elétricos dos diversos sistemas dos veiculos, de acordo com
as normas internacionais.

Organizar os esquemas elétricos e relacionar componentes, cédigos e simbolos dos diversos
fabricantes e normas internacionais.

Medir e interpretar grandezas elétricas nos diversos circuitos elétricos dos veiculos e motores.

CA 4.

CA4.2.

CA43.
CA44.

CA45.
CA 4.6.
CA4T.

Escolher o aparelho de medida, mais adequado para medir parametros elétricos ou
eletrénicos.

Calibrar e ajustar os aparelhos de medida de grandezas elétricas para fazer medicbes
corretamente.

Localizar os pontos de medida, mais adequados para obter resultados precisos.

Realizar as medigdes de grandezas elétricas de acordo com os procedimentos estabelecidos
e sem produzir danos nos aparelhos de medida, componentes elétricos e cabos.

Analisar os parametros e grandezas elétricas obtidas dos circuitos elétricos e electronicos.
Relacionar as grandezas elétricas com a funcionalidade do circuito em causa.

Classificar os diversos tipos de aparelhos de medida, fungdes e normas de manuseio.
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C5: Explicar os principios elétricos e eletrénicos dos principais componentes dos sistemas
elétricos em veiculos e motores.

CAS5.1.
CAS5.2.
CA5.3.

CA54.
CA5.5.
CA5.6.
CAS5.T.

Explicar os fenédmenos de armazenamento de energia e descarregar a bateria.
Explicar os fenédmenos ligados ao eletromagnetismo na produgéo de energia elétrica.

Explicar o funcionamento do motor elétrico de corrente continua com base em
eletromagnetismo.

Classificar os efeitos produzidos pela energia elétrica e corrente elétrica.
Identificar os fusiveis mediante cor e calibre e explicar a base da protecao por fusivel.
Explicar o funcionamento dos transformadores de tensédo e amplificadores de sinal.

Explicar o funcionamento das lampadas baseando-se na teoria eléctrica.

C6: Identificar e explicar com tecnologia eletronica os varios elementos discretos dos veiculos e
motores de combustao interna.

CA6.1.

CA6.2.
CA6.3.
CA6.4.
CA6.5.

Identificar resisténcias discretas, condensadores e potencidémetros de acordo com o cédigo e
a cor.

Diferenciar entre relé bobinado e relé de estado sdlido ou relésemicondutor.
Explicar o fendmeno eletrénico dos diodos, transistores e tiristores e suas fungdes aplicaveis.
Identificar o tipo de placa eletrénica pela sua tecnologia.

Explicar a constituigdo dos principais circuitos e zonas em placas eletrénicas.

C7: Conhecer os meios de transmissao de dados e controlo em veiculos modernos com redes
multiplexadas.

CAT.1.
CAT.2
CAT73.
CAT74.

CA75.

CA7.6.

Diferenciar os diversos protocolos de transmissao de dados utilizados nos veiculos.
Explicar os diversos tipos de cabos e suportes de transmissao de dados e sua tecnologia.
Analisar a estrutura da transmisséo de dados de acordo com os protocolos.

Desenhar o esquema da arquitetura do sistema de transmissao de dados até unidades de
controlo.

Medir as tramas ou trangas de transmissdo de uma rede e comparar valores obtidos pelos
fabricantes.

Conectar o equipamento ou tabela de diagnéstico a rede multiplexada e obter os diversos
dados para diagnéstico e modificagdo de parametros em veiculos.

1. Origem da eletricidade.

1.1. Atomo, eletréo, carga elétrica.

1.2. Tipos de eletricidade: Estatica e dinamica.

1.3. Materiais condutores e isoladores.

1.4. Resisténcia elétrica. Resistividade.

1.5. Corrente elétrica: Corrente continua e alternada. Corrente misturada.

1.6. Potencial elétrico e diferenga de potencial.

1.7. Efeitos produzidos pela eletricidade: Eletromagnetismo. Efeito Joule. Condensador.

2. Grandezas elétricas aplicadas.

2.1. Intensidade. Unidades. Medi¢gdo com amperimetro e multimetro.

2.2. Resisténcia. Unidades. Medicdo com multimetro e megaohmetro.

2.3. Tensao. Unidades. Medigdo com voltimetro e multimetro.

2.4, Comprovagao de tensao em circuitos de corrente continua mediante ldmpada de provas.
2.5. Medicao e comprovacéao de sinais mediante osciloscopio.
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. Lei de Ohm e leis de Kirchoff.

3.1. Aplicagao da lei de Ohm a medicao de circuitos elétricos.

3.2. Circuito em serie, em paralelo e misturados. Associacao de resisténcias.

3.3. Leis de Kirchoff: das malhas e dos ndés.

3.4. Teoremas de Norton e Thévenin.

3.5. Célculos de tenséo, intensidade e resisténcia em circuitos elétricos de veiculos.

3.6. Calculos de secgao de cabos elétricos em circuitos elétricos em veiculos. Queda de tensao.

. Poténcia e energia elétrica.

4.1. Poténcia elétrica. Unidades.

4.2. Eletricidade alternada. Poténcia ativa, reativa e aparante. CosPHI.
4.3. Energia elétrica: Unidades.

4.4, Aplicagao da lei de Joule: Fusiveis.

. Condensadores.

5.1. Constituicdo de condensadores.

5.2. Tenséo de rotura.

5.3. Capacidade de carga e descarga dos condensadores.
5.4. Associagao de condensadores.

5.5. Medicao de carga do condensador com multimetro.

. Esquemas elétricos e simbologia.

6.1. Organizagéo dos sistemas elétricos de veiculos e motores.
6.2. Simbologia elétrica. Normas DIN e 1SO.

6.3. Cddigo de cores.

6.4. Esquemas elétricos proprios dos fabricantes.

. Caixa de fusiveis e relés.

7.1. Funcbes dos fusiveis.

7.2. Tipos de fusiveis e calibre: ATO, Mini, MAX, MEGA.

7.3. Substituicado de fusiveis.

7.4. Constituicdo e funcionamento de relé.

7.5. Tipos de relés standards e numeragao de terminais e fungdes.

. Condutores elétricos e massas em veiculos.

8.1. Tipos de cabos elétricos, fichas, conectores e terminais.
8.2. Cébdigo de cores de cabos elétricos e outros elementos.
8.3. Cabos e terminais de massa.

8.4. Fichas de fardis e lampadas.

8.5. Estrutura dos macos de cabos elétricos.

. Eletromagnetismo.

9.1. Produgéo de movimento em electrovalvulas.

9.2. Produgao de viragem em motores.

9.3. Produgao de eletricidade em alternadores.

9.4. Amplificagéo ou redugéo de tens&o. Transformadores.

9.5. Perturbacdes eletromagnéticas em circuitos elétricos e eletrénicos.

10. Componentes eletronicos.

10.1. Resisténcias e potenciometros. Codigo de cores.
10.2. Resisténcias dependentes de temperatura e tensao.
10.3. Condensadores.

10.4. Relé bobinado e relé estado sélido ou semiconductor.
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11.

10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

Diodos semicondutores.

Transistores. Tiristores. Diac. Triac. IGBT's.
Amplificadores operacionais.

Ciclos de controlo: Proporcional, derivativo, integral, PID.

Linha multiplexado de dados.

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.

Modos de transmissédo de dados.

Suporte: Cabos fibra ética, ultrassons, infravermelho, radiofrequéncia.
Protocolos: 12C, KL, VAN, LIN, CAN, MOST, FLEXRAY.

Arquitetura das redes multiplexados.

Registo dindmico de sinais e dados.

Memorias e diagndsticos de falhas.
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UNIDADE FORMATIVA 3: UF371 — Sistemas de climatizacao pessoas em veiculos (80 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1: Explicar a identificagao do sistema de climatizagdo em veiculos, baseando-se em informagées
técnicas e comprovagoes visuais de acordo com o tipo de veiculo.

C2:

C3:

CA1.1.

CA1.2.
CA13.
CA14.

CA1.5.

CA1.6.

CA1.T.

Descrever os principios de funcionamento e caracteristicas tenoldgicas dos elementos do
sistema de climatizagdo em veiculos.

Identificar sob o veiculo cada um dos elementos do sistema de climatizagao.
Explicar a coordenagéao do sistema de climatizagdo com o sistema de gestdo motor.

Explicar os procedimentos de evacuacgao, reciclagem e enchimento de gas refrigerante no
sistema de climatizagéo de veiculos.

Identificar e relacionar as normas internacionais sob gases refrigerantes e destruicdo da
camada de ozodnio.

Explicar os esquemas elétricos e componentes do sistema de climatizacdo de veiculos
conforme a simbologia standard e a simbologia do fabricante.

Explicar as comprovagdes de medicdo elétrica, eletronica e mecanica para fazer em
elementos do sistema de climatizacao de veiculos tendo em conta os valores, a tolerancia, a
posicao e as escalas em esquemas técnicos.

Organizar a planificagcdo das operagdées de manutencido do sistema de climatizagdo de
veiculos, interpretando instrugdes técnicas e esquemas elétricos.

CA2.1.

CA22.

CA23.

CA24.

CA25.

CA26.

Interpretar a ordem de servigo para estabelecer as operagbes a desenvolver em tempos
adjudicados.

Identificar e interpretar a simbologia dos componentes elétricos e do sistema de climatizacao
de veiculos, as instrugcbes técnicas do fabricante para desmontagem, montagem,
manutencgao e reparagao.

Diferenciar as particularidades do sistema de climatizagdo de veiculos para proceder a sua
substituigdo ou reparagao.

Organizar as ferramentas, equipamentos de diagndstico, banco de provas e areas de trabalho
conforme as operagdes a realizar.

Selecionar as pegas, conjuntos e outros componentes, 6leos e gases refrigerantes, a serem
substituidos em tempo adjudicado.

Ter disponivel os componentes a substituir por forma a otimizar o tempo.

Realizar diagnéstico de avarias do sistema de climatizacdo de veiculos utilizando técnicas
apropriadas de diagnéstico e equipamentos.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

CA34.

CA3.5.

CA 3.6.

CA3.7.

Selecionar e interpretar documentagao técnica relativa ao sistema de climatizagao de veiculos
e sinais descritos em ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os parametros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagnoéstico, adequados para avaria em causa e manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, interpretar os manuais de reparagédo dos
fabricantes para as principais avarias dos sistemas de tragao.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagnéstico em conformidade com as
especificagdes técnicas.

Realizar a desmontagem minima dos elementos para assegurar que 0s sinais da avaria sao
reais.

Explicar a identificagdo de valores e parametros operacionais registados nos equipamentos
dos equipamentos de som, video e telecomunicagdo em relagdo aos valores e parametros
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C4.

CA338.

operacionais mencionados na documentacgao técnica do respetivo equipamento.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregao das avarias e alternativas
de reparacado das mesmas.

Realizar manutengao preventiva e corretiva do sistema de climatizagao de veiculos de acordo
com as especificagoes técnicas.

CA4.1.

CA4.2

CA43.

CA44.

CA45.

CA 4.6.

CA4T.

Realizar manutencgao preventiva do estado de elementos mecénicos, (filtros, polies, correias),
elétricos e eletrbnicos do sistema de climatizagdo de acordo com as especificagdes do
fabricante e aplicando as normas SHST.

Realizar as comprovagdes de pressao e temperaturas operativas do sistema de climatizagao
aplicando os procedimentos estabelecidos pelos fabricantes e ajudados com aparelhos de
diagndstico.

Detetar fugas de gas refrigerante ou 6leo no sistema de climatizagao e corrigir de forma eficaz.

Realizar (des)montagem e substituicido de elementos e conjuntos pertences sistema de
climatizagédo de veiculos seguindo os procedimentos do fabricante.

Substituir centralinas, cabos e terminais defeituosos e outros elementos do sistema de
climatizagéo aplicando os procedimentos do fabricante e normas SHST.

Comprovar depois da montagem, a funcionalidade dos elementos, de acordo com as
especificagdes técnicas

Manusear com habilidade a estacdo de servigo e recipientes de gases refrigerantes em
conformidade com os protocolos ambientais estabelecidos e sem fugas de gases para a
atmosfera.

1.

Climatizagao para pessoas.

1.1. Principios fisicos de climatizagdo: Temperatura seca, hiumida, humidade relativa, velocidade de
ventilagéo.

1.2. Parametros de conforto no inverno e no vero.
1.3. Ligagéo de segurancga rodoviaria e climatizacao.

Gases refrigerantes e é6leos.

2.1. Caracteristicas e propriedades.
2.2. Destruicdo da camada de ozénio. Protocolo de Kyoto e normas internacionais.
2.3. Oleos para lubrificagao.

Funcionamento do ar condicionado.

3.1. Ciclo termodinamico. Diagrama de Mollier.

3.2. Esquema tipico do sistema de ar condicionado.
3.3. Componentes do ar condicionado.

3.4. O compressor. Tipos de compressores.

3.5. O condensador e ventoinha.

3.6. Filtro desidratador.

3.7. A valvula expansora: TX e orificio.

3.8. O evaporador e o ventilador.

3.9. Caixa de misturas e filtro de ar.

Comandos elétricos e eletronicos de climatizagao.

4.1. Esquema elétrico.

4.2. Termostatos e pressostatos mecanicos, sensores de temperatura, pressdo e humidade.
4.3. Electro embriaguem.

4.4. Relés, fusiveis.

4.5. Unidade de controlo de climatizagdo. Comunicagao com outras unidades de controlo.
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5. Diagnosticos e avarias em sistema de climatizagao.

5.1. Medigao de pressoes e temperaturas do sistema.
5.2. Teste de rendimento.

5.3. Detegéo de fugas do refrigerante e do dleo.

5.4. Detegao de avarias mecanicas.

5.5. Detegéo de avarias elétricas.

6. Manuseio de gases refrigerantes.

6.1. Manuseio de contentores e recipientes para gases refrigerantes.

6.2. Estagbes de servigo. Manuseio e provas.

6.3. Carga do sistema. Evacuacgao, reciclagem e enchimento.

6.4. Normas de seguranca e precaugdes em trabalhos com gases refrigerantes.
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UNIDADE FORMATIVA 4: UF348 — Sistema de qualidade e controlos de produgao nas oficinas
20 HORAS

Capacidades (C) e critérios de avaliagao (CA

C1

: Conhecer os sistemas de gestdao da qualidade utilizados nas empresas de manutengao de
veiculos.

CA1.1. Explicar os Principios basicos de um sistema de gestao da qualidade.
CA1.2. Definir o conceito de Cartdo de Servigos da empresa.
CA1.3. Determinar os procedimentos chave de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.4. Desenhar mapa de processos de uma empresa de manutencao de veiculos.
CA1.5. Descrever o procedimento das nao conformidades detetadas.

: Conhecer a estrutura da empresa de manutencdo de veiculos, organizagcdo do trabalho e
sistema de qualidade normalmente empregados.
CA 2.1. Descrever as areas funcionais e organigrama hierarquico de uma empresa tipica.
CA 2.2. Descrever os equipamentos gerais e especificos para cada area de trabalho.
CA 2.3. Descrever os meios de controlo da produgao e ordens de servigo.
CA 2.4. Realizar a ficha técnica do veiculo ou motor.
CA 2.5. Realizar ordem de servi¢o de acordo com o standard das empresas.
CA 2.6. Averiguar os tempos estabelecidos de reparagédo por manuais de fabricantes.

CA 2.7. Descrever os passos para fornecer as pegas.

1.

Sistema de qualidade nas empresas.

1.1. Conceitos de qualidade. Roda de Deming.

1.2. Manuais de qualidade e procedimentos.

1.3. Cartao de servigos da empresa. Enfoque ao cliente.
1.4. Ficha técnica do veiculo ou motor.

1.5. Ordem de servico.

1.6. Controlos da qualidade.

. Organizagao empresarial.

2.1. Estrutura da empresa de manutengao de veiculos.
2.2. Organigrama do pessoal.

2.3. Areas funcionais e areas de trabalho.

2.4. Equipamentos gerais e especificos.

2.5. Organizagéo do trabalho.

2.6. Controlos da produgao/servigo.

2.7. Tempos preestabelecidos das operagoes.

Outras capacidades

Saber como usar o equipamento para n&o fugar gas para a atmosfera.
Consciente da degradagao da camada de ozénio por maus habitos profissionais.
Trabalhar de forma responsavel e motivagéo para o cliente.

Aplicar corretamente os EPI’s e avaliar as agbes de sua equipe nessa area.

Ser rigoroso na aplicagéo e implementacdo de normas SHST.

Aplicar as normas de prote¢cdo ambiental e incentivar as pessoas das suas equipas para implementa-
las.
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Requisitos basicos do contexto formativo do médulo

Espacgos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).

O Professor / Formador deve:

— Possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o mesmo é detentor de formacao
pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— Ter a formagéo técnica relacionada com os contetidos do Médulo Formativo.

— Ter experiéncia profissional minima de 3 anos nas competéncias incluidas na Unidade de
Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condigbes de acesso ao médulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°®
66/2010, de 27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro).
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MODULO FORMATIVO EM CONTEXTO REAL DE TRABALHO MT_MAV003

Nivel: 4

Duracao indicativa: 360 Horas

Associado a todas as Unidades de Competéncia

Capacidades (C) e critérios de avaliagdo (CA

C1: Participar de forma ativa nos processos de trabalho na oficina durante o tempo de formagao
em estagio, seguindo as normas e instrugées estabelecidas na empresa de manutengao de

veiculos.

CA1.1. Reconhecer a supervisdo profissional e hierarquica das atividades realizadas no regime da
empresa.

CA1.2. Aplicar os procedimentos, regras de trabalho e normas da empresa.

CA1.3. Realizar com diligéncia as tarefas em tempos preestabelecidos, seguindo as instrugdes
recebidas e adequando-se ao ritmo de trabalho da empresa.

CA1.4. Manter uma educagéao correta nas relagdes humanas e integrar-se nas equipas de trabalho.

CA1.5. Cumprir o horario estabelecido pela empresa e manter atitudes pessoais e profissionais
necessarias para o trabalho encomendado.

CA 1.6. Utilizar os canais de comunicagdo com a empresa e centro de formagéo seguindo as normas
estabelecidas.

CA1.7. Propor melhorias nos processos e procedimentos de produgao e qualidade da empresa.

C2: Reconhecer e aplicar as normas de SHST e de protecgdo ambiental na oficina de manutencgao

de veiculos.

CA 2.1. Identificar os fatores de risco e seus elementos provocantes na oficina de manutengao de
veiculos.

CA 2.2. Avaliar graus de risco e tomar as precaugdes necessarias para evitar acidentes na oficina
durante o tempo de estagio.

CA 2.3. Aplicar os EPI’'s corretamente em fungéo da atividade de reparo a realizar e de acordo as
normas SHST em vigor.

CA 24. Aplicar as normas de protecgao ambiental corretamente em fungéo da atividade de reparo a
realizar e de acordo as normas em vigor e procedimentos da empresa.

CA 2.5. Reconhecer a sinalizacédo de perigo, proibi¢cdo, obrigacdo e emergéncia.

CA2.6. Manter e aplicar os EPC corretamente em fungdo da atividade para as quais foram
especificadas.

CA2.7. Manter limpo e arrumado o posto de trabalho e equipamentos correspondentes para o

desenvolvimento das atividades.

C3: Identificar a estrutura e organizagao da empresa de manutengao de veiculos e relacionar com
os tipos de servigos prestados.

CA3.1.

CA3.2.
CA33.

CA34.

CA3.5.

Identificar a estrutura organizacional da empresa em cada area funcional da mesma e
relacionar os equipamentos.

Relacionar os tipos de servigos prestados com as diversas areas funcionais.

Identificar os procedimentos de trabalho no desenvolvimento das atividades e relacionar com
as equipas de trabalho.

Identificar os meios de controlo da produgéo e controlo da qualidade e descrever a estrutura
de uma ordem de servico.

Comparar a estrutura real da empresa com a estrutura tipica empresarial aprendido.
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C4: Participar nos processos de atengao ao cliente e criagdao da ordem de servigo.

C5:

C6:

C7:

C8:

CA4.1.
CA4.2.

CA43.
CA44.

Atender ao cliente e extrair dados relevantes sobre sinais da avaria ou requisitos do cliente.

Criar a ordem de servigco de forma certa para realizar a manutencgao de veiculo recolhendo os
dados precisos.

Manusear os manuais técnicos de reparacao extraindo dados principais para reparo.

Explicar as causas e efeitos das avarias demonstrando rigor, educagédo e comunicagdo com
o cliente.

Participar na gestdao de armazém, na gestédo de fornecimento de pecgas e produtos consumiveis.

CAS5.1.

CA5.2

CA5.3.

Manusear os catalogos e software de pecgas de reposigdo, cdédigos e pregos, com
responsabilidade.

Colaborar em organizagdo de armazenamento de pecas e produtos e manusear os meios
disponiveis.

Realizar pedido de pegas de reposicao para fornecer a reparagdo em tempo estabelecido.

Realizar manutencgao basica e preventiva dos diversos sistemas que compdéem os motores, de
acordo com as especificagoes técnicas de fabricante de motor.

CA6.1.

CA6.2.

CA6.3.

CA6.4.

Realizar a mudancga de 6leos, filtros, correieas e outros elementos submetidos a desgaste, de
acordo a especificagdes técnicas de fabricante de motor.

Realizar a substituicdo de pegas e elementos mecanicos desgastados, de acordo com as
especificagdes técnicas de fabricante de motor.

Realizar manutengao da bateria e outros elementos do sistema eléctrico, de acordo com as
especificagdes técnicas de fabricante de motor.

Realizar reinicio dos reldégios de marcagéo de tempo de funcionamento ou a quilometragem
de acordo com as manutengdes periodicas pré-estabelecidas.

Colaborar em diagnostico de avarias em motores utilizando técnicas apropriadas de
diagnoéstico e equipamentos, aplicando procedimentos estabelecidos pela empresa.

CAT7.A.

CAT7.2.

CA73.

CA74.

CA17S5.

CA7.6.

CAT.1.

CA738.

CAT7.9.

Selecionar e interpretar documentacgéo técnica relativa aos motores e sinais descritos em
ordem de servigo.

Identificar e descrever os pontos-chave e os paradmetros a serem medidos para testar com
base nos sinais da avaria.

Selecionar os equipamentos de diagnéstico adequados para avaria em causa e manusear
corretamente.

Interpretar tabelas de causa-efeito das avarias, interpretar os manuais de reparagdo dos
fabricantes para as principais avarias dos sistemas de tragao.

Verificar os itens seguindo uma sequéncia légica de diagndstico em conformidade com as
especificagdes técnicas.

Manusear os diversos equipamentos de diagndstico para determinar a avaria.

Analisar a necessidade de desmontagem dos elementos para assegurar que os sinais da
avaria sao reais, realizando a desmontagem minima e comunicando ao responsavel da
oficina.

Explicar as causas do mau funcionamento, o processo de corregéo das avarias e alternativas
de reparagdo das mesmas.

Realizar ou completar a ordem de servigo com os dados de diagndstico.

Realizar as reparagoes de motores de acordo com as especificagoes técnicas.

CA8.1.

CA8.2.

Reparar avarias em bloco motor e cabega dos motores de acordo com as especificacées do
fabricante e aplicando as normas SHST.

Realizar reparacbes e regulagens em sistema de distribuicdo do motor para conseguir o
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correto funcionamento.

CA8.3. Realizar reparagdes e substituicdes nos sistemas de lubrificagdo e arrefecimento de acordo
com as especificagdes técnicas de fabricante de motor.

CA8.4. Realizar reparagdes e ajustes dos varios carburadores para conseguir o correto
funcionamento dos motores.

CA8.5. Realizar reparagdes e substituicdo de pegas em sistemas de igni¢gdo para conseguir o correto
funcionamento dos motores.

CA8.6. Realizar reparagdes em sistema de escape e substituicido de pegas em turbo compressores
seguindo os procedimentos estabelecidos pelos fabricantes.

CA8.7. Realizar reparagées e substituicao de pegas no sistema de injegdo mecanica diesel seguindo
os procedimentos estabelecidos pelos fabricantes.

CA 8.8. Realizar regulagens em bombas injetoras em linha e rotativas seguindo os procedimentos
estabelecidos pelos fabricantes e diagndsticos descritos em ordem de servigo.

CA 8.9. Realizar ensaios ou testes em motores e veiculos com a finalidade de obtengao de dados e
curvas caracteristicas.

1.

Desenvolvimento da actividade profissional na oficina de reparacao de veiculos.

1.1. Caracteristicas do posto de trabalho.
1.2. Disposigao pessoal: Atitudes e requisitos.
1.3. Pessoal supervisor e procedimentos de comunicagéo.

Estrutura organizacional da empresa de reparagao de veiculos.

2.1. Estrutura da empresa de manutencgao de veiculos.

2.2. Organigrama do pessoal.

2.3. Areas funcionais e areas de trabalho.

2.4. Equipamentos gerais e especificos.

2.5. Organizagéao do trabalho. Manual de procedimentos.

2.6. Controlos da produgéao/servigo. Ordem de servigo.

2.7. Cartéo de servigos da empresa. Enfoque ao cliente.

Trabalho, salude e prote¢cao ambiental em oficinas de reparagao de veiculos.

3.1. Normas gerais de Saude, Higiene e Seguranca (SHST).
3.2. Prevencgao de acidentes.
3.3. Equipamentos de protecao individual (EPI) para cada tarefa.

3.4. Equipamentos de protecdo coletiva (EPC): Protegdo de fossas e elevadores, aspiradores,
extratores de po e gases, separadores e biombos, iluminagcédo da oficina, protecdes elétricas e
pneumaticas.

3.5. Sinalizagao de perigo, proibi¢do, obrigagdo e emergéncia.

3.6. Situacdo de emergéncia.

3.7. Protegao ambiental nas oficinas de veiculos automéveis.

3.8. Normas de manuseamento e armazenagem dos diversos produtos e residuos.

Gestao e fornecimento de pecgas e produtos consumiveis.

4.1. Gestdo de armazém e estoques.

4.2. Gestdo com os fornecedores.

4.3. Formato da ordem de pedido de pecas.

Diagnéstico de avarias dos sistemas elétricos e eletrénicos de motores e veiculos.

5.1. Informagao técnica dos fabricantes e ordem de servico.
5.2. Equipamentos para diagnostico.

113



5 ) Qualificagdo MAV003_4
MANUTENGCAO DE SISTEMAS ELECTRICOS E ELECTRONICOS DE VEICULOS

5.3. Tableas de causa-efeito e manuais de reparagao dos fabricantes.
Manutengdo preventiva e corretiva dos sistemas elétricos e eletronicos de motores e veiculos.

6.1. Protegdes exteriores e interiores necessarias para reparagao em veiculos.
6.2. Procedimento de (des) montagem dos elementos para reparagao.

6.3. Substituicdo de parametros em centralinas e mudanga das mesmas.

6.4. Verificagbes e comprovagdes para montagem correta.

6.5. Manuseio de ferramentas e equipamentos para reparagéo.

6.6. Processo de criagao da ordem de servico.

6.7. Tarefas de limpeza e arrumacao de areas de trabalho e equipamentos.

Outras Capacidades

Trabalhar de forma responsavel e motivagao para o cliente.

Aplicar corretamente os EPI’s e avaliar as agbes da sua equipa nessa area.

Ser rigoroso na aplicagdo e implementagédo de normas SHST.

Aplicar as normas de prote¢cdo ambiental e incentivar as pessoas da sua equipa para implementa-las.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo de praticas nas empresas

Empresa para estagio formativo:
A empresa onde deve decorrer o contexto formativo deve preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditagdo das Entidades Formadoras (cf. Decreto-Regulamentar n°2/2011, de 24 de
Janeiro; Boletim Oficial n°4; | Série).
Tutor da empresa:

— O tutor da empresa deve ter a formagio técnica relacionada com os contelidos do Mdédulo

Formativo.

O Professor/Formador deve:

— Possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o mesmo é detentor de formagéao
pedagégica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

— Ter a formagéo técnica relacionada com os conteudos do Médulo Formativo.

— Ter experiéncia profissional minima de 3 anos nas competéncias incluidas na Unidade de
Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao moédulo formativo

— As condigbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 14°, do Decreto-Lei n° 66/2010, de
27 de Dezembro (Cf. Boletim Oficial n® 50/2010; | Série, de 27 de Dezembro), artigo 14°.

— O moédulo de Formacao em Contexto Real de Trabalho (FCT), a titulo de estagio, deve ser feito, em
geral, depois do formando obter aproveitamento positivo nos moédulos formativos numa entidade
formadora.
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