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Acrénimos

AVAC - Aguecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado

BIM - Building Information Modeling

CA - Critérios de Avaliagao
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IL - indice de Lucratividade

IMA - Instala¢Bes e Manutencao Industrial
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PERFIL PROFISSIONAL

Cédigo |IMA0O09_5

Denominacao EFICIENCIA ENERGETICA

Nivel 5

Familia Profissional INSTALACAO E MANUTENGAO INDUSTRIAL (IMA)

Competéncia Geral

Avaliar a eficiéncia dos sistemas de energia nos edificios, equipamentos elétricos e
eletrodomésticos, elaborar um plano de eficiéncia energética e determinar a
viabilidade da implementacdo das tecnologias de energias renovaveis com 0s
objetivos de evitar o desperdicio, otimizar o aproveitamento das fontes de energias
e contribuir para a redu¢éo do impacto ambiental.

N.° Denominacao Caédigo
Planear os processos de eficiéncia energética das instalagcdes
1 de edificios, equipamentos elétricos e eletrodoméstico. UC326_5
Unidades de : Ava_Ilar a eﬂmenga energeética das, |r_15tala(;oes dos edificios, UC327 5
Competéncia equipamentos elétricos e eletrodomeésticos. —
(UC) 3 Determinar a viabilidade de implementacdo de sistemas de UC328 5
energias renovaveis. —
4 Elabor'a'r um plano de acédo para melhoria da eficiéncia UC329 5
energética.
Ambito profissional:
Desenvolve a sua atividade profissional na area dedicada a eficiéncia energética de
edificios e de instalagdes em entidades publicas ou privadas, tanto por conta prépria
como por conta de outrem, independentemente da sua forma juridica.
Setores produtivos:
Este perfil profissional atua no setor energético, tanto em atividades de producéo
Ambiente para o fornecimento de energia de edificios ou grupos de edificios, como em
Profissional empresas especializadas em gestdo e reabilitacdo energética, auditorias

energéticas, entidades reguladoras, gabinetes de arquitetura, empresas de
engenharia e promotores imobiliarios.

Ocupacgdes e Postos de trabalho relacionados
Sugestdes:
» Técnico de eficiéncia energética em edificios e equipamentos;
Gestor de energia.

>
» Promotor de programas de eficiéncia energética;
>

Técnico assistente no processo de certificacdo energética de edificios.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)

UC1: PLANEAR OS PROCESSOS DE EFICIENCIA ENERGETICA DAS INSTALACOES DE EDIFICIOS,

EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRODOMESTICOS

Codigo: UC326_5 Nivel: 5

Elementos de Competéncias (EC) e Critérios de Desempenho (CD

EC1. Elaborar a proposta técnica da eficiéncia energética, a fim de estabelecer os objetivos,
determinando as necessidades, as expetativas e 0s seus limites.

CD1.1. A visita prévia a instalacao é realizada para a analise detalhada do processo produtivo, do
uso e do consumo energético e a determinacéo do fluxograma do processo.

CD1.2. Os objetivos, ambito, limites e nivel de detalhe da eficiéncia energética sdo definidos, de
acordo com as necessidades da organizagdo, incluindo pelo menos:

e A delimitacdo do objeto de estudo ou partes dele;

o O fornecimento de energia: elétrica, gas, vapor, diesel, gasolina, térmico, entre
outros;

e Os sistemas técnicos a serem analisados;
e As areas e 0s sistemas externos ao objeto de estudo a serem considerados;
e Os indicadores de eficiéncia energética a serem considerados.

CD1.3. Os critérios de avaliagdo da eficiéncia energética sao estabelecidos, de acordo com o0s
objetivos previamente definidos, a fim de cumprir 0s requisitos e as restricbes da
organizacdo (periodo de retorno, investimento elegivel, possiveis incentivos, custos e gases
efeito de estufa evitados).

CD1.4. As metodologias e os procedimentos acordados com a organizagdo sdo refletidos por
escrito no contrato, incluindo a disponibilidade e o compromisso da organizagéo, o grau de
detalhe, a validade e o formato dos dados a recolher, assim como:

e A designacdo de uma pessoa responsavel da organizacdo para estabelecer a
ligacdo com o gestor de energia e com 0 apoio de profissionais adequados quando
necessario.

e Os marcos preliminares, resultados e prazos para as diferentes fases, garantindo o
cumprimento dos objetivos da eficiéncia energética.

e As informagbes sobre o contexto, regulamentos ou outras restricdes, projetos
planeados, gestdo de servicos subcontratados, sistemas de gestdo ambiental ou
energética, possiveis modificagbes futuras das instalagdes, restricbes relativas as
potenciais medidas de melhoria da eficiéncia energética.

EC2. Planear os trabalhos para a eficiéncia energética, de acordo com a proposta técnica, a fim de
otimizar os recursos.

CD2.1. As atividades séo definidas, de acordo com a metodologia previamente estabelecida e em
concertacdo com a organizacao.

CD2.2. O cronograma de atividade é definido, estimando os recursos materiais, humanos e financeiros.

CD2.3. Os fluxos do processo da eficiéncia energética sao planeados, de acordo com o cronograma
de atividade associado aos recursos disponiveis.

Contexto Profissional

Meios de producéo

Projetos descritivos dos edificios e das instalacdes. Aplicacdes informéticas gerais e de referéncia utilizadas
em medicBes e planeamento de projetos. Historial do consumo energético.
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Produtos e resultados

Contrato com a organizagdo sobre o ambito fisico e o alcance técnico do trabalho. Plano de trabalho de
eficiéncia energética elaborado. Proposta técnica e financeira elaborada.

Informac0@es utilizadas ou geradas

Descrigédo e atividades da organizacdo. Inventario das instalagces energéticas. Contas de energia. Projetos.
Certificado de instalagdo. Manual de utilizacdo e manutencdo. Certificado de manutencéo. Certificado de
inspecgdo. Registo de operagdes. Relatérios e recomendagdes técnicas e de uso. Certificacdo energética de
instalacdes e equipamentos. Normas de trabalho interna. Normas aplicaveis as instalacdes em edificios e
construcdes. Regulamentos aplicaveis em matéria de prevencao de riscos profissionais.
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UC2: AVALIAR A EFICIENCIA ENERGETICA DAS INSTALACOES DOS EDIFICIOS, EQUIPAMENTOS

ELETRICOS E ELETROMESTICOS

Codigo: UC327_5 Nivel: 5

Elementos de Competéncias (EC) e Critérios de Desempenho (CD

EC1. Verificar os geradores de AVAC (Aquecimento, Ventiladores e Ar Condicionado), redes de
tubagens e condutas de distribuic&o para averiguar a sua conformidade, com os regulamentos
aplicaveis.

CD1.1. Os geradores de AVAC, redes de tubagens e condutas de distribuicdo s&o identificados e
localizados diretamente ou a partir da documentacdo técnica, determinando as suas
carateristicas técnicas e verificando a conformidade com os regulamentos aplicaveis.

CD1.2. A demanda maxima simultdnea de energia das instalacdes é determinada a partir de catalogos
e manuais, através das faturas das empresas fornecedoras, ou através de informacdes diretas
fornecidas pelo utilizador, considerando as varia¢des para as diferentes horas do dia e meses
do ano.

CD1.3. Os ganhos ou as perdas de calor através das redes de distribuicdo dos fluidos sao
determinados por calculos, a partir de tabelas e graficos, ou por meio de testes experimentais,
utilizando instrumentos de medi¢céo, de acordo com os regulamentos vigentes.

CD1.4. As indicacbes dos instrumentos que medem as grandezas controlada em instalacbes
energéticas sao interpretadas, verificando se os seus valores estdo dentro dos parametros de
operagéo eficiente.

CD1.5. O desempenho do gerador, do equipamento de propulsdo dos fluidos e das unidades terminais
€ obtido, de acordo com o procedimento de referéncia técnica, a partir dos catdlogos e manuais
ou por meio de ensaios experimentais regulamentares em conformidade com os regulamentos
aplicaveis.

CD1.6. O estado, as carateristicas técnicas e a adequacdo do isolamento térmico das redes de
tubagens, e condutas de distribuicdo de calor e frio, séo verificados, em conformidade com os
regulamentos aplicaveis.

CD1.7. O registo das operacdes de manutengdo é verificado, averiguando se esté atualizado e se
cumprem com os regulamentos aplicaveis, informando, quando apropriado, sobre os desvios
ou incumprimentos observados.

EC2. Verificar os sistemas de controlo, gestdo remota, dispositivos de medicdo e sistemas de
recuperacdo de energia para averiguar a sua conformidade com a regulamentacgéo aplicavel em
relacdo a eficiéncia energética da instalacao.

CD2.1. Os elementos dos sistemas de controlo, gestado remota, dispositivos de medicao e sistemas de
recuperacdo de energia da instalacdo s&o identificados e localizados com base na
documentacéao gréfica disponivel (esquema unifilares da instalagao).

CD2.2. As indicagcbes de instrumentos que medem as grandezas controlada em instalacfes
energéticas sdo interpretadas para obter a medicdo, de acordo com o procedimento
estabelecido.

CD2.3. O funcionamento preciso dos elementos de controlo e dos aparelhos de medicao é verificado
em cada caso, de acordo com os regulamentos aplicaveis.

CD2.4. A interacao dos subsistemas de controlo com o sistema de geracdo de energia € verificada,
averiguando a eficiéncia energética do mesmo.

CD2.5. A eficiéncia dos sistemas de recuperacdo de energia por arrefecimento através do ar externo,
por recuperacédo de calor do ar de extragdo ou por zoneamento, entre outros, € obtida a partir
de catadlogos e manuais ou por meio de testes experimentais regulatérios.
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EC3.

ECA4.

ECS.

CD2.6. O registo das operacdes de manutencdo é verificado, averiguando se esta atualizado e se
cumprem os regulamentos aplicaveis, relatando, quando apropriado, os desvios ou
incumprimentos observados.

Verificar as instalacfes de iluminacdo interior e exterior para determinar se cumprem o0s
requisitos de eficiéncia energética, de acordo com os procedimentos estabelecidos e os
regulamentos aplicaveis.

CD3.1. Os elementos das instala¢cdes de iluminacdo séo identificados e localizados com base na
documentacéo gréfica disponivel.

CD3.2. O desempenho das luminarias instaladas é identificado a partir de tabelas e gréficos, ou é
determinado através de instrumentos de medicao ou testes experimentais, verificando a sua
conformidade com os regulamentos aplicaveis.

CD3.3. O valor da eficiéncia energética das zonas da instalacéo de iluminacéo é calculado, verificando
a sua conformidade com os regulamentos aplicaveis.

CD3.4. A existéncia e adequacao dos sistemas de controlo e regulacéo s&o verificadas para otimizar
a utilizacé@o da luz natural e cumprir os regulamentos aplicaveis.

CD3.5. O registo das operacdes de manutencdo é verificado, averiguando se esta atualizado e se
cumpre os regulamentos aplicaveis, relatando, quando apropriado, 0s desvios ou
incumprimentos observados.

Verificar as instalagdes dos equipamentos elétricos e eletrodomésticos para determinar o
cumprimento dos requisitos de eficiéncia energética, de acordo com os procedimentos
estabelecidos e os regulamentos aplicaveis.

CD4.1. Os equipamentos elétricos séo identificados e localizados, conforme a documentacéo técnica
e os regulamentos aplicaveis.

CD4.2. O desempenho dos equipamentos elétricos é identificado a partir de tabelas e gréficos, ou é
determinado através de instrumentos de medicdo ou testes experimentais, verificando a sua
conformidade com os regulamentos aplicaveis.

CD4.3. O valor da eficiéncia energética de cada equipamento é calculado, verificando a sua
conformidade com os regulamentos aplicaveis.

CD4.4. O registo das operacdes de manutencdo é verificado, averiguando a sua atualizacdo e o
cumprimento dos regulamentos aplicaveis, relatando, quando apropriado, os desvios ou
incumprimentos observados.

Verificar os requisitos para a utilizagdo de energias renovaveis e da limitacdo da utilizacdo de
energia elétrica nos edificios, de acordo com a regulamentacao aplicavel.

CD5.1. Os dados do consumo de energia sao obtidos, através da interpretacdo das contas de energia.

CD5.2. As leituras dos dispositivos de medicdo do consumo e dos contadores horérios sdo registadas
e processadas, de acordo com o procedimento estabelecido.

CD5.3. A parte da demanda total de energia coberta com a contribuicdo das energias convencionais é
determinada, verificando o cumprimento das limitagBes exigidas pela regulamentacdo
aplicavel.

CD5.4. A demanda minima de energia a ser coberta pelas energias renovaveis é determinada, de
acordo com o procedimento estabelecido e a regulamentacao aplicavel.

CD5.5. O cumprimento dos requisitos para a utilizacdo de energias renovaveis nas instalacfes
energéticas planeadas ou realizadas é verificado, de acordo com os regulamentos aplicaveis,
relatando, quando apropriado, quaisquer desvios ou ndo-conformidades observadas.



Qualificagéo Profissional IMA009_5
Eficiéncia Energética

EC6. Elaborar o relatério preliminar da eficiéncia energética das instalacfes, equipamentos elétricos
e eletrodomésticos, de acordo com a regulamentacao aplicavel.

CD6.1. Os pontos criticos que afetam o funcionamento eficiente da instalacdo sdo determinados,
estabelecendo as causas da ineficiéncia energética, sejam elas técnicas ou relacionadas com
0s habitos e comportamento dos utilizadores.

CD6.2. As tecnologias e sistemas técnicos de melhoria sdo avaliados e selecionados, fazendo os
célculos e esquemas necessarios para a sua aplicacéo e determinando as margens de melhoria
na eficiéncia do conjunto.

CD6.3. O relatério e a memodria descritiva sobre a adaptacdo das instalacdes térmicas, de
equipamentos e de iluminacdo sdo desenvolvidos, incorporando as justificacdes técnicas, de
eficiéncia, ambientais e econdmicas necessérias.

CD6.4. A verificagdo das medidas de prevencao de riscos, normas de seguranca, saide e meio
ambiente aplicaveis as operacdes de inspecao de eficiéncia energética das instalacbes sao
refletidas no relatério, de acordo com os regulamentos aplicaveis.

EC7. Determinar a viabilidade econémica das a¢gdes de melhoria da eficiéncia proposta, avaliando o
seu impacto nos custos de energia e manutencdo, bem como outros beneficios e custos
associados, de modo a cumprir 0s critérios acordados com a organizacéao.

CD7.1. A poupanca de energia de cada a¢do de melhoria proposta € estimada por meio de calculos
documentados, tomando como referéncia a situacao de desempenho energético.

CD7.2. Os custos de implementagdo para cada uma das oportunidades de melhoria séo estimados,
através da preparacdo de orgamentos baseados em precos do mercado, ofertas reais de
instaladores ou fornecedores de servigcos de energia.

CD7.3. Os possiveis obstaculos e beneficios adicionais relacionados com cada uma das oportunidades
de melhoria séo detalhados, avaliando o seu impacto econémico, a fim de facilitar uma tomada
de deciséo sobre as a¢fes propostas.

CD7.4. O preco da energia de cada uma das fontes incluidas no projeto é estabelecido, com base nos
dados atuais dos contratos e nas tendéncias estimadas.

CD7.5. Aviabilidade das propostas de energias renovaveis é avaliada, de acordo com o estudo técnico
e econdmico previamente elaborada.

CD7.6. O relatério final de avaliacdo das medidas propostas € emitido, incluindo um resumo da
avaliacdo econdémica do investimento, as poupancas suscetiveis de serem alcangadas pela
acao, a possivel remuneracao pela injecdo de energia elétrica na rede (quando aplicavel) e o
correspondente indicadores de viabilidade econdmica (VPL,TIR, Payback descontado), normas
regulamentares, regimes de ajuda e incentivos em vigor.

Contexto profissional

Meios de producéo

Projetos. Ferramentas de desenho. Aplicacdes informdticas de uso geral e de referéncia utilizadas nos
processos de inspec¢do energética. Equipamento para medi¢do de variaveis de energia. Equipamentos para
diagnéstico do estado das instalagdes, analisadores de rede, camaras termogréficas, sensores ultrassonicos
para detegdo de vazamentos de ar, sensores de COz, sondas de pressdo diferencial (para filtros).
Anemoémetro de fio, maquina de diagnoéstico para equipamentos de ar condicionado e refrigeracdo. Detetores
de contraste, cor e distancia.

Produto e resultados

Eficiéncia das instalacdes energéticas dos edificios comprovada. Ganhos ou perdas de calor através das
redes de distribuicdo dos fluidos determinados. Desempenho do gerador, do equipamento de propulsdo dos
fluidos e das unidades terminais obtidos. Elementos das instalacdes de iluminacdo séo identificados e
localizados. Cumprimento dos requisitos para a utilizagdo de energias renovaveis nas instalacdes energéticas
planeadas realizadas, verificados. Relatério preliminar da eficiéncia energética das instalag6es dos edificios.
Viabilidade economica, avaliada.
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Informac@es utilizadas ou geradas

Programas de poupanca de energia. indices de monitorizac&o energética. Projetos. Certificado de instalag&o.
Manual de utilizacdo e manutencao. Certificado de manutencéo. Histérico de consumo de energia. Certificado
de inspecéo. Registo de operacdes. Sistemas de medicdo do consumo. Relatérios e recomendacdes técnicas
e de utlizacdo. Planos de emergéncia e de seguranca. Certificacdo energética de instalacdes e
equipamentos. Normas de trabalho internas. Regulamentos aplicaveis as instalacdes térmicas em edificios e
construcBes. Documentos que justifiquem o cumprimento dos requisitos de poupanca e eficiéncia energética.
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UC3: DETERMINAR A VIABILIDADE DE IMPLEMENTACAO DE SISTEMAS DE ENERGIAS

RENOVAVEIS

Codigo: UC328_5 Nivel: 5

Elementos de Competéncias (EC) e Critérios de Desempenho (CD

EC1. Avaliar as necessidades e interesses energéticos do utilizador, classificando-os de forma a
tomar uma decisdo sobre o tipo e as carateristicas do fornecimento energético mais adequado,
cumprindo a regulamentacé&o aplicavel.

CD1.1.

EC2.

EC3.

CcD1.2.

CD1.3.

CD1.4.

As necessidades energéticas do utilizador sao classificadas, de acordo com as aplicacdes, as
especificacdes dos recetores e os perfis de consumo.

As necessidades de energia renovaveis sdo determinadas quantitativamente, estabelecendo
seus parametros basicos com base no tipo de recetores.

A variavel de utilizacdo sazonal, os tempos de utilizacdo, as temperaturas de trabalho e o fator
de simultaneidade sdo determinados e representados, a partir de fontes de informacao
reconhecidas e dos préprios dados do utilizador.

A formalizacdo do diagndstico e das necessidades energéticas de um utilizador, é feita
determinando as diferentes possibilidades de fornecimento, os custos globais e a viabilidade
do mesmo.

Determinar o potencial de energias renovaveis a fim de tomar decis@es sobre as possibilidades
de sua aplicacdo, cumprindo a regulamentacgao aplicével.

CcD2.1.

cD2.2.

CcD2.3.

CcD2.4.

CD2.5.

Os parametros dos recursos de energias renovaveis sdo obtidos, a partir de dados estatisticos
oficiais ou suficientemente fiaveis, recolhidos em tabelas ou em forma de graficos.

A correlagdo entre os dados é realizada, quando as informag¢des necesséarias ndo séo
fornecidas diretamente pelas tabelas ou estatisticas disponiveis.

A determinagcdo dos recursos de energias renovaveis é realizada, utilizando aplicacdes
informaticas especificas.

Os dados dos recursos de energias renovaveis esséncias sdo medidos, e registados utilizando
os instrumentos adequados para cada tipo de sistemas renovaveis sob as condi¢cGes de
qualidade e seguranca estabelecidas.

A utiliza¢@o das energias renovaveis € justificada com base na avaliacdo financeira e do seu
potencial disponivel.

Formalizar as propostas de instalacbes de sistemas de energias renovaveis em resposta as
necessidades e interesses energéticos dos clientes, a fim de determinar a melhor opc¢éo que
otimiza os recursos disponiveis.

CD 3.1.

CD3.2.

CD3.3.

CD 3.4.

Os estudos dos componentes da instalacéo de sistemas de energias renovaveis sao realizados,
utilizando as informagdes técnicas fornecidas pelos fabricantes dos equipamentos, fazendo os
célculos necessérios e adaptando-os as necessidades do utilizador.

O estudo da localizacao ideal, dimensionamento de cada equipamento é realizado, tendo em
conta o tipo de construgdo e a localizagcao do edificio, bem como as outras condi¢cdes que
determinam a sua produtividade.

Os custos de implementacdo para cada uma das oportunidades de melhorias séo estimados,
através da preparacdo de orcamentos baseados em precos reais de mercado, ofertas reais de
instaladores ou fornecedores de servigcos de energia.

O estudo dos impactos negativos da instalacéo do sistema renovavel é realizado, assegurando
que estes sejam o0 minimo possivel, tendo em conta os interesses do utilizador e os
regulamentos aplicaveis.
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CD 3.5. A viabilidade do projeto é avaliada através da analise dos fluxos de caixa e dos indicadores
mais relevantes como VPL (Valor Presente Liquido), TIR (Taxa Interna de Retorno), Payback
descontado e IL (Indice de Lucratividade).

CD 3.6. A proposta técnica e financeira é especificada e formalizada, incorporando as caracteristicas
técnicas, esquemas gerais, esbocos complementares e orientacées sobre o cumprimento de
regulamentos, possiveis incentivos, amortizacdes e métodos de financiamento.

CD3.7. As Informacdes e as recomendacdes séo transmitidas ao utilizador, respondendo a quaisquer
guestdes que possam surgir relativamente as caracteristicas técnicas, regulamentos aplicaveis,
viabilidade econ6émica, requisitos de manutencao, fiabilidade, garantia de fornecimento e outros
aspetos relacionados com a instalacéo de sistemas renovaveis.

Contexto profissional

Meios de producéo

Aplicacdes informaticas especificas para simulacdo e desenho assistido por computador. Bussola, GPS,
equipamentos de medig&o. Instrumentos especifico de cada tipo de sistema renovaveis. Registrador de dados
e estacdes automaticas.

Produtos e resultados

Avaliacado das necessidades e interesses dos utilizadores realizada. Potencial de energias renovaveis da area
de estudo determinada. Propostas de sistemas de energias renovaveis formalizadas. Plano de investimento
elaborado. Relatério de viabilidade técnica e econémica elaborado.

Informacdes utilizadas ou geradas

Estudos técnicos e econémicos. Recomendacdes ao cliente. Processamento de licengas e incentivos. Mapas
geograficos. Catalogos técnicos. Tabelas, graficos, mapas e séries estatisticas sobre parametros de energias
renovaveis. Precos dos combustiveis. Preco de eletricidade. Regulamentos aplicaveis. Formulérios, Consulta
de incentivos. Estudo das necessidades energéticas. Estudo dos recursos de energias renovaveis. Estudos
técnicos e econdmicos da instalacao de sistema de energias renovaveis. Relatério de viabilidade técnica e
econdémica.
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UC4: ELABORAR UM PLANO DE ACAO PARA MELHORIA DA EFICIENCIA ENERGETICA

Codigo: UC329_5 Nivel: 5

Elementos de Competéncias (EC) e Critérios de Desempenho (CD

EC1. Descrever os procedimentos para elaboracdo do plano de acdo para melhoria de eficiéncia
energética.

CD1.1. O contexto da organizacdo € analisado, com base nas acfes propostas para melhora de
eficiéncia energética.

CD1.2. Asnormas e os regulamentos aplicaveis, séo identificados conforme a natureza e a tipologia
da organizagéo.

CD1.3. O sistema energético do edificio é caraterizado, conforme as regulamentacdes apliciveis.

CD1.4. Os objetivos e as metas de eficiéncia energética séo identificados conforme a natureza,
investimentos e viabilidade da organizacéo.

CD1.5. Os indicadores de desempenho energético séo listados, conforme as regulamentacdes
aplicaveis.

CD1.6. As acles e as medidas de melhoria da eficiéncia energética, séo identificadas de acordo
com a necessidade de organizagéo.

EC2. Elaborar um plano de agéo para melhoria de eficiéncia energética, considerando a viabilidade
técnica e econGmica, as interacdes técnicas de melhorias e os planos de investimento da
organizagéo.

CD2.1. Alista de possiveis a¢Bes e medidas de melhoria da eficiéncia energética é elaborada com
base na quantificacdo do impacto energético de cada medida, utilizando métodos de calculo
tecnicamente justificaveis.

CD2.2. O potencial de energia disponivel das fontes renovaveis € analisado em funcdo das
necessidades energéticas da instalacao.

CD2.3. Os possiveis obstaculos e beneficios adicionais relacionados com cada uma das medidas
de melhoria propostas séo especificados, por escrito para facilitar a sua implementacéo.

CD2.4. As rotinas operacionais, o comportamento dos utilizadores e as atividades da organizacao
séo consideradas na concec¢éo das acdes de melhoria, de modo a ndo entrar em conflito
com o funcionamento normal da organizacéo.

CD2.5. O fator de emissdo para cada uma das fontes de energia incluidas na proposta é
determinado, com base nos dados atuais e estimativas das tendéncias.

CD2.6. A ordem de prioridade é definida na lista de oportunidades de melhoria, dando preferéncia
aquelas que contemplam a utilizacdo de fontes de energias renovaveis e aquelas com a
melhor relagdo custo/beneficio.

CD2.7. A listagem e a classificacdo das oportunidades de melhoria da eficiéncia energética séo
acordadas com a organizacéo, através de um briefing sobre os beneficios esperados da sua
implementacéo.

CD2.8. O cronograma de monitorizagdo e acompanhamento € elaborado, de acordo com as metas
previamente definidas.

EC3. Elaborar um conjunto dos procedimentos para a implementacdo do plano de acédo de
melhoria de eficiéncia energética previamente elaborado.

CD 3.1. As etapas da implementacao do plano de acdo para melhoria de eficiéncia energética sdo
estabelecidas de forma sequencial, respeitando os regulamentos aplicaveis.
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CD 3.2. A natureza e atipologia da organizacdo sao identificadas de acordo com sua especificidade
e as normas de cddigo de eficiéncia energética aplicaveis.

CD 3.3. Os periodos da recolha de dados dos parametros energético sdo estabelecidos para a
medicdo da eficacia do plano de acéo concebido.

CD 3.4. Os métodos de monitorizacdo e medicdo dos dados periddicos dos parametros energético
séo estabelecidos, conforme os regulamentos aplicaveis.

CD 3.5. A constituicdo do mix energético da organizacdo € atualizada periodicamente, através da
monitorizagao dos dados dos parametros energético.

CD3.6. A necessidade de atualizacdo do plano de acdo de eficiéncia energética é verificada,
conforme a concordancia dos objetivos da organizacgéo e do resultado do plano concebido.

Contexto profissional

Meios de producéo

Projetos descritivos dos edificios e instalagbes. Ferramentas CAD (Computer Aided Design). Ferramentas
BIM (Building Information Modelling). AplicagBes informaticas gerais e de referéncia utilizadas em
medi¢cdes e planeamento de projetos (Processadores de texto. Folhas de célculo. Ferramentas de
simulagédo e célculo para energias renovaveis).

Produtos e resultados

Plano de a¢bes e medidas para melhorar a eficiéncia energética do edificio elaborada. Ordem prioritéria
para a implementacéo das oportunidades de melhoria detetadas de acordo com os critérios acordados e
estabelecidos.

Informac0@es utilizadas ou geradas

Planos de instalagdo. Inventario das instalagcBes energéticas. Registos de consumo por utilizacao,
processo, equipamento, sistema ou servico com a frequéncia apropriada. Graficos de fluxos de energia e
processos. Balanco real do consumo de energia. Situagdo de desempenho energético existente. Lista de
prioridade
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PROGRAMA FORMATIVO DA QUALIFICAGAO PROFISSIONAL

Cé6digo IMA009_5| Denominag&o EFICENCIA ENERGETICA

Nivel 5 Familia Profissional |[INSTALACAO E MANUTENCAO (IMA)

Duracdao Indicativa: 1.040 Horas

N° Denominacao Cdédigo
Planear os processos de eficiéncia energética das instala¢des
1 e : o o UC326_5
de edificios, equipamentos elétricos e eletrodomeésticos.
) Avaliar a eficiéncia energética das instalacdes dos edificios,
UmdadeAs d_e 2 equipamentos elétricos e eletrodomésticos. ues27.5
Competéncia
3 Determlnar a Ylaia_llldade de implementagcdo de sistemas de UC328_5
energias renovaveis.
4 EIabor,a_r um plano de acdo para a melhoria da eficiéncia UC329 5
energética. -

MODULOS FORMATIVOS

1 MF326_5 | Planificacdo dos processos de eficiéncia energética. 200 h
Avaliacéo da eficiéncia energética dos edificios, equipamentos elétricos | 280 h
2 MF327_5 e
- e eletrodomésticos.
3 ME328 5 Avaliagéo da viabilidade de implementacéo de sistemas de energias | 120 h
- renovaveis.
4 MF329 5 | Elaboragéo do plano de agéo para a melhoria da eficiéncia energética. 80 h

5 | MT_IMAO009 | Médulo Formativo em Contexto Real de Trabalho. 360 h
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MODULOS FORMATIVOS (MF)

MF1: PLANIFICACAO DOS PROCESSOS DE EFICIENCIA ENERGETICA

Cdédigo: MF326_5 Duracao: 200 Horas

Associado a UC326_5: Planear os processos de eficiéncia energética das instalacdes de edificios,
equipamentos elétricos e eletrodoméstico.

Resultados de Aprendizag RA) e Critérios de Avaliacdo (CA

RA1. Caraterizar o setor energético de Cabo Verde.
CA 1.1. Identificar as normas e os regulamentos aplicaveis no setor energético de Cabo Verde.

CA1.2. Identificar os stakeholders do setor energético de Cabo Verde, elencando as suas
atribuicdes.

CA1.3. Descrever os principais indicadores do setor energético de Cabo Verde.

RA2. Reconhecer os principios da eficiéncia energética.
CA 2.1. Distinguir os conceitos ou termos técnicos utilizados no ambito da eficiéncia energética.
CA2.2. Explicar a importancia da eficiéncia energética.
CA 2.3. Descrever os principios da eficiéncia energética.

CA 2.4. Descrever o processo de eficiéncia energética.

RA3. Especificar o ambito fisico e 0 alcance técnico da eficiéncia, identificando as necessidades,
as expetativas e os limites.

CA 3.1. Definir objetivos, ambito, limites e nivel de detalhe de eficiéncia energética, de acordo com
os regulamentos aplicaveis nela contidos:

e A delimitacdo do objeto de estudo;

e Os fornecimentos de energia: elétrica, gas, vapor, diesel, gasolina, térmico, entre
outros;

e Os Sistemas técnicos a serem analisados;

o As areas e sistemas externos ao de estudo a serem considerados;

e Os indicadores de eficiéncia energética a serem considerados.
CA3.2. Numa situacao prética de planificacédo de eficiéncia energética:

o Definir o alcance fisico e o ambito técnico;

o |dentificar as necessidades do cliente (organizagéo);

e Avaliar as necessidades do cliente;

e Explicar os procedimentos e a metodologias da eficiéncia energética;

e Estabelecer os critérios para a avaliagdo das medidas de melhoria, a fim de os
cumprir no estudo da eficiéncia energética.

CA3.3. Numa situagdo prética da elaboracédo de um relatério de inicio de eficiéncia, incluir:
¢ A designagdo de uma pessoa responsavel por parte da organizacao;
e Asinformacdes sobre o pessoal envolvido e outras partes interessadas;
e Os marcos preliminares, entregas e prazos para as diferentes fases;

e A informacdo sobre o contexto, regulamentos ou outras restricdes, projetos
planeados, gestdo de servicos subcontratados, sistemas de gestdo ambiental ou
energética, possiveis modificacdes futuras das instalacdes, restricbes relativas a
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potenciais medidas de melhoria da eficiéncia energética;

o Breve descricdo do equipamento necessario para a realizacdo da eficiéncia
energética.

RA4. Aplicar técnicas que permitem organizar o trabalho de eficiéncia energética, otimizando os
recursos financeiros e humanos disponiveis para cada atividade.

CA 4.
CA4.2.
CA43.
CA44.
CA45.

Descrever as técnicas de organizagédo do trabalho de eficiéncia energética.

Identificar os recursos financeiros.

Identificar os recursos humanos, indicando as suas responsabilidades.

Descrever os fluxos do processo de eficiéncia energética, indicando a sua importancia.

Numa situagédo pratica de planificacéo de eficiéncia, de acordo com os objetivos, ambito,
limites e grau de detalhe pré-estabelecidos:

e Definir os marcos de trabalho de campo, ambito e objetivos, incluindo o periodo e o
tempo de trabalho;

o Definir os fluxos do processo de eficiéncia incluindo as datas de inicio e fim do
trabalho;

e Definir os recursos disponiveis de pessoal qualificado atribuido a cada fase,
incluindo uma equipa responsavel por cada fase.

Outras capacidades associadas ao médulo

e Adaptar-se a organizagéao, integrando-se no sistema de relagdes técnico-laborais.

e Interpretar e executar as instru¢cdes recebidas e assumir a responsabilidade pelo trabalho

reali

zado,comunicando sempre de forma eficaz com a pessoa apropriada.

e Organizar e executar a atividade de acordo com as instrugBes recebidas, com critérios de

qual

idade e seguranca, aplicando os procedimentos estabelecidos.

1. Sistema

2. Sistema
[ )

elétrico de energia em Cabo Verde
Producéo e distribuicdo de energias elétrica

o Tipo de producéo e capacidade instalada;

o Rede transmissao e distribuicdo de energia;

o Limites de parametros de energia em Cabo Verde (frequéncia e tensao elétrica).
Regulamentaces aplicaveis

de Energia
Fornecimento e contratacdo de energia.

Energia ativa, reativa e aparente.

e Termodinamica.

e Transmissao de calor.

e Transporte de fluidos.

e Geracao de calor e frio.

e Cogeracéo.

Energias renovaveis: Solar fotovoltaica, solar térmica, biocombustiveis, biomassa, edlica,

geotérmica.

e Diretivas europeias e o Cadigo de Eficiéncia Energética em Edificios (CEEE) de Cabo Verde.

e Sistema Nacional de Etiquetagem e Requisitos dos Equipamentos Elétricos (SNEREE).
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3. Sistemas e subsistemas consumidores de energia

Sistemas de iluminacéo.

Sistemas de producao e distribuicdo térmica (aquecimento/arrefecimento).

o Instala¢gbes de producao;

o Tipos (caldeiras, queimadores, aquecimento, arrefecimento, mistos, adiabaticos, ar-

ar, ar-agua, agua-agua, etc.);

o Principios de funcionamento (combustdo, estagios de compressdo, condensacao,

expanséo, evaporacao);

o Redes de distribuicdo (hidraulica de fluidos, balanceamento, fluxo constante, fluxo

variavel, etc.);

o Refrigerantes, normas de gases efeito de estufa e novas alternativas;

o Bombeamento (motores, tipos, variadores, arrancadores, etc.).

Sistema de AVAC

Sistemas eletromecénicos.
o Motores elétricos.
o Grupos eletrogéneos.
o Ar comprimido.

o Compensagéo reativa.

o Sistemas de autoproduc¢édo de energia.

Processos industriais:

o Fornos, vapor, entre outros.

Refrigeracéo industrial, permutadores de calor, turbinas, vapor e condensados.

4. Normas e Regulamentos

Regulamento de InstalagGes em Edificios.

Regras Técnicas das Instalagdo Elétrica de Baixa Tensao (RTIEBT) - nacional.

Sistema Nacional de Etiquetagem e Requisitos dos Equipamentos Elétricos (SNEREE).

Cddigo de Eficiéncia Energética em Edificios (CEEE).

Regulamento de Seguranca em Instalagfes de Refrigeragéo.

5. A eficiéncia energética.
Quadro regulamentar atual e desenvolvimentos futuros nas eficiéncias energéticas.

6. Planificacdo e gestdo de projetos numa eficiéncia energética

O alcance fisico e o alcance técnico.
A recolha de informacdes.

Analise do fornecimento de energia.
Andlise do processo de producéo.
Tecnologias e servigos horizontais.

Medicéo no local e recolha de dados.

Contabilidade energética e equilibrio.

Analise e desenvolvimento de propostas de melhoria.

O cliente: Organizacéo em estudo.

Contato preliminar: O edificio, as instalagbes e o ambiente fisico.

Planificacao de eficiéncia energética: Planificacdo, recursos, ferramentas.
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e Coordenacao da eficiéncia energética.
e Prevencao de riscos ocupacionais.
e Gestdo cequalidade.

e Elaboragdo e apresentagéo do relatério final de planificagao.

Requisitos basicos do contexto formativo
Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Lei n°6/2013, de 11 de fevereiro;
Boletim Oficial n°9; | Série).

Professor / Formador:

O Professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptiddo Profissional que prove que onesroé
detentor de formacédo pedagdégica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

O professor ou formador deve ter a formag&@o técnica relacionada com os conteddos do Modulo
Formativo.

O professor ou formador deve ter experiéncia profissional de um minimo de 3 anos nas competéncias
incluidas na Unidade de Competéncia associada ao M6dulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condi¢bes de acesso ao médulo formativo constam no BO n° 20, | Série, Portaria Conjunta n° 09/2020
de 20 de fevereiro - Estrutura e Organizacdo do Catélogo Nacional de QualificagBes. Portaria Conjunta
n° 10/2020 de 20 de fevereiro - Quadro Nacional de Qualificagbes.
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MF2: AVALIACAO DA EFICIENCIA ENERGETICA DOS EDIFICIOS, EQUIPAMENTOS ELETRICOS
E ELETRODOMESTICOS

Caédigo: MF327_5 Nivel: 5 Duracao: 280 Horas

Associado a UC327_5: Avaliar a eficiéncia energética das instalagdes dos edificios, equipamentos
elétricos e eletrodomésticos.

Resultados de Aprendizag RA) e Critérios de Avaliacdo (CA

RA1. Verificar os geradores de AVAC e de refrigeracéo para averiguar a sua conformidade, com os
regulamentos aplicaveis.

CA1.1.

CA1.2

CA1.3.

Descrever o funcionamento de uma instalacdo de AVAC, determinando as suas
caracteristicas técnicas e verificando os requisitos regulamentares.

Descrever o funcionamento de uma instalacéo de refrigeracdo, determinando as suas
carateristicas técnicas e verificando os requisitos regulamentares.

Numa situacdo pratica de verificagdo de uma instalacdo equipada com pelo menos um
gerador de AVAC e um gerador de refrigeracdo, e na qual existem redes de tubulacéo e
dutos de distribuicdo de calor e refrigeracao:

o |dentificar os principais elementos e circuitos que compdem a instalacéo,
especificando as principais carateristicas e localiza¢do de cada um deles;

e Determinar os ganhos ou perdas de calor através de célculo, a partir de tabelas e
gréficos, por meio de instrumentos de medi¢cdo apropriado ou por testes
experimentais regulamentares;

o |dentificar os diferentes instrumentos para medir fluxo, pressdo, temperatura ou
qualquer outra variavel controlada em instalacdes energéticas;

e Fazer as medi¢Oes das grandezas que determinam a eficiéncia de gerador de AVAC
e de refrigeracgéo;

e Determinar a eficiéncia de operagdo através dos processamentos dos dados
obtidos;

e Determinar o desempenho de geradores individuais, equipamentos de propulséo de
transporte de fluido, averiguando a conformidade com os regulamentos aplicaveis;

e Verificar o estado do isolamento térmico das redes de tubagens e condutas de
distribuicdo de calor e de fluidos de acordo com as normas aplicaveis;

o Verificar o registo das opera¢es de manutencdo de acordo com as especificacdes
e 0s regulamentos aplicaveis;

¢ Avaliar a eficiéncia energética da instalagdo como um todo.

RA2. Verificar os sistemas de controlo, gestdo remota, dispositivos de medi¢cdo e sistemas de
recuperacdo de energia para averiguar a sua conformidade com a regulamentacéo aplicavel.

CA21.

CA22.

CA23.

CA24.

CA 25.

Identificar e localizar os elementos dos sistemas de controlo, gestdo remota, dispositivos de
medicdo e sistemas de recuperacao de energia da instalacdo com base na documentacgéo
gréfica disponivel.

Identificar os diferentes instrumentos para medir fluxo, pressado, temperatura ou qualquer
outra variavel controlada em instala¢des energéticas.

Verificar o funcionamento dos elementos de controlo e dos aparelhos de medi¢éo de acordo
com os regulamentos aplicaveis.

Determinar a eficiéncia energética da interacao dos subsistemas de controlo com o sistema
de geracgdo de energia.

Determinar a eficiéncia dos sistemas de recuperacao de energia por arrefecimento através
do ar externo, por recuperacgéo de calor do ar de extracéo ou por zoneamento, entre outros,
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CA 2.6.

CA217.

a partir de catadlogos e manuais ou por meio de testes experimentais regulatorios.

Verificar o registo das operacdes de manutencdo de acordo com as especificaces e os
regulamentos aplicaveis.

Numa situacao pratica verificacdo e uma instalacdo equipada com pelo menos um gerador
de AVAC e um gerador de refrigeracédo, e na qual existem redes de tubulacdes e dutos de
distribuicdo de calor e refrigeracdo com o0s correspondentes sistemas de controle,
dispositivos de medicao e sistemas de recuperacao de energia:

o |dentificar sistemas de controle e recuperacao de energia;
e Interpretar os dados obtidos a partir dos instrumentos de medi¢&o da instalacéo;
e Verificar o correto funcionamento do sistema de controlo;

e Determinar a eficiéncia dos sistemas de recuperacao de energia.

RA3. Calcular a eficiéncia energética de iluminacdo interior e exterior das instalacdes para
determinar se cumprem com o0s requisitos da eficiéncia energética indicados na
regulamentacao aplicével.

CA3.1.

CA3.2

CA3.3.
CA34.
CA 3.5.
CA 3.6.

CA3.T.

CA338.

Classificar os tipos de luminarias e seus sistemas de regulacdo e controle de acordo com
sua eficiéncia energética, interpretando os catalogos e certificados dos fabricantes.

Determinar a eficiéncia energética de sistema de iluminacdo, de acordo com os tipos de
instalacdes avaliando:

lluminancia: Quantidade de luz que chega a superficie;
Uniformidade: Distribuicdo da luz na superficie iluminada;
indice de reproducéo de cor: Habilidade da luz para reproduzir cores de forma precisa;

Tempo de resposta: Tempo necessario para que a luz atinja o nivel maximo depois de ser
ligada.

Interpretar os planos de manutencado e conservacgao estabelecidos para diferentes tipos de
instalagdes de iluminagéo.

Numa situacéo pratica de verificacdo e uma instalacéo de iluminacdo em um edificio:

o |dentificar os principais elementos que compdem a instalacdo, especificando as
principais caracteristicas e localizagdo de cada um deles.

e Determinar o desempenho de cada tipo de luminaria instalada de acordo com os
regulamentos aplicaveis.

o Verificar se os sistemas de regulacdo da intensidade luminosa e de controlo
existentes otimizam a utilizacdo da luz natural e se estdo em conformidade com os
regulamentos aplicaveis.

e Calcular o valor de eficiéncia energética das diferentes zonas da instalagdo de
iluminacdo, averiguando a conformidade com os valores limite exigidos pela
regulamentacao aplicavel.

o Verificar o registo das opera¢ces de manutencao de acordo com as especificacdes
e os regulamentos apliciveis.

RAA4. Verificar a eficiéncia energética de equipamentos elétricos e eletrodomésticos para
determinar se cumprem com o0s requisitos da eficiéncia energética, de acordo com o0s
regulamentos aplicaveis.

CA4A1.

CA4.2.

CA43.

Classificar os tipos de equipamentos elétricos e eletrodoméstico de acordo com sua
eficiéncia energética, interpretando os catalogos e certificados dos fabricantes.

Determinar a eficiéncia energética de equipamentos elétricos e eletrodoméstico avaliando
as caracteristicas do consumo.

Numa situacéo pratica de verificacao de eficiéncia energética dos equipamentos elétricos e
eletrodomésticos em um edificio:
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o |dentificar os principais elementos que compdem a instalacdo, especificando as
principais caracteristicas e localizacdo de cada um deles;

e Determinar o desempenho de equipamentos elétricos de acordo com o0s
regulamentos aplicaveis;

o Verificar o registo das opera¢fes de manutencdo de acordo com as especificacdes
e os regulamentos aplicaveis.

RA5. Determinar a necessidade de utilizar energias renovaveis e limitar o uso de energia elétrica
em instalacdes térmicas de acordo com a regulamentacéao aplicavel.

CAS5.1.
CA5.2

CAS5.3.

Descrever os regulamentos aplicaveis relativos ao uso de energias renovaveis em edificios.

Examinar em diferentes tipos de instalacfes térmicas, a parte da demanda total de energia
a ser coberta com a contribuicdo das energias renovaveis e relaciona-la com a
regulamentacao aplicavel.

Numa situacéo préatica de verificacdo de uma instalacdo de energia renovaveis em um
edificio equipado com um sistema de producdo de agua quente sanitéria, piscina e sistema
de producéo de eletricidade:

e Determinar a parte da demanda de energia coberta pela eletricidade;
e Determinar a demanda minima de energia a ser coberta pelas energias renovaveis;

e Verificar a conformidade com os regulamentos aplicaveis em matéria de eficiéncia
energetica.

RAG6. Elaborar o relatério preliminar da eficiéncia energética das instalagdes, equipamentos
elétricos, e eletrodoméstico de acordo com a regulamentacéo aplicavel.

CA6.1.

CA6.2.

CA6.3.
CA6.4.
CA6.5.
CA 6.6.

CAG6.7.

Identificar os pontos criticos que afetam o funcionamento eficiente da instalacdo, dos
equipamentos elétricos e eletrodoméstico.

Indicar as causas da ineficiéncia energética, sejam elas técnicas ou relacionadas com os
habitos e comportamento dos utilizadores.

Calcular e esquematizar as tecnologias e sistema técnico a serem utilizados.
Avaliar e selecionar as tecnologias e sistemas de melhoria.
Determinar as margens de melhoria na eficiéncia do conjunto.

Elencar as medidas de prevencao de riscos, normas de seguranga, salude e meio ambiente
aplicaveis as operacgdes de inspecao de eficiéncia energética das instalagcdes.

Elaborar o relatério e a memaria descritiva sobre a adaptacdo das instalacdes térmicas, de
equipamentos e de iluminacdo, incorporando as justificacdes técnicas, ambientais e
econdmicas necessarias.

Outras capacidades associadas ao moédulo

¢ Adaptar-se a organizacao, integrando-se no sistema de relagfes técnico-laborais.

e |Interpretar e executar as instrucdes recebidas e assumir a responsabilidade pelo trabalho
realizado,comunicando-se sempre de forma eficaz com a pessoa adequada.

e Organizar e executar a atividade de acordo com as instru¢des recebidas, com critérios de
gualidade eseguranca, aplicando os procedimentos estabelecidos.

¢ Habitue-se ao ritmo de trabalho, cumprindo as metas diarias de desempenho definidas na
organizacdo. Mostrar sempre uma atitude de respeito para com os colegas, procedimentos e
regras internas.

1. Instalagdes energéticas em edificios

e Instalacdes de producao de calor:
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o Elementos;

o Carateristicas técnicas e funcionamento.
e Instalacdes de producao, ventilacao e resfriamento;

o Elementos;

o Carateristicas técnicas e funcionamento.
e Instalacdes de propulséo de fluidos:

o Elementos;

o Carateristicas técnicas e funcionamento.
e Instalacdes de iluminacéo:

o Elementos;

o Carateristicas técnicas e funcionamento.

2. Sistemas de controle e gestdo remota das instalagcbes de aquecimento e resfriamento,
instalacGes de iluminacédo e equipamentos elétrico, consumidores de energias.

3. Eficiéncia energética das instalagdes térmicas
¢ Projeto e instala¢des térmicas eficientes.
e Contribuicdo solar na obten¢&o de dgua quente doméstica e aquecimento de piscinas.
e Desempenho e eficiéncia energética de geradores de AVAC.
4. Eficiéncia energética nas instalagdes elétricas do edificio
e Eficiéncia energética das instalacfes de iluminacao.
o Carateristicas das instala¢des de iluminacao interior.
o Carateristicas das instala¢des de iluminacao exterior.
o Sistemas para o uso da luz natural.
¢ Fator de poténcia e de simultaneidade.
e Automacéao dos sistemas consumidores de energia.
e Filtragem harmonica.
¢ Instalacdes elétricas eficientes.

e Uso eficiente dos equipamentos elétricos (computadores, fotocopiadoras, maquinas de
autoconsumo, entre outros).

e Manutencdo eficiente de instalacdes energéticas em edificios;
o Tipologia de operacfes de manutencdo em instalagdes energéticas em edificios.
o Registos e planeamentos das operagfes de manutengéo.

5. Relatdrios de melhoria da eficiéncia energética

e Técnicas de comunicagéo escrita.

¢ Relatdrios técnicos.

e Tipos de relatorios.

e Justificativa de relatdrios.

¢ Medic¢Ges e valorizagdes.

e Orcamentos.

e Técnicas de apresentagéo.
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Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo
Espacos:

O espaco onde deve decorrer o contexto formativo deve preencher os requisitos basicos estipulados pelo

Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras (cf. Decreto-Lei n°6/2011, de 11 de fevereiro; Boletim
Oficial n°9; | Série).

— Sala polivalente com minimo de 2 m? por aluno
Professor(a) / Formador(a):

— O(A) professor(a) ou formador(a) deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove
gue o(a) mesmo(a) é detentor(a) de formacao pedagdgica segundo a lei.

— O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter a formacéao técnica relacionada com os contetdos do
médulo formativo.

— O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter experiéncia profissional minima de 5 anos,

comprovada nas competéncias incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Modulo
Formativo.

Requisitos de acesso ao mddulo formativo

As condi¢cbes de acesso ao modulo formativo constam no Artigo 15°, 16°, 17° 18° e 19° do Decreto-Lei n°®
66/2010, de 27 de dezembro (Cf. Boletim Oficial n°® 50/2010; | Série, de 27 de dezembro).
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MF3: AVALIACAO DA VIABILIDADE DE IMPLEMENTAGCAO DOS SISTEMAS DE ENERGIAS
RENOVAVEIS

Cabdigo: MF328 5 Nivel: 5 Duracao: 120 Horas

Associado a UC328_5: Determinar a viabilidade de implementacéo de sistemas de energias renovaveis.

Resultados de Aprendizag RA) e Critérios de Avaliacdo (CA

RA1l. Conhecer as tecnologias renovaveis.
CA1.1. Identificar as tecnologias de energias renovaveis.
CA1.2. Descrever os principios de funcionamento das tecnologias de energias renovaveis.
CA1.3. Caraterizar as diferentes tecnologias de energias renovaveis.
RA2. Determinar as necessidades energéticas dos diferentes tipos de consumo para diagnosticar a
possibilidade de realizar uma instalacdo de energia renovaveis.
CA 2.1. Identificar as normas e regulamentos aplicaveis a energias renovaveis.
CA 2.2. Descrever as etapas de dimensionamentos para sistema de energia renovaveis.

CA 2.3. Identificar as possibilidades técnicas e legais para a realizacdo de uma instalacdo de energia
renovaveis.

CA 2.4. Definir as possibilidades de fornecimento de diferente tecnologia de energias renovaveis.
CA 2.5. Identificar a variabilidade sazonal, perfil de consumo e periodo de utilizagdo de agua quente.
CA 2.6. Caraterizar sistema de iluminagdo, equipamentos elétricos, eletrodomésticos e de AVAC.

CA 2.7. Numa situacao pratica para quantificar as necessidades energéticas de um edificio com varias
habitacbes em que existe uma procura de energia elétrica e térmica para aquecimento de
agua sanitaria:

e Detalhar os varios usos e servicos;
e Quantificar a energia elétrica para aguecimento de agua;
e Descrever a variabilidade sazonal, perfil de consumo;

e Determinar a poténcia elétrica de referéncia nominal e os parametros elétricos
derivados;

e Quantificar a energia térmica para cada habitacdo e para todas as habita¢cdes como
um todo, analisando a variabilidade sazonal e diaria.

CA 2.8. Numa situacao pratica para quantificar as necessidades energéticas de um edificio com varias
habitagbes em que existe uma procura de energia elétrica para iluminacédo, equipamentos
elétricos, eletrodomésticos e AVAC:

e Detalhar os varios usos e servicos;

e Quantificar a energia elétrica para iluminacdo, equipamentos elétricos,
eletrodomésticos e AVAC;

e Descrever a variabilidade sazonal e o perfil do consumo de eletricidade;
e Determinar a poténcia elétrica de referéncia nominal e os parametros elétricos
derivados.
RA3. Determinar a potencialidade de energias renovaveis num edificio.
CA 3.1. Identificar as tecnologias de energias renovaveis aplicaveis.
CA 3.2. Determinar os parametros dos recursos de energias renovaveis aplicaveis.

CA 3.3. Identificar os fatores que influenciam na localizagdo de instalacdo de sistemas renovaveis.
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CA 3.4. Identificar os diferentes tipos de instrumentos de medicéo.

CA3.5. Numa situacdo pratica para determinar a potencialidade de energia renovavel em uma

localidade:
e Selecionar os instrumentos de medicéo aplicaveis;
e Medir e registar dados dos recursos renovaveis usando instrumentos adequados;
e Determinar a correlagdo dos dados dos recursos renovaveis a partir dos histdricos;
e Determinar as tecnologias de energias renovaveis a serem instaladas;

e Determinar a localizacédo ideal de instalacdo do sistema.

RA4. Elaborar proposta de instalagdo de sistema de energias renovaveis

CA 4.

CA4.2.

CA43.
CA44.

CA 4.5.
CA 4.6.

CA4T.
CA438.

CA4.9.

Identificar os critérios (normas, regulamentos, espacos disponiveis, recursos financeiros,
consumo energético) para a instalacéo de sistemas renovaveis.

Interpretar as informagfes técnicas e financeiros dos componentes fornecidas pelos
fabricantes dos equipamentos.

Determinar a capacidade total do sistema de energias renovaveis a instalar.
Numa situagéo pratica de dimensionamento do sistema de energias renovaveis:
e Selecionar os componentes do sistema a instalar, conforme as necessidades.
e Calcular a quantidade de cada componente do sistema.
e Determinar a localizacdo ideal de instalacdo de cada componente do sistema.
e Determinar os custos de implementagéo do sistema.
Identificar e descrever os conceitos de indicadores da viabilidade financeira de um projeto.

Numa situacéo pratica determinar a viabilidade do projeto analisando os fluxos de caixa e o0s
indicadores como VPL (Valor Presente Liquido), TIR (Taxa Interna de Retorno), playback
descontado e IL (Indice de Lucratividade).

Identificar e descrever os impactos negativos da instalacao do sistema renovéavel.

Relacionar os impactos negativos da instalacéo do sistema renovavel com os interesses do
utilizador e os regulamentos aplicaveis.

Elaborar a proposta técnica e financeiro do sistema de energias renovaveis.

Outras Capacidades

e Adaptar-se a organizacgéo, integrando-se no sistema de relagdes técnico-laborais.

e Interpretar e executar as instru¢des recebidas e assumir a responsabilidade pelo trabalho realizado,
comunicando-se sempre de forma eficaz com a pessoa adequada.

e Organizar e executar a atividade de acordo com as instru¢des recebidas, com critérios de qualidade e
seguranca, aplicando os procedimentos estabelecidos.

¢ Habitue-se ao ritmo de trabalho, cumprindo as metas didrias de desempenho definidas na organizagéo.
Mostrar sempre uma atitude de respeito para com os colegas, procedimentos e regras internas.

1. Fundamentos de energias renovaveis

e Solar fotovoltaico e térmica;

e Edlica;

e Biomassa;

e Hidrica;

e Armazenamento de energia;

26



Qualificagao Profissional IMA009_5
Eficiéncia Energética

Sistemas energéticos integrados;

Regulamentos Aplicaveis.

2. Energia solar térmica

Classificagéo das instala¢des solares térmicas;

Coletores solares;

Operacdao, construcao e ligacao;

Elementos de uma instalacdo solar térmica e especificacdes:
o Coletores, circuitos primarios e secundarios;
o Permutadores de calor, tanques de armazenamento e tanques de expansao;
o Bombas de circulagédo, tubagens, drenos e caudalimetros;

o VAlvulas, elementos de regulagéo e controlo.

3. Energia solar fotovoltaica

Classificacdo das instalacdes solares fotovoltaicas.

Painéis solares.

Operacdao, construcéo e ligacao.

Elementos de uma instalagdo solar fotovoltaica ligada a rede e especificacdes.
Elementos de uma instalagéo solar isolada e especificagdes.

Sistemas de backup e armazenamento de energia.

4. Energia edlica:

Recurso edlico em Cabo Verde;

Estudo aerodin&mico e termodinamico do vento;
Teorema de Betz e nimeros de Reynolds;
Coeficiente de poténcia

Teoria do perfil das pas;

Turbinas edlicas;

Operacdes, construcao e ligagao;

Elementos de uma instalagéo de sistemas edlicos;
Tipos de sistemas edlicos;

Sistema de armazenamento.

5. Necessidade e potencialidade de energias renovaveis

Necessidades energéticas.
Potencialidade de energias renovaveis de uma area.
Sistemas de medicao.

Fatores do local.

6. Sistemas arquiteténicos e estruturais.

Integracao arquitetdnica;
Fatores técnicos, econdmicos e financeiros;

Instrumentacao e medidas.

7. Estudo técnicos, econdmicos e financeiros de sistema renovaveis.
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e Cadigo Técnico da Edificacao, estatutos municipais e regulamentos aplicaveis.
e Quadro regulamentar para incentivos.
e Dimensionamento de sistema de energias renovaveis

e Conceitos de indicadores de viabilidade de projetos

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo

Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Lei n°6/2013, de 11 de fevereiro;
Boletim Oficial n°9; | Série).

Professor / Formador:

e O professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacdo pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

e O professor ou formador deve ter a formacéo técnica relacionada com os contetdos do Mddulo
Formativo.

e O professor ou formador deve ter experiéncia profissional de um minimo de 3 anos nas
competéncias incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de acesso ao médulo formativo

As condi¢bes de acesso ao médulo formativo constam no BO n° 20, | Série, Portaria Conjunta n® 09/2020
de 20 de fevereiro - Estrutura e Organizac¢édo do Catalogo Nacional de Qualificagdes.

Portaria Conjunta n° 10/2020 de 20 de fevereiro - Quadro Nacional de Qualificacdes.
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MF4: ELABORACAO DO PLANO DE ACAO PARA A MELHORIA DA EFICIENCIA ENERGETICA

Cdédigo: MF329 5 Duracéo: 80 Horas

Associado a UC329_5: Elaborar um plano de agdo para melhoria da eficiéncia energética. |

Resultados de Aprendizag RA) e Critérios de Avaliacdo (CA

RA1. Descrever os procedimentos para elaboracdo do plano de acdo para melhoria de eficiéncia
energética.

CA1.1. Analisar o contexto de organizacao.

CA1.2. Identificar as normas e os regulamentos aplicaveis.
CA1.3. Caraterizar o sistema energético do edificio.

CA1.4. Elencar os objetivos e as metas de eficiéncia energética.
CA1.5. Listar os indicadores de desempenho energético.

CA1.6. Descrever as acdes e medidas de melhoria da eficiéncia energética.

RA2. Elaborar um plano de acédo para melhoria de eficiéncia energética, considerando a viabilidade
técnica e econOmica, as interagdes técnicas de melhorias e os planos de investimento da
organizagéo.

CA 2.1. Listar as possiveis acdes e medidas de melhoria da eficiéncia energética.
CA 2.2. Caraterizar as fontes de energias renovaveis.

CA 2.3. Descrever o impacto da reducgédo dos gases de efeito estufa.

CA 2.4. Descrever os métodos de calculos do impacto energética.

CA 2.5. Listar e ordenar as oportunidades de melhoria.

CA 2.6. Elencar os obstaculos e beneficios adicionais relacionados com cada uma das medidas de
melhoria propostas.

CA2.7. Numa situacdo pratica de elaboracdo de um plano de acdo para melhoria de eficiéncia
energética:

e Quantificar o impacto energético de cada medida, utilizando métodos de calculo
tecnicamente justificaveis;

e Analisar o potencial de energia renovaveis, conforme as necessidades energéticas
do edificio;

e Determinar o fator de emissao para cada uma das fontes de energia, com base nos
dados atuais e estimativas das tendéncias;

e Elaborar o cronograma de monitorizacdo e acompanhamento;

¢ Redigir o plano de acédo de melhoria.
RA3. Descrever os procedimentos de implementacao do plano de acao elaborado.
CA 3.1. Identificar as etapas de implementag&o do plano de acéo.
CA 3.2. Identificar a natureza e tipologia da organizacao.
CA 3.3. Identificar os periodos da recolha de dados.
CA 3.4. Descrever os métodos de monitorizacdo e medicdo de dados periddicos.

CA 3.5. Identificar a constituicdo do mix energético da organizacao.
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CA 3.6. Identificar as medidas de eficiéncia energética.

CA 3.7. Verificar a necessidade de atualizacdo do plano de acédo de eficiéncia energética.

Outras Capacidades

Adaptar-se a organizacao, integrando-se no sistema de relacdes técnico-laborais.

Interpretar e executar as instrucdes recebidas e assumir a responsabilidade pelo trabalho realizado,
comunicando-se sempre de forma eficaz com a pessoa adequada.

Organizar e executar a atividade de acordo com as instrugdes recebidas, com critérios de qualidade
eseguranca, aplicando os procedimentos estabelecidos.

Habitue-se ao ritmo de trabalho, cumprindo as metas diarias de desempenho definidas na
organizacéo.

Mostrar sempre uma atitude de respeito para com os colegas, procedimentos e regras internas.

Contelidos

1. Objetivos, metas energéticas e o planeamento para os atingir

Segmentacdo das medidas de poupanca de acordo com critérios de poupanca de energia,
investimento e fonte de energia associada.

Estabelecer as metas energéticas.

Célculo de um plano de implementagdo com base na sua viabilidade técnica e econdémica,interactes
entre as acgfes e possiveis fontes de financiamento.

Representacéo do planeamento energético através de diagramas de poupanga-investimento.

2. Avaliacao técnica das medidas de melhoria da eficiéncia energética

Célculo dos impactos energéticos das medidas de melhoria da eficiéncia energética;

Andlise do potencial energético de fontes renovaveis.

Avaliacao técnica da viabilidade de medidas de melhoria da eficiéncia energética.
Identificagdo de conflitos na implementacao de medidas de melhoria da eficiéncia energética.

Andlise e compilacdo de dados estatisticos.

3. Avaliacdo econémica das medidas de melhoria da eficiéncia energética

Andlise econémico de projeto;
Indicadores de viabilidade de projeto:
o VAL — Valor atual Liquido;
o TIR —Taxa Interna de Rentabilidade;
o IL—Indice de Lucratividade;
o Método de Payback.
Célculo de viabilidade de produto;
Avaliagao da viabilidade econdmica das medidas de melhoria da eficiéncia energética:
o Caélculo dos custos de implementacéo;
o Poupanca econdémica gerada, periodo de retorno, entre outros;
o Analise de indicadores de viabilidade do projeto.
Analise do custo do ciclo de vida aplicada a medidas de melhoria da eficiéncia energética.

Avaliacdo da viabilidade econémica das medidas de poupanca energética associadas a utilizacéo
de fontes de energia renovaveis.
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e Preparacao de um relatério de avaliagao final.

Requisitos basicos do contexto formativo do Médulo
Espacos:

Os espacos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Lei n°6/2013, de 11 de fevereiro;
Boletim Oficial n°9; | Série).

Professor / Formador:

e O professor ou formador deve possuir um Certificado de Aptiddo Profissional que prove que o
mesmo é detentor de formacédo pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

e O professor ou formador deve ter a formacéo técnica relacionada com os contetidos do Médulo
Formativo.

e O professor ou formador deve ter experiéncia profissional de um minimo de 3 anos nas
competéncias incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.
Requisitos de acesso ao mdédulo formativo

As condi¢Bes de acesso ao modulo formativo constam no BO n° 20, | Série, Portaria Conjunta n° 09/2020
de 20 de fevereiro - Estrutura e Organizacao do Catélogo Nacional de Qualificagdes.

Portaria Conjunta n° 10/2020 de 20 de fevereiro - Quadro Nacional de Qualifica¢des.
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MODULO FORMATIVO EM CONTEXTO REAL DE TRABALHO

Caodigo: MT_IMAOO9 Nivel: 5 Duracao: 360 Horas

Associado atodas as Unidades de Competéncia

Resultados de Aprendizag RA) e Critérios de Avaliacdo (CA

RA1. Participar na especificacdo do ambito fisico e do alcance técnico da eficiéncia, identificando
as necessidades, as expetativas e os seus limites.

CA1.1 Participar na defini¢cdo do alcance fisico e do ambito técnico.

CA1.2 Contribuir na Identificacdo das necessidades do cliente (organizacéo).

CA1.3 Auxiliar na avaliacdo das necessidades do cliente.

CA1.4 Explicar os procedimentos e a metodologias da eficiéncia energética.

CA1.5 Estabelecer os critérios para a avaliagdo das medidas de melhoria, a fim de os cumprir no estudo

da eficiéncia energética.

RAZ2. Elaborar o relatério de inicio de eficiéncia.

CA2.1.
CA22.
CA23.
CA24.

CA25.

Designar uma pessoa responsavel por parte da organizacao.
Informar sobre o pessoal envolvido e outras partes interessadas.
Auxiliar na definicdo dos marcos preliminares, entregas e prazos para as diferentes fases.

Informar sobre o contexto, regulamentos ou outras restricdes, projetos planeados, gestéo de
servigcos subcontratados, sistemas de gestdo ambiental ou energética, possiveis modificacbes
futuras das instalacfes, restricdes relativas a potenciais medidas de melhoria da eficiéncia
energética.

Auxiliar na elaboragcdo de uma breve descricdo do equipamento necessério para a realizacao
da eficiéncia energética.

RAS3. Apoiar na aplicacdo das técnicas que permitem organizar o trabalho de eficiéncia energética,
otimizando os recursos financeiros e humanos disponiveis para cada atividade.

CA3.1.

CA3.2.

CA33.

Apoiar na definicdo dos marcos de trabalho de campo, ambito e objetivos, incluindo o periodo
e o tempo de trabalho.

Apoiar na definicao dos fluxos do processo de eficiéncia incluindo as datas de inicio e fim do
trabalho.

Auxiliar na definicdo dos recursos disponiveis de pessoal qualificado atribuido a cada fase,
incluindo uma equipa responsavel por cada fase.

RA4. Auxiliar na verificacdo dos geradores de AVAC e de refrigeracdo para averiguar a sua
conformidade, com os regulamentos aplicaveis.

CA4.1.

CA4.2.

CA43.

CA44.
CA45.
CA 4.6.

Identificar os principais elementos e circuitos que compdem a instalacao, especificando as
principais carateristicas e localizagdo de cada um deles.

Determinar os ganhos ou perdas de calor através de calculo, a partir de tabelas e graficos, por
meio de instrumentos de medig&o apropriado ou por testes experimentais regulamentares;

Identificar os diferentes instrumentos para medir fluxo, presséo, temperatura ou qualquer outra
variavel controlada em instalagGes energéticas.

Medir as grandezas que determinam a eficiéncia de gerador de AVAC e de refrigeragéo;
Determinar a eficiéncia de operagéo através dos processamentos dos dados obtidos;

Determinar o desempenho de geradores individuais, equipamentos de propulsdo de transporte
de fluido, averiguando a conformidade com os regulamentos aplicaveis.
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RAS.

RAG.

RA7.

RAS.

RAO9.

CA 4.7. Verificar o estado do isolamento térmico das redes de tubagens e condutas de distribuicdo de
calor e de fluidos de acordo com as normas aplicaveis.

CA 4.8. Verificar o registo das operacdes de manutencdo de acordo com as especificacdes e o0s
regulamentos aplicaveis.

Apoiar na verificacdo dos sistemas de controlo, gestdo remota, dispositivos de medicéo e
sistemas de recuperacdo de energia para averiguar a sua conformidade com a
regulamentacao aplicavel.

CA5.1. Identificar se os sistemas de controle e recuperacao de energia.

CA5.2. Interpretar os dados obtidos a partir dos instrumentos de medicdo da instalacéo.

CA5.3. Verificar o correto funcionamento do sistema de controlo.

CA5.4. Determinar a eficiéncia dos sistemas de recuperacéo de energia.

Calcular a eficiéncia energética de iluminacdo interior e exterior das instalagcdes para

determinar se cumprem com 0s requisitos da eficiéncia energética indicados na
regulamentacédo aplicavel.

CA6.1. Identificar os principais elementos que comp8em a instalacdo, especificando as principais
caracteristicas e localiza¢@o de cada um deles.

CA6.2. Determinar o desempenho de cada tipo de luminaria instalada de acordo com os regulamentos
aplicaveis.

CA 6.3. Verificar os sistemas de regulacdo da intensidade luminosa e de controlo existentes otimizam
a utilizagcdo da luz natural e se estdo em conformidade com os regulamentos aplicaveis.

CA6.4. Calcular o valor de eficiéncia energética das diferentes zonas da instalacdo de iluminacéo,
averiguando a conformidade com os valores limite exigidos pela regulamentacéo aplicavel.

CA 6.5. Verificar o registo das opera¢bes de manutencdo de acordo com as especificacdes e 0s
regulamentos aplicaveis.

Verificar a eficiéncia energética dos equipamentos elétricos e eletrodomésticos para
determinar se cumprem com o0s requisitos da eficiéncia energética, de acordo com os
regulamentos aplicaveis.

CA7.1. Determinar a eficiéncia energética de equipamentos elétricos e eletrodoméstico avaliando as
caracteristicas do consumo.

CA7.2. Identificar os principais elementos que compdem a instalacdo, especificando as principais
caracteristicas e localizacdo de cada um deles.

CA7.3. Determinar o desempenho de equipamentos elétricos, de acordo com os regulamentos
aplicaveis.

CA7.4. Verificar o registo das operacbes de manutencdo, de acordo com as especificacbes e 0s
regulamentos aplicaveis.

Apoiar na determinacdo das necessidades de utilizar energias renovaveis e limitar o uso de

energia elétrica em instalagdes térmicas de acordo com a regulamentacao aplicavel.

CA 8.1. Determinar a parte da demanda de energia coberta pela eletricidade.

CA8.2. Determinar a demanda minima de energia a ser coberta pelas energias renovaveis.

CA8.3. Verificar a conformidade com os regulamentos aplicaveis em matéria de eficiéncia energética.

Elaborar o relatorio preliminar da eficiéncia energética das instalagfes, equipamentos

elétricos, e eletrodoméstico de acordo com a regulamentacéo aplicavel.

CA9.1. Identificar os pontos criticos que afetam o funcionamento eficiente da instalacdo, dos
equipamentos elétricos e eletrodoméstico.

CA9.2. Indicar as causas da ineficiéncia energética, sejam elas técnicas ou relacionadas com os
habitos e comportamento dos utilizadores.
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CA9.3.
CA94.
CA9.5.
CA 9.6.

CA9.7.

Calcular e esquematizar as tecnologias e sistema técnico a serem utilizados.
Avaliar e selecionar as tecnologias e sistemas de melhoria.
Determinar as margens de melhoria na eficiéncia do conjunto.

Elencar as medidas de prevencao de riscos, normas de seguranca, salde e meio ambiente
aplicaveis as operacdes de inspecao de eficiéncia energética das instalacdes.

Elaborar o relatério e a memoaria descritiva sobre a adaptacao das instalacdes térmicas, de
equipamentos e de iluminagdo, incorporando as justificacbes técnicas, ambientais e
econdémicas necessarias.

RA10.Auxiliar na determinacédo das necessidades energéticas dos diferentes tipos de consumo
para diagnosticar a possibilidade de realizar uma instalagdo de energias renovaveis.

CA10.1
CA10.2
CA10.3
CA10.4
CA10.5

Elaborar uma lista detalhando os usos e servicos.

Quantificar a energia elétrica para aquecimento de agua.

Descrever a variabilidade sazonal, perfil de consumo.

Determinar a poténcia elétrica de referéncia nominal e dos parametros elétricos derivados.

Quantificar a energia térmica para cada habitacdo e para todas as habita¢gdes como um todo,
analisando a variabilidade sazonal e diaria.

RA11.Apoiar na quantificagdo das necessidades energéticas de um edificio com varias habitacbes
em que existe uma procura de energia elétrica para iluminagdo, equipamentos elétricos,
eletrodomésticos e AVAC.

CA11.1
CA11.2

CA11.3
CA11.4

Elaborar uma lista detalhando os usos e 0s servigos.

Quantificar a energia elétrica para iluminacdo, equipamentos elétricos, eletrodomésticos e
AVAC.

Descrever a variabilidade sazonal e do perfil do consumo de eletricidade.

Determinar a poténcia elétrica de referéncia nominal e dos parametros elétricos derivados.

RA12.Auxiliar na determinagéo da potencialidade de energias renovaveis num edificio.

CA121
CA12.2
CA12.3
CA12.4
CA12.5

Selecionar os instrumentos de medi¢éo aplicaveis.

Medir e registar os dados dos recursos renovaveis usando instrumentos adequados.
Determinar a correlacéo dos dados dos recursos renovaveis a partir dos historicos.
Determinar as tecnologias de energias renovaveis a serem instaladas.

Determinar a localizacéo ideal de instalacdo do sistema.

RA13. Colaborar na elaboragcdo da proposta de instalagdo de sistema de energias renovaveis

CA13.1
CA13.2
CA13.3
CA13.4

Selecionar os componentes do sistema a instalar, conforme as necessidades.
Calcular a quantidade de cada componente do sistema.
Determinar a localizacao ideal de instalacdo de cada componente do sistema.

Determinar os custos de implementacao do sistema.

RA14.Auxiliar na determinagdo da viabilidade do projeto analisando os fluxos de caixa e os
indicadores como VPL (Valor Presente Liquido), TIR (Taxa Interna de Retorno), playback
descontado e IL (Indice de Lucratividade).

CA14.1
CA14.2

CA14.3

Apoiar na Identificacdo dos impactos negativos da instalagédo do sistema renovavel.

Apoiar na analise dos impactos negativos da instalagdo do sistema renovavel com os interesses
do utilizador e os regulamentos aplicaveis.

Auxiliar na elaboracéo da proposta técnica e financeiro do sistema de energias renovaveis.
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RA15.Apoiar na elaboracdo de um plano de acao para melhoria de eficiéncia energética,
considerando a viabilidade técnica e econémica, as interacdes técnicas de melhorias e os
planos de investimento da organizacao.

CA15.1 Quantificar o impacto energético de cada medida, utilizando métodos de célculo tecnicamente
justificaveis.
CA15.2 Analisar o potencial de energia renovaveis conforme as necessidades energéticas do edificio.

CA15.3 Determinar o fator de emissdo para cada uma das fontes de energia com base nos dados atuais
e estimativas das tendéncias.

CA15.4 Elaborar o cronograma de monitorizagdo e acompanhamento.

CA15.5 Redigir o plano de acdo de melhoria.
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