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PERFIL PROFISSIONAL

MONTAGEM E MANUTENGAO DE EQUIPAMENTOS

Codigo | IMAO13_3 | Denominagéo ELETRICOS E ELETRONICOS

Nivel | 3 Familia INSTALACAO E MANUTENGAO (IMA)
Profissional

Efetuar operagdes de montagem e manutengdo de equipamentos elétricos e
eletréonicos, em conformidade com a documentagédo técnica do fabricante,

COMPETENCIA ; e . o . ~
GERAL respeitando as Regras Técnicas (_:ig Instalacéo Elétrica de Baixa Tensao
(RTIEBT) e as normas de Saude, Higiene e Seguranga no Trabalho (SHST) e
Protecao Ambiental.
N.° Denominagao Cddigo
Realizar montagem e interligacdo de equipamentos
UNIDADES DE 1 elétricos e eletrc')?wicos. 9% P UC421_3
COMPETENCIA
2 Reall,ze_\r manutencdo de equipamentos elétricos e UC422 3
eletrénicos. —
Ambito profissional:
O profissional exerce a sua atividade na area da montagem e manutengéo de
equipamentos elétricos e eletronicos, em entidades publicas ou privadas,
independentemente da sua forma juridica.
No desenvolvimento da atividade profissional os principios éticos e boas
praticas sdo aplicados de acordo com as normas vigentes nacional e
internacional.
Setores:
O profissional atua no setor de instalagdo e manutengéo dedicada a realizar
montagem e manutencgao de equipamentos elétricos e eletrénicos na area de
eletromecéanica.
AMBIENTE
PROFISSIONAL

Ocupacoes e postos de trabalho relacionados:
CNP 2010:

e Montador de equipamentos elétricos e eletrénicos.
e Qutros trabalhadores de montagem.
e Técnico de eletrénica.

Sugestoes:

e Técnico de instalagdo e manutengdo de equipamentos elétricos e
eletrénicos.
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UNIDADES DE COMPETENCIA (UC)
UC1: REALIZAR MONTAGEM E INTERLIGAGAO DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E

ELETRONICOS
Codigo: UC421_3 Nivel: 3

Elementos de Competéncia (EC) e Critérios de Desempenho (CD

EC 1: Preparar montagem de equipamentos elétricos e eletrénicos, em conformidade com as
normas em vigor.

CD1.1. A documentacao técnica como diagrama de ligagbes, instrugbes de montagem, ficha técnica
de equipamentos e componentes, sdo consultados e interpretados.

CD1.2. As simbologias, instru¢cdes técnicas e desenhos normativos de componentes elétricos e
eletrénicos, sao identificados e interpretados.

CD1.3. As informagdes técnicas sobre medidas, tolerancias, dimensdes, posicbes e escala em
desenhos técnicos séo identificadas e interpretadas.

CD1.4. As normas de SHST em vigor sdo aplicadas nas oficinas em montagem de equipamentos
elétricos e eletronicos.

CD1.5. As normas de protegdo ambiental em vigor sdo aplicadas na realizacdo de trabalhos em
oficinas de montagem de equipamentos elétricos e eletronicos.

CD1.6. Os riscos associados aos trabalhos de montagem de equipamentos elétricos e eletronicos séo
verificados e classificados segundo o grau, e as medidas preventivas para evitar acidentes sao
tomadas.

CD1.7. O plano para a realizagdo da montagem de equipamentos elétricos e eletronicos é elaborado.

EC 2: Realizar operagoes de fixagdo de componentes em montagem de equipamentos elétricos e
eletrénicos, seguindo os procedimentos para a sua montagem.

CD2.1. As ferramentas, equipamentos de protecdo e instrumentos de medicdo para fixacdo de
componentes em montagem de equipamentos elétricos e eletronicos sao selecionados, em
conformidade com a documentacao técnica.

CD 2.2. Os materiais e componentes (placas eletrénicas de controlo e poténcia, fontes de alimentacéo,
painéis elétricos e automacdo, computadores, dispositivos eletronicos de consumo,
componentes eletronicos, caixas, placas de circuito impresso, entre outros) sdo montados,
seguindo a sequéncia de montagem, em conformidade a documentagao técnica e as normas
em vigor.

CD23. Os equipamentos elétricos sdo montados, em conformidade com as recomendagdes do
fabricante, respeitando as normas em vigor.

CD 2.4. Os eletrodomésticos sao montados em conformidade com a ficha técnica, respeitando as
normas em vigor.

CD 2.5. Os equipamentos e componentes elétricos e eletronicos sao etiquetados, identificando-os no
sistema de controlo para garantir a rastreabilidade dos mesmos.

CD 2.6. As atividades realizadas sao verificadas com os instrumentos e as ferramentas apropriadas de
acordo com a documentagao técnica.

CD 2.7. Os residuos gerados na montagem de equipamentos elétricos e eletrénicos, sao recolhidos,
armazenando-os de acordo com a sua natureza seguindo os procedimentos conforme
estabelecido nas normas de SHST e protecdo ambiental.

EC 3: Realizar montagem de componentes eletronicos em placas de circuitos impressos na
montagem de equipamentos elétricos e eletréonicos, em conformidade com as normas em
vigor.

CD 3.1. As ferramentas, equipamentos de protecdo, instrumentos de medicdo para montagem de
componentes eletrénicos em placas de circuitos impressos em montagem de equipamentos
elétricos e eletronicos sédo selecionados, em conformidade com a documentagao técnica.



Qualificagdo IMA013_3
Montagem e Manuteng&o de Equipamentos Elétricos e Eletronicos

CD3.2. Os componentes (conectores, resistores, capacitores, diodos, transistores, circuitos
integrados, bobinas, entre outros) séo inseridos, seguindo o procedimento de montagem e
sequéncia.

CD3.3. Os componentes (conectores, resistores, condensadores, diodos, transistores, circuitos
integrados, bobinas, entre outros) sdo soldados a placa de circuito impresso, em conformidade
com as normas em vigor.

CD 3.4. As atividades realizadas sao verificadas com os instrumentos e as ferramentas apropriadas de
acordo com a documentagao técnica.

CD 3.5. Os residuos gerados na montagem de componentes eletrénicos em placas de circuitos
impressos em montagem de equipamentos elétricos e eletronicos, sao recolhidos,
armazenando-os de acordo com a sua natureza seguindo os procedimentos conforme
estabelecido nas normas de SHST e protegdo ambiental.

EC 4: Efetuar a interligagcdo entre componente na montagem de equipamentos elétricos e
eletrénicos, em conformidade com as instru¢des de fabricante e as normas em vigor.

CD4.1. As ferramentas, equipamentos de protecao, instrumentos de medicdo para montagem de
componentes eletrénicos em placas de circuitos impressos em montagem de equipamentos
elétricos e eletronicos sao selecionados, em conformidade com a documentagao técnica.

CD4.2. As ligagcbes elétricas realizadas entre componentes eletrénicos e equipamentos elétricos e
eletrénicos sdo efetuadas, de acordo com o procedimento estabelecido, para garantir a
continuidade elétrica e evitar danos ao efetuar a ligagao.

CD4.3. As ligacOes elétricas realizadas entre componentes eletréonicos e equipamentos elétricos e
eletronicos efetuados previamente séo etiquetadas, de acordo com a documentagéo técnica
(pecas desenhadas e pegas escritas).

CD4.4. As interligacdes realizadas entre componentes e equipamentos na montagem e manutengao
de equipamentos elétricos e eletrénicos sao verificadas, mediante instrumentos apropriados e
de acordo com a documentagéo técnica (pegas desenhadas e pegas escritas).

CD 4.5. Osresiduos gerados montagem de componentes eletronicos em placas de circuitos impressos
em montagem equipamentos elétricos e eletrénicos na montagem e manutengdo de
equipamentos elétricos e eletronicos, sado recolhidos, armazenando-os de acordo com a sua
natureza, seguindo os procedimentos conforme estabelecido nas normas de SHST e Protecéo
Ambiental.

Contexto Profissional

Meios de producgao

Materiais e ferramentas: Chave de torque, chave de fenda, alicates, alicates de preciséo, alicates de
crimpar, alicates de clipes, rebarbadora, parafusadeira, cantoneira, caixas de montagens, caneta de
marcagao, corta laminas, extratores de terminais, martelo, tesouras, roquetes, etc.

Instrumentos de medigcdo: Multimetros, pingas amperimétricas, testador de tensdo, testadores de
baterias, osciloscépio, gerador de sinal, paquimetro, nivel, metro, medidor de angulo, medidores de
distancia, etc.

Componentes eletrénicos: resistores, capacitores, diodos, circuitos integrados, relés, fusiveis, cristais,
bobines de indutancia, botdes e interruptores, displays, potenciémetros, leds, mddulos térmicos, nucleo
de ferrite, pontes retificadoras, reguladores de tencao, transistores, termistores, termdstatos, tiristores,
transformadores, varistores, ventoinhas, besouros, etc.

Maquinas e equipamentos auxiliares: Estacdo de soldadura, estanhos, termo retrateis, sugador de
solda, lupas, microscopio digital e placas de circuito impresso, escovas para motores, massa dissipadora,
pistolas de ar quentes, etc.

Equipamentos de Seguranga e Proteg¢ao Individual: Luvas antiestaticas, 6culos de protegéo, avental
antiestatico, tapete e pulseira antiestaticos, exaustor de fumaga, bandeja para armazenar componentes,
calgado, protecao respiratoria, etc.

Produtos e resultados
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Operacdes de montagem de equipamentos elétricos e eletrénicos realizadas. Operagdes de montagem
de componentes eletronicos em placas de circuito impresso realizadas. Operagbes de fixagdo de
componentes e equipamentos na montagem de equipamentos elétricos e eletrdnicos realizadas.

Informacgéo utilizada ou gerada

Documentagao técnica do equipamento elétrico e eletronico: desenhos de montagem, Instrugbes do
fabricante, esquemas unifilares e multifilares, diagrama de conexao, especificagbes técnicas, manuais de
instrucdes, instrugbes do fabricante.

Normas e Regulamentos nacionais: Regras Técnicas de Instalagédo Elétrica de Baixa Tensao; Normas
de Saude, Higiene e Seguranga no Trabalho e de Protegdo Ambiental (instrugdes e procedimentos em
matéria de gestdo de residuos e protecdo do ambiente, manual de prevencéo de riscos ocupacionais e
uso de equipamentos de protegao individual - EPI). Plano de atividade realizada.
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UC2: REALIZAR MANUTENGAO DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

Codigo: UC422_3 Nivel: 3

Elementos de Competéncia (EC) e Critérios de Desempenho (CD

EC 1: Preparar a manutencgao de equipamentos elétricos e eletronicos, em conformidade com as
normas em vigor.

CD1.1. A documentacgéo técnica como diagrama de ligagdes, instru¢ées de manutengao, ficha técnica
de equipamentos e componentes, sdo consultados e interpretados.

CD1.2. As simbologias, instru¢des técnicas e desenhos normativos de componentes de elétricos e
eletrénicos, sao identificados e interpretados.

CD1.3. As informagdes técnicas sobre medidas, tolerancias, dimensdes, posicoes e escala em
desenhos técnicos séo identificadas e interpretadas.

CD1.4. As normas de SHST em vigor sdo aplicadas nas oficinas em manutencao de equipamentos
elétricos e eletronicos.

CD1.5. As normas de protegdo ambiental em vigor sdo aplicadas na realizacdo de trabalhos em
oficinas de manutengéo de equipamentos elétricos e eletrénicos.

CD1.6. Os riscos associados aos trabalhos de montagem de equipamentos elétricos e eletronicos sédo
analisados e classificados segundo o grau, e as medidas preventivas para evitar acidentes sdo
tomadas.

CD1.7. O plano para a realizagao da manutengéo de equipamentos elétricos e eletronicos é elaborado.

CD 1.8. Os materiais para manutencao de equipamentos elétricos e eletronicos sdo selecionados, em
conformidade com a documentagao técnica do fabricante.

CD1.9. Os equipamentos, componentes, modulos elétricos ou eletrénicos, entre outros, a substituir,
sdo selecionados a partir das instrugbes e documentacdo técnica (pegas desenhadas e
escritas), colocando-as no local de trabalho para preparar o processo de reparagao ou
manutengao.

EC 2: Efetuar operagdes de abertura e desmontagem de equipamentos elétricos e eletrénicos,
realizando as tarefas de manutengao ou reparagao.

CD 2.1. As ferramentas e os instrumentos para manutencao de equipamentos elétricos e eletrénicos
sao selecionados, de acordo com a atividade a ser realizada.

CD 2.2. Os equipamentos e materiais de seguranga (protegéo contra cargas eletrostaticas, isolamento,
limpeza, entre outros) para a abertura e desmontagem de componentes e equipamentos
elétricos e eletronicos, sao utilizados, respeitando as normas de SHST e Protegdo Ambiental.

CD 2.3. As ferramentas, instrumentos e componentes sao limpados previamente nas intervengdes de
manutencgao e reparagao dos equipamentos elétricos e eletrénicos, em conformidade com as
normas de SHST e protegcdo Ambiental.

CD 2.4. Os equipamentos sao desmontados, utilizando as ferramentas e os instrumentos apropriados,
seguindo o procedimento e a sequéncia da documentagao técnica, para verificar a desconexao
da poténcia dos componentes energizados.

EC 3: Realizar manutencao de equipamentos elétricos e eletréonicos, em conformidade com a
documentacao técnica do fabricante.

CD 3.1. As ferramentas e os instrumentos para manutencao de equipamentos elétricos e eletrénicos
sao selecionados, de acordo com as atividades a serem realizadas.

CD 3.2. Os componentes e equipamentos elétricos e eletrénicos danificados para a reparagdo séo
identificados utilizando instrumentos apropriados, em conformidade com os procedimentos de
diagndstico no processo de manutengéo.

CD 3.3. Os parametros elétricos como tensao elétrica nos componentes elétricos eletrénicos sao
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verificados se estdo em conformidade com a documentacéo técnica.

CD 3.4. O estado dos componentes e dos equipamentos em si € determinado através da verificacao
de cada uma das suas partes funcionais, utilizando procedimentos e meios adequados para
realizar a avaliagao.

CD 3.5. As necessidades da substituicdo de componentes ou reparagcado do elemento detorado séo
elaboradas com base em diagnéstico realizado previamente.

CD 3.6. Os elementos a substituir para a manutengao dos equipamentos elétricos e eletrénicos sao
localizados, em conformidade com as instru¢des recebidas ou a documentagio técnica.

CD3.7. Os componentes e equipamentos elétricos e eletrénicos danificados sdo substituidos, em
conformidade com a documentagéo técnica, para garantir a sua fixagao e ligagao elétrica de
restauragao do funcionamento.

CD 3.8. Os componentes e equipamentos elétricos e eletrénicos substituidos na manutengao sao
verificados, em conformidade com a documentacdo técnica, para garantir o seu normal
funcionamento.

CD3.9. O equipamento é montado seguindo o procedimento de montagem e sequéncia da
documentacao técnica, para completar a sua manutengéo.

CD 3.10. A reparacao é executada quando houver a necessidade, respeitando o plano de trabalho e
restabelecendo as condi¢des de funcionamento da instalagao elétrica.

CD 3.11. Os testes de seguranga e funcionamento de instalagdo como um todo, sdo efetuados em
conformidade com a documentacao técnica do projeto e especificagéo técnica.

CD 3.12. Os residuos gerados na manutencgéo de equipamentos elétricos e eletrénicos, sao recolhidos,
armazenando-os de acordo com a sua natureza, seguindo os procedimentos conforme
estabelecido nas normas de SHST e Protegdo Ambiental.

CD 3.13. Os relatérios de trabalho realizados na manutencao de equipamentos elétricos e eletrénicos
sao redigidos e processados, mantendo o banco histérico atualizado.

Contexto Profissional

Meios de produgéo

Materiais e ferramentas: Cabos, fios, guias, fita isoladoras, abracadeiras, caneta de marcacao, corta
l&minas, martelo, tesouras, calhas, técnicas, tubos, mangas para cabos, identificadores de condutores,
atilhos, tinta de marcacgao, etc.

Instrumentos de medigao: Multimetros, pingas amperimétricas, testador de tensao, paquimetro, medidor
de angulo, medidores de distancia, medidor de poténcia de fibra ética, etc.

Maquinas e equipamentos auxiliares: Maquinas de corte de falhas em fibras 6ticas, maquina de fusao
fibra-Optica, RJ45, conectores, protetor de emenda mecénica, testador de falhas de fibra otica, testador
laser de fibra otica, 1amina de substituicdo para o cortador de fibra otica signal fire, impressoras de
etiquetas, estagao de soldadura, estanhos, termo retrateis, sugador de solda, lupas, microscépio digital e
placas de circuito impresso, escovas para motores, massa dissipadora, pistolas de ar quente, etc.

Equipamentos de Seguranga e Protecdo Individual: Luvas, 6culos de protegcdo, bandeja para
armazenar componentes, calgado, capacete, luvas antiestaticas, avental antiestatico, tapete e pulseira
antiestaticos, exaustor de fumaca, bandeja para armazenar componentes, calgado, protecéo respiratéria.

Componentes eletrénicos: resistores, capacitores, diodos, circuitos integrados, relés, fusiveis, cristais,
bobines de indutancia, botdes e interruptores, displays, potenciémetros, leds, mddulos térmicos, nucleo
de ferrite, pontes retificadoras, reguladores de tencéo, transistores, termistores, terméstatos, tiristores,
transformadores, varistores, ventoinhas, besouros, etc.

Produtos e resultados

Operagdes de reparagao de equipamentos elétricos e eletrénicos realizadas. Operagdes de manutencao
de equipamentos elétricos e eletronicos realizadas.
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Informacgéo utilizada ou gerada

Documentagao técnica do equipamento elétrico e eletrénicos: Instrucbes do fabricante, esquemas
unifilares e multifilares, diagrama de conexao, especificagbes técnicas, manuais de instrugdes, Instrugdes
do fabricante.

Normas e Regulamentos nacionais

Regras técnicas de instalacdo elétrica de baixa tensdo. Normas de Saude, Higiene e Seguranga no
Trabalho e de Protegdo Ambiental (instrugdes e procedimentos em matéria de gestdo de residuos e
protecao do ambiente, manual de prevengao de riscos ocupacionais e uso de equipamentos de protecao
individual - EPI). Procedimentos de montagem. Plano de atividades.
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PROGRAMA FORMATIVO DA QUALIFICACAO PROFISSIONAL

MONTAGEM E MANUTENGAO DE EQUIPAMENTOS

Cédigo: IMAO13_3 Denominagao ELETRICOS E ELETRONICOS

Familia

Nivel: 3 Profissional

INSTALAGAO E MANUTENGAO

Duragao indicativa 850 Horas

Denominagao

Unidades de 1 | Realizar montagem e interligagdo de equipamentos elétricos e | \;~,rq 5
Competéncia eletrénicos. B
2 | Realizar manutencéo de equipamentos elétricos e eletrénicos. ucC422_3

UNIDADES FORMATIVOS TRANSVERSAIS

Conceitos basicos de eletricidade. UF25.1 30H
Medigao Elétrica. UF27.1 30H
ST prtecao amblrt) apiada & mantager
Eletronica basica. UF441 30H

MODULOS FORMATIVOS

N.° | Denominagao Cdédigo Carga horaria

Montagem e interligacdo de equipamentos elétricos

> MF421 3 220 H
e eletrénicos. —

2 |Manutencdo de equipamentos elétricos e

. MF422 3 150 H
eletrénicos. —

MT_IMA013 Médulo Formativo em Contexto Real de Trabalho 360 H
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UNIDADES FORMATIVAS TRANSVERSAIS
Unidade Formativa 1: Conceitos basicos de eletricidade. (UF25.1)

Duracao: 30 horas

Resultados de Aprendizagem (RA) e Critérios de Avaliacao (CA

RA1: Reconhecer os conceitos basicos de eletricidade.

CA 1.1. Explicar os seguintes conceitos basicos de eletricidade:

- Resisténcia, corrente e tenséao elétrica;

- Poténcia, Energia Elétrica e Fator de poténcia;
- Corrente elétrica continua e alternada;

- Condutores elétricos;

CA 1.2.Explicar a lei de Ohm e a sua aplicagao na medicao elétrica e calculos de resisténcia, tensao
e corrente elétrica.

CA 1.3. |dentificar grupos eletrogéneos de corrente continua e de corrente alternada.
CA 1.4.Explicar a diferenca entre sistemas elétricos monofasicos e sistemas elétricos trifasicos.
CA 1.5. Identificar niveis de tensio elétrica que sdo considerados normativos, e as suas classificagdes.

CA 1.6. Identificar os simbolos de grandezas elétricos em esquemas e diagramas elétricos.

RA2: Realizar calculos de grandezas elétricas.

CA 2.1. Determinar valores de resisténcia elétrica, utilizando tabelas de codificagédo de resisténcias.

CA2.2. Realizar célculos de resisténcia elétrica ligadas em série e em paralelo, respetivamente,
aplicando as leis de ohm e de Kirchhoff.

CA 2.3. Realizar calculos de corrente e de tensao elétrica, aplicando a lei de Ohm.
CA 2.4. Realizar calculos de poténcia e de energia elétrica.
CA 2.5. Realizar os calculos de segédo dos condutores elétricos, em fungéo de poténcia e distancia.

CA 2.6. Selecionar tubos e caminhos de cabos em fungado de sesséo de cabos elétricos.

1.

Conceitos basicos de eletricidade

1.1. Corrente elétrica.

1.1.1.  Corrente continua (CC).

1.1.2. Corrente Alternada (CA)

1.2. Resisténcia elétrica.

1.3. Tens&o elétrica.

1.4. Condutores elétricos.

1.5. Geradores de CC e de CA.

1.6. Lei de Ohm.

1.7. Ligacbes em paralelo e ligagbes em série.

1.8. Leis de Kirchhoff.

1.9. Sistemas elétricos monofésicos e sistemas elétricos trifasicos.
1.10. Niveis normativos de tensao elétrica e frequéncia de 50 Hz.
1.11. Poténcia, energia elétrica e fator de poténcia

1.12. Leitura de desenhos, diagramas e esquemas elétricos.
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2. Calculos de grandezas elétricas.

2.1.
2.2.
2.3.
24.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9.

2.10.
2.11.
2.12.
2.13.
2.14.

Férmulas para calculos de resisténcia elétrica.
Tabelas para determinacao de valores de resisténcia.
Realizagao de calculos de resisténcia elétrica.
Férmulas para calculos de tensao e corrente elétrica
Realizagéo de calculos de tensao elétrica.
Realizagéo de calculos de corrente elétrica.

Férmulas para calculos de poténcia e energia elétrica.
Realizagéo de calculos de poténcia elétrica.
Realizagéo de calculos de energia elétrica.

Férmula para calculo de se¢éo de condutor.
Tabela de calculo de secao de condutor.
Realizagéo de calculo de se¢éo de condutor.
Tabela para selecdo de diametro de tubo.

Realizagao de selecao de tubo.



Qualificagdao IMA013_3
Montagem e Manuteng&o de Equipamentos Elétricos e Eletronicos

Unidade Formativa 2: Medicao Elétrica. (UF27.1)
Duracéo: 30 horas

Resultados de Aprendizagem (RA) e Critérios de Avaliagao (CA

RA1: Explicar o funcionamento basico de aparelhos de medigcoes elétricas.
CA 1.1.Descrever os conceitos de grandezas (tensdo, corrente e resisténcia elétrica).

CA 1.2. Explicar o funcionamento do multimetro na escala de cada grandeza elétrica, aplicando as
técnicas de medigdo em conformidade com as RTIEBT e as normas de SHST.

CA 1.3. Explicar o funcionamento de alicate amperimétrica para medi¢ao de corrente elétrica de forma
nao invasiva, aplicando as técnicas de medigdo em conformidade com as RTIEBT e as normas
de SHST.

CA 1.4.Explicar os procedimentos para medicdo de aterramento com terrometro e megometro,
aplicando as técnicas de medi¢cao em conformidade com as RTIEBT e as normas de SHST.

CA 1.5.Descrever os procedimentos para medigdo de cada grandeza elétrica, aplicando as técnicas
de medicdo em conformidade com as RTIEBT e as normas de SHST.

RA2: Realizar medicdo de grandezas elétricas aplicaveis em circuitos e instalagoes elétricas de
baixa tensdao, numa pratica simulada, aplicando as normas de SHST.

CA 2.1. Identificar e verificar niveis de tensdo CC e CA, polaridade, fase e neutro com instrumentos
como, busca-pélos e testador de voltagem numa pratica simulada.

CA 2.2. Determinar valores de tensdo, intensidade e resisténcia elétrica, utilizando multimetro em
circuitos elétricos de baixa tensao, numa pratica simulada.

CA 2.3. Determinar valores de intensidade utilizando amperimetros de pinga, em circuitos elétricos de
baixa tensdo, numa pratica simulada.

CA24. Interpretar os resultados de medigdo de grandezas elétricas estdo dentro das margens de
resultados considerados como realisticos.

CA 2.5. Realizar a verificagao do estado operativo e a inspeg¢ao da protegao contra choques elétricos
em instrumentos de verificagdo e medigdo de grandezas elétricas e respetivos acessorios
aplicaveis em instalagbes elétricas de baixa tensao, tendo em conta as RTIEBT, normas de
SHST e especificagdes dos fabricantes dos instrumentos.

1. Conceitos de medigao elétricas.
1.1. Medicdo de grandezas elétricas.
1.2. Unidade de medida de sistema internacional.

1.3. Erros de medigdes, precisdo, exatiddo e sensibilidade dos instrumentos.

2. Instrumentos de medigao elétrica.

1.1.  Multimetro digital e analégico.

1.2. Alicate amperimetro.

1.3. Termdmetro.

1.4. Voltimetro, amperimetro e wattimetro.

3. Medigao elétrica em instalagdes elétricas de baixa tensao.

3.1. Medicao de tensao.

3.2. Medigao de intensidade.

3.3. Medigdo isolamento de cabos.
3.4. Medigao de resisténcia de terra.
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Unidade Formativa 3: SHST e Protecdo Ambiental Aplicada a Montagem e Manutencdo de
equipamentos elétricos e eletronicos.

Resultados de Aprendizagem (RA) e Critérios de Avaliagao (CA

RA1: Reconhecer as normas de SHST aplicaveis na montagem e manutengio de equipamentos
elétricos e eletrénicos.

CA1.1. Demonstrar a aplicagdo dos EPI's (equipamento de protecdo individual) em funcdo da
atividade a realizar, e de acordo com as normas em vigor, numa pratica simulada.

CA1.2. Identificar a sinalizagdo de perigo, proibicdo, emergéncia e de obrigacdo, numa pratica
simulada.

CA 1.3. Identificar as normas gerais de SHST (Saude, higiene e seguranca no trabalho), as normas de
SHST especificas para a area de montagem e manutencdo de equipamentos elétricos e
eletrénicos, e as normas de seguranga especificas para instalagdes sob tensao elétrica.

CA1.4. Explicar as normas de RTIEBT (Regras técnicas das instalagdes elétricas de baixa tensao)
relevantes para instalagdes elétricas de montagem e manutencao de equipamentos elétricos
e eletrénicos, e as suas aplicagdes.

CA1.5. Identificar graus de risco e as precaugdes necessarias para evitar acidentes na montagem e
manutencgao de equipamentos elétricos e eletrénicos, numa pratica simulada.

CA1.6. Demonstrar os primeiros socorros para vitimas de acidentes gerais no local de trabalho e para
vitimas de choques elétricos, em regime de acidentes simulados.
RA2: Reconhecer as normas de prote¢cio ambiental aplicaveis na montagem e manutencgao de
equipamentos elétricos e eletronicos.

CA 2.1. Explicar a legislagdo ambiental (Normas nacionais e internacionais) relacionados a protegéo
ambiental, aplicaveis para montagem e manutengédo de equipamentos elétricos e eletronicos.

CA2.2. Identificar as principais praticas de descartes adequados a residuos e componentes
eletronicos obsoletos aplicaveis para montagem e manutencédo de equipamentos elétricos e
eletronicos.

1. Saude, Higiene e Seguranca no Trabalho (SHST) na Montagem e manutengdo de equipamentos
elétricos e eletrdnico.

1.1. Equipamento de protegdo individual em geral.

1.2. Equipamento de protecdo individual especial para trabalhos em Montagem e manutencéo e
equipamentos elétricos e eletrénico.

1.3. Equipamento de protegao individual especial para trabalhos em instalagbes elétricas sob tensao
1.4. Sinalizagao de perigo, proibigdo, emergéncia e de obrigagéo.

1.5. Normas gerais de saude, higiene e seguranga no trabalho (SHST).

1.6. Normas especificas de seguranga para trabalhos em instalagdes de baixa tens&o, sob tenséo.

1.7. Regras técnicas de instalagbes elétricas de baixa tensdo (RTIEBT) aplicaveis nos trabalhos em
instalagdes elétricas para em Montagem e manutengao e equipamentos elétricos e eletrénico.

1.8. Normas de protegdo ambiental aplicaveis nos trabalhos em instalagbes elétricas de baixa tenséo.
1.9. Primeiros socorros.

2. Normas de protegdo ambiental aplicaveis na area de montagem e manutengcdo e equipamentos
elétricos e eletrénico.

2.1. Normas de protecdo ambiental aplicaveis na montagem e manutencéo de equipamentos elétricos
e eletrdnico.

2.2. Normas de protegdo ambiental aplicaveis em descartes de residuos e componentes elétricos e
eletronicos.
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Unidade Formativa 4: Eletrénica Basica (UF441)

Duracao: 30 horas

Resultados de Aprendizagem (RA) e Critérios de Avaliagao (CA

RA1: Descrever as caracteristicas e o funcionamento de componentes de eletréonica analégica
basica.

CA 1.1. Identificar as simbologias dos componentes eletronicos.
CA 1.2. Identificar os diferentes componentes eletrénicos nos circuitos de eletrénica analdgica.

CA 1.3. Interpretar os parametros de funcionamento dos componentes eletrénicos nos circuitos de
eletrénica analdgica.

CA 1.4. Analisar os valores dos parametros elétricos medidos durante o funcionamento dos
componentes eletrénicos.

RA2: Analisar os circuitos com componentes eletronicos, identificando a sua aplicagao.
CA 2.1. Explicar as leis e as regras para analise dos circuitos eletronicos.
CA 2.2. Analisar o comportamento dos componentes eletronicos num circuito eletrénico simples.
CA 2.3. Explicar os processos de transformacgao, retificagdo e acumulagéo da eletricidade.

CA 2.4. Numa pratica simulada, conceber circuitos basicos de eletronica analdgica, analisando as
caracteristicas do funcionamento dos circuitos.

CA 2.5.Interpretar as curvas caracteristicas dos principais componentes de eletrénica.

RA3: Identificar e reparar avarias em circuitos simples de eletrénica analégico.
CA 3.1. Selecionar equipamentos e ferramentas para trabalhos em circuitos eletrénicos;
CA 3.2. Diagnosticar anomalias em circuitos eletrénicos simples;

CA 3.3. Substituir componentes em circuitos eletrénicos simples

1. Fundamentos da eletrénica
1.1. Introducgao a eletricidade e eletronica.
1.2. Corrente elétrica continua e alternada.
1.3. Tensao, corrente e resisténcia.
1.4. Unidade e grandezas elétricas.
1.5. Resistores: tipos, leituras de cédigo de cores.
1.6. Capacitores: tipos, caracteristicas e aplicagbes.
1.7. Indutores e bobinas.
2. Semicondutores
2.1. Diodos
2.1.1.Funcionamento.
2.1.2.Aplicacéo (retificacéo, protegéo).
2.2. LEDs: funcionamento e testes.
3. Transistor
3.1. BJTs
3.2. J-FET
3.3. MOSFET
4. Montagem e soldadura de componente eletrénica.
4.1. Montagem de circuito em protoboard.
4.2. Soldagem basica de componentes eletrdnicos.
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Requisitos Basicos do Contexto Formativo do Médulo

Espacos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacdo das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Lei n°6/2013, de 11 de fevereiro;
Boletim Oficial n°9; | Série).

Professor(a) / Formador(a):

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove
que o mesmo é detentor de formagédo pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a
lei.

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter a formacgao técnica relacionada com os conteudos do
Médulo Formativo.

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter experiéncia profissional, minima de 3 anos, comprovada
nas competéncias incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de Acesso ao Médulo Formativo

As condigbes de acesso ao modulo formativo constam no BO n° 20, | Série, Portaria Conjunta n° 09/2020
de 20 de fevereiro - Estrutura e Organizacdo do Catalogo Nacional de Qualificagdes e Portaria Conjunta
n° 10/2020 de 20 de fevereiro - Quadro Nacional de Qualificagbes.
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MODULOS FORMATIVOS (MF)

MF1: MONTAGEM DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

Coédigo: MF421_3 Nivel: 3 Duragao Minima: 220 Horas

Associado a UC421_3: Realizar montagem de equipamentos elétricos e eletronicos.

Resultados de Aprendizagem (RA) e Critérios de Avaliacao (CA

RA1: Preparar a montagem de equipamentos elétricos e eletréonicos, em conformidade com as
normas em vigor.

CA 1.1. Explicar informagéo técnica descrita em manuais, catalogos e esquemas elétricos e eletrénicas.
CA 1.2. Elaborar um plano de montagem de equipamentos elétricos e eletronicas, em conformidade
com as normas em vigor:
- ldentificar as necessidades de recursos para execucao das atividades.
- ldentificar as simbologias elétricas e eletrénicas em documentacgéo técnica.
- ldentificar os componentes elétricos e eletrénicas em projetos e ficha técnica.

- Aplicar as normas de protegao ambiental, durante a elaboragédo do plano de montagem de
equipamentos elétricos e eletrénicas.

CA 1.3. Reconhecer as ferramentas (soldadores, pingas, alicates, Kits de chaves, multimetros, entre
outras) utilizadas na montagem de um equipamento elétrico ou eletronico, identificando sua
aplicagao e adequagao.

CA 1.4. Identificar os meios e equipamentos de seguranca pessoal (protecdo contra cargas
eletrostaticas, luvas de protegéo, 6culos, mascara, entre outros), descrevendo sua aplicagéo.
RA2: Interpretar esquemas e guias de montagem, relacionando-os com equipamentos elétricos
e eletronicos, em conformidade com as normas em vigor.

CA 2.1. Reconhecer a simbologia de representagao grafica, identificando os elementos e componentes
(placas de circuitos impressos, placas eletrénicas, fontes de alimentagéo, entre outros) dos
equipamentos elétricos e eletrbnicos.

CA2.2. Interpretar a codificagdo dos componentes eletronicos dos equipamentos elétricos e
eletronicos, decifrando seu significado.

CA23. Interpretar o procedimento e sequéncia de montagem, partindo de ordens de trabalho,
instrugdes, guias, esquemas ou planos de montagem

CA 2.4. Numa situacgdo pratica de interpretacdo de um procedimento de montagem, partindo de ordens
de trabalho, instrugdes, guias, esquemas ou planos de montagem de equipamentos elétricos
e eletrénicos:
- ldentificar cada um dos elementos representados no esquema com o elemento real.
- Descrever o processo, partindo do esquema ou guia de montagem.
- ldentificar a sequéncia de montagem dos elementos, incluindo insergao de placas, fixagao de
elementos, entre outros.
RA3: Realizar montagem de componentes em um equipamento elétrico e eletrénico, seguindo
instrugoes, guias, esquemas ou planos.

CA3.1. Selecionar os esquemas e guias de montagem de um equipamento elétrico e eletrénico,
caracterizando um determinado modelo.

CA3.2. Selecionar as ferramentas (kit de soldas, kits de chaves, pingas, entre outras), dependendo de
sua finalidade.

CA 3.3. Numa pratica simulada de montagem e fixagdo de um equipamento elétrico ou eletrénico,
partindo do modelo escolhido.
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CA34.

Interpretar o procedimento e sequéncia de montagem, consultando ordens de trabalho,
instrugdes, guias, esquemas ou planos de montagem.

Preparar os materiais que serao utilizados, seguindo procedimentos normalizados.
Identificar elementos, localizando-os no equipamento elétrico ou eletrénico.

Montar os componentes (conectores, circuitos integrados, bobinas, entre outros), seguindo
0s esquemas de montagem.

Fixar os componentes, utilizando os elementos de fixagao e aplicando o torque adequado.

Registrar as atividades realizadas e as incidéncias ocorridas na documentacéo da empresa,
utilizando aplica¢des ou software de gestdo empresarial.

Recolher os residuos das operagdes de montagem de equipamentos elétricos e eletrénicos,
armazenando-os de acordo com a sua natureza, seguindo os procedimentos conforme
estabelecido nas normas de SHST e protegdo ambiental.

RA4: Montar componentes eletronicos em uma placa de circuito impresso, em conformidade com
as instrugoes, guias, esquemas ou planos.

CA4.1.

CA4.2.

CA43.

CA44.

Selecionar as instrugbes, guias, esquemas ou planos de montagem, consultando-os, em
conformidade com as atividades a serem realizadas.

Selecionar as ferramentas indicadas (soldadores, dessoldadores, pingas, alicates, entre
outras) definidas nas instrugbes, guias, esquemas ou planos, em conformidade com as
atividades a serem realizadas.

Numa situagao pratica de montagem de componentes em uma placa de circuito impresso,
soldando manualmente:

Interpretar o procedimento e sequéncia de montagem, partindo de ordens de trabalho,
instrugdes, guias, esquemas ou planos.

Preparar os elementos e materiais que serdo utilizados, seguindo procedimentos
normalizados, identificando os elementos (resistores, diodos, transistores, entre outros) e
posicionando-os na placa de circuito impresso.

Inserir os componentes, seguindo procedimentos normalizados (através de furos na placa de
circuito impresso, soldados, entre outros).

Fixar os componentes, utilizando os elementos de fixacdo (abas, bracadeiras, furos
passantes, entre outros) indicados nas instrugdes, guias, esquemas ou planos de montagem.

Soldar os componentes, utilizando os procedimentos especificados (definir a temperatura do
soldador, aquecer os metais com o soldador, aplicar o fio de estanho e umedecer, entre
outros).

Registrar as atividades realizadas e as incidéncias ocorridas na documentagéo da empresa,
utilizando aplicagdes ou software de gestdo empresarial.

Recolher os residuos das operagdes de montagem de equipamentos elétricos e eletrénicos,
armazenando-os de acordo com a sua natureza, seguindo os procedimentos conforme
estabelecido nas normas de SHST e protegdo ambiental.

RA5: Realizar conexao em equipamentos elétricos e eletrénicos de acordo com os esquemas e
guias de montagem em conformidade com as normas em vigor.

CAS5.1.

CAS5.2.

CA5.3.

Selecionar as ferramentas a serem utilizadas, escolhendo-as de acordo com as atividades a
serem realizadas.

Explicar os procedimentos a ter para evitar a deterioragcdo dos conectores, na realizagao de
conexao.

Numa situagdo pratica, realizar a conexdao de componentes em equipamentos elétricos e
eletrbnicos com elementos em conformidade com a documentacéo técnica.

Selecionar os EPIs (luvas, dculos, entre outras) e dos elementos (exaustores, limpeza, entre
outros), em conformidade com as normas em vigor.
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Verificar os cabos (desencapar, esticar, ordenar, entre outros), seguindo procedimentos de
conformidade com as atividades a serem realizadas.

Inserir as pecas do conector seguindo uma ordem, unindo os cabos (soldar, crimpagem,
emendar, entre outros), verificando o funcionamento em conformidade com as
documentacdes técnicas.

Realizar a conexao (soldagem, emenda, conector, entre outros), verificando o procedimento
estabelecido (posicdo dos elementos, insercdo do elemento, manobra de fixagido, entre
outros).

RAG6: Realizar a etiquetagem em equipamentos elétricos e eletrénicos de acordo com a
documentagao técnica e as normas em vigor.

CA6.1.

Selecionar as ferramentas, em conformidade com as atividades a serem realizadas.

CA6.2. Numa situacdo pratica, realizar etiquetagem em equipamentos elétricos e eletrbnicos, em

conformidade com a documentacao técnica e as normas em vigor.

Selecionar as ferramentas, em conformidade com as atividades realizadas.

Adicionar os equipamentos a etiquetar, fixando-os por meios de fitas, abracadeiras e outros
fixadores.

Colocar as etiquetas nos equipamentos seguindo as plantas e instrugdes.

1.

Elementos e componentes de equipamentos elétricos e eletronicos.

1.1. Circuitos Elétricos.

1.1.1.
1.1.2.

Elementos constituintes de um circuito elétrico.

Dispositivos de protegdo de um circuito elétrico.

1.2. Tipos de equipamentos elétricos e eletronicos.

1.2.1.
1.2.2.
1.2.3.
1.2.4.
1.2.5.

Eletrodomésticos.
Equipamentos Informaticos.
Equipamentos de Audio.
Equipamentos de Video.

Equipamentos Industriais.

. Técnicas de montagem de placas de circuitos impressos.

2.1. Componentes eletrénicos (Tipo e Caracteristica).

2.2. Simbologia e codificagdo de componentes eletronicos.

2.3. Elementos mecanicos.

2.4. Equipamento de solda eletronico.

2.5. Técnicas de Soldagem de componentes eletronicas.

2.6. Técnicas manuais de montagem de componentes eletrénicos.

Elementos de conexao em equipamentos elétricos e eletronicos.

3.1

Conectores (caracteristicas e tipologia).

3.2. Cabos (caracteristicas e tipologia).

. Técnicas de conexao de equipamentos elétricos e eletronicos e esquemas de conexao.

4.1. Crimpagem.

4.2. Soldagem, emenda e fixagdo de conectores.
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4.3. Operagoes de etiquetagem.

4.4. Elementos de fixagdo (abragadeiras, fechos de torgao, passa cabos).

5. Etiquetagem em equipamentos elétricos e eletrénicos.
5.1. Caracteristicas e tipologias de etiquetas.
5.2.Normalizagao de etiquetas e condigbes de etiquetagem.
5.3. Técnicas de etiquetagem.

5.4. Ferramentas manuais e automaticas de etiquetagem.

Outras Capacidades Associadas a Unidade Formativa

- Finalizar o trabalho atendendo a critérios de adequacgao, rapidez, economia e eficacia.
- Respeitar os procedimentos e as normas internas da organizagao.

- Responsabilizar-se pelo trabalho que desenvolve.

- Promover comportamentos que favoregam a prote¢ao ambiental.

- Favorecer a igualdade efetiva entre mulheres e homens no desempenho das competéncias

Requisitos Basicos do Contexto Formativo do Médulo

Espacos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditagcao das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Lei n°6/2013, de 11 de fevereiro;
Boletim Oficial n°9; | Série).

Professor(a) / Formador(a):

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve possuir um Certificado de Aptiddo Profissional que prove
que o mesmo é detentor de formagédo pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a
lei.

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter a formagao técnica relacionada com os contetudos do
Mdédulo Formativo.

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter experiéncia profissional, minima de 3 anos, comprovada
nas competéncias incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de Acesso ao Médulo Formativo

As condicbes de acesso ao modulo formativo constam no BO n° 20, | Série, Portaria Conjunta n® 09/2020
de 20 de fevereiro - Estrutura e Organizacéo do Catalogo Nacional de Qualificagdes e Portaria Conjunta
n°® 10/2020 de 20 de fevereiro - Quadro Nacional de Qualificagdes.
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MF2: MANUTENGAO DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRONICOS.

Codigo: MF422 3 Nivel: 3 Duragao: 150 Horas

Associado a UC422_3: Realizar a manutengao de equipamentos elétricos e eletrénicos.

Resultados de Aprendizagem (RA) e Critérios de Avaliagao (CA

RA1: Preparar a manutengao de equipamentos elétricos e eletronicos, em conformidade com as
normas em vigor.

CA 1.1. Explicar informagéo técnica descrita em manuais, catalogos e esquemas elétricos e eletrénicas.
CA 1.2. Elaborar um plano de manutencao de equipamentos elétricos e eletrénicas, em conformidade
com as normas em vigor:
- lIdentificar as necessidades de recursos para execucgao das atividades.
- Identificar as simbologias elétricas e eletrénicas em documentagao técnica.
- ldentificar os componentes elétricos e eletrénicas em projetos e ficha técnica.

- Aplicar as normas de protegcao ambiental, durante a elaboragéo do plano de manutengao de
equipamentos elétricos e eletrénicas.

CA 1.3. Reconhecer as ferramentas (soldadores, pingas, alicates, Kits de chaves, multimetros, entre
outras) utilizadas na manutengdo de um equipamento elétrico e eletrbnico, identificando sua
aplicacéo.

CA1.4. Identificar os meios e equipamentos de seguranga pessoal (protegdo contra cargas
eletrostaticas, luvas de protegéo, 6culos, mascara, entre outros), descrevendo sua aplicagao.

RA2: Interpretar esquemas ou guias de desmontagem e montagem, em conformidade com a
documentacgao técnica.

CA 2.1. Identificar a simbologia de representacao grafica, incluindo os elementos e componentes dos
equipamentos elétricos e eletronicos.

CA2.2. Reconhecer a codificagdo dos componentes dos equipamentos elétricos e eletrbnicos,
descrevendo-os.

CA 2.3. Interpretar o procedimento de desmontagem e montagem, de acordo com a documentagéo
técnica.

CA24. Numa situagéo pratica, interpretar as ordens de trabalho, instrugbes, guias, esquemas ou
planos de desmontagem e montagem de equipamentos elétricos e eletrbnicos:
- Reconhecer cada um dos elementos representados no esquema, identificando-o, em
conformidade com a documentagao técnica.

- Identificar o procedimento de conexao entre elementos, determinando a insergéo de placas
em conectores com plugs, cabos com conectores, soldagem e entre outros.

- Descrever o processo de desmontagem e montagem de um equipamento elétrico e
eletrénico, sequenciando-o a partir do esquema ou guia de montagem.

RA3: Realizar a desmontagem e montagem de um equipamento elétrico e eletrénico a partir de
instrugoes, guias, esquemas ou planos, respeitando as normas em vigor.

CA 3.1. Selecionar as ferramentas, escolhendo as indicadas nas guias de desmontagem e montagem
CA3.2. Numa situagdo pratica de realizagdo de desmontagem e montagem de um equipamento
elétrico e eletrdnico, seguindo os critérios de qualidade e seguranca:
- Interpretar o procedimento de desmontagem, sequenciando-o a partir de esquemas ou guias
de montagem.

- Efetuar a abertura do equipamento desmontando a carcaga, proteg¢des, entre outros,
seguindo a sequéncia estabelecida nas instrugdes do fabricante.
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- Efetuar a limpeza do equipamento seguindo o procedimento estabelecido na guia de
desmontagem e montagem.

- Fechar o equipamento montando a carcacga, prote¢des, entre outros, seguindo a sequéncia
estabelecida nas instrugdes do fabricante.

- Verificar a montagem, conferindo o funcionamento do equipamento e registrando as
atividades realizadas e as ocorréncias na documentagdo da empresa, utilizando aplicagoes
ou software de gestao empresarial.

RA4: Realizar a manutengao preventiva de equipamentos elétricos e eletréonicos, em
conformidade com a documentacgao técnica e as normas técnicas em vigor.

CA 4.1. Explicar os procedimentos de manutengao preventiva de equipamentos elétricos e eletrénicas.

CA4.2. Selecionar os materiais, os instrumentos e as ferramentas para manutengao preventiva de
equipamentos elétricos e eletrénicos.

CA 4.3. Numa situagdo pratica de realizacdo de manutencgao preventiva de equipamentos elétricos e
eletrénicos, em conformidade com a instrugdes de fabricante:
- Isolar o equipamento da rede elétrica.
- Realizar desmontagem do equipamento.
- Realizar limpeza do equipamento.
- Realizar apertos dos bornes dos componentes e equipamentos.
- Realizar medigbes de parametros elétricos e mecanicos.
- Realizar a montagem do equipamento.
CA 4.4. Elaborar relatério de atividade realizada.

CA4.5. Recolher os residuos gerados na manutencdo preventiva de equipamentos elétricos e
eletrénicos, armazenando-os de acordo com a sua natureza e composi¢ao seguindo os
procedimentos conforme estabelecido nas normas de SHST e protegdo ambiental.

RA5: Realizar diagnéstico de equipamentos elétricos e eletronicos, em conformidade com a
documentacgéo técnica e as normas em vigor.

CA 5.1.Explicar a tipologia e caracteristicas dos sintomas das avarias mais frequentes nos
equipamentos elétricos e eletrénicos.

CA 5.2.Explicar o processo geral utilizado para diagnosticar e localizar falhas nos equipamentos
elétricos e eletrénicos.

CA 5.3.Numa situagao pratica, de danificagdo de equipamentos elétricos e eletronicas:

- Interpretar a documentagao do equipamento.

- Identificar os sintomas da avaria, caracterizando-a pelos efeitos que produz e de acordo com
as medidas tomadas.

- Indicar pelo menos uma hipétese da possivel causa que pode produzir a avaria, relacionando-
a com os sintomas apresentados pelo sistema.

- Definir o procedimento de intervengao para determinar a causa ou causas do defeito.
- Localizar o elemento responsavel pela avaria de grupos eletrogéneos.

CA 5.4.Elaborar o relatério do diagnéstico, exprimindo, os procedimentos, as técnicas e instrumentos
usados e todas as anomalias e falhas no sistema detetada, durante as atividades realizadas.

RAG6: Realizar manutengao corretiva de equipamentos elétricos e eletronicos em conformidade
com a documentacéo técnica, respeitando as normas em vigor.

CA 6.1. Selecionar as ferramentas, em conformidade com as atividades a serem realizadas.

CA6.2. Numa situagdo pratica, realizar a manutengao corretiva de equipamentos elétricos e
eletrénicos em conformidade com a documentagéao técnica:
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- ldentificar os componentes a serem substituidos, verificando suas caracteristicas para
escolher materiais compativeis aos que serao repostos.

- Selecionar as ferramentas e os meios técnicos para as operacdes a serem realizadas,
reunindo-os.

- Desmontar os componentes a serem substituidos, utilizando técnicas e ferramentas conforme
os requisitos de cada intervencgao.

- Montar os elementos de substitui¢cao, utilizando técnicas e ferramentas conforme os requisitos
de cada intervengao e cumprindo as medidas de seguranca.

CA 6.3. Recolher os residuos das operagdes de manutengédo de equipamentos elétricos e eletrénicos,
armazenando-os de acordo com a sua natureza e composi¢gdo seguindo os procedimentos
conforme estabelecido nas normas de SHST e prote¢cdo ambiental.

1. Plano de manutencgdo de equipamentos elétricos e eletrénicos.
1.1. Simbologia de componentes de equipamentos elétricos e eletrénicos.

1.2. Procedimento de manutengéo de equipamentos elétricos e eletronicos.

2. Elementos e componentes de equipamentos elétricos e eletronicos.
2.1. Componentes eletrénicos (resisténcia, diodos, transistores, condensadores, indutores).
1.3. Fontes de alimentagao DC e AC.
1.4. Dispositivos de protecao eletrénicos (fusiveis, fusiveis térmicos, entre outros).

1.5. Componentes elétricos de baixa poténcia (transformador, relés, entre outros).

3. Manutengao de equipamentos elétricos e eletronicos.
3.1. Operacgoes e registo de manutencdo preventiva de equipamentos elétricos e eletronicos.
3.2. Diagndstico de avarias em equipamentos elétricos e eletronicos.
3.3. Detecao de falhas e avarias em equipamentos elétricos e eletrénicos.
3.4. Avaliagao e teste de componentes de equipamentos elétricos e eletronicos.
3.5. Reparagao de componentes de equipamentos elétricos e eletronicos.

3.6. Substituicdo de componentes de equipamentos elétricos eletrénicos.

Requisitos Basicos do Contexto Formativo do Médulo

Espacos:

Os espacgos onde deve decorrer o contexto formativo devem preencher os requisitos basicos estipulados
pelo Sistema de Acreditacao das Entidades Formadoras. (cf. Decreto-Lei n°6/2013, de 11 de fevereiro;
Boletim Oficial n°9; | Série).

Professor(a) / Formador(a):
- O(A) professor(a) ou formador(a) deve possuir um Certificado de Aptidao Profissional que prove

que o mesmo é detentor de formagéo pedagdgica na abordagem por competéncias, segundo a lei.

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter a formagéo técnica relacionada com os conteudos do
Médulo Formativo.

- O(A) professor(a) ou formador(a) deve ter experiéncia profissional, minima de 3 anos, comprovada
nas competéncias incluidas na Unidade de Competéncia associada ao Médulo Formativo.

Requisitos de Acesso ao Médulo Formativo
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As condigbes de acesso ao modulo formativo constam no BO n° 20, | Série, Portaria Conjunta n° 09/2020
de 20 de fevereiro - Estrutura e Organizagédo do Catalogo Nacional de Qualificagdes e Portaria Conjunta
n°® 10/2020 de 20 de fevereiro - Quadro Nacional de Qualificagdes.
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MODULO FORMATIVO EM CONTEXTO REAL DE TRABALHO MT_IMAO13

Nivel: 3 Duracao indicativa: 360 Horas

Associado a todas as Unidades de Competéncia

Resultados de Aprendizagem (RA) e Critérios de Avaliacao (CA

RA1: Apoiar na montagem de componentes em um equipamento elétrico e eletrénico, seguindo
instrugoes, guias, esquemas ou planos.

CA1.1. Selecionar as ferramentas (kit de soldas, kits de chaves, pingas, entre outras), dependendo de
sua finalidade.

CA1.2. Numa pratica simulada de montagem e fixagdo de um equipamento elétrico ou eletrénico,
partindo do modelo escolhido.

- Interpretar o procedimento e sequéncia de montagem, consultando ordens de trabalho,
instrugdes, guias, esquemas ou planos de montagem.

- Preparar os materiais que serao utilizados, seguindo procedimentos normalizados.
- ldentificar elementos, localizando-os no equipamento elétrico ou eletrdnico.

- Montar os componentes (conectores, circuitos integrados, bobinas, entre outros), seguindo os
esquemas de montagem.

- Fixar os componentes, utilizando os elementos de fixagdo e aplicando o torque adequado.

- Registrar as atividades realizadas e as incidéncias ocorridas na documentagao da empresa,
utilizando aplicagdes ou software de gestdo empresarial.

RA2: Colaborar na montagem de componentes eletronicos em uma placa de circuito impresso,
em conformidade com as instrugdes, guias, esquemas ou planos.

CA2.1. Selecionar as ferramentas indicadas (soldadores, dessoldadores, pingas, alicates, entre
outras) definidas nas instrugbes, guias, esquemas ou planos, em conformidade com as
atividades a serem realizadas.

CA2.2. Numa situagéo pratica de montagem de componentes em uma placa de circuito impresso,
soldando manualmente:

- Interpretar o procedimento e sequéncia de montagem, partindo de ordens de trabalho, instru¢des,
guias, esquemas ou planos.

- Preparar os elementos e materiais que serdo utilizados, seguindo procedimentos normalizados,
identificando os elementos (resistores, diodos, transistores, entre outros) e posicionando-os na
placa de circuito impresso.

- Inserir os componentes, seguindo procedimentos normalizados (através de furos na placa de
circuito impresso, soldados, entre outros).

- Fixar os componentes, utilizando os elementos de fixagdo (abas, bragadeiras, furos passantes,
entre outros) indicados nas instrugdes, guias, esquemas ou planos de montagem.

- Soldar os componentes, utilizando os procedimentos especificados (definir a temperatura do
soldador, aquecer os metais com o soldador, aplicar o fio de estanho e umedecer, entre outros).

- Registrar as atividades realizadas e as incidéncias ocorridas na documentacdo da empresa,
utilizando aplicagdes ou software de gestdo empresarial.

RA3: Colabora narealizagdo de conexao em equipamentos elétricos e eletrénicos de acordo com
os esquemas e guias de montagem em conformidade com as normas em vigor.
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CA 3.1. Selecionar as ferramentas a serem utilizadas, escolhendo-as de acordo com as atividades a
serem realizadas.

CA 3.2. Evitar a deterioracdo dos conectores, na realizagao de conexao.
CA 3.3. Numa situagcao pratica, realizar a conexao de componentes em equipamentos elétricos e
eletrbnicos com elementos em conformidade com a documentagao técnica.

- Verificar os cabos (desencapar, esticar, ordenar, entre outros), seguindo procedimentos de
conformidade com as atividades a serem realizadas.

- Inserir as pegas do conector seguindo uma ordem, unindo os cabos (soldar, crimpagem, emendar,
entre outros), verificando o funcionamento em conformidade com as documentacdes técnicas.

- Realizar a conexao (soldagem, emenda, conector, entre outros), verificando o procedimento
estabelecido (posi¢ao dos elementos, insercdo do elemento, manobra de fixagao, entre outros).

RA4: Participar narealizacao de etiquetagem em equipamentos elétricos e eletrénicos de acordo
com a documentagéao técnica e as normas em vigor.

CA4.1. Selecionar as ferramentas, em conformidade com as atividades a serem realizadas.
CA4.2. Numa situacdo pratica, realizar etiquetagem em equipamentos elétricos e eletronicos, em
conformidade com a documentacao técnica e as normas em vigor.

- Selecionar as ferramentas, em conformidade com as atividades realizadas.

- Adicionar os equipamentos a etiquetar, fixando-os por meios de fitas, abragadeiras e outros
fixadores.
- Colocar as etiquetas nos equipamentos seguindo as plantas e instrugoes.

RA5: Colaborar na preparagdo de manutengao de equipamentos elétricos e eletrénicos, em
conformidade com as normas em vigor.

CA 5.1. Explicar informacéo técnica descrita em manuais, catalogos e esquemas elétricos e eletrénicas.
CA 5.2. Elaborar um plano de manutencao de equipamentos elétricos e eletrénicas, em conformidade
com as normas em vigor:

- Identificar as necessidades de recursos para execugao das atividades.

- Identificar as simbologias elétricas e eletrénicas em documentacao técnica.

- Identificar os componentes elétricos e eletrénicas em projetos e ficha técnica.

- Aplicar as normas de protegdo ambiental, durante a elaboragao do plano de manutengao

de equipamentos elétricos e eletrénicas.

RAG6: Participar na desmontagem e montagem de um equipamento elétrico e eletrénico a partir
de instrugoes, guias, esquemas ou planos, respeitando as normas em vigor.

CA 6.1. Selecionar as ferramentas, escolhendo as indicadas nas guias de desmontagem e montagem.
CA 6.2. Numa situagdo pratica, realizar a desmontagem e montagem de um equipamento elétrico e
eletrénico, seguindo os critérios de qualidade e seguranca:

- Interpretar o procedimento de desmontagem, sequenciando-o a partir de esquemas ou guias de
montagem.

- Efetuar a abertura do equipamento desmontando a carcaga, protegdes, entre outros, seguindo a
sequéncia estabelecida nas instrugdes do fabricante.

- Efetuar a limpeza do equipamento seguindo o procedimento estabelecido na guia de
desmontagem e montagem.
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- Fechar o equipamento montando a carcaga, protegdes, entre outros, seguindo a sequéncia
estabelecida nas instru¢des do fabricante.

- Verificar a montagem, conferindo o funcionamento do equipamento e registrando as atividades
realizadas e as ocorréncias na documentagao da empresa, utilizando aplicagdes ou software de
gestdo empresarial.

RA7: Participar na manutencdo preventiva de equipamentos elétricos e eletronicos, em
conformidade com a documentacgao técnica e as normas técnicas em vigor.

CA7.1. Explicar os procedimentos de manutengdo preventiva de equipamentos elétricos e
eletrénicas.

CA7.2. Selecionar os materiais, os instrumentos e as ferramentas para manutengéo preventiva
de equipamentos elétricos e eletronicos.

CA73. Numa situacado pratica, realizar manutengao preventiva de equipamentos elétricos e
eletronicos, em conformidade com a instrugdes de fabricante:

Isolar o equipamento da rede elétrica.

- Realizar desmontagem do equipamento.

- Realizar limpeza do equipamento.

- Realizar apertos dos bornes dos componentes e equipamentos.
- Realizar medigdes de parametros elétricos e mecanicos.

- Realizar a montagem do equipamento.
CA74. Elaborar relatdrio de atividade realizada.

RA8: Colaborar na realizagdo de diagnéstico de equipamentos elétricos e eletrénicos, em
conformidade com a documentagao técnica e as normas em vigor.

CA 8.1. Numa situagéao pratica, de danificagdo de equipamentos elétricos e eletronicas:
- Interpretar a documentagao do equipamento.

- Identificar os sintomas da avaria, caracterizando-a pelos efeitos que produz e de acordo
com as medidas tomadas.

- Indicar pelo menos uma hipétese da possivel causa que pode produzir a avaria,
relacionando-a com os sintomas apresentados pelo sistema.

- Definir o procedimento de intervencao para determinar a causa ou causas do defeito.

- Localizar o elemento responsavel pela avaria de grupos eletrogéneos.

CA 8.2. Elaborar o relatério do diagnéstico, exprimindo, os procedimentos, as técnicas e instrumentos
usados e todas as anomalias e falhas no sistema detetada, durante as atividades realizadas.

RA9: Participar na manuteng¢ao corretiva de equipamentos elétricos e eletrénicos em
conformidade com a documentacgao técnica, respeitando as normas em vigor.

CA9.1. Selecionar as ferramentas, em conformidade com as atividades a serem realizadas.
CA9.2. Numa situagdo pratica, realizar a manutencdo corretiva de equipamentos elétricos e
eletrénicos em conformidade com a documentagéao técnica:

- Identificar os componentes a serem substituidos, verificando suas caracteristicas para escolher
materiais compativeis aos que serao repostos.

- Selecionar as ferramentas e os meios técnicos para as operagdes a serem realizadas, reunindo-
0s.
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- Desmontar os componentes a serem substituidos, utilizando técnicas e ferramentas conforme os
requisitos de cada intervencgao.

- Montar os elementos de substituigéo, utilizando técnicas e ferramentas conforme os requisitos de
cada intervencgao e cumprindo as medidas de seguranca.
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